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1.0. PODSTAWA I ZAKRES OPRACOWANIA . 

 

1.1. Podstawa opracowania : 

 1. Zlecenie inwestora  

 3. Mapa do celów projektowych w skali 1: 500 . 

 4. Pomiar w terenie . 

 5. Obowiązujące normy , przepisy i katalogi . 

 

1.2. Zakres opracowania : 

                      Niniejszy projekt obejmuje oświetlenia ciągów komunikacyjnych oraz oświetlenia elewacji  

                  budynku Administracji w Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych  w Starogardzie Gdań-

skim ul. Skarszewska 7 wraz z wymianą nawierzchni chodnika oraz rewaloryzacją i uporząd-

kowaniem zieleni. dz. nr 3/13, obręb 4 Starogard Gdański. 

 

  

2.0. OPIS TECHNICZNY .  

2.1. Projektowana sieć oświetlenia 

 

2.1.1     Zasilanie 

                        Zasilanie projektowanych słupów oświetleniowych oraz opraw doziemnych należy wykonać 

istniejącej stacji transformatorowej. Pole oświetlenie zewnętrzne należy doposażyć w dwa zabez-

pieczenia nadprądowe S 193 10 A dla obwodu słupów oświetleniowych oraz S 191 10 A dla ob-

wodu opraw doziemnych.  

               . 

2.1.2     Oświetlenie zewnętrzne  

 
                           Dla  oświetlenia placu zaprojektowano dziesięć oprawy oświetleniowych ze źródłami 

światła LED 60 W na słupie typu SO o długości 4 m kolor grafitowy. Słup montować na funda-

mencie: prefabrykowanym. 

               Zasilenie słupów oświetleniowych należy zrealizowac kablem YAKY 4x16 mm2.. 

               Projektowany słup należy wyposażyć w podwójną tabliczką bezpiecznikową, do wnęk  słupo-

wych. Betonowe fundamenty oraz dolne części słupów zabezpieczyć masą bitumiczną. 

               Słupy należy uziemić. Wartość uziemienia mniejsza niż 10 Ω. 

               Zasilanie opraw w słupie wykonać przewodem YDY 3x1,5 mm2 (oprawy II klasa izolacji). 

Oprawy zabzpieczyć wkładkami szybkimi 6 A. 

               Dla  oświetlenia elewacji budynku administracji zaprojektowano dziesięć opraw oświetleniowych 

doziemnych. Słup montować na fundamencie: prefabrykowanym. 

 Szczegóły dotyczące trasy linii pokazano na rys. nr E-1. 

  Schemat jednokreskowy połączeń  przedstawia rys. nr E-2. 



 

 

2.2. Układanie kabla . 

 
             

Projektowany kabel układać linią falistą w rowie kablowym na głębokości 0,7m na 10 cm podsypce z 

piasku i zasypać 10 cm warstwą piasku oraz 15cm warstwą ziemi rodzimej . Następnie ułożyć 

folię o trwałym korze niebieskim i resztę zasypać pozostałą z wykopu ziemią . W miejscach 

przejścia kabla przez drogi, pod wjazdami na posesję, na skrzyżowaniach z instalacjami pod-

ziemnymi  kabel układać w przepustach kablowych                 

 Przed zasypaniem kabli wykonać dokumentację powykonawczą z podaniem domiarów do sta-

łych punktów w terenie , dokonać odbioru etapowego. 

 

2.3. Ochrona od porażeń : 

 
 Zgodnie z warunkami technicznymi zasilania  jako dodatkowy system ochrony od porażeń 

elektrycznych należy zastosować ZGODNY Z UKŁADEM  SIECI  TN-C 

(zerowanie) . 

 Skuteczność ochrony projektowanej linii kablowej sprawdzono w obliczeniach . Warunki sku-

teczności ochrony są spełnione . 

 Po wykonaniu uziomów dokonać pomiaru  uziemienia . 

 

2.4. Uwagi końcowe : 

 
 Całość robót wykonać zgodnie z niniejszym projektem oraz z obowiązującymi przepisami i 

normami a w szczególności z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-

montażowych tom V „ Instalacje elektryczne ” oraz normą PN/E-05125 . 

              Napotkane, podczas wykonywania robót, urządzenia podziemne traktować jako czynne i za-

chować szczególną ostrożność przy zbliżeniach i skrzyżowaniach. 

 Ewentualne zmiany zaistniałe w trakcie realizacji projektu należy uzgodnić z UG Starogard 

Gd. Po zakończeniu robót do odbioru przygotować dokumentację powykonawczą i niezbędne 

protokóły pomiarów . 

 

           2.5   Obszar oddziaływania inwestycji: 
 

Zgodnie z Polską Normą nr PN-EN 13201  Oświetlenie dróg oraz PN-76/E-05125, 1976. 

Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe – Wymagania w projektowaniu obszar 

oddziaływania inwestycji dotyczy jedynie działek przez które będą przebiegać proj. sieć 

oświetlenia drogowego. – dz. nr 3/13 obr. geod. 4 w Starogardzie Gd.  . i mieści się jedynie w 

granicach wcześniej wymienionych działek.– własność inwestora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10.0. OBLICZENIA  TECHNICZNE . 

 

           10.1   Moc  szczytowa. 

 

       Pszcz =  10 x 0,06 kW = 0,700 kW 

 

                              Prąd  rozruchu   - 2,61 A 

 

 

10.3 Obliczenie skuteczności ochrony od porażeń  : 

 

  Obliczeń dokonano  na podstawie niżej podanych wzorów :  

   

 

     Ia x Zs < Uo 

 

     Zs = 1.25 x Zzw 

 

  Zzw = [(R)2 + (X)2]1/2 

 

Ia-odczytane z charakterystyki 

czasowo-prądowej podanej przez producenta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

    

 



 

 

11.0. PLAN BIOZ. 

 

Wytyczne Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia 
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Na podstawie art.21a ust.3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r., - Prawo budowlane (Dz.U. z  2000r Nr 106,  poz .1126, Nr 109, 

poz.1157 i Nr 120, poz.1268, z 2001r.  Nr 5, Nr 100, poz.1085,  Nr 110, poz.1190, Nr 115, poz.1229, Nr 129, poz.1439 i Nr 154, 

poz.1800 oraz z 2002r. Nr 74, poz.676) kierownik budowy zobowiązany jest do opracowania „PLANU BEZPIECZEŃSTWA I 

OCHRONY ZDROWIA”. 
 

1) Zakres robót do realizacji: 

 

- wykopanie rowów pod kabel i dołów pod fundamenty słupó oświetleniowych 

- zasypanie rowów z ubiciem 

- montaż słupów 

- pomiary rezystancji uziemienia i rezystancji izolacji kabli 

- podłączeniei kabli n/n  pod napięcie na słupie  

- pomiar skuteczności zerowania 

 

2) Wykaz istniejących obiektów: 

 

- Linia kablowa Sn i n/n,   

 

3) Elementy zagospodarowania terenu mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

 

- Linia kablowa Sn i nn. 

 

4) Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót: 

 

 

 
Skala Rodzaj zagrożenia Miejsce Czas występowania 

 
Niska Wpadnięcie do rowu ka-

blowego 
Na trasie kabla Od rozpoczęcia do zasy-

pania rowów 
 

Średnia Upadek z wysokości Słupy linii napowietrznej Podczas montażu osprzętu i 

pomiarów rezystancji izo-

lacji 
 

Wysoka Porażenie prądem o napię-

ciu  15 kV i 0,4 kV 
Linia kablowa 15kV, 0,4 kV Podczas montażu osprzętu i 

pomiarów rezystancji izo-

lacji. 
 

 

 

 
5) Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające zagrożeniom w związku z wykonywanymi robotami: 
 - teren robót należy wygrodzić folią biało-czerwoną, 

 - robót nie wykonywać po zmroku, ani w warunkach złej widoczności, 

 - nie wykonywać prac dźwigiem w pobliżu czynnych linii napowietrznych, 

- pomiary elektryczne powinny wykonywać dwie osoby, w tym co najmniej jedna z uprawnieniami do  

  wykonywania pomiarów, 

 - przed przystąpieniem do prac przeprowadzić instruktaż dla pracowników. 

 Przed przystąpieniem do prac związanych z realizacją, kierownik budowy zobowiązany jest do   

 przeprowadzenia wizji placu budowy, wraz z przedstawicielem Koncernu Energetycznego ENERGA SA 

 Zakład Starogard, w celu określenia zagrożeń występujących podczas realizacji inwestycji. 

 

 

 



 

mgr inż. Krzysztof Tarakan     Starogard Gd. 10.07.2019 r. 

upr. POM/0179/PWOE/14 

w specjalności:  instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urządzeń  

 elektrycznych  oraz elektro-energetycznych  
w zakresie: projektowanie i kierowania robotami budowlanymi  

bez ograniczeń 

 

                                                          
 

 

 

OŚWIADCZENIE 

 

 
Jako projektant branży elektrycznej – instalacji elektrycznej projektu Wykonania oświtnia ciągów 
komunikacyjnych oraz oświetlenia elewacji  budynku Administracji w Szpitalu dla Nerwowo i Psy-
chicznie Chorych w Starogardzie Gdańskim ul. Skarszewska 7 wraz z wymianą nawierzchni chod-
nika oraz rewaloryzacją i uporządkowaniem zieleni. dz. nr 3/13, obręb 4. oświadczam że projekt 
budowlany  został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy tech-
nicznej. 
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