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3. OPIS TECHNICZNY
Do projektu rozbiérkibudynkow na dziatce nr 4632/4 w Rykach.
1. PODSTAWA OPRACOWANIA

1.1.Umowa z inwestorem

1.2.Wizja w terenie

1.3.Inwentaryzacja szkicowa budynkow

1.4.Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 z p6zniejszymi zmianami.
1.5.0bowigzujace normy i przepisy budowlane.

2. PRZEDMIOT, ZAKRES OPRACOWANIA, OPIS

Przedmiotem opracowania jest projekt rozbiorki nastepujacych obiektéw:
- OBIEKT A o wymiarach zewnetrznych 14,07m x 6,09m o wysokosci
w maksymalnym punkcie h=3,45m, budynek wyposazony w instalacje elektryczna
i sanitarng i c.0. nie podpiwniczony, konstrukcja budynku stalowa obita blachg,
stolarka okienna sktada sie z szyb w konstrukgji stalowej - okratowane, stolarka
drzwiowa zewnetrzna skrzydta przeszklone nieokratowane, dach z ptyt falistych
o kacie spadku potaci 6°. OBIEKT A sktadajacy sie z:
Pomieszczenia NR1 (sala sprzedazy obuwia) o powierzchni 40,98m?
Pomieszczenia NR2 (sala sprzedazy obuwia) o powierzchni 39,02m?
Pomieszczenie NR3 (WC dla klientéw) o powierzchni 1,36m?
- OBIEKT B o wymiarach zewnetrznych 4,64mx 14,30m o wysokosci
w maksymalnym punkcie h=2,79m, budynek wyposazony w instalacje elektryczna,
sanitarng i c.0., nie podpiwniczony, konstrukcja tradycyjna, $ciany murowane
otynkowane obustronnie, stolarka okienna (drewniana i szyby w konstrukgji
stalowej) i drzwiowa (stalowe i panelowe) konstrukcja dachu drewniana, pokrycie
papa termozgrzewalng, kat spadku dachu to 3° oraz na drugiej potaci 4°. OBIEKT B
sktadajacy sie z :
Pomieszczenie NR4(magazyn obuwia) o powierzchni 37,33m?
Pomieszczenia NR5 (WC dla pracownikéw) o powierzchni 2,36m?
Pomieszczenie NR6 (magazyn) o powierzchni 21,54m?
- OBIEKT C o wymiarach zewnetrznych 18,87m x 72,71m o wysokosci
w maksymalnym punkcie h=4,41m, budynek stupowo ryglowy ze stropodachem.
Stolarka okienna PCV (okno od potudniowej strony zamurowane od $rodka), drzwi
wewnetrze do pomieszczenia drewniane. Posadzka z ptytek terakotowych,
czeéciowo pokrytych wyktadzing. Sciany gtadziowane gipsem, sufit podwieszany.
Do wyburzenia tylko pierwsza sekcja (do drugiego rzedu stupow)
Pomieszczenie NR7 (sala bankietowa) o powierzchni 107,85m?
Obiekty do wyburzenia znajduja sie na terenie nalezgcym do PRZEDSIEBIORSTWA
GOSPODARKI KOMUNALNEJ T MIESZKANIOWE) W RYKACH SP Z 0O.0. ul.
Stowackiego 5, 08-500 Ryki, dziatka nr 7632/4. Budynki sg w stanie dostatecznym
wymagajacym remontu (OBIEKT A i B) badz dobrym (OPIEKT C)

3. Rozbiorka budynkow
Przed przystapieniem do robot rozbiérkowych nalezy wykonac¢ wszelkie niezbedne
zabezpieczenia terenu rozbidrki- wygrodzi¢ przed dostepem os6b postronnych
i oznakowa¢ ogrozacym niebezpieczenstwie. Dodatkowo na ogrodzeniu
oznakowac tablicami koloru zéttegoinformujacymi o grozacym niebezpieczenstwie.



Przed przystapieniem do rozbiorki nalezy wykonac¢ odtaczenie istniejacych przytaczy
energetycznych i wodociagowych oraz kanalizacyjnych od budynku do instalacji
zewnetrznych.
Projektuje sie rozbiorke metoda tradycyjna w nastepujacej kolejnosci:
4.1. Demontaz urzadzen i przewoddw instalacyjnych.
4.2. Rozbiorka stolarki drzwiowej i okiennej.
Skrzydta drzwiowe i okienne zdja¢ z zawiasow, zdemontowac opaski, oscieznice wykué
z muru. Po wyjeciu okien otwory zaleca sie zabi¢ deskami lub blatami dla zapewnienia
bezpieczenstwa pracy przy nastepnych robotach.
4.3.Rozbiorka pokrycia dachowego i obrobek blacharskich.
Rozbiorke pokrycia prowadzi¢ od goéry kalenicy w kierunku okapu.
4.4 Rozbiorka wiezby dachowej oraz stupéw podtrzymujacych.
W pierwszej kolejnosci dokona¢ demontazu tat z desek rozpoczynajac od kalenicy
i posuwajac sie w dot. Nastepnie zdemontowac krokwie z rownoczesnym usunieciem
stempli.Transport krokwi na ziemie z uwagi na ich dtugosc i ciezar powinien odbywa¢
sie za pomocadzwigu lub wyciagu. Nastepnie dokona¢ demontazu jetek i ptatwi. W
nastepnej kolejnoscizdemontowa¢ murtaty i stupy podtrzymujace. Drewno
zesktadowac.
4.6.Rozbidrka Scian dziatowych
Rozbiorke scian dziatowych nalezy rozpoczac¢ od odbicia tynkéw wzglednie terakoty.
Po usunieciu z miejsca roboczego gruzu przystapi¢ do rozbierania $cian od gory,
warstwami przyzastosowaniu lekkich rusztowan. Scianki dziatowe lekkie rozbieraé
poprzez zdjecie poszyciai odciecie szkieletu.
Rozebrad sufit podwieszany oraz przegrody z warstwami izolacji termiczne;j.
4.8. Rozbiorka Scian zewnetrznych.
Sukcesywnie z rozbiorka stropu dokonywac rozbidrki scian
Rozbidrka scian wewnetrznych prowadzi¢ rownolegle ze scianami zewnetrznymi.
4.9. Rozbiorka fundamentéw i podmurowek.
Dokona¢ rozbiorki scian fundamentowych budynku oraz fundamentéw. Nalezy je
odkopa¢,nastepnie rozbi¢ za pomoca sprzetu wyburzeniowego. Uzyskany gruz
zatadowal i wywiez¢. Powstaty w wyniku rozbiorki dot po zabudowie zniwelowad
poprzez wypetnienie
gruboziarnistym piaskiem, z zageszczeniem warstwami. Wierzchnig warstwe grubosci
ok.
20 cm zasypac gruntem rodzimym.
4.10. Segregacja odpaddw, transport, utylizacja.
W czasie prowadzenia prac rozbiérkowych materiaty nalezy segregowac i oddzielac te,
ktéremoga by¢ wykorzystane jako surowce wtdrne.
Transport gruzu prowadzi¢ na biezagco w miare postepu robét rozbidrkowych. Wywoz
samochodami ciezarowymi samowytadowczymi, zabezpieczonymi plandekami przed
pyleniem w czasie jazdy.

4. Zapewnienie bezpieczenstwa ludzi i mienia, BHP w trakcie
rozbiorki.
Oprécz podstawowych zasad BHP obowigzujace na placu budowy nalezy
dodatkowowprowadzi¢ zakaz przebywania pracownikéw na kondygnacjach

ponizej prowadzonych pracrozbiérkowych.
* Prace rozbiérkowe moga by¢ prowadzone przez osobe lub pod nadzorem osoby



posiadajacej odpowiednie kwalifikacje zawodowe.

* *+ Przy prowadzeniu prac rozbiorkowych i wyburzeniowych nalezy przestrzegac
wszystkich obowiazujacych przepiséw BHP i bezwzglednie stosowac wszystkie
przewidziane przy tych robotach urzadzenia zabezpieczajace i ochronne.

* + Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w komplet potrzebnych narzedzi oraz odziez
robocza, hetmy, okulary i rekawice ochronne.

+ + Robot rozbidorkowych na zewnatrz budynku nie nalezy prowadzi¢ w czasie opadow
atmosferycznych i silnego wiatru.

+ + Wszystkie przejscia i przejazdy znajdujace sie w zasiegu robot rozbidrkowych musza
by¢ w sposdb odpowiedni zabezpieczone, a drogi, obejscia i odjazdy wyraznie
oznakowane.

+ + Robotnicy pracujacy na wysokosci 4 m i powyzej powinni by¢ zabezpieczeni pasami
ochronnymi lub linami umocowanymi do trwatych elementéw budynku.

+ + Teren rozbiérki ogrodzi¢ w odlegtosci min 5 m od budynku oraz na biezgco usuwac
powstaty gruz.

+ + Zachowac szczegdlng ostroznosc przy rozbidrce pokrycia oraz demontazu elementow
wiezby dachowej — prace rozpoczynac dopiero po podparciu elementow wiezby
grozacych zawaleniem,

-+ robotnicy w czasie prowadzenia rozbiérki sposobem zmechanizowanym powinny
znajdowac sie poza strefg niebezpieczna,

- - drewniane elementy wiezby dachowej uktadac na placu sktadowym tak, aby nie
blokowa¢ komunikagji

* + gruz i inne materialty odpadowe na biezgco wywozi¢ na wysypisko.

Opracowat:
Jerzy Jawoszek
nrupr. 1227/Lb/72



6. PLAN BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
Branza konstrukcyjna - rozbiorka budynkow

Nazwa obiektu: Budynki przy ul Stowackiego w Rykach
dziatka nr 4632/4 w Rykach

Nazwa i adres Inwestora: PRZEDSIEBIORSTWO GOSPODARKI KOMUNALNEJ
[ MIESZKANIOWEJ W RYKACH SP. Z O.0O.
ul. Stowackiego 5, 08-500 Ryki

1. Opis robot

Przedmiotem rozbiérki sg budynku ustugowe (OBIEKT A catosciowo, Obiekt B catosciowo,
Obiekt C do drugiego rzedu stupow) zlokalizowane na dziatce nr 4632/4 w Rykach.
Budynki sa przeznaczone do rozbiorki z uwagi na planowang inwestycje pt. ,ROZBUDOWA
ISTNIEJACEGO BUDYNKU BIUROWO-USLUGOWEGO NA DZIELCE NR 4632/4 W RYKACH
PRZY UL. StOWACKIEGO".

2. Zakres i kolejnos¢ wykonania robot

- Zabezpieczenie konstrukgcji dachu przed zawaleniem i ustawienie rusztowan
- Rozbiorka pokry¢ dachowych

- Rozbiorka konstrukgcji drewnianej wiezby dachowej oraz stupow drewnianych
- Rozbiorka konstrukgcji stropodachu, stupéw zelbetowych

- Rozbiorka $cian i kominow

- Rozbiorka posadzek

- Rozbiorka fundamentéw

- Uporzadkowanie terenu

3. Elementy zagospodarowania dziatki, ktore moga stwarzac

zagrozenie bezpieczenstwa izdrowia ludzi.
Stropodach zelbetowy.

4. Informacja dotyczaca przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robotbudowlanych.

a) Prace na wysokosci: na drabinach i rusztowaniach.

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku zastosowania srodkéw ochrony
zbiorowej oraz sSrodkdéw ochrony indywidualnej,

- rodzaj zagrozenia - upadek pracownika, upadek narzedzi, przedmiotow,

- czas wystgpienia — caty okres prowadzenia rozbiérki

b) Roboty rozbidrkowe ciesielskie

- skala zagrozenia — $rednia, dopuszczalna w przypadku stosowania srodkdédw ochrony
indywidualnej, wyposazenia i narzedzi

- rodzaj zagrozenia — upadek z wysokosci, upadek przedmiotéw, narzedzi, uderzenie



elementami konstrukgji, skaleczenia gwozdziami

- czas wystepowania — okres prowadzenia rozbidrki konstrukgji wiezby dachowej, Scian
szczytowych powyzej muru, pozostatych elementéw konstrukcyjnych drewnianych

¢) Roboty wyburzeniowe muréow i fundamentéw

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku zastosowania srodkéw ochrony
zbiorowej i indywidualnej,

- rodzaj zagrozenia - upadek z wysokosci, zaprészenie oczu pytem, uderzenie odtamkami
gruzu

- czas wystgpienia — przez okres prowadzenia wyburzenia $cian i fundamentow.

d) Wykopy szerokoprzestrzenne

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku zastosowania srodkéw ochrony
zbiorowej i indywidualnej,

- rodzaj zagrozenia - upadek do wykopy, uderzenie wysiegnikiem koparki, uderzenie
odtamkami urobku

- czas wystgpienia — przez okres prowadzenia odkopywania fundamentéw

e) Zatadunek gruzu

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku zastosowania srodkéw ochrony
zbiorowej i indywidualnej,

- rodzaj zagrozenia - zaproszenie oczu pytem, uderzenie odtamkami gruzu, skaleczenia
ostrymi krawedziami odtamkow, sttuczenia

- czas wystagpienia — przez okres zatadunku

5. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia

robot budowlanych orazkontroli rusztowan.

a) Teren budowy bedzie ogrodzony i oznakowany stosownymi tablicami i znakami

b) Plac sktadowy materiatéw z rozbiérki bedzie oznaczony i zlokalizowane w miejscu nie
utrudniajacym ruchu pojazdow

c)Miejsce wykonania wykopow bedzie dodatkowo ogrodzone i oznakowane

d) Codziennie przed rozpoczeciem robot na budowie kierownik robot lub majster sprawdzi
stan

rusztowan, ich stabilno$¢ w zakresie nie wystepowania podmycia lub utraty stabilnosci lub
zmiany nosnosci rusztowania lub podtoza, na ktorym pracuje.

e) W okresie opadow kontrola stanu podtoza i nosnosci rusztowania bedzie wykonywana
kilkakrotnie w ciggu jednego dnia.

f)\W przypadku wystapienia zagrozenia wypadkowego ludzi lub sprzetu kierownik robét
lubmajster wstrzymuje prace powiadamiajgc kompetentne osoby, dokonuje wpisu do
stosownych dokumentéw nie podejmujac dalszych robdt do czasu usuniecia zagrozenia.

6. Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikow
przed przystapieniem dorealizacji robot szczegOlnie

niebezpiecznych.

Instruktaz ogolny i stanowiskowy prowadzi kierownik robét lub kierownik budowy przed
rozpoczeciem robot w zakresie prowadzonych roboét, szkolenie podstawowe wprowadzi
wspodtpracujaca na state firma z uprawnieniami do prowadzenia szkolen bhp i ppoz lub
zatrudniona w firmie osoba ds. BHP i Ppoz. Zaswiadczenia z szkolen bhp w posiadaniu
kierownika robot.



Instruktaz obejmuje przede wszystkim:

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

b) konieczno$¢ stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej,
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen,

c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.

7. Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania
materiatlow, wyrobow, substancjioraz preparatow niebezpiecznych

na terenie budowy

Materiaty produkcyjne, czesci eksploatacyjne do sprzetu i inne sktadowaé w oryginalnych
opakowaniach producenta w wyznaczonych i oznakowanych miejscach. Materiaty
zawierajaceazbest sktadowac w wyznaczonym miejscu opakowane w szczelng folie

o duzej wytrzymatosci ioznakowac napisem ,,Uwagal. Zawiera Azbest”.

8. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace
niebezpieczenstwom wynikajacym zwykonywania robot
budowlanych w strefach szczegé6lnego zagrozenia zdrowia lub w

ichsasiedztwie.

Kierownik robot nadzoruje prace sprzetu oraz prowadzenie prac niebezpiecznych na
tereniebudowy. Kierownictwo budowy posiada Srodki tacznosci do komunikowania sie ze
stuzbamipowiatowymi. Zachowane sg drogi do ewakuacji lub dojazdu stuzb ratowniczych i
technicznychna odcinakach gdzie prowadzone sg prace. Punkt pierwszej pomocy znajduje
sie na budowie —odpowiedzialny kierownik roboét.

Roboty budowlane powinny by¢ prowadzone w sposéb bezpieczny, okreslony w planie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, ktéry powinien uwzgledniac specyfike obiektu

i warunkiprowadzenia robét budowlanych. Roboty budowlane nalezy wykonywa¢ pod
nadzoremkierownika budowy

9. Miejsce przechowywania dokumentacji budowy oraz
dokumentow niezbednych doprawidtowej eksploatacji maszyn
i innych urzadzen technicznych

Dokumentacje budowy, eksploatacji maszyn i urzadzen pracujacych na terenie budowy
przechowuje kierownik budowy na terenie budowy.

10. Wystepujace roboty budowlane szczegolnie niebezpieczne

- Wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz
1,5m oraz wykopdw o bezpiecznym nachyleniu scian o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m

- Roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 3,0 m

- Montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i wysokosciowych,

11. Obowiazki nadzoru i pracownikow przy prowadzeniu prac

budowlanych na tereniebudowy.
a) Obowiazkiem kierownika budowy i kierownika robot jest:



- zapoznanie sie z projektem technicznym i organizacji robét dotyczacym;

- sposobu prowadzenia robét,

- sposobu zabezpieczenia terenu budowy,

- trasy przebiegu urzadzen podziemnych a w szczegdlnosci instalacji elektrycznej, gazowej,
centralnego ogrzewania, wodociggowej, kanalizacyjnej,

- kategorii gruntu, poziomu wod gruntowych i sposobu odwodnienia wykopdw

- omoéwienie z brygadami trasy przebiegu urzadzen podziemnych i naziemnych oraz
oznakowanie ich wyraznie na terenie prowadzenia robot

- okreslenie bezpiecznej ich odlegtosci od rusztowan,

- dokonania oceny zgodnosci prowadzenia robo6t z dokumentacja techniczna,

- wstrzymania robot napotkania niewybuchéw, niewypatéw, odkry¢ archeologicznych lub
w przypadku zdarzen powodujacych zagrozenie dla ludzi lub srodowiska.

b) Obowiagzkiem majstra i brygadzisty jest:

- dobor whasciwych narzedzi pracy i sprawdzenie ich stany technicznego,

- odpowiednie rozmieszczenie zabezpieczen,

- instruowanie pracownikoéw o bezpiecznych metodach pracy,

- nadzorowanie przestrzegania przez pracownikéw przepiséw i zasad BHP,

- wstrzymania robot napotkania niewybuchéw, niewypatéw, odkry¢ archeologicznych lub
w przypadku zdarzen powodujacych zagrozenie dla ludzi lub srodowiska.

¢) Pracownicy zatrudnieni przy robotach powinni:

- by¢ dopuszczeni do pracy po odbyciu przeszkolenia w zakresie bhp,

- posiadac orzeczenie lekarskie z aktualnym wpisem dotyczacym stanu zdrowia,

- uzywac odziezy i obuwia roboczego oraz srodkéw ochrony indywidualnej zgodnie z
przeznaczeniem.

12. Szacowane ryzyko przy wykonawstwie budowlanym na terenie

budowy

Ocena ryzyka wykonana przed rozpoczeciem rob6t wedtug PN 18002 jest akceptowalna

i napoziomie ryzyka matego w skali pieciostopniowej.Bazowana na zatozeniu spetnienia
wyzej opisanych deklarowanych i mozliwych do spetnieniawymagan formalno-prawnych.
Ocene wykonano wedtug stanu wiedzy posiadanej przed rozpoczeciem robét, zaktadajac
przyprzewidywaniu zagrozen przeciwdziatanie im i dostosowaniu technologii, maszyn

i urzadzenbudowlanych do wymogdéw formalno-prawnych polskich przepiséw
bezpieczenstwa i higienypracy.

Ocenie poddano:

1. Organizacje robét i prac.

2. Zasoby ludzkie.

3. Sprzet i maszyny.

4. Przygotowanie na awarie, wypadek oraz nieprzewidziane sytuacje.

5. Przewidziane sposoby, terminy i metody aktualizacji zagrozen i oceny ryzyka.

W trakcie postepu robét plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zostanie rozszerzony na
nowopowstate zagrozenia i problemy zmierzajace do zmniejszenia ewentualnych zagrozen
dlazycia i zdrowia pracownikow.



13. Postepowanie na wypadek katastrofy na placu budowy

Za katastrofe budowlana uwaza sie niezamierzone gwattowne zniszczenie wykonywanego
obiektu budowlanego lub jego czesci jak rowniez zniszczenie konstrukcyjnych elementéw
rusztowan lub innych pomocniczych elementow. W razie katastrofy budowlanej kierownik
budowy obowigzany jest do:

- jak najszybszego zorganizowania doraznej pomocy dla poszkodowanych.

- zabezpieczenia miejsca katastrofy przed zmiana stanu jaki powstat w wyniku katastrofy.

- niezwtocznego zawiadomienia o katastrofie whasciwych organéw nadzoru budowlanego.
- powotac niezwtocznie komisje w celu ustalenia okolicznosci i przyczyn katastrofy.

- po otrzymaniu protokdtu z prac komisji przystapi¢ do likwidacji skutkdw katastrofy.
Opracowano na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003
r. w sprawie informacjidotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120poz. 1126 z dnia 10 lipca 2003 r.)
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mgr inz. Jerzy Jawoszek
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