PROJEKT TECHNICZNY — INSTALACJE SANITARNE

Centralne ogrzewanie i ciepta woda uzytkowa: pompa ciepta powietrze/ woda

System konwencjonalny:
Centralne ogrzewanie energia elektryczna ; sprawno$¢ systemu = 0,99
Ciepta woda uzytkowa: podgrzewacz elektryczny ; sprawnos$¢ systemu = 0,97

System alternatywny:

Centralne ogrzewanie: pompa ciepta powietrze/woda; sprawnos$¢ systemu = 2,44

Ciepta woda uzytkowa: pompa ciepta powietrze/woda; sprawnos¢ systemu = 1,53

3.134 Obliczenia optymalizacyjno-poréwnawcze dla wybranych systemow zaopatrzenia w energig

Catkowity koszt systemu grzewczego w cyklu 20-letnim dla energii elektrycznej wynosi:
43 660/0,99*0,9*20 =793 818 zi
Catkowity koszt systemu przygotowania c.w.u. w cyklu 20-letnim dla podgrzewacza elektrycznego wynosi:
2 028/0,99*0,9*%20 =37 633 zt

Catkowity koszt systemu grzewczego w cyklu 20-letnim dla pompy ciepta wynosi:
43 660/2,44*0,30*%20 =107 361 zf
Catkowity koszt systemu przygotowania c.w.u. w cyklu 20-letnim dla pompy ciepta wynosi:
2 028/1,53*0,30%20 =7 850 zt

3.1.35 Wyniki analizy poréwnawczej i wybor systemu zaopatrzenia w energig

Z analizy poréwnawcze] okreélajacej 20-letni koszt catkowity wynikajacy z eksploatacji dwéch réznych systemow zaopatrzenia
w energie wynika, ze system alternatywny pozwoli utrzyma¢ koszty eksploatacyjne na nizszym poziomie niz system konwencjonalny.
Inwestor wybrat konwencjonalny system ogrzewania — ogrzewanie elektryczne. Ogrzewanie z alternatywnych Zrodet energii jest mato
atrakcyjne dla obiektu o charakterze zaplecza kontenerowego.

4. Instalacje wentylacyjne

4.1.1 Opis ogdlny

W celach zapewnienia optymalnych warunkéw komfortu oraz wymaganej wymiany powietrza wentylacyjnego w
pomieszczeniach objetych opracowaniem, projektuje sie uktady wentylacji mechanicznej ogdlnej nawiewno-wywiewnej oraz wywiewne,
ktérych stopieri zaawansowania wynika z uciazliwosci w strefach, ktére obstuguja.

4.1.2 Instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej szatni — ukfad NW1

Dla wentylacji bytowej szatni zaprojektowano uktad wentylacji mechanicznej ogélnej nawiewno-wywiewnej na bazie centrali

wentylacyjnej z odzyskiem ciepfa na wymienniku krzyzowo-przeciwpragdowym, oznaczonej jako NW1.

Przyjeto centrale w wykonaniu zewngtrznym, zlokalizowana na dachu. Centrala skfada¢ sig bedzie z nastepujacych sekeji
obroébki powietrza:

- krzyzowo-przeciwpragdowy wymiennik ciepfa,

- filtry M5,

—  nagrzewnica elektryczna,

—  sekcja wentylatora
Przyjeto nastepujace parametry pracy centrali:

lato:
—  Vn=2760 m* h taczna ilos¢ powietrza nawiewanego
—  Vw=2390 m?*/h taczna ilo$¢ powietrza wywiewanego
—  powietrze zewnetrzne tz = +30°C, ¢ z = 45%,
—  powietrze nawiewane tn = wynikowe, ¢én wynikowa
zima:

—  Vn=2760 m*h taczna ilo$¢ powietrza nawiewanego

—  Vw=2390 m*/h tgczna ilo$é powietrza wywiewanego

—  powietrze zewnetrzne tz=-18°C, ¢z= 100%,

—  powietrze nawiewane tn, = +24,0°C ¢n = wynikowa

Centrale wentylacyjng montowac¢ z zapewnieniem dostepu do strony obstugowej urzadzenia oraz z uwzglednieniem kolizji z
elementami konstrukcyjnymi budynku.

Rozprowadzenie przewoddw wentylacyinych nastapi pod stropem kondygnacji z uwzglgdnieniem kolizji z elementami
konstrukcyjnymi oraz pozostatymi instalacjami.

Jako elementy nawiewne/wyciagowe przyjgto kratki wentylacyjne i zawory powietrze montowany bezposrednio na kanatach
wentylacyjnych.

Za centralg na zfadzie nawiewnym, oraz wyciggowym montowac ttumiki szumu L=150cm.

Czerpnia powietrza kanatowa (kanat $ciety), wyrzutnia dachowa z wylotem pionowym.
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PROJEKT TECHNICZNY — INSTALACJE SANITARNE

Standard wykonania instalacji:
- Kanaty wentylacyjne typu Al, Spiro z blachy stalowej ocynkowanej.
- Kanaty prowadzone wewnatrz budynku izolowane termicznie otulinami z wetny mineralnej gr. 40 mm pod ptaszczem z folii
aluminiowe;j.
- Kanaly prowadzone napowietrznie izolowane termicznie otulinami z wetny mineralnej gr. 80 mm pod ptaszczem z blachy
ocynkowane;j.
- Podigczanie elementéw nawiewnych/wywiewnych do instalacji bezposrednio na kanale wentylacyjnym.

4.1.3 Instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej jadalni— uktad NW2

Dla wentylacji bytowej jadalni wykorzystano istniejacy ukfad wentylacji mechanicznej ogéinej nawiewno-wywiewnej na bazie

centrali wentylacyjnej z odzyskiem ciepta na wymienniku krzyzowo-przeciwpragdowym, oznaczonej jako NW2.

Istniejace urzadzenie nalezy poddaé czynnosciom serwisowym oraz ustali¢ odpowiednie wydatki przeptywéw.

Centrala sktada sie z nastepujgcych sekcji obrébki powietrza:

—  krzyzowo-przeciwpradowy wymiennik ciepfa,

- filtry M5,

- nagrzewnica elektryczna,

—  sekcja wentylatora
Przyjeto nastepujace parametry pracy centrali:

lato:
—  Vn=740 m¥ h tgczna ilo$¢ powietrza nawiewanego
—  Vw=740 m*/h tgczna ilo$¢ powietrza wywiewanego
—  powietrze zewnetrzne tz = +30°C, ¢ z = 45%,
—  powietrze nawiewane tn = wynikowe, ¢n wynikowa
zima:

—  Vn=740 m3/htgczna ilosé powietrza nawiewanego
—  Vw=740 m?/h faczna iloéé powietrza wywiewanego
- powietrze zewnetrzne tz=-18°C, ¢z= 100%,

- powietrze nawiewane tn, = +20,0°C ¢n = wynikowa

Czerpnia powietrza $cienna, wyrzutnia dachowa z wylotem pionowym.

Standard wykonania instalacji:
- Kanaty wentylacyjne typu Al, Spiro z blachy stalowej ocynkowanej.
- Kanaly prowadzone wewnatrz budynku izolowane termicznie otulinami z wetny mineralnej gr. 40 mm pod ptaszczem z folii
aluminiowej.
- Kanaly prowadzone napowietrznie izolowane termicznie otulinami z wetny mineralnej gr. 80 mm pod ptaszczem z blachy
ocynkowanej.
- Podigczanie elementéw nawiewnych/wywiewnych do instalacji bezposrednio na kanale wentylacyjnym.

UWAGA!
W przypadku gdy istniejaca centrala nie zapewni prawidtowej pracy z zdanym wydatkiem, urzgdzenie nalezy wymieni¢ na nowe.

4.1.4 Instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej szatni — ukfad NW3

Dla wentylacji bytowej sal konferencyjnych i biur zaprojektowano uktad wentylacji mechanicznej ogélinej nawiewno-wywiewnej

na bazie centrali wentylacyjnej z odzyskiem ciepta na wymienniku krzyzowo-przeciwpradowym, oznaczonej jako NW3.

Przyjeto centrale w wykonaniu zewnetrznym, zlokalizowang na dachu. Centrala sktada¢ sig bedzie z nastepujgcych sekcji
obrébki powietrza:

—  krzyzowo-przeciwpradowy wymiennik ciepfa,

— filtry M5,

—  nagrzewnica elektryczna,

—  sekcja wentylatora
Przyjeto nastepujace parametry pracy centrali:

lato:
—  Vn=1240 m% h tgczna ilo$¢ powietrza nawiewanego
—  Vw=1110 m¥/h taczna ilos¢ powietrza wywiewanego
- powietrze zewnetrzne tz = +30°C, ¢ z= 45%,
—  powietrze nawiewane tn = wynikowe, ¢n wynikowa
zima:

—  Vn=1240 m*/h taczna ilo$¢ powietrza nawiewanego
—  Vw=1110 m?*/h tgczna ilos¢ powietrza wywiewanego
—  powietrze zewnetrzne tz=-18°C, ¢z= 100%,
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PROJEKT TECHNICZNY — INSTALACJE SANITARNE

—  powietrze nawiewane tn, = +20,0°C ¢n = wynikowa

Centrale wentylacyjng montowaé z zapewnieniem dostepu do strony obsfugowej urzadzenia oraz z uwzglednieniem kolizji z
elementami konstrukcyjnymi budynku.

Rozprowadzenie przewodéw wentylacyjnych nastapi pod stropem kondygnacji z uwzglednieniem kolizji z elementami
konstrukcyjnymi oraz pozostatymi instalacjami.

Jako elementy nawiewne/wyciagowe przyjeto kratki wentylacyjne i zawory powietrze montowany bezposrednio na kanatach
wentylacyjnych.

Za centralg na ztadzie nawiewnym, oraz wyciggowym montowac ttumiki szumu L=150cm.

Czerpnia powietrza kanatowa (kanat $ciety), wyrzutnia dachowa z wylotem pionowym.

Standard wykonania instalacji:
- Kanaty wentylacyjne typu Al, Spiro z blachy stalowej ocynkowanej.
- Kanaly prowadzone wewnatrz budynku izolowane termicznie otulinami z wetny mineralnej gr. 40 mm pod ptaszczem z folii
aluminiowe;j.
- Kanaly prowadzone napowietrznie izolowane termicznie otulinami z wetny mineralnej gr. 80 mm pod ptaszczem z blachy
ocynkowanej.
- Podiaczanie elementdw nawiewnych/wywiewnych do instalacji bezposrednio na kanale wentylacyjnym.

4.1.5 Instalacja indywidualnej wentylacji mechanicznej wywiewnej

Indywidualne ukfady wywiewne zaprojektowano dla pomieszczen sanitarnych takich jak toalety. Wentylatory wywiewne
przyjeto w wykonaniu kantowym. Wentylatory beda taczone z zaworami powietrznymi za posrednictwem kanatéw typu Spiro. Kanaly
wyrzutowe z wentylatoréw wyprowadzone ponad dach i zakoriczone wyrzutniami wentylacyjny z wylotem pionowym.

Naplyw powietrza kompensacyjnego do pomieszczen sanitarnych przez kratki transferowe w drzwiach, lub bezposrednio z
uktadéw nawiewnych central wentylacyjnych.

4.1.6 Klimatyzacja

Klimatyzacje przewidziano w jadalni oraz w biurach.

W/w pomieszczenia klimatyzowane bedzie za posrednictwem jednostek $ciennych, pracujacych w systemie Split.

Sterownie klimatyzatorami odbywaé sie bedzie za poérednictwem pilotéw przewodowych umieszczonych na $cianach
pomieszczen, bad? pilotédw bezprzewodowych (do ustalenia przez inwestora).

Dobrane jednostki zapewnia¢ bedg utrzymanie latem temperatury wewngtrz pomieszczenia na poziomie +18+ +26°C. Lokalizacjg
jednostek wewnetrznych i zewngtrznych pokazano w czesci graficznej. Dobér i zestawienie wszystkich urzadzen klimatyzacyjnych w
specyfikacji urzadzen na korcu opracowania.

Instalacje freonowa nalezy wykonaé z rur miedzianych (miedZ chtodnicza wg PN-EN 12753-1) taczonych lutem twardym.
Przewody freonowe izolowaé termicznie pianka kauczukowa typu gr. 9mm. Przewody prowadzone na zewnatrz zaizolowa¢ termicznie
pianka kauczukowa gr. 13mm oraz dodatkowo zabezpieczy¢ przed dziataniem czynnikéw zewnetrznych. Trasy instalacji freonowej
pokazano na zatgczonych rysunkach.

Z urzadzen klimatyzacyjnych nalezy odprowadzié¢ skropliny (branza wod-kan). Instalacje skroplinowa wykona¢ z rur PCV
taczonych przez klejenie. Przewody montowac ze spadkiem.

W przypadku braku mozliwoéci grawitacyjnego odprowadzenia skroplin nalezy stosowa¢ pompki skroplin.

4.1.7 Instalacja kurtyn powietrznych

W celu zabezpieczenia przed naplywem zimnego powietrza z zewnatrz przez drzwi do budynku, zaprojektowano kurtyny
powietrzne z nagrzewnicami elektrycznymi. Kurtyng wyposazy¢ w niezbedng automatyke — sposéb uruchamiania do decyzji Inwestora.

4.1.8 Bilans powietrza wentylacyjnego
1LOSC POW.
KROTNOSC WYMIAN UWAGI
R POW. . B. " WENT MAX.
N NAZWA ow. | wys. | Kku LS POW. URZADZENIE
naw. wyw. naw. Wyw.
RZUT PIETRA Il

. t.

1.1 | Szatnia czysta | 68,87 | 2,50 | 172,18 4,0 690 | 690 |NW1 kp| Wwent wen
mech. mech.

t. 1.

12 | Umywalnia | 15,56 | 2,50 | 38,90 2,0 80 80 | Nwi wen wen
mech. mech.

t. t.

13 Toaleta 9,45 | 2,50 | 23,63 | 30 m3/h * przybér 90 90 | Nwi | wki wen wen
mech. mech.

. t.

1.4 Toaleta 9,02 | 2,50 | 22,55 | 50m3/h * przybor 150 | 150 | Nwa|wki wen wen
mech. mech.

. 30 m3/h * przybdr went. went.

. u 07 | 2,5 , ¢ 130 w
15 mywalnia | 9,07 0| 2288 | G e 3 130 | Nw1 | wki o o
1.6 Natryski | 17,26 | 2,50 | 43,15 | 70 m3/h * przybér 770 | 770 |Nw1 went went.
mech. mech.
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17 | Suszarnia | 8,63 | 2,50 | 21,58 4,0 90 90 | Nw1 went. went.
mech. mech.
1.8 | Szatnia brudna | 68,44 | 2,50 | 171,10 4,0 680 | 680 |NW1 kp| Wwent went.
mech. mech.
19 | Suszarnia | 824 | 2,50 | 20,60 4,0 80 80 | NwW1 went. went.
mech. mech.
110|  Jadalnia | 34,60 2,50 | 86,50 2,0 170 | 170 |Nw2 ki| o went went.
mech. mech.
111 Biuro 16,70 | 2,50 | 41,75 1,0 50 50 | Nw3 k| went went.
mech. mech.
1.12 Biuro 17,14 | 2,50 | 42,85 1,0 50 50 | Nw3 k| o went went.
mech. mech.
1.13 sala1aca5 2,50 | 88,30 30 m3/h*osobe 360 | 360 |Nw3 ki| went went.
konferencyjna mech. mech.
1.14 Sala | oces| 2,50 | 64,08 30 m3/h*osobe 360 | 360 |Nw3 k| et went.
konferencyjna mech. mech.
1.15 | Komunikacja | 811 | 2,50 | 20,28 1,0 20 20 | Nw3 went. went.
mech. mech.
1.16 | Komunikacja | 7,51 | 2,50 | 18,78 1,0 20 20 [Nw3 went. went.
mech. mech.
! t.
1.17 Biuro 7,59 | 2,50 | 18,98 30 m3/h*osobe 50 50 | Nw3 k| o went wen
mech. mech.
1.18 Biuro 8,28 | 2,50 | 20,70 30 m3/h*osobe 50 50 | Nw3 ki| o went went.
mech. mech.
1.19 Biuro 8,28 | 2,50 | 20,70 30 m3/h*osobe 50 50 | Nw3 k| et went.
mech. mech.
1.20 Biuro 12,68 | 2,50 | 31,70 30 m3/h*osobe 50 50 | NwW3 k| went went.
mech. mech.
1.21 Biuro 12,69 | 2,50 | 31,73 30 m3/h*osobe 50 50 | Nw3 k| went went.
mech. mech.
. . went, . .
1.22| Komunikacja | 14,51 | 2,50 | 36,28 4,0 130 NW3 e posredni
Toaleta * . : ] went.
1.23 damska 4,39 | 2,50 | 10,98 50 m3/h * przyboér 50 wk2 posredni mech.
30 m3/h * przybér . . went.
.24 5,0 , ,60 X d
1.24 | Toaleta meska 4 12,50 | 12,6 50m3/h * przybér 80 wk2 posredni mech.
1.25 Sekretariat 16,70 | 2,50 | 41,75 - - - - - | istn. went. | istn. went.
bez bez
. i : 2,5 , - - - - - . "
1.26| Wiatrolap | 8,33 o | 2083 wentylacii | wentylaci
4.1.9 Zestawienie gtéwnych urzadzen wentylacyjnych
CENTRALE WENTYLACYJNE
Wymiary [mm]
Sys. | Nr | Szt. Typ Nazwa Producent Uwagi
6| L B H np.
- Vn= 2590 m3/h, Ap= 400 Pa,
- Vw= 2300 m3/h, Ap= 400 Pa,
- filtry: nawiew M5, wywiew M5,
- nagrzewnica elektryczna P=9,0 kW,
. - zasilanie U=400 V;
Centrala wentylacyjna ,
hawiewno - wywlewna - pobér mocy przez wentylator
NW | 1| 1 |BD-CH4 2 wymiennikiem 2450 | 1200 | 1200 | vew | M3WiewnyP =135 kW, U=230V;
Kr2viowo - pob6r mocy przez wentylator
neciwy o wywiewny P =1,35 kW, U=230 V;
P pradowy - dostawa z kompletnym zestawem
automatyki zasilajgco-sterujacej i
okablowaniem,
- wykonanie zewnetrzne, montaz na
dachu
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PROJEKT TECHNICZNY — INSTALACJE SANITARNE

- Vn= 1240 m3/h, Ap= 300 Pa,
- Vw= 1110 m3/h, Ap=300 Pa,
- filtry: nawiew M5, wywiew M5,
- nagrzewnica elektryczna P=6,0 kW,
. - zasilanie U=400 V;
Centrala wentylacyjna .
nawiewno - wywlewna - pobdér mocy przez wentylator
Nw | 3| 1 |BDCH2 2 wymiennikiem 1950 | 800 | 1000 | vew | M3WiewnyP=050kw, U=230V;
krzyzowo - pobér mocy przez wentylator
rzeciworadowym wywiewny P =0,50 kW, U=230V;
p pradowy - dostawa z kompletnym zestawem
automatyki zasilajgco-sterujgcej i
okablowaniem,
: - wykonanie zewnetrzne, montaz na
dachu
WENTYLATORY
Wymiary [mm]
Sys. | Nr | Szt. Typ Nazwa Producent Uwagi
1] L B H np.
Vw= 290 m3/h, P= 0,045 kW, U= 230
ML V, m=1,9 kg, dostawa z kompletnym
Wki|1] 1 160/500 Wentylator kanatowy | 160 Harmann | zestawem automatyki zasilajgco-
sterujacej i okablowaniem, praca
ciggta
Vw= 130 m3/h, P=0,045 kW, U= 230
ML V, m= 1,9 kg, dostawa z kompletnym
wk| 2| 1 160/500 Wentylator kanatowy | 160 Harmann | zestawem automatyki zasilajaco-
sterujgcej i okablowaniem, praca
ciggta
KLIMATYZACIA
Wymiary [mm]
Sys. | Nr | Szt. Typ Nazwa Producent Uwagi
() L B H np.
Qcht=5,1kW; Qgrz=5,1 kW; P=
J +
ednostka zewngtrzna 853 | 602 1,58KW; U=230V; SEER=6,1; m=35 +
TA18D + | jednostka wewngtrzna 6 349 + .
Kl 1] 1 . L = + + Vesser 10 kg; czynnik: R32; dostawa z
WTA18D | (klimatyzator Scienny) 10 206 .
. 910 294 kompletnym zestawem automatyki
typu Split o o !
zasilajgco-sterujacej i okablowaniem,
Qcht=2,6 kW; Qgrz=2,61 kW; P=
e . ; , ;
Jednostka zewngtrzna + 712 | 459 | 276 0,82kW; U=230V; SEER=6,1; m=22 +
TA09D + | jednostka wewnetrzna 6 .
Kl | 2] 7 WTA09D | (Klimatyzator écienny) 10 + + + Vesser 6,5 kg; czynnik: R32; dostawa z
tvpu Split v 698 255 | 201 kompletnym zestawem automatyki
YpuSp zasilajgco-sterujacej i okablowaniem,
KURTYNA POWIETRZNA
Wymiary [mm] t
Sys. | Nr | Szt. Typ Nazwa Producen Uwagi
[} L B H np.
Moc grzatki = 2 kW, P= 0,235 kw,
U=230V, m=23,5 kg, sposéb
kp | 1| 4 WING Kurtyna Pow:etrzna z 1066 | 465 | 210 VTS uruchamiania do decyzji inwestora,
E100 nagrzewnica elektryczng dostawa z kompletnym
wyposazeniem, automatykg
zasilajgco-sterujacy i okablowaniem
Moc grzatki = 4 kW, P= 0,375 kw,
U=400 V, m= 32,5 kg, sposdb
ko | 2| 3 WING Kurtyna .pOW|etrzna z 1582 | 465 210 VTS uruchamiania do decyzji inwestora,
E150 nagrzewnica elektryczng dostawa z kompletnym
wyposazeniem, automatyka
zasilajgco-sterujgcg i okablowaniem

4.1.10 Wytyczne montazowe

° Instalacje wentylacyjng nalezy wykonaé zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych.
COBRTI INSTAL. Zeszyt 5".

. Dla przewoddéw wentylacyjnych stosowaé minimum klase szczelnosci "B"

. Badania szczelnosci systeméw wentylacyjnych nalezy przeprowadzaé na podstawie norm PN-EN-12237:2005 - w przypadku
kanatow i ksztattek okragtych oraz PN-EN-1507:2007 - dla kanatoéw prostokatnych

. Wyrzutnie i czerpnie powietrza nalezy zabezpieczy¢ przed opadami atmosferycznymi i dziataniem wiatru.
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. Nalezy przewidzie¢ wykonanie otworéw w $cianach i stropach oraz szachéw instalacyjnych do przeprowadzenia kanatéw
wentylacyjnych. Otwory powinny mie¢ wymiary wigksze od wymiaréw kanatéw (klap p.poz.) o 5 + 10 cm. Po zakoriczeniu
montazu urzadzen i kanatéw wentylacyjnych przegrody budowlane w miejscach przej$¢ przewodéw nalezy uszczelnié.

° Kanaty wentylacyjne przechodzace przez stropy lub $ciany powinny by¢ obtozone podkfadkami amortyzacyjnymi z wetny
mineralnej lub innego materialu o podobnych wtaéciwosciach na grubos¢ Sciany lub stropu. Przejicia kanatéw przez dach
poprzez systemowe podstawy dachowe

. Wszystkie kanaly i urzadzenia nalezy podwiesza¢ w sposéb trwaly i pewny oraz eliminujacy mozliwosé przenoszenia drgarn z
instalacji do konstrukcji (przewody podtrzymywaé przez elementy profilowane przechodzace pod przewodem lub mocowane
przy pomocy specjalnych facznikéw z przektadkg diwiekochtonng). Kanaly nalezy podwieszaé przy pomocy pretéw
gwintowanych mocowanych do stropu i $cian przy pomocy wieszakéw lub kotew. Podpory lub podwieszenia wykonaé¢
minimum, co 2m. W kazdym przypadku mocowania nalezy bezwzglgdnie przestrzega¢ zaleceni konstruktora, co do sposobu
mocowania do poszczegblnych elementéw konstrukgji.

. W celu umozliwienia okresowego czyszczenia kanatéw wentylacyjnych w kanatach nalezy wykona¢ otwory rewizyjne. Otwory
rozmieszczaé tak, aby miedzy nimi nie wystepowaty wiecej niz 2 kolana lub tuki o kacie wigkszym niz 45°, a w przewodach
prostych poziomych odlegioé¢ migdzy otworami rewizyjnymi nie byta wigksza niz 10 m. Natomiast na pionowych odcinkach
przewodéw otwory rewizyjne nalezy umieszczaé w czesci gérnej i dolnej pionu. Przy czym nie nalezy umieszczal klap
rewizyjnych w pomieszczeniach o podwyzszonych wymaganiach higienicznych. Drzwiczki rewizyjne stosowane w kanatach i
przewodach wentylacyjnych powinny by¢ wykonane z materiatéw niepalnych.

4.1.11 Wytyczne ppoi.

W przypadku wyodrebnienia jakichkolwiek stref ppoz. przewody wentylacyjne w miejscu przejécia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego powinny byé wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o klasie odpornosci ogniowej (El), réwnej klasie
odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego.

W przypadku prowadzenia przewodéw wentylacyjnych przez strefe pozarowa ktérej nie obstuguja, przewody te nalezy
obudowat elementami o klasie odpornoéci ogniowej (EI), wymaganej dla elementéw oddzielenia przeciwpoiarowego tych stref
pozarowych, bad? tez wyposazy¢ w przeciwpozarowe klapy odcinajace.

4.1.12 Uwagi koricowe

1)  Urzgdzenia wentylacyjne montowa¢ zgodnie z DTR tych urzagdzen.

2) Na kanafach wentylacyjnych nalezy montowad przepustnice umozliwiajgce wiasciwg regulacje wydajnosci poszczegéinych
fragmentow instalacji.

3) Podczas montazu nalezy przewidzie¢ rewizje na kanatach wentylacyjnych umozliwiajacych ich czyszezenie i konserwacje a
takze rewizje w suficie podwieszanym i przegrodach budowlanych umozliwiajgce dostep do przepustnic regulacyjnych i klap
ppoz.

4)  Caloéé robdt wentylacyjnych wykonac zgodnie z Polskimi Normami w tym zakresie, Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002r w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75
p0z.690 wraz z péiniejszymi zmianami) oraz Wymaganiami Technicznymi COBRTI INSTAL Zeszyt nr 5 ,Warunki Techniczne
Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych”.

5. Uwagi koricowe

1. Wszystkie materiaty i urzadzenia zastosowane przy budowie objetych niniejszym projektem winny posiada¢ atest dopuszczajacy do
stosowania na rynku polskim.

2.Catoé¢ robdt objetych niniejszym opracowaniem nalezy wykonaé zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét
budowlano - montazowych cz. II”, ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”, wytycznymi
producentéw rur.

3.Dopuszcza sie zastosowanie innej technologii, lecz musi ona spetnia¢ wymagania techniczne przywotanych systemdw.Zmiany
materiatéw i urzadzeri sg mozliwe po uzgodnieniu z Projektantem i Inspektorem nadzoru

4, Wszystkie wbudowane materialy i urzadzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do stosowania w budownictwie w Polsce atesty,
aprobaty techniczne, dopuszczenia UDT, deklaracje zgodnosci.

5. Zgodnie z Art. 21A Prawa Budowlanego | § 3.1 Rozp. BIOZ, kierownik budowy przed rozpoczeciem robdt winien opracowad Plan
bezpieczenistwa i ochrony zdrowia, zwany ,,Planem BIOZ”

6. Podczas budowy nalezy bezwzglednie przestrzegac przepiséw BHP.

w specjalnoéci instalacyjnej\w,Zakredi sieci, instalacji i urzgdzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowydh, wodbciggowych i kanalizacyjnych
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6. Informacja dotyczaca Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczeristwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) wykonawca robét budowlanych przed przystapieniem do
ich wykonania zobowigzany jest do sporzadzenia Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia — wg pkt. opisu j.n.

1. Zakres robdt dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegélnych obiektéw

Niniejsze opracowanie obejmuje wykonanie wewngetrznych instalacji:
- wodociggowej,
- kanalizacji sanitarnej,
- grzewczej, .
- wentylacji mechanicznej
- klimatyzacji.

2.  Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Nie dotyczy.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczefistwa i zdrowia ludzi

Na terenie inwestycji nie wystepuja zadne nietypowe zagrozenia.
Zagrozenia wynikajg jedynie z faktu jednoczesnego wykonywania prac budowlanych i instalacyjnych, prowadzenia prac na réinych
wysokoéciach oraz ciggtego ruchu transportu samochodowego dowozacego materiaty oraz wywozace zuzyte materiaty.
Koordynacja tych dziatar to gléwny element trudnosci przy planowaniu harmonogramu budowy i majacy wptyw na bezpieczerstwo oraz
ochrone zdrowia pracownikéw.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozeh wystepujgcych podczas realizacii robdt budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

Do prac, na ktére trzeba zwrécié szczegdlng uwage pod katem bezpieczeristwa i ochrony zdrowia, nalezy przede wszystkim
zaliczy¢:
- prace na wysokosci przy montazu wszystkich instalacji prowadzonych pod stropami,
- prace zwigzane z montazem duzych i cigzkich elementéw przy uzyciu spegjalistycznych dZwigdw i podnosnikéw,
- prace montazowe przy temperaturach ponizej -10°C,
- prace montazowe przy uzyciu maszyn i narzedzi zmechanizowanych,
- prace przy urzadzeniach zasilane elektrycznie oraz posiadajgce ruchome elementy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét instalacyjnych:
—  upadek pracownika z wysokosci
—  przygniecenie pracownika urzadzeniem podczas wykonywania rob6t montazowych przy uzyciu zurawia (przebywanie
pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej
strony 0 6,0 m).
Jako czas wystepowania zagrozen podczas realizacji robét budowlanych przewiduije sig okres od rozpoczecia budowy do jej zakofczenia.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacii robdt szczegélnie niebezpiecznych

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym gdzie na wyznaczonym obszarze, prowadzone
beda roboty budowlane. Szkolenie i instruktaz pracownikéw winien zwrdci¢ uwage przede wszystkim na koniecznos¢ przestrzegania
termindw i miejsca pracy dla poszczegélnych grup pracownikéw, tak aby prace wykonywane byly tylko tam, gdzie zostafo to zaplanowane
oraz na koniecznoéé przestrzegania przez pracownikéw podstawowych przepiséw BHP ze wzmozong uwaga.

Pracodawca powinien okredli¢ szczegdlowe wymagania bezpieczefistwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac szczegélnie
niebezpiecznych jak np. praca na wysokosci, a zwtaszcza zapewnic:

- bezpoéredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb,
- odpowiednie $rodki zabezpieczajace,
- instruktaz pracownikéw, obejmujacy w szczegéinosci (art. 237 §1 Kodeksu pracy):
a. imienny podziat pracy,
b. kolejnos¢ wykonywania zadan,
c. wymagan bezpieczenistwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.
d. szkolenie pracownikéw wstepne i okresowe
e. udostepnienie pracownikom do statego korzystania aktualnej instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy.
f. bezpoéredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy.

6. Wskazanie $rodkédw technicznych i organizacyinych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom wynikajgcym z wykonywania robét
budowlanych w_strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng
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komunikacje, umozliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé ze szczegétowego harmonogramu prac budowlanych wykonanego przez
Generalnego Wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia winny mie¢ swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczeristwa i ochrony
zdrowia.

Zastosowane $rodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu kofowego i pieszego winny wynika¢ z
ogélnych zasad bezpiecznego prowadzenia robét budowlanych. Kierownictwo robdt winno oznakowad plac budowy znakami
bezpieczeristwa na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polska Norma PN-93/N-01256.02.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy

(kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy, dba¢ o sprawnosé érodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowa¢, przygotowywac i
prowadzié prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy, dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeni pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawno$é $rodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca, pracownikami
obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania praci podjecia dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z
tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

$rodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych s$rodkéw powinny zapewniad
wystarczajgcg ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikdw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

W przypadku wykonywania robét z dala od zaktadu pracy zapewni¢ nalezy pracownikom zaplecze, wyposazone w:

- ogrzewanie (dotyczy pory zimowej),

- miejsce do podgrzewania positkéw,

- urzadzenia sanitarne,

- apteczke pierwszej pomocy,

- regulamin pracy,

- instrukcje, dotyczacg udzielania pierwszej pomocy,

- adresy i telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.

uprawnienia bud6vlghe db projektowania bez ograniczer
w specjalnosci instalacyjié &kresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych,
wentylacyjnych, g i owych, wodociggowych i kanalizacyjnych
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