zatgcznik nr 2 do Umowy /2/2024

ZOBOWIAZANIE

Dziatajgc w imieniu:

(adres siedziby wykonawcy)

realizujgc na rzecz: 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Watczu Przedmiot Umowy:

+~WYKONANIE PRZEGLADU TECHNICZNEGO STACJI SPREZONEGO POWIETRZA”

zobowigzuje sie do:

1.przestrzegania ogolnie obowigzujgcych przepisow i zasad w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, jakich
dotyczy przedmiot umowy oraz przyjmuje do wiadomosci i stosowania postanowienia ,Instrukcji
bezpieczeristwa i higieny prac realizowanych przez podmioty zewnetrzne na terenie 107
Szpitala Wojskowego z Przychodnia SP Z0OZ w Wafczu” oraz ,Zasad postepowania w przypadku
powstania poZaru” ktorych kopie otrzymatem/am;

2.zapoznania swoich pracownikdw oraz innych oséb wykonujgcych prace na mojg rzecz przy realizacji
zadania na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig SPZOZ w Watczu z postanowieniami , Instrukcji
bezpieczeristwa i higieny prac realizowanych przez podmioty zewnetrzne na terenie 107
Szpitala Wojskowego z Przychodnia SP Z0Z w Wafczu” oraz ,,Zasad postepowania w przypadku
powstania poZaru”

Zobowigzanie podpisat:
IMi€ i NAZWISKO ....cooeiiiii i
stanowisko stuzbowe / funkcja: ........cccooviiiiiiiiniinieen

(D)) v- HE Piecze€ i podpis: ......coevvvveevieeeireanns



zatwierdzam Walcz, dnia 03.03.2022 .

/-/ Komendant

Instrukcja
bezpieczenstwa i higieny prac i ppoz
realizowanych przez podmioty zewnetrzne na terenie
107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig
Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Walczu

I.Cel instrukcji

Celem przedmiotowej instrukcji jest okreslenie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy i ppoz Podmiotow
Zewngtrznych, realizujacych zadania na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnia Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walcz.

|.Zakres stosowania

Przedmiotowa instrukcja zawiera szczegdétowe wytyczne w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
dotyczace Podmiotow Zewnetrznych dziatajacych na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Watcz, od momentu wyboru, podpisania umowy,
rozpoczecia zadania, biezacej kontroli, az do chwili ostatecznego zakonczenia zadania. Niniejsza instrukcja
obowiazuje na terenie catego 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnia Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Walcz i dotyczy Podmiotu Zewngtrznego oraz wszystkich o0sob przez niego
zatrudnionych (bez wzglgdu na forme¢ powierzenia pracy) realizujacego zadanie na terenie 107 Szpitala
Wojskowego z Przychodnia Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walcz.

Il.Zagadnienia ogdlne

Za Podmiot Zewngtrzny rozumie si¢ Wykonawce, realizujacego na terenie 107 Szpitala Wojskowego z
Przychodnia Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walczu ustugi medyczne, innego
rodzaju ustugi oraz dostawy i wszelkie prace serwisowe, konserwacyjne, remontowe, budowlane i inne. Za
zadanie rozumie si¢ ustugi medyczne, innego rodzaju ustugi oraz dostawy i wszelkie prace serwisowe,
konserwacyjne, remontowe, budowlane i inne, realizowane na terenie 107 Szpitala Wojskowego z
Przychodnia Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Walczu, w ramach zawartych
umow. Wykonawca oraz jego pracownicy i inne osoby wykonujace pracg na jego rzecz, oddelegowani do
107 Szpitala Wojskowego z Przychodniag Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w
Walczu, celem realizacji zadania na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodniag Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walcz zobowigzani sa do przestrzegania ogélnie obowigzujacych
przepisow, zasad w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy i ppoz, w tym okreslonych w Kodeksie Pracy
oraz wszelkich przepisach prawa materialnego, a takze stosowanie sie¢ do zalecen 0soby wyznaczonej przez
Komendanta Szpitala lub Kierownika komorki organizacyjnej na terenie ktorej realizowane jest zadanie.

I11.Szczegdtowe zasady w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

1.Caloksztalt spraw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny realizowanych w obowigzku do pracownikow i
innych osob wykonujacych prace na rzecz Wykonawcy, oddelegowanych do 107 Szpitala Wojskowego z
Przychodnia Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walczu celem realizacji zadania na
terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnia Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w
Walczu spoczywa na Wykonawcy w mysl zapisow Dziatu Dziesigtego oraz art. 304 § 1 Ustawyz dnia 26



czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (Dz. U. z 2019 r. poz. 1040).

2.Wykonawca zobligowany jest zapewni¢ bezpieczenstwo swoich pracownikéw i innych o0sob

oddelegowanych przez niego do pracy na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig Samodzielnego

Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walcz, na ktérych wptyw mogg mie¢ czynnosci wynikajace z

realizacji powierzonego zadania.

3.Wykonawca w szczegdlno$ci zobowigzany jest zapewni¢ w stosunku do swoich pracownikow,

oddelegowanych do 107 Szpitala Wojskowego z Przychodniag Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki

Zdrowotnej w Watczu:

a)poddanie ich profilaktycznym badaniom lekarskim celem posiadania orzeczenia lekarskiego o braku

przeciwwskazan do pracy na zajmowanym stanowisku pracy;

a)odbycie przez tych pracownikoéw wymaganych szkolen w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy;

b)zapoznanie z wymaganymi instrukcjami bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku pracy;

C)obstugi maszyn i urzadzen oraz realizacji prac;

d)zapoznanie z oceng ryzyka zawodowego na zajmowanym stanowisku pracy;

e)wyposazenie w niezbedng odziez, obuwie robocze oraz $rodki ochrony indywidualnej /$rodki ochrony

zbiorowej;

f)niezbedne kwalifikacje / uprawnienia pracownika, jezeli takie sg wymagane w my$l, stosownych

przepisow prawa;

g)wykonawca zapewnia, ze stosowne wymagania okre$lone w pkt 3 beda spelnione wobec 0sob

wykonujacych prace na jego rzecz w formie innej niz stosunek pracy, zatrudnionych celem realizacji zadania

na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotne;j

w Walczu;

h)po stronie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki

Zdrowotnej w Walczu lezy przekazanie wykonawcy ,, Instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracrealizowanych

przez podmioty zewnetrzne na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig Samodzielnego Publicznego

Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Watczu.

4. Wykonawca zobowigzany jest zapozna¢ swoich pracownikoéw i inne osoby wykonujace prace na jego
rzecz przy realizacji zadania na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walcz z zapisami zawartymi W , Instrukcji
bezpieczenstwa i higieny prac realizowanych przez podmioty zewnetrzne na terenie 107 Szpitala
Wojskowego z Przychodnig Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walczu.

5.Fakt przekazania Wykonawcy przedmiotowej instrukcji, potwierdzony zostaje pisemnie na druku

stanowigcym zalacznik nr 1 do niniejszej instrukcji.

6.Wykonawcy oraz jego pracownicy i inne osoby oddelegowane do realizacji zadania na terenie 107 Szpitala

Wojskowego z Przychodnia = Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walczu

zobowiazani sg do przestrzegania zapisow ,, Instrukcji bezpieczenstwa i higieny prac realizowanych przez

podmioty zewnetrzne na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnia Samodzielnego Publicznego

Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Watczu.

7.Wykonawca oraz jego pracownicy i inne osoby wyznaczone do realizacja zadania poruszajg si¢ i

przebywaja wylacznie w miejscach niezbednych do realizacji zadania na terenie 107 Szpitala Wojskowego z

Przychodnia Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Watczu.

8.Wykonawca oraz jego pracownicy i inne osoby wyznaczone do realizacja zadania na terenie 107 Szpitala

Wojskowego z Przychodniag Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Watczu powinni

posiada¢ widoczne identyfikatory, a jezeli do realizacji zadania konieczne jest stosowanie urzadzen, maszyn,

narzg¢dzi i innego rodzaju sprzetu to powinny one by¢ oznakowane w sposob umozliwiajgcy identyfikacje

Wykonawcy.

9.W przypadku, gdy do realizacji zadania konieczne jest podigczenie do instalacji elektrycznej, gazowej,

wod-kan, CO i innej to Wykonawca musi to zrealizowaé¢ zgodnie z wymaganym przepisami oraz

stosownymi instrukcji, w uzgodnieniu z wlasciwymi stuzbami technicznymi 107 Szpitala Wojskowego z

Przychodnia Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Watczu.

10.Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢, aby wszelkie narzedzia, urzadzenia, maszyny i innego rodzaju

sprzet, konieczne do realizacji zadania, byty sprawne technicznie, uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem

posiadaly wymagang dokumentacj¢ i spelnial stosowne wymagania dotyczacego bezpieczenstwa jego
uzytkowania.

11.W sytuacji, gdy w trakcie realizacji zadania Wykonawca uzywac bedzie substancji chemicznych i ich

mieszanin zobligowany jest posiada¢ aktualne karty charakterystyki i bezwzglgdnie przestrzega¢ ich

zapisow.



12.Wykonawca, jego pracownicy oraz inne osoby oddelegowane przez niego do realizacji zadania na terenie
107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig — Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej
w Walczu zobowigzane sg tak realizowac prace, aby swoim zachowaniem nie naraza¢ siebie oraz innych
0sOb na utratg zycia i zdrowia, dba¢ o mienie szpitala.

13.Wykonawca zobowigzany jest magazynowac¢ materialy, substancje i inne przedmioty w miejscu do tego
wyznaczonym oraz zgodnie z przepisami bezpieczenstwa w tym zakresie.

14.W sytuacji, gdy zakres zadania bgdzie wymagal ograniczenia dostepu osob postronnych do miejsca prac,
na Wykonawcy bedzie spoczywal obowigzek wtasciwego oznakowania i zabezpieczenia miejsc, do ktérych
nie moga mie¢ dostepu osoby trzecie.

15.Zabronione jest demontowanie zabezpieczen, barier i innych urzadzen ochronnych bez pisemnej zgody
Stuzby BHP, stuzb technicznych 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnia Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Watczu.

16.W sytuacji, gdy przedmiotowy demontaz jest konieczny, to na Wykonawcy spoczywa obowigzek
zapewnienia bezpieczenstwa osob mogacych przebywaé w tym miejscu oraz niezwlocznego montazu
w stanie niepogorszonym, przed ponownym oddaniem do eksploatacii.

17 .Wykonawca, jego pracownicy oraz inne osoby oddelegowane przez niego do realizacji zadania na terenie
107 Szpitala Wojskowego z Przychodniag Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walcz
zobowigzane sa do stosowania si¢ do znakéw informacyjnych, nakazu, zakazu i ostrzegawczych
obowigzujacych na terenie calego 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnia Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walczu

I.Postepowanie w razie zaistnienia wypadku przy pracy, zdarzenia potencjalnie wypadkowego,
awarii lub kazdego innego zdarzenia niepozadanego.

1.Wszyscy pracownicy oraz inne osoby realizujace prace na jego rzecz oddelegowane do realizacji zadania
na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnia Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Walcz zostang przez niego poinformowani o zasadach post¢gpowania na wypadek awarii, wypadku przy
pracy, zdarzenia potencjalnie wypadkowego, czy zdarzenia niepozadanego.

1.Wykonawca jest zobowigzany niezwlocznie powiadomi¢ Stuzbe BHP 107 Szpitala Wojskowego z
Przychodnia Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej] w Walczu o kazdym zaistniatym
wypadku przy pracy, czy zdarzeniu potencjalnie wypadkowym majacym zwigzek z realizacja zadania.
2.Wykonawca, jego pracownicy lub inne osoby realizujace na jego rzecz zadanie na terenie 107 Szpitala
Wojskowego z Przychodnig Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Watcz, zobligowane
sa niezwlocznie wezwaé odpowiednie stuzby ratunkowe, gdy zaistnialy wypadek czy awaria wymaga
bezwzglednej  konieczno$ci  udzielenia  pierwszej pomocy  poszkodowanym,  zapobiegnieciu
rozprzestrzeniania si¢ skutkom awarii lub innych zdarzen niepozadanych.

3.Wykonawca zobligowany jest do podjecia wszelkich dzialan majacych na celu zapewnienia
bezpieczenstwa wszystkich osob, ktore w wyniku awarii, wypadku pracy, czy innego zdarzenia
niepozadanego moglyby by¢ narazone na utrate zycia i zdrowia.

4.Wykonawca jest zobowigzany do zabezpieczenia mienia 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walczu, gdy istnieje prawdopodobienstwo jego
uszkodzenia w wyniku zaistnialego wypadku przy pracy, awarii, czy innego zdarzenia niepozadanego
zwigzanego z realizacja zadania.

5.Wykonawca poinformuje swoich pracownikow i inne osoby realizujace prace na jego rzecz oddelegowane
do realizacji zadania na terenie 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnia Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Watczu o mozliwosci powiadomienia

o wszelkich sytuacjach niepozadanych pod nr telefonu ................... Iub .o, , albo pracownikow
ochrony w punkcie przy wejsciu gtownym do szpitala.

6.Wykonawca, w porozumieniu z przedstawicielem 107 Szpitala Wojskowego z Przychodnig Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Walczu ma obowigzek wyznaczy¢ Koordynatora sprawujacego
nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich pracownikow oraz ustali¢ zasady wspotdziatania
uwzgledniajgce sposob postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia dla zycia i zdrowia pracownikow.

VI.
Informacji o potencjalnych zagrozeniach dla zycia i zdrowia wynikajacych ze srodowiska pracy w 107
Szpitalu Wojskowym z Przychodnia Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Watczu.



LP.

ZAGROZENIA

7ZRODELO ZAGROZENIA

CZYNNIKI NIEBEZPIECZNE

1 Prad elektryczny, porazenie pradem elektrycznym na
A skutek wadliwie dziatajacej instalacji elektrycznej,
uzywania uszkodzonego sprzetu i narzegdzi elektrycznych,
o moze spowodowaé porazenie pragdem elektrycznym,
Czynniki fizyczne problemy z pracg serca, amputacjami, $miercia,brak
o okresowych badan lekarskich ochrony podstawowe;j
Porazenie pradem elektrycznym, Pozar, przechowywanie materiatow tatwopalnych,
Pozar; Wybuch o uszkodzeniu instalacji elektrycznej, moze przyczynié
Narazenie na dziatanie gazow sie do poparzef, zatrué.
techniczny i gazow medycznych. Zaproszenie ognia,awaria instalacji gazowych.itp.
2 Wszelkie substancje i mieszaniny chemiczne, stosowane
W procesie pracy, w tym o dziataniu rakotworczym,
L _ ) produkty do dezynfekcji rak, braku srodkéw ochrony
Czynniki chemiczne i pyly indywidualnej,mogace spowodowac urazy
i podraznienia oczu
3 Owady, wystepujace w okresie wiosenno-letnim
& na otwartej przestrzeni, mogace wywotac reakcje
Czynniki biologiczne ?Iier}]rr?ég:zne,(wnusy, bakterie, pasozyty, grzyby, Gr.2 13
4 Praca moze by¢ wykonywana w trudno dostepnych
A miejscach, w wymuszonej pozycji ciata .
Mikroklimat, praca zazwyczaj wykonywana jest na otwartej
. . przestrzeni w zroznicowanych warunkach klimatycznych,
Czynniki ergonomiczne, pracownik w okresie letnim jest narazony na udary cieplne,
psychospoteczne i zwigzane odwodnienia, poparzenia skory, zimg na wychtodzenia,
Z organizacjq pracy odmrozenia, przezigbienia
Przecigzenie uktadu ruchu wskutek Podczas wykonywanych czynno$ci stuzbowych na terenie
wymuszonej pozycji ciata i narzadu szpitala — przemieszczanie si¢ do pomieszczen na zewngtrz,
wzroku.Powierzchnie, na ktorych jest na parkingu.
moz.liw.y upadek (gpadek na tym samym | wyposazenie pomieszezen, sal operacyjnych, oddzialow
poziomie).Ruch pieszych w ciggach szpitalnych, magazynow, zastawione ciggi komunikacyjne.
komunikacyjnych, dzwigach
osobowych.
Potracenie pojazdem w ruchu
(wszelkiego rodzaju).
5 Substancje chemiczne, zaprawa cementowa, wapienna,
zachlapanie oczu podczas przelewania zapraw, braku
srodkow ochrony indywidualnej, mogace spowodowac
Czynniki chemiczne i pyty urazy i podraznienia oczu. Wszelkie substancje
Kontakt z czynnikami chemicznymi i mieszaniny chemiczne stosowane procesie pracy,
Pyt drewna z wyjatkiem drewna w tym o dziataniu rakotworczym, produkty do dezynfekcji
twardego (buku, debu); pyt bielizniany rak. Realizacji czynno$ci w miejscach uwalniania pytow
w $rodowisku pracy, takich jak kotlownia, magazyn na
zrebki, stolarnia; pralnia.
6 Nierowne, mokre, S$liskie powierzchnie. Zatarasowane

/A

Czynniki  mogace
wypadki

Roéznica pozioméw (upadek na nizszy

powodowac

przejscia, doj$cia do oddziatdéw, magazyndéw, warsztatow i
innych pomieszczen szpitala.Wykonywanie czynno$ci w
jednostkach org. szpitala, przemieszczanie zatloczonymi
korytarzami, wchodzenie, schodzenie po schodach,
poruszanie si¢ dzwigami osobowymi...




poziom).

7 Przemieszczanie si¢ po schodach. Realizacja prac na
wysoko$ci.Obsluga maszyn, urzadzen, demonstrowanie
b o lor sdzeni sprzgtu, nieostonigte elementy maszyn i urzadzen grozace
Poc wyceme_k Onezyn,  ZMIAZAzene, | ,ochwyceniem, urazem, zmiazdzeniem, kontaktem z goraca
wyrzut czynnika powierzchnig,
8 | Pole elektromagnetyczne Realizacja zadan w  obrgbie czynnych diatermii
chirurgicznych.
9 |Promieniowanie jonizujace ( X, beta,|Konieczno$¢ realizacji prac w  obszarze zrodet
gamma) promieniowania jonizujacego.
10 |Hatas, drgania mechaniczne Praca z urzadzeniami lub w poblizu maszyn i urzadzen

generujacych hatas pow. 80 dB




