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II. Oswiadczenie projektanta o sporzadzeniu projektu
technicznego zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami
wiedzy technicznej

Projektant oswiadcza, Ze niniejszy projekt techniczny - ,,Rozbudowa tras rowerowych w rejonie
Gory Sw. Marcina”, (dziatki nr 126301 1.0318.6/10, 126301 1.0318.9, 126301 1.0320.2/1,
126301_1.0320.1/16, 126301_1.0301.2/27) zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi
przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

Zakres Petniona Imig¢ i nazwisko, | Data Podpis
opracowania funkcja Specjalnos¢ opracowania
projektowa uprawnien, nr
uprawnien

budowlanych

Architektura Projektant mgr inz. 8.12.2023 r.
Zagospodarowanie Stawomir Bak,
upr. bud. w
specjalnosci
konstrukcyjno-
budowlanej o nr
184/89 BB
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

OPIS TECHNICZNY
Projekt zagospodarowania dziatki — terenu — cz¢$¢ opisowa.
Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia BIOZ.

CZESC RYSUNKOWA

Rys. 1. Plan Zagospodarowania Terenu — PZT
Rys. 2. Plan Zagospodarowania Terenu — PZT
Rys. 3. Plan Zagospodarowania Terenu — PZT
Rys. 4. Plan Zagospodarowania Terenu — PZT

Rys. A - Brama pojedyncza

Rys. B - Szykana zwalniajaca

Rys. C - Stupek kierunkowy

Rys. D - Przekrdj przez podbudowe trasy

Rys. L1 - Mulda H=40

Rys. L2 - Banda

Rys. L3 - Pump and Jump
Rys. L4 - Banda Mini

Rys. L5 - Ktadka L=6

Rys. L6 - Mini Jump & Table
Rys. L7 - Jump & Table

Rys. L8 - DROP

Rys. L9 - North Shore

Rys. L10 - Kamienie

Rys. L11 - Jump & Table H=1m
Rys. L.12 - Ktadka

Rys. L.X - Step Down

Rys. L.X1- Stolik H = 200
Rys. L.X2 - Stolik H =120
Rys.L.X3 - Stolik H = 150
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. PLAN ZAGOSPODAROWANIA DZIAYKI — TERENU
— CZESC OPISOWA

1. Przedmiot inwestycji i zakres opracowania.

Przedmiotem inwestycji jest budowa jednokierunkowych, turystycznych $ciezek rowerowych
(“singletrack”) do uprawiania kolarstwa gorskiego na terenie Gminy Tarnow.

Obiekt zostanie usytuowany powyzej ul. Harcerskiej na terenie dzialek nr 126301 1.0318.6/10,
126301_1.0318.9, 126301_1.0320.2/1, 126301 1.0320.1/16, 126301_1.0301.2/27 na terenie
zalesionym. W bezposrednim sgsiedztwie zaprojektowanych tras rowerowych nie znajdujg si¢
zadne zabudowania.

Glownym przedmiotem inwestycji jest wykonanie turystycznych, gorskich tras rowerowych.
Zostang one wykonane z zaggszczonego kruszywa, a na trasie przejazdu zostang zamontowane
elementy matej architektury oraz urzadzenia terenowe, stanowigce przeszkody, ktore urozmaicaja
przejazd uzytkownikom.

Wraz z wybudowaniem tras zostanie zaktualizowany regulamin uzZytkowania istniejacej
infrastruktury dla rowerzystow.

Podstawa opracowania:

a) Umowa z zamawiajacym;

b) Zapisy miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego;

€) Mapa do celow projektowych w skali 1:500;

d) Zalecenia konserwatorskie Matopolskiego Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkow ujete w
pismie DT-111.5183.6.2024.TS z dnia 12.01.2024r. (zatgcznik do opracowania)

e) Wytyczne i standardy do projektowania elementow technicznych tras MTB-XC opublikowane
przez Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Dolnoslaskiego;

f) Rozporzadzenia, Zarzadzenia i Polskie Normy przedmiotowe;

g) Wytyczne Zamawiajacego;

h) Konsultacje z uzytkownikami istniejacych tras zlokalizowanych na Gérze Sw. Marcina.

2. Istniejacy stan zagospodarowania dzialki lub terenu z opisem projektowanych zmian,
w tym rozbiorek obiektow i obiektow przeznaczonych do dalszego uzytkowania;

Na terenie objetym opracowaniem wybudowane zostaty trasy rowerowe do uprawiania kolarstwa
gorskiego, ciagi piesze oraz obiekty matej architektury. W dalszej odlegtosci znajduja si¢ dziatki
drogowe, obiekt hotelowy oraz osiedle domoéw jednorodzinnych.

Dojazd do inwestycji prowadzi poprzez ul. Harcerska, PTTK i Wypoczynkowa. Dojazd do punktu
startowego odbywa si¢ za pomocg istniejacej trasy pieszo-rowerowej o nazwie “Baska”.

Na terenie dziatek nr 126301_1.0318.6/10, 126301_1.0318.9, 126301_1.0320.2/1,
126301 1.0320.1/16, 126301 _1.0301.2/27 nie wystepuja zadne zabudowania mieszkalne.

Na terenie inwestycji nie planuj¢ si¢ prowadzenia zadnych prac rozbidrkowych istniejacych
urzadzen.

Teren dzialki jest pochylony w strone ul. Harcerskiej. Dojscie piesze i dojazd do terenu
planowanych robot budowlanych mozliwy jest po istniejacych drogach i §ciezkach.

Projektowane prace nie wprowadzajg zmian w funkcji terenu, nie przewiduje si¢ wycinki drzew.
Projektowana inwestycja nie koliduje z istniejagcym uzbrojeniem terenu.

Projektowane zmiany terenu maja na celu stworzenie turystycznej infrastruktury sportowej do
uprawiania kolarstwa gorskiego.
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Prace prowadzone bedg w terenie opisanym w MPZP jako 3ZL; 2ZL; 5Z.

Na terenie oznaczonym symbolami 5Z, 2ZL i 3ZL ustala si¢ zakaz zabudowy.
Dopuszcza si¢ szlaki turystyczne i konne oraz Sciezki edukacyjne.

3. Projektowane zagospodarowanie dzialki lub terenu, w tym urzadzenia budowlane
zwigzane z obiektami budowlanymi, uklad komunikacyjny.

Na dziatkach nr 126301_1.0318.6/10, 126301_1.0318.9, 126301_1.0320.2/1, 126301_1.0320.1/16,
126301 1.0301.2/27 planowana jest budowa pigciu, turystycznych tras rowerowych do uprawiania
kolarstwa gorskiego, na ktorych zostaty zaprojektowane urzadzenia terenowe.

Przystepujac do realizacji robot koniecznej jest spelnienie wymagan okreslonych w zaleceniu
Matopolskiego Wojewoddzkiego Konserwatora Zbytkéow (pismo DT-111.5183.6.2024.TS z dnia
12.01.2024r.).

Trasa nr 1 - podjazdowa, trudna, jednokierunkowa - oznaczona na Planie Zagospodarowania
Terenu kolorem zottym - o minimalnej dtugosci 957 metréw i szerokosci wynoszacej 1 metr. Jest to
trasa, dzigki ktorej mozliwy bedzie szybszy podjazd lub podej$cie do punktu startowego tras
rowerowych. Trasa przeznaczona jest dla wszystkich uzytkownikéw, lecz jej nachylenie jest duzo
wieksze od istniejacej podjazdowej trasy Baska. Trasa ma umozliwi¢ bezpieczne podchodzenie z
rowerami, a osobom zaawansowanym umozliwi¢ wjazd na gére. Sciezka wykonana jest z
kruszywa.

Zostata ona zaprojektowana w formie trasy podjazdowej, Singletrack (jednokierunkowej), aby byto
mozliwe jej bezpieczne przejechanie przez uzytkownikow. Ze wzgledow bezpieczenstwa sSciezka
musi posiada¢ przebieg jednokierunkowy.

Nawierzchnie trasy utwardzi¢ przy uzyciu kruszywa tamanego o uziarnieniu 0 - 31,5mm (warstwa
odsaczajaca) o grubosci 15 cm po ubiciu oraz kruszywa o uziarnieniu 0 - 6 mm (klinujaca sie¢
warstwa wierzchnia) o grubos$ci 5 cm po ubiciu.

Przekrdj przez utwardzenie zostat zaprezentowany na rysunku nr D - przekrdj przez podbudowe
trasy.

Odplyw wody z trasy zostal zapewniony poprzez spadki poprzeczne terenu oraz wyniesienie pow.
trasy rowerowej ponad poziom gruntu.

Na trasie zostaty zaprojektowane nieliczne urzadzenia terenowe majace na celu utatwienie podjazdu
oraz wzrost bezpieczenstwa podczas krzyzowania si¢ trasy z istniejaca $ciezka gruntowa.
Dodatkowo zostaty zaprojektowane stupki wskazujace kierunek, w ktérym powinien poruszac si¢
rowerzysta.

Urzadzenia terenowe na trasie podjazdowe;j:

L4 - BANDA MIDI

A — Brama Startowa

B — Szykana zwalniajaca

C - Stupek kierunkowy trasy

Trasa przebiega po dziatkach nr 126301_1.0320.2/1, 126301_1.0320.1/16, 126301_1.0301.2/27.
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Parametry trasy rowerowe;:
Minimalna tagczna dlugos¢ trasy w rzucie - 957 metrow,
Powierzchnia trasy - 957 m2,
Szerokos¢ trasy - 1 metr,
Ilo$¢ urzadzen terenowych — 12,
[lo$¢ profilowanych zakretow — 8,
Grubo$¢ warstw kruszywa po ubiciu - 20 cm.

Uksztattowanie nawierzchni podjazdowej trasy rowerowe;j:
1. Geodezyjne wytyczenie trasy.
2. Zebranie warstwy humusu;
3. Ksztattowanie profilu trasy przy uzyciu gruntu rodzimego.
4. Zaggszczanie gruntu rodzimego.
5. Utozenie geowlokniny o gramaturze min. 100g/m2.
6. Wsypanie pierwszej warstwy kruszywa (0-31,5mm).
7. Zageszczenie pierwsze] warstwy kruszywa.
8. Doktadne utozenie i uksztattowanie drugiej warstwy kruszywa (0-6mm).
9. Zageszczenie drugiej warstwy kruszywa.
10. Test bezpieczenstwa przejazdu trasy.

Montaz i ksztalttowanie urzadzen terenowych nalezy prowadzi¢ z nalezyta starannos$ciag w sposob
zapewniajacy ich stabilno§¢. Dodatkowo urzadzenia terenowe powinny zosta¢ dodatkowo
zabezpieczone przed wymywaniem poprzez wykonanie odwodnien.

W razie watpliwosci dot. stosowanych rozwigzan niezbedny jest kontakt z projektantem lub
producentem danego rozwigzania technologicznego.

Dopuszcza si¢ 20% odchylenia od parametrow podanych w specyfikacji, z uwagi na koniecznos¢
dostosowania predkosci oraz trudnosci przeszkdd do profilu trasy. Dopuszcza si¢ zmiang lokalizacji
przeszkod terenowych po uzgodnieniu z autorem dokumentacji projektowe;.

Kazda z przeszkdd musi zosta¢ odpowiednio zamontowana na podtozu.
Odwodnienie trasy odbywa si¢ poprzez spadki poprzeczne terenu.
Do wjazdu na projektowang tras¢ prowadzg istniejace, utwardzone drogi.

Trasa nr 2 - zjazdowa, latwa, jednokierunkowa - o0znaczona na Planie Zagospodarowania
Terenu kolorem pomaraficzowym - o minimalnej dtugosci 846 metréw 1 szeroko$ci wynoszacej
1,2m. Trasa przeznaczona jest dla poczatkujacych i $Sredniozaawansowanych. Szerokos¢ trasy
zwigksza si¢ w okolicy urzadzen terenowych wg danych zaprezentowanych w cze¢sci rysunkowe.
Sktada si¢ z dwoch odcinkow, ktore sg przecigte poprzez istniejacg Sciezke pieszo - rowerowa.
Sciezka wykonana z kruszywa.

Zostala ona zaprojektowana w formie trasy zjazdowej, Singletrack (jednokierunkowej), aby byto
mozliwe jej bezpieczne przejechanie przez uzytkownikow. Ze wzgledow bezpieczenstwa Sciezka
musi posiadac przebieg jednokierunkowy.

Nawierzchnie trasy utwardzi¢ przy uzyciu kruszywa tamanego o uziarnieniu 0 - 31,5mm (warstwa
odsaczajaca) o grubosci 15 cm po ubiciu oraz kruszywa o uziarnieniu 0 - 6 mm (klinujaca sie¢
warstwa wierzchnia) o grubo$ci 5 cm po ubiciu.

Przekrdj przez utwardzenie zostal zaprezentowany na Rys. D - Przekrdj przez podbudowe trasy.
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Odptyw wody z trasy zostal zapewniony poprzez spadki poprzeczne terenu oraz wyniesienie pow.
trasy rowerowej ponad poziom gruntu.

Na trasie zostaty zaprojektowane urzadzenia terenowe majace na celu urozmaicenie trasy zjazdowej
oraz wzrost bezpieczenstwa podczas krzyzowania si¢ trasy z istniejagcymi $ciezkami gruntowymi.
Dodatkowo zostaty zaprojektowane stupki wskazujace kierunek, w ktorym powinien poruszac si¢
rowerzysta. Na wyjezdzie z trasy rowerowej po obu stronach zaprojektowane zostaty taweczki
umozliwiajace podziwianie panoramy miasta po zakonczonym zjezdzie.

Urzadzenia terenowe na trasie zjazdowej, fatwe;j:
L1 - Mulda H=40

L2 - Banda

L3 - Pump and Jump

L4 - Banda Mini

L5 - Ktadka L=6

L6 - Mini Jump & Table

L7 - Jump & Table

L8 - DROP

L9 - North Shore

A — Brama Startowa
B — Szykana zwalniajaca
C - Stupek kierunkowy trasy

Trasa przebiega po dziatce nr 126301_1.0320.1/16

Parametry trasy rowerowej:
Minimalna taczna dlugo$¢ trasy w rzucie - 846 metrow,
Minimalna powierzchnia trasy - 1015 m2,
Szeroko$¢ trasy - 1,2 metra,
Ilo$¢ urzadzen terenowych — 48,
[lo$¢ profilowanych zakretow — 18,
Grubo$¢ warstw kruszywa po ubiciu - 20 cm.

Uksztattowanie nawierzchni zjazdowe;j, fatwej trasy rowerowe;j:
1. Geodezyjne wytyczenie trasy.
2. Zebranie warstwy humusu;
3. Ksztattowanie profilu trasy przy uzyciu gruntu rodzimego.
4. Zageszczanie gruntu rodzimego.
5. Utozenie geowlokniny o gramaturze min. 100g/m2 .
6. Wsypanie pierwszej warstwy kruszywa (0-31,5mm).
7. Zageszczenie pierwszej warstwy kruszywa.
8. Doktadne utozenie i uksztattowanie drugiej warstwy kruszywa (0-6mm).
9. Zageszczenie drugiej warstwy kruszywa.
10. Test bezpieczenstwa przejazdu trasy.
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Montaz urzadzen terenowych nalezy prowadzi¢ z nalezyta staranno$cig w sposob zapewniajacy ich
stabilno$¢. Dodatkowo urzadzenia terenowe powinny zosta¢ dodatkowo zabezpieczone przed
wymywaniem poprzez wykonanie odwodnien.

W razie watpliwosci dot. stosowanych rozwigzan niezbedny jest kontakt z projektantem lub
producentem danego rozwigzania technologicznego.

Dopuszcza si¢ 20% odchylenia od parametrow podanych w specyfikacji, z uwagi na koniecznos¢
dostosowania predkosci oraz trudno$ci przeszkdd do profilu trasy. Dopuszcza si¢ zmiang lokalizacji
przeszkod terenowych po uzgodnieniu z autorem dokumentacji projektowe;.

Na trasie zjazdowej, tatwej kazde z urzadzen terenowych musi posiada¢ szerokos¢ dopasowang do
jego bezpiecznego przejazdu oraz obok utworzony objazd umozliwiajacy bezpieczne ominigcie
podczas jazdy na rowerze. Objazdy nie dot. zakrgtow profilowanych oraz bram wjazdowych.

Kazda z przeszko6d musi zosta¢ odpowiednio zamontowana na podtozu.
Odwaodnienie trasy odbywa si¢ poprzez spadki poprzeczne terenu.
Do wjazdu na projektowang tras¢ prowadzg istniejace, utwardzone drogi.

Trasa nr 3 - zjazdowa, jednokierunkowa, dla os6b $redniozaawansowanych - o0znaczona na
Planie Zagospodarowania Terenu kolorem fioletowym - o minimalnej dlugosci 396 metrow i
szerokos$ci 1,2m. Szeroko$¢ trasy zwigksza si¢ w okolicy urzadzen terenowych wg danych
zaprezentowanych w czgsci rysunkowej. Trasa przeznaczona jest dla §redniozaawansowanych i
zaawansowanych uzytkownikow. Sciezka wykonana z kruszywa.

Zostata ona zaprojektowana w formie trasy zjazdowej, Singletrack (jednokierunkowej), aby bylo
mozliwe jej bezpieczne przejechanie przez uzytkownikoéw. Ze wzgledow bezpieczenstwa $ciezka
musi posiadaé przebieg jednokierunkowy.

Nawierzchnie trasy utwardzi¢ przy uzyciu kruszywa tamanego o uziarnieniu 0 - 31,5mm (warstwa
odsgczajaca) o grubosci 15 cm po ubiciu oraz kruszywa o uziarnieniu 0 - 6 mm (klinujaca si¢
warstwa wierzchnia) o grubosci 5 cm po ubiciu.

Przekrdj przez utwardzenie zostat zaprezentowany na rysunkach nr D - przekroj przez utwardzenie
tras.

Odplyw wody z trasy zostat zapewniony poprzez spadki poprzeczne terenu.

Na trasie zostaly zaprojektowane urzadzenia terenowe majace na celu urozmaicenie trasy zjazdowe;j
oraz wzrost bezpieczenstwa podczas krzyzowania si¢ trasy z istniejacymi $ciezkami gruntowymi.
Dodatkowo zostaly zaprojektowane stupki wskazujace kierunek, w ktérym powinien poruszac si¢
rowerzysta. Dojazd do trasy prowadzi od istniejacej trasy dwukierunkowej, podjazdowo -
zjazdowej “Baska”. Uzytkownik o mozliwosci odbicia na tras¢ informowany jest poprzez stupki
kierunkowe zamontowane na skrzyzowaniu drog.

W miejscach o duzym nachyleniu poprzecznym nalezy zachowaé szczego6lng ostroznos$¢ podczas
prac wykonywanych przy uzyciu koparek i1 wozidet. Nalezy zwrdci¢ uwage na odpowiednie
uksztattowanie pow. trasy, w taki sposob aby zapobiega¢ ewentualnemu osuwaniu si¢ terenu.

Trasa konczy sie dojazdem do istniejacej, utwardzonej drogi.

Ktadka umozliwiajgca przejazd na drugg stron¢ cieku wodnego musi zosta¢ wykonana wraz z
barierkami z drewna impregnowanego, o odpowiedniej wytrzymatosci. Ktadka musi zosta¢ oparta
na tawie betonowej po obu stronach.
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Urzadzenia terenowe na trasie zjazdowej dla §redniozaawansowanych:
L1 — Mulda H=40

L2 - Banda

L3 - Pump and Jump

L4 - Banda Mini

L7 - Jump & Table

L10 - Kamienie

L11- Jump and Table h=1m

L12 — Ktadka L=8,0m

A — Brama Startowa
B — Szykana zwalniajaca
C - Stupek kierunkowy trasy

Trasa przebiega po dziatce nr 126301_1.0320.1/16

Parametry trasy rowerowe;:
Minimalna tgczna dlugos$¢ trasy w rzucie - 396 metréw,
Minimalna powierzchnia trasy - 475 m2,
Szeroko$¢ trasy - 1,2 metra,
Ilo$¢ urzadzen terenowych — 31,
Ilo$¢ profilowanych zakretow — 13,
Grubo$¢ warstw kruszywa po ubiciu - 20 cm.

Uksztattowanie nawierzchni zjazdowej trasy rowerowej dla $Sredniozaawansowanych:
1. Geodezyjne wytyczenie trasy
2. Zebranie warstwy humusu;

. Ksztattowanie profilu trasy przy uzyciu gruntu rodzimego.

. Zageszczanie gruntu rodzimego.

. Utozenie geowtdkniny o gramaturze min. 100g/m2 .

. Wsypanie pierwszej warstwy kruszywa (0-31,5mm).

. Zaggszczenie pierwszej warstwy kruszywa.

. Doktadne utozenie i uksztattowanie drugiej warstwy kruszywa (0-6mm).

. Zaggszczenie drugiej warstwy kruszywa.

10. Test bezpieczenstwa przejazdu trasy.

O 030 DN =~ W

Montaz i ksztaltowanie urzadzen terenowych nalezy prowadzi¢ z nalezyta staranno$cia w sposob
zapewniajacy ich stabilno§¢. Dodatkowo urzadzenia terenowe powinny zosta¢ dodatkowo
zabezpieczone przed wymywaniem poprzez wykonanie odwodnien.

W razie watpliwosci dot. stosowanych rozwigzan niezbedny jest kontakt z projektantem lub
producentem danego rozwigzania technologicznego.

Dopuszcza si¢ 20% odchylenia od parametrow podanych w specyfikacji, z uwagi na konieczno$¢
dostosowania predkosci oraz trudnos$ci przeszkdd do profilu trasy. Dopuszcza si¢ zmiang lokalizacji
przeszkod terenowych po uzgodnieniu z autorem dokumentacji projektowe;.

Na trasie zjazdowej dla $redniozaawansowanych kazde z urzadzen terenowych musi posiadacé
szeroko$¢ dopasowang do jego bezpiecznego przejazdu oraz obok utworzony objazd umozliwiajacy
bezpieczne ominig¢cie podczas jazdy na rowerze. Objazdy nie dot. zakretow profilowanych oraz
bram wjazdowych.

Kazda z przeszkod musi zosta¢ odpowiednio zamontowana na podtozu.

Odwodnienie trasy odbywa si¢ poprzez spadki poprzeczne terenu.

Do wjazdu na projektowang tras¢ prowadzg istniejace, utwardzone drogi.
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Trasa nr 4 - podjazdowa, trudna, jednokierunkowa - oznaczona na Planie Zagospodarowania
Terenu kolorem niebieskim - o minimalnej dtugosci 113 metréow i szerokosci metra. Trasa
przeznaczona jest dla zaawansowanych uzytkownikow 1 stanowi podej$cie oraz podjazd do startu
trasy dla os6b zaawansowanych. Trafiamy na nig z istniejacej Sciezki gruntowej, a o jej rozpoczeciu
informuje nas stupek kierunkowy. Sciezka wykonana z kruszywa.

Zostata ona zaprojektowana w formie trasy podjazdowej, Singletrack (jednokierunkowej), aby byto
mozliwe jej bezpieczne przejechanie przez uzytkownikow. Ze wzgledow bezpieczenstwa $ciezka
musi posiada¢ przebieg jednokierunkowy.

Nawierzchnie trasy utwardzi¢ przy uzyciu kruszywa tamanego o uziarnieniu 0 - 31,5mm (warstwa
odsgczajaca) o grubosci 15 cm po ubiciu oraz kruszywa o uziarnieniu 0 - 6 mm (klinujaca si¢
warstwa wierzchnia) o grubosci 5 cm po ubiciu.

Przekroj przez utwardzenie zostat zaprezentowany na rysunku nr D - Przekrdj przez utwardzenie
tras.

Odptyw wody z trasy zostal zapewniony poprzez spadki poprzeczne terenu oraz wyniesienie pow.
trasy rowerowej ponad poziom gruntu.

Na trasie nie znajduja si¢ zadne urzadzenia terenowe oprocz shupka trasy (kierunkowego).

Urzadzenia terenowe na trasie podjazdowe;j:
Rys. C - Stupek kierunkowy.

Trasa przebiega po dziatce nr 126301 1.0320.1/16

Parametry trasy rowerowe;j:
Minimalna tgczna dlugos$¢ trasy w rzucie - 113 metrow,
Powierzchnia trasy - 113 m2,
Szerokos¢ trasy - 1 metr,
[lo$¢ urzadzen terenowych — 1,
Ilo$¢ profilowanych zakretow — 0,
Grubos¢ warstw kruszywa po ubiciu - 20 cm.

Uksztattowanie nawierzchni podjazdowej, trudnej trasy rowerowe;j:
1. Geodezyjne wytyczenie trasy.
2. Zebranie warstwy humusu;
3. Ksztattowanie profilu trasy przy uzyciu gruntu rodzimego.
4. Zaggszczanie gruntu rodzimego.
5. Utozenie geowtdkniny o gramaturze min. 100g/m2 .
6. Wsypanie pierwszej warstwy kruszywa (0-31,5mm).
7. Zaggszczenie pierwszej warstwy kruszywa.
8. Doktadne utozenie i uksztattowanie drugiej warstwy kruszywa (0-6mm).
9. Zaggszezenie drugiej warstwy kruszywa.
10. Test bezpieczenstwa przejazdu trasy.

Odwodnienie trasy odbywa si¢ poprzez spadki poprzeczne terenu.
Do wjazdu na projektowang tras¢ prowadzg istniejace, utwardzone drogi.

10



Projektowanie, Nadzor Budowlany, mgr inz. Stawomir Bak
ul. Akacjowa 32a, 43-450 USTRON, tel. 609 653 566

Trasa nr 5 - zjazdowa, jednokierunkowa, bardzo trudna -  oznaczona na Planie
Zagospodarowania Terenu kolorem btekitnym - o minimalnej dtugosci 186 metréw i szerokosci 2,0
metrow. Szeroko$¢ trasy zwigksza si¢ w okolicy urzadzen terenowych wg danych
zaprezentowanych w czgsci rysunkowej. W miejscach, w ktérych z uwagi na drzewa nie mozliwe
jest utrzymanie szerokosci 2,0 metrow dopuszcza si¢ jej zmniejszenie. Trasa przeznaczona jest dla
zaawansowanych uzytkownikow. Sciezka wykonana z gruntu rodzimego.

Zostala ona zaprojektowana w formie trasy zjazdowej, Singletrack (jednokierunkowej), aby bylo
mozliwe jej bezpieczne przejechanie przez uzytkownikéw. Ze wzgledéw bezpieczenstwa $ciezka
musi posiada¢ przebieg jednokierunkowy oraz informacj¢ o przeznaczeniu dla zaawansowanych
uzytkownikéw wraz ze znakami ostrzegawczymi.

Nawierzchnie trasy nalezy wykona¢ z gruntu rodzimego.

Odptyw wody z trasy zostat zapewniony poprzez spadki poprzeczne terenu.
Dodatkowo nalezy zapewni¢ odpltywy przed wybiciami zaprojektowanych skoczni rowerowych, w
celu unikniecia ich podmywania.

Na trasie zostaty zaprojektowane urzadzenia terenowe majace na celu urozmaicenie trasy zjazdowe;j
oraz wzrost bezpieczenstwa podczas krzyzowania si¢ trasy z istniejagcymi $ciezkami gruntowymi.
Dodatkowo zostaty zaprojektowane stupki wskazujace kierunek, w ktérym powinien poruszac si¢
rowerzysta. Dojazd do trasy stanowi trasa nr 4.

Trasa zawiera przeszkody umozliwiajace oddawanie dalekich skokéw na rowerach gorskich.
Nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage na wykonanie profili wybi¢ i ladowan skoczni, tak aby
umozliwialy one oddawanie bezpiecznych skokoéw na rowerach. Trasa po wykonaniu musi przejs$¢
odbior rowerowy przy udziale osoby posiadajacej do§wiadczenie w budowie tras typu “Air Line”
oraz posiadajacej uprawnienia IMBA. Na bramie wjazdowej musi znalez¢ si¢ informacja “Trasa
trudna - przeznaczona tylko dla zaawansowanych”. Kazde z urzadzen terenowych musi posiadac¢
objazd, umozliwiajacy bezpieczne ominigcie.

Urzadzenia terenowe na trasie zjazdowej, bardzo trudne;j:
L1 — Mulda H=40

L2 - Banda

L3 - Pump and Jump

L7 - Jump & Table

LX - Step Down

LX1- Stolik H =200

LX2 - Stolik H =120

LX3 - Stolik H = 150

A — Brama Startowa

B — Szykana zwalniajaca

C - Stupek kierunkowy trasy

Trasa przebiega po dziatkach nr 126301_1.0318.6/10, 126301_1.0318.9 i 126301_1.0320.1/16
Parametry trasy rowerowe;j:

Minimalna tgczna dlugos$¢ trasy w rzucie - 186 metrow,
Minimalna powierzchnia trasy - 372 m2,
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Szeroko$¢ trasy - 2 metry,

[lo$¢ urzadzen terenowych — 14,
[los¢ profilowanych zakretow — 1,
Wykonana z gruntu rodzimego.

Uksztattowanie nawierzchni zjazdowej trasy rowerowej dla zaawansowanych:
1. Geodezyjne wytyczenie trasy.
2. Zebranie warstwy humusu.
3. Ksztaltowanie profilu trasy przy uzyciu gruntu rodzimego.
4. Zageszczanie gruntu rodzimego.
5. Test bezpieczenstwa przejazdu trasy.

Montaz i ksztalttowanie urzadzen terenowych nalezy prowadzi¢ z nalezyta starannos$ciag w sposob
zapewniajacy ich stabilno§¢. Dodatkowo urzadzenia terenowe powinny zosta¢ dodatkowo
zabezpieczone przed wymywaniem poprzez wykonanie odwodnien.

W razie watpliwosci dot. stosowanych rozwigzan niezbedny jest kontakt z projektantem lub
producentem danego rozwigzania technologicznego.

Dopuszcza si¢ odchylenia od parametrow podanych w specyfikacji, z uwagi na konieczno$¢
dostosowania predkosci oraz trudno$ci przeszkdod do profilu trasy. Dopuszcza si¢ zmiang lokalizacji
przeszkod terenowych po uzgodnieniu z autorem dokumentacji projektowe;.

Na trasie zjazdowej dla ekspertow kazde z urzadzen terenowych musi posiada¢ szeroko$é
dopasowang do jego bezpiecznego przejazdu oraz obok utworzony objazd umozliwiajacy
bezpieczne omini¢cie podczas jazdy na rowerze. Objazdy nie dot. zakretow profilowanych oraz
bram wjazdowych.

Kazda z przeszkdd musi zosta¢ odpowiednio uksztattowana i zachowywac stabilnosc¢.

Odwodnienie trasy odbywa si¢ poprzez spadki poprzeczne terenu.
Do wjazdu na projektowang tras¢ prowadzi trasa nr 4.
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Szczegolowa informacja dotvezaca planowanych do budowy turystycznych szlakow

rowerowych.
Zbiorcze zestawienie tras rowerowych:

L.P. llos¢ Srednie Dhugos¢ Szeroko$¢ trasy Minimalna
przeszkod | nachylenie | minimalna [m] poza powierzchnia
terenowych [%] urzadzeniami trasy rowerowej
terenowymi [m] [m2]
Trasanr1 12 10 957 1 957
Trasa nr 2 48 11 846 1,2 1.015
Trasanr 3 31 7 396 1,2 475
Trasa nr 4 1 13 113 1 113
Trasa nr 5 14 16 186 2 372
RAZEM: 106 - 2.498 - 2.932

Zestawienie powierzchni poszczegolnych czeSci zagospodarowania dzialtki budowlanej lub
terenu
Powierzchni 1 wskazniki przedstawiono ponizej w formie tabelaryczne;.

Bilans terenu Ogolem
[m2,%]
Powierzchnia tras rowerowych 2.932 m2
Powierzchnia dziatek nr 126301_1.0318.6/10, 126301_1.0318.9, 55.4562 m2
126301 1.0320.2/1, 126301 1.0320.1/16, 126301 1.0301.2/27
Powierzchnia dziatek zainwestowana 2.932 m2
Stosunek zainwestowania do powierzchni dziatki 0,53%

4. Dane informujace, czy dzialka lub teren, na ktérym jest projektowany obiekt
budowlany, sa wpisane do rejestru zabytkéw oraz czy podlegaja ochronie na podstawie
ustalen miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Trasy nr 4 1 5 wchodzg w obszar objety ochrong archeologiczng. Prace w tym obszarze nalezy
prowadzi¢ ze szczegbdlng ostrozno$cia, kierujac sie zaleceniami Matopolskiego Wojewddzkiego
Konserwatora Zabytkéw opisanymi w pismie DT-111.5183.6.2024.TS z dnia 12.01.2024r. W razie
znalezienia jakichkolwiek obiektow nalezy niezwlocznie powiadomi¢ Wojewddzkiego
Konserwatora Zabytkow.

5. Dane okreslajace wplyw eksploatacji gorniczej na dzialke lub teren zamierzenia
budowlanego, znajdujacego si¢ w granicach terenu gorniczego

Nie dotyczy.

6. Informacje i dane o charakterze i cechach istniejacych i przewidywanych zagrozen dla
srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikow projektowanych obiektow
budowlanych i ich otoczenia w zakresie zgodnym z przepisami odr¢bnymi;

Obiekt nie bedzie miat negatywnego wplywu na Srodowisko. Emisja hatasu nie bedzie przekraczaé
dopuszczalnych norm. Planowany obiekt spetnia warunki ochrony atmosfery. Realizacja robot
budowlanych nie narusza stosunkéw wodnych panujacych w terenie. Budowa tras rowerowych nie
wpltywa na zacienienie sgsiednich nieruchomos$ci. Trasy nie beda wprowadzaé zaktocen w
ekologicznej pow. gleby, wod powierzchniowych oraz podziemnych. Powstaly w ramach
inwestycji humus (urodzajna ziemia) zostanie wywieziony.
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7. Inne konieczne dane wynikajace ze specyfiki, charakteru i stopnia skomplikowania
obiektu budowlanego lub robot budowlanych;

Wszystkie roboty budowlano-montazowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z warunkami technicznymi
wykonawstwa 1 odbioru rob6t budowlanych z zachowaniem przepiséw BHP 1 przeciw pozarowych.
Zgodnie z przepisami wynikajacymi z ustawy Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994r. z pézn. zm.
oraz Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Obszar oddziatywania obiektu bedzie obejmowat czgsé
dziatek nr 126301_1.0318.6/10, 126301_1.0318.9, 126301 _1.0320.2/1, 126301_1.0320.1/16,
126301 1.0301.2/27.

8. Wytyczne montazowe i inne.

1. Roboty nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie uprawnienia.
2. Montaz przeszkod nalezy wykonac¢ w sposob zapewniajacych ich stabilno$¢.
3. W przypadku watpliwosci nalezy kontaktowac si¢ z autorem projektu.

Ustron, 8 grudnia, 2023 r.

Opracowal
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II. INFORMACJA DOTYCZACA

BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA PRZY

REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Nazwa
zamierzenia
budowlanego :

Kategoria
obiektu
budowlanego:

Rozbudowa tras rowerowych w rejonie Gory Sw. Marcina

Obiekt sportu i rekreacji — kategoria V

Lokalizacja : Dziatki nr 126301_1.0318.6/10, 126301_1.0318.9, 126301 _1.0320.2/1,
126301_1.0320.1/16, 126301_1.0301.2/27.
Teren zlokalizowany jest w rejonie Gory Sw. Marcina, powyzej ul. Harcerskiej
Inwestor : Gmina Miasta Tarnow
ul. Mickiewicza 2
33-100 Tarnow
Zakres Peliona Imig i nazwisko, Data Podpis
opracowania funkcja Specjalnos¢ opracowania
projektowa uprawnien, nr
uprawnien

budowlanych

Architektura
Zagospodarowanie

Projektant mgr inz. Stawomir
Bak, upr. bud. w
specjalnosci
konstrukcyjno-
budowlanej o nr
184/89 BB

8.12.2023 r.
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA
e CZESC OPISOWA
e INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

CZESC OPISOWA

Podstawa opracowania

a) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r.Dz.U.120 poz.1126.
b) Projekt zagospodarowania dziatki.

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizacji poszczegolnych

obiektow.

Zakres niniejszego zamierzenia inwestycyjnego obejmuje w kolejnosci:
1. Geodezyjne wytyczenie tras rowerowych.

2. Zebranie warstwy humusu - 20 cm.

3. Ksztaltowanie profilu trasy przy uzyciu gruntu rodzimego.

4. Zageszczanie gruntu rodzimego.

5. Utozenie geowtokniny o gramaturze min. 100g/m?.

6. Wsypanie pierwszej warstwy kruszywa (0-31,5mm).

7. Zaggszcezenie pierwszej warstwy kruszywa.

8. Doktadne utozenie i uksztattowanie drugiej warstwy kruszywa (0-6mm).
9. Zaggszczenie drugiej warstwy kruszywa.

10. Test bezpieczenstwa przejazdu trasy.

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.

Na terenie objetym opracowaniem wybudowane zostaly trasy rowerowe do uprawiania
kolarstwa gorskiego, ciagi piesze oraz obiekty malej architektury. W dalszej odlegtosci
znajduja si¢ dziatki drogowe, obiekt hotelowy oraz osiedle domow jednorodzinnych.

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu mogqce stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi.

Istniejace 1 planowane zagospodarowanie dzialki nie stwarza szczegdlnego zagrozenia
bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi. Na terenie o duzym nachyleniu stoku, podczas prac nalezy
zachowac szczegdlng ostroznosc.

W trakcie realizacji robot budowlanych nalezy zabezpieczy¢ miejsca poboru pradu i wody.

Wskazania dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajqce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.

Zagrozenia zwigzane moga by¢ z realizacja nast¢pujacych rodzajow robot:

e Na terenie miejscami wystepuje duze nachylenie, w zwigzku z nim nalezy zachowac
szczegolng ostroznos¢ podczas wykonywania prac.

e Wykopy nie beda glebsze niz 1m ppt.

e Prace rozladunkowe 1 montazowe przy uzyciu sprze¢tu budowlanego oraz
postugiwanie si¢ elektronarzedziami w trakcie catego procesu budowlanego.

e Prace przy uzyciu koparek jednonaczyniowych, ubijakow oraz wozidet stuzacych do
ksztaltowania terenu oraz transportu urobku i kruszywa.
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5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do

realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

Prowadzone prace bgda typowymi robotami budowlanymi i w tym zakresie niezbedne jest
przestrzeganie podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego oraz zasad BHP. Nie
przewiduje si¢ wykonywania robot szczegdlnie niebezpiecznych. Operatorzy maszyn
budowlanych musza posiada¢ odpowiednie uprawnienia oraz przeszkolenie umozliwiajace
prace w gorskim terenie.

Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sqsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajgcq szybkq ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Teren prowadzonych robot nalezy oznakowac. Materialy budowlane nalezy sktadowaé w
miejscach nie kolidujacych z dojazdem i ciggami komunikacyjnymi.
Na budowie winna znajdowac sig:
e apteczka pierwsze] pomocy wyposazona w podstawowe $rodki medyczne do
udzielania pierwszej pomocy;
e odpowiednie miejsce sanitarne do zalatwiania potrzeb fizjologicznych oraz
higienicznych pracownikow;
e pomieszczenie umozliwiajace zmiang ubioru roboczego oraz spozywanie positkow;
e tablica z widocznymi numerami telefonow pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i
policji.

Ustron, 8.12.2023 r.
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CZESC RYSUNKOWA

Rys.
Rys.
Rys.
Rys.

Rys.
Rys.
Rys.
Rys.

Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.

Rys.
Rys.
Rys.

1. Plan Zagospodarowania Terenu — PZT
2. Plan Zagospodarowania Terenu — PZT
3. Plan Zagospodarowania Terenu — PZT
4. Plan Zagospodarowania Terenu — PZT

A - Brama pojedyncza

B - Szykana zwalniajgca

C - Stupek kierunkowy

D - Przekr6j przez podbudowe trasy

L1 - Mulda H=40

L2 - Banda

L3 - Pump and Jump

L4 - Banda Mini

L5 - Ktadka L=6

L6 - Mini Jump & Table
L7 - Jump & Table

L8 - DROP

L9 - North Shore

L10 - Kamienie

L11 - Jump & Table H=1m
L.12 - Kladka

L.X - Step Down
L.X1- Stolik H =200
L.X2 - Stolik H =120

Rys.L.X3 - Stolik H = 150




