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|. Zakres robot
Zakres robot obejmuje wykonanie instalacji wody zimnej, cieptej,
instalacj¢ kanalizacji sanitarnej, instalacji centralnego ogrzewania oraz instalacji
wentylacji w budynku Zespotu Szkolnego w Cegtowie.
I1. Istniejace obiekty budowlane
Teren budowy stanowi modernizowany budynek Zespotu Szkolnego w
Cegtowie.
I11. Elementy zagospodarowania dzialki lub terenu stwarzajace
zagrozenie
Nie dotyczy. Wszystkie roboty prowadzone wewnatrz modernizowanego
budynku.
IV. Przewidywane zagrozenia
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkoéw przy pracy:
a) niewlasciwa ogodlna organizacja pracy
e nieprawidtowy podzial pracy lub rozplanowanie zadan,
niewlasciwe polecenia przetozonych,
brak nadzoru,
brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,
tolerowanie przez nadzoér odstepstw od zasad bezpieczenstwa
pracy,
brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie BHP i ergonomii,
e dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez
badan lekarskich;
b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
e niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
e nieodpowiednie przejscia i dojscia,
e brak $rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor
Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewlasciwy stan czynnika materialnego:
e wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace Zrodlem
zagrozenia,
niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,
brak lub niewlasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
brak srodkow ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,
brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji
lub napraw;
b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
e zastosowanie materialdw zastgpczych,
e niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
c) wady materialowe czynnika materialnego:
e ukryte wady materialowe czynnika materialnego;
d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
¢ nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
e niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
e niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.\



MIEDZYNARODOWA KARTA CHARAKTERYSTYKI ZAGROZEN
ZAWODOWYCH
MONTER INSTALACJI SANITARNYCH

Kto to jest monter instalacji sanitarnych?

Jest to pracownik, ktory montuje, instaluje oraz zapewnia prawidlowe
funkcjonowanie instalacji grzewczych (centralnego ogrzewania) i wodno-

kanalizacyjnych w budynkach mieszkalnych, biurowych i przemystowych.
Jakie zagrozenia wiaza sie z wykonywaniem tego zawodu?

e Monterzy pracujacy w kanatach moga ulec powaznemu zatruciu,
niekiedy $miertelnemu toksycznymi gazami i/lub w wyniku
niedoboru tlenu.

e Monterzy sa narazeni na urazy wynikajace z poslizgnigcia si¢
i upadkow.

e Praca monterow czesto jest zwigzana z wysitkiem fizycznym,
dzwiganiem cigzardw, wymuszong pozycja ciata podczas pracy
oraz ruchami monotypowymi. To moze zwigksza¢ ryzyko
urazow a takze powodowacé boéle plecow, ramion i rak.

Czynniki Srodowiska pracy zwigzane z wykonywanym zawodem oraz ich mozliwe
skutki dla zdrowia
Czynniki mogace

powodowaé wypadki Praca na wysokoéci (drabiny, podesty) - mozliwoé¢ v

urazow w wyniku upadku z wysokosci

A e Sliska, nierowna nawierzchnia - mozliwos$¢ urazéw w E

wyniku poslizgniecia, potkniecia i upadku (szczegdlnie
podczas przenoszenia ciezkich i niewygodnych tadunkéw)

e Upadek ciezaréw na stopy i inne czesci ciata - mozliwosé E
urazow

e  Ostre narzedzia - mozliwos¢ urazéw w wyniku uktucia,
przeciecia, przektucia

e Gazy, uwalniane w systemie kanalizacji podczas
konserwacji i czyszczenia, jak réwniez niedobor tlenu -
mozliwos$¢ uduszenia

e Gorace powierzchnie sprzetu, przewoddw, goraca woda v
lub para - mozliwo$¢ poparzenia

e Prad elektryczny - mozliwo$¢ porazenia w przypadku
wadliwie dziatajacego sprzetu elektrycznego

Czynniki fizyczne e Nagte i duze roznice temperatur powietrza w wyniku

przemieszczania sie pomiedzy obszarami o niskiej i
wysokiej temperaturze - mozliwos¢ infekcji gérnych drdg
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i przenoszenie.

oddechowych oraz stresu termicznego

Promieniowanie ultrafioletowe oraz rozpryski metalu
podczas spawania - mozliwo$¢ uszkodzenia wzroku i
poparzen

Substancje chemiczne zawarte w klejach, farbach czy
lakierach, masach uszczelniajacych, topnikach oraz kwas
chlorowodorowy, chlorek cynkowy, smota i
rozpuszczalniki, smary oraz otéw nieorganiczny -
mozliwos¢ ostrych i przewlektych zatrué

Pasozyty (m. in. tegoryjec dwunastnicy, glista ludzka,
pleén, roztocza, w tym kleszcze) - mozliwos¢ chordb
zakaznych

Nadmierny wysitek fizyczny podczas podnoszenia i
przenoszenia ciezaréow, wymuszona pozycja ciata,
wykonywanie czynnosci powtarzalnych (np. wkrecanie
$rub) - mozliwos¢ dolegliwosci bélowych wynikajacych z
przecigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego

Niezadowolenie z pracy spowodowane monotonig, niskim
wynagrodzeniem, pracg w pomieszczeniach zamknietych,
konfliktowymi stosunkami ze wspotpracownikami i
zwierzchnikami - mozliwos$¢ stresu psychicznego

Nalezy sprawdzi¢ drabine przed wejsciem na nig. Nigdy nie nalezy wchodzi¢ na
niestabilnie ustawiong drabine lub drabine o $liskich szczeblach.

Nalezy stosowac obuwie ochronne ze spodami przeciwposlizgowymi.

Nalezy stosowac rekawice termoizolacyjne podczas pracy w kontakcie z gorgcymi
powierzchniami, czesciami goracych urzadzen, ptynami i parg wodna.

Nalezy stosowac do spawania hetm z przytbicg chronigca przed promieniowaniem
ultrafioletowym oraz okulary spawalnicze stosowane przy spawaniu gazowym.

Nalezy stosowac okulary przeciwodpryskowe podczas ciecia, szlifowania i wiercenia.

Nalezy stosowac bezpieczne metody podnoszenia i przenoszenia ciezkich lub

I

Nalezy przestrzegac wszystkich zasad bezpieczenstwa przy wchodzeniu do zamknietych

nieporecznych tadunkdéw oraz stosowac urzadzenia mechaniczne utatwiajace podnoszenie
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V. Instruktaz pracownikow

Przed przystapieniem do realizacji robot szczeg6lnie niebezpiecznych
pracownicy muszg zosta¢ przeszkoleni w zakresie BHP, zasad postgpowania
w przypadku wystapienia zagrozenia, zasad bezposredniego nadzoru nad
pracami szczegblnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby,
zasad stosowania przez pracownikéw srodkoéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego, obstugi urzgdzen mechanicznych. Przed
przystapieniem do robot spawalniczych pracownicy musza zosta¢ zapoznani
z zasadami korzystania z butli do gazoéw technicznych. Przed przystapieniem
do zgrzewania rur polipropylenowych pracownicy muszg zostaé przeszkoleni
w zakresie bezpiecznej obstugi zgrzewarek.

Szkolenia w dziedzinie BHP dla pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako szkolenia wst¢pne i
szkolenia okresowe. Szkolenia te przeprowadzane s3 w oparciu 0 programy
poszczegolnych rodzajow szkolen.

Szkolenia wstepne ogodlne (,,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy
nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami BHP
zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach
pracy, zasadami BHP obowigzujacymi w danym =zakladzie pracy oraz
zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy’’)
powinien zapozna¢ pracownikOw z zagrozeniami wystepujacymi na
okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy
przed przystagpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego,
szkolenia wstgpnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem
zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne
podstawowe w zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dluzszym niz 6 — miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku
pracy. Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikoéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie
instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na
ktorych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz
zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego
korzystania, aktualne instrukcje BHP dotyczace wykonywania prac
zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow, obstugi maszyn i1 innych urzadzen technicznych, postgpowania
z materiatlami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, udzielania
pierwszej pomocy. W/w instrukcje powinny okre§la¢ czynnosci do
wykonywania przed rozpoczgciem danej pracy, zasady 1 sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postgpowania W Sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie
posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze
dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad BHP.



VI. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot
budowlanych

Roboty budowlane prowadzone b¢da wewnatrz modernizowanego
budynku Zespotu Szkolnego w Ceglowie. Z tego wzgledu przed
rozpoczgciem prac nalezy:

e wyznaczy¢ i oznakowaé strefy niebezpieczne, do ktorych
zabroniony jest wstep osoba nieupowaznionym — miejsca, W
ktorych aktualnie prowadzone sg roboty demontazowe lub
montazowe rurociaggdw, miejsca sktadowania materiatow,

e zapewni¢ dostep do energii elektrycznej oraz wody,

e zapewni¢ mozliwos¢ odprowadzenia $ciekow lub ich

utylizaciji,

urzadzi¢ pomieszczenia higieniczno-sanitarne i socjalne,
zapewni¢ o$wietlenie naturalne i sztuczne,

zapewni¢ wiasciwg wentylacje,

zapewnic tgcznos¢ telefoniczng,

urzadzi¢ sktadowiska materialow 1 wyrobdw i zabezpieczy¢ je
przed dostepem osob niepowotanych.

Instalacje elektryczne na terenie budowy powinny by¢ uzytkowane w
taki sposdb, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego lub wybuchowego
i chronity pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym. Roboty
zwigzane z podlaczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawg instalacji
1 urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wyltacznie przez osoby
posiadajace odpowiednie uprawnienia. Przewody -elektryczne zasilajace
urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane
W sposob zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie
urzadzenia. Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych
pod wzgledem bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej
jeden raz w miesigcu, a ponadto przed uruchomieniem urzadzenia po
dokonaniu zmian i napraw czg$ci elektrycznych i mechanicznych, przed
uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad
miesigc, przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu. W
przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych rdéznicowopradowych w
w/w instalacjach, nalezy sprawdza¢ ich dzialanie kazdorazowo przed
przystapieniem do pracy. Dokonywane naprawy 1 przeglady urzadzen
elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo§¢ wody zdatnej do picia
pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celow higieniczno -
sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych. Ilos¢ wody do celow
higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednocze$nie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz: 120 litrow — przy pracach w
kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujacymi lub zakaznymi albo
powodujacymi silne zabrudzenie pylami, w tym 20 | w przypadku
korzystania z natryskow, 90 litrow - przy pracach brudzacych,
wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych zapewnienia
nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym 60 litrow w



przypadku korzystania z natryskéw, 30 litrow — przy pracach wyzej nie
wymienionych.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone 1 wydzielone
pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez robocza
1 ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ust¢py. Dopuszczalne jest
korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen
higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
Zabrania si¢ urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w
przypadkach, gdy na terenie budowy, na ktdrej roboty budowlane wykonuje
wiecej niz 20 — pracujacych. W takim przypadku, szafki na odziez powinny
by¢ dwudzielne, zapewniajagce mozliwos¢ przechowywania oddzielnie
odziezy roboczej i wlasnej. W pomieszczeniach higieniczno —
sanitarnych moga by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace, jezeli sa one
trwale przytwierdzone do podioza. Jadalnia powinna sktada¢ si¢ z dwoch
czesci:
jadalni wlasciwej, gdzie powinno przypadaé co najmniej 1,10 m2
powierzchni na kazdego z pracownikow jednocze$nie spozywajacych
positek, pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz
zmywania naczyn stolowych. W przypadku usytuowania pomieszczen
higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza si¢ nizsza wysokosc¢ tych
pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane,
utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania materialow i wyrobow.
Sktadowiska materiatow, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykonaé
w sposob wykluczajacy mozliwo§¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsunigcia si¢
lub spadnigcia sktadowanych wyroboéw i urzadzen. Materiaty drobnicowe
powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2,0 m, a stosy
materialdw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokos$ci
nieprzekraczajacej 10 — warstw. Odleglo$¢ stosow przy sktadowaniu
materiatlow nie powinna by¢ mniejsza niz: 0,75 m - od ogrodzenia lub
zabudowan, 5,00 m - od statego stanowiska pracy. Opieranie sktadowanych
materialow lub  wyrobow o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany
obiektu budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze
stosu utworzonego ze skltadowanych materiatow lub wyrobow jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzgt niezbedny do
gaszenia pozarow, ktory powinien by¢ regularnie sprawdzany,
konserwowany 1 uzupelniany, zgodnie z wymaganiami producentow 1
przepiséw przeciwpozarowych. Ilo§¢ 1 rozmieszczenie gasnic przenosnych
powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych.

W  pomieszczeniach zamknietych  nalezy zapewni¢ wymiang
powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczenstwa pracy. Wentylacja powinna
dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw $wiezego powietrza. Nie moze ona
powodowac¢ przeciagdw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

Przed przystapieniem do rob6t demontazowych pracownicy powinni
by¢ zapoznani z programem prac. Usuwanie jednego elementu nie powinno
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powodowaé nieprzewidzianego opadania innych materiatdéw. Gromadzenie
gruzu na stropach, balkonach, Kklatkach schodowych i innych
konstrukcyjnych czgéciach obiektu jest zabronione. Roboty demontazowe
instalacji grzewczych nalezy przeprowadzac¢ poza sezonem grzewczym.

W pomieszczeniach, w ktorych sg prowadzone roboty malarskie
roztworami wodnymi, nalezy wylaczy¢ instalacj¢ elektryczng. Malowanie
farbami zawierajgcymi trujace sktadniki jest dozwolone tylko pedzlem.

Przy wykonywaniu prac spawalniczych jest dozwolone uzywanie
wylacznie butli do gazéw technicznych posiadajacych wazng ceche organu
dozoru technicznego. Re¢czne przemieszczanie butli o pojemnosci wodnej
powyzej 10 1 powinno by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby.
Przewozenie napetnionych lub opréznionych butli bez natozonych kotpakow
ochronnych jest zabronione. Przy przewozeniu butli pojazdami nie
przystosowanymi do tego celu butle powinny by¢ zabezpieczone
pierscieniami gumowymi lub przetozone sznurem w dwoch miejscach na
swojej dlugosci badz w inny, podobny sposéb. Jednoczesne przewozenie
ludzi i butli w skrzyni pojazdu jest zabronione. Butle na budowie i w czasie
transportu nalezy chroni¢ przed zanieczyszczeniem thuszczem, dzialaniem
promieni stonecznych, deszczu i1 $niegu. Przechowywanie w tym samym
pomieszczeniu butli z tlenem I materialow lub gazé6w tworzacych
w potaczeniu z nim mieszaning wybuchowa jest zabronione. W czasie
pobierania gazéw technicznych butle powinny by¢ ustawione w pozycji
pionowej lub pod katem nie mniejszym niz 45° od poziomu. Odlegtos¢
ptomienia palnika od butli nie moze by¢ mniejsza niz 1 m. Butlg, ktora
nagrzewa si¢ od wewnatrz, nalezy usuna¢ poza miejsce pracy, otworzy¢
zawoOr oraz polewac ja silnym strumieniem wody lub $rodkiem gasniczym.
Weze do tlenu 1 acetylenu powinny roznic si¢ miedzy sobg barwa lub inna
tatwo dostrzegalna cechg, a dlugo$¢ ich powinna wynosi¢ co najmniej Sm.
Nie wolno zmienia¢ przeznaczenia wezy uzywanych uprzednio do innych
gazdw. Miejsca uszkodzone w wezach powinny by¢ wyciete. Laczenie
koncow dwoch wezy nalezy wykonywaé za pomoca specjalnych tacznikow
metalowych, o przekroju wewnetrznym odpowiadajagcym przeswitowi
taczonego weza. Zamocowanie wezy na nasadkach reduktorow,
bezpiecznikow wodnych, palnikow 1 lacznikow powinno by¢ dokonane
wylacznie za pomocg plaskich zaciskow. Stosowanie do tlenu i acetylenu
przewodow igielitowych lub z innych tworzyw sztucznych o podobnych
wlasciwos$ciach jest zabronione. W razie zamarznigcia zaworu butli gazowe;,
wytwornicy lub bezpiecznika wodnego odmrazanie tych urzadzen powinno
by¢ dokonywane za pomoca goracej wody lub pary wodnej. Odmrazanie za
pomoca ptomienia jest zabronione.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w
srodki ochrony indywidualnej oraz odziez 1 obuwie robocze, zgodnie z tabelg
norm przydzialu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w
zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow tych Srodkow
powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, stuchu). Kierownik budowy obowigzany jest informowac
pracownikow o sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.
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Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na
stanowiskach  pracy sprawujg odpowiednio:  kierownik  budowy
(kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Na budowie powinny by¢ urzadzone punkty pierwszej pomocy
obstugiwane przez wyszkolonych z tym zakresie pracownikéw. Na budowie
powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy
1 numery telefondw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy
pozarnej, posterunku Policji, najblizszego punktu telefonicznego
(urzad pocztowy, mieszkanie prywatne, budka telefoniczna, itp.).
Wymienione wyzej adresy i numery telefonow powinny by¢ znane kazdemu
z pracownikdw nadzoru technicznego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

e organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i
zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

e dba¢ o sprawnos$¢ $srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich
stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

e organizowaé, przygotowywa¢ i  prowadzi¢  prace,
uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed wypadkami
przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami §rodowiska pracy,

e dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy
1 wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos$¢ $rodkow
ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

e zapewni¢ bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

Na podstawie:

e oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu
robdt na danym stanowisku pracy,

e wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

e okreslenia podstawowych wymagah bhp przy wykonywaniu
prac szczegodlnie niebezpiecznych,

e wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

e wykazu prac wymagajacych szczegdlne] sprawnosci
psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne Srodki profilaktyczne
majace na celu:

e zapewni¢ organizacj¢ pracy 1 stanowisk pracy w sposob
zabezpieczajacy pracownikow przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych
1 ucigzliwych,

e zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia 1 Zycia
pracownikow  gltownie przez stosowanie technologii,
materialdéw 1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezpoSredniego zagrozenia dla zycia lub
zdrowia pracownikow osoba Kkierujaca, pracownikami obowiazana jest
do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dzialan w celu usunigecia
tego zagrozenia.
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MAZOWIECKA
OKREGOWA
2 B ek
INZYNIEROW
4% BUDOWNICTWA

sygn. akt. MAZ/7131/ 303 /06 /S Warszawa, dnia 29 grudnia 2006 r.

DECYZJA

Na podstawie art. 11 ust. 1 i art. 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych
architektéw, inzynier6w budownictwa oraz urbanistéw (Dz.U. z 2001 r. Nr 5 poz. 42 z p6zn. zm.), art. 12 ust. 1
pkt 111 5, ust. 3, art. 13 ust. 1 pkt 1, ust. 4, art. 14 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane
(tekst jedn.: Dz.U. z 2006 r. Nr 156 poz. 1118 z p6zn. zm.) oraz § 11 ust. 1 pkt 1, § 15, § 23 wust. 1
rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie (Dz.U. Nr 86 poz. 578), Okrggowa Komisja Kwalifikacyjna Mazowieckiej
Okre¢gowej Izby Inzynier6w Budownictwa stwierdza, Ze:

Pan Bartosz Kowalczyk
' magister inzynier
urodzony dnia 18 marca 1977 roku w Minsku Mazowieckim , syn Andrzeja

uzyskal

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
nr MAZ/0515/POOS/06

do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowych, wodociaggowych i kanalizacyjnych

UZASADNIENIE
W zwiazku z uwzglednieniem w calosci zadania strony, na podstawie art. 107 § 4 Kodeksu postgpowania
administracyjnego odstgpuje si¢ od uzasadniania decyzji.
Szczegélowy zakres-nadanych uprawnien zostal opisany na odwrocie niniejszej decyzji.

POUCZENIE
1. Zgodnie z art. 12 ust. 7 ustawy — Prawo budowlane, podstawg do wykonywania samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie stanowi wpis do centralnego rejestru, prowadzonego przez Gléwnego
Inspektora Nadzoru Budowlanego oraz wpis na list¢ cztonkéw wiasciwej izby samorzadu zawodowego.
2. Od niniejszej decyzji stuzy odwotanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej Izby Inzynier6w
Budownictwa w Warszawie za posrednictwem Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Mazowieckiej
Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa w Warszawie, w terminie 14 dni od dnia jej dorgczenia.

Sklad Orzekajacy

1/ mgr inz. Krzysztof Latoszek
2/ mgr inZ. Irena Churska
3/ mgr inz. Krzysztof Booss
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-FFK-87W-LL2 *

Pan BARTOSZ KOWALCZYK o numerze ewidencyjnym MAZ/IS/0088/07

adres zamieszkania ||

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest waine od 2023-02-01 do 2024-01-31.

Zaswiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym
przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2023-01-05 11:38:09 roku przez:

Roman Lulis, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierdw Budownictwa.

Zgodnie z art. 781 K.c.

§ 1. Do zachowania elektronicznej formy czynnosci prawnej wystarcza ztozenie oswiadczenia woli w postaci elektronicznej | opatrzenie go
kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

§ 2. Oswiadczenie woli ztozone w formie elektronicznej jest réwnowaine z oswiadczeniem woli zZtozonym w formie pisemnej.

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu moina sprawdzié za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej lzby Iniynierdw Budownictwa www. piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wiasciwe] Okregowe] lzby Inzynierdw Budownictwa.
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INZYNIEROW

|' BubownicTWA

sygn. akt MAZ/7131-7132/ 183 /09 /S Warszawa, dnia 25 czerwca 2009 1.

DECYZJA

Na podstawie art. 11 ust. 1 i art. 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych
architektow, inzynieréw budownictwa oraz urbanistéw (Dz.U. z 2001 r. Nr 5 poz. 42 z pézn. zm.), art. 12 ust. 1
pkt 1-5, ust. 3, art. 13 ust. 1, 3 i 4, art. 14 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (tekst
jedn.: Dz.U. z 2006 r. Nr 156 poz. 1118 z pézn. zm.) oraz § 11 ust. 1 pkt 1, § 15, § 23 ust. 1 rozporzadzenia
Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w
budownictwie (Dz.U. Nr 83 poz. 578 p6zn. zm.), Okregowa Komisja Kwalifikacyjna Mazowieckiej
Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa stwierdza, ze:

Pan Piotr Grajewski
magister inzynier
urodzony dnia 4 kwietnia 1977 roku w Augustowie, syn Michala

uzyskal
UPRAWNIENIA BUDOWLANE
nr MAZ/0210/PWOS/09

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowych, wodociagowych i kanalizacyjnych

UZASADNIENIE
W zwiazku z uwzglednieniem w cafo$ci zadania strony, na podstawie art. 107 § 4 Kodeksu postgpowania
administracyjnego odstepuje si¢ od uzasadniania decyzji.
Szczegolowy zakres nadanych uprawnien zostal opisany na odwrocie niniejszej decyzji.

POUCZENIE
1. Zgodnie z art. 12 ust. 7 ustawy — Prawo budowlane, podstawg do wykonywania samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie stanowi wpis do centralnego rejestru, prowadzonego przez Glownego Inspektora
Nadzoru Budowlanego oraz wpis na list¢ czlonkéw wiasciwej izby samorzadu zawodowego.
2. Od niniejszej decyzji stuzy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej Izby Inzynierow
Budownictwa w Warszawie za posrednictwem Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Mazowieckiej Okregowej
Izby Inzynieréw Budownictwa w Warszawie, w terminie 14 dni od dnia jej dorgczenia.

Skiad Orzekajgcy

1/ mgr inz. Krzysztof Latoszek
2/ mgr inz. Irena Churska

3/ mgr inz. Krzysztof Booss

15



POLSKA

N I Z B A

B
BN :
= INZYNIEROW

%:{
BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie
o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-VRY-PML-ZWX *

Pan PIOTR GRAJEWSKI o numerze ewidencyjnym MAZ/1S/0580/09

adres zamieszkania ul. OSIEDLOWA 7 m. 44, 16-300 AUGUSTOW

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2022-09-01 do 2023-08-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2022-08-23 roku przez:

Roman Lulis, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

Zgodnie z art. 78" K.c.

§ 1. Do zachowania elektronicznej formy czynnosci prawnej wystarcza ztozenie oswiadczenia woli w postaci elektronicznej i opatrzenie go
kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

§ 2. Oswiadczenie woli ztozone w formie elektronicznej jest rwnowazne z o$wiadczeniem woli ztozonym w formie pisemnej.

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Inzynierow
Budownictwa.

Begeriniewisy
T ——
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Minsk Mazowiecki, czerwiec 2023r

OSWIADCZENIE

Zgodnie z tre$cig prawa budowlanego (Dz.U. z 2021 r. poz. 2351 z
pOzniejszymi zmianami) o$wiadczam, ze projekt wykonawczy instalacji wody
zimnej, cieptej, instalacji kanalizacji sanitarnej, instalacji centralnego
ogrzewania oraz instalacji wentylacji dla modernizacji infrastruktury
edukacyjno-spotecznej w gm. Cegtow (Ceglow, ul. Poprzeczna (dz. Nr 131/3,
131/10),) zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz

zasadami wiedzy technicznej.

Projektant — mgr inz. Bartosz Kowalczyk
MAZ/0515/POOS/06

Sprawdzajacy — mgr inz. Piotr Grajewski
MAZ/0210/PWQS/09
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OPIS TECHNICZNY

do projektu wykonawczego instalacji wody zimnej, cieplej, instalacji kanalizacji
sanitarnej, instalacji centralnego ogrzewania oraz instalacji wentylacji dla
modernizacji infrastruktury edukacyjno-spolecznej w gm. Ceglow
w Zespole Szkolnym w Ceglowie
w miejscowosci Ceglow, ul. Poprzeczna 27 (dz. nr 131/3, 131/10)

1 Podstawa opracowania

« Umowa z Inwestorem.

« Obowigzujace normy i przepisy.

« Rysunki z projektu architektoniczno - budowlanego budynku j.w.

« Dane techniczne wytyczne producentow urzadzen.

« Uzgodnienia z Inwestorem o zakresie robot, zastosowanych rozwigzaniach

1 materialach.

« Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie(Dz. U. Nr 75/02 poz.690 Nr 33/03 poz. 270).

« PN-92/B-01706, PN-81/B-10700/00, PN-81/B-10700/10,
PN-81/B-10700/02, PN-83/B-10700/04).

2 Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy instalacji
wody zimnej, cieplej, instalacji kanalizacji sanitarnej, instalacji centralnego
ogrzewani oraz instalacji wentylacji dla modernizacji infrastruktury edukacyjno-
spotecznej w gm. Ceglow.

3 Charakterystyka budynku

Modernizowany budynek bedzie zasilany w ciepto z istniejacej kottowni
gazowej zlokalizowanej na kondygnacji 0. Projektowane parametry pracy instalacji
c.0. 45/35°C. Woda do modernizowanej czgsci budynku na cele bytowo-
gospodarcze zostanie doprowadzona z istniejacej instalacji w budynku (istniejace
przytacze wodociagowe). Scieki sanitarne odprowadzone zostana do kanalizacji
sanitarnej zlokalizowanej w ulicy poprzez istniejaca instalacje w budynku. Wody
opadowe z dachu budynku zostang odprowadzone poprzez zewngtrzne rury
spustowe do istniejacej zewnetrznej instalacji kanalizacji deszczowej. Przytacza do
budynku istniejgce bez zmian.

4 Opis projektowanej instalacji wod-kan

4.1 Instalacja zimnej wody i cieplej

Woda zimna przeznaczona na cele bytowo-gospodarcze bedzie
doprowadzona z istniejacej instalacji w budynku.

Ciepta woda uzytkowa dla modernizowanej czgéci budynku bedzie
doprowadzana z istniejacej kottowni. Wysokos$¢ zainstalowania podej$¢ do baterii
w zaleznosci od zastosowanej armatury.

Zaprojektowano instalacje wody zimnej pod nowoprojektowane przybory z
rur np. BOR Plus PN 20 z polipropylenu typ 3. Instalacje wody cieptej pod
nowoprojektowane przybory z rur np. BOR Plus PN 20 z polipropylenu typ 3
stabilizowanego wktadka aluminiowg. Wszystkie nowoprojektowane przybory
zasili¢ w wode zimnag i ciepta z istniejacych pionow.
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Przewody gtowne poprowadzono W szachtach oraz w bruzdach $cian
(podejscia do baterii). Odcinki przewodow utozone w warstwach posadzki nalezy
prowadzi¢ w otulinie cieplnej THERMACOMPACTS firmy THERMAFLEX o
grubosci 6mm. W miejscach przejscia przewodow wody przez $ciany i stropy
nalezy je prowadzi¢ w tulejach ochronnych producenta rur z uszczelnieniem np.
elastyczng poliuretanowa masa uszczelniajaca. Przewody wody zimnej w celu
zabezpieczenia przed kondensacjg pary wodnej  zaizolowano otuling np.
Thermaflex:- 9mm. Wydluzenia termiczne przewodow rozprowadzajacych beda
kompensowane przez ich uktad.

Rozprowadzenie przewodéw, trasy, pokazano w cze$ci graficznej
opracowania. Trasy robdt zanikowych instalacji muszg by¢ zinwentaryzowane w
dokumentacji powykonawczej i przekazane uzytkownikowi obiektu. Po
zmontowaniu instalacji nalezy ja przeptlukac i podda¢ probie na ci$nienie 0,9 MPa.

Zgodnie z warunkami ochrony przeciwpozarowej w miejscach przejscia rur
przez $ciany 1 stropy oddzielenia przeciwpozarowego nalezy wykona¢ przepusty
instalacyjne (z wylaczeniem pojedynczych rur instalacji wodnych, kanalizacyjnych
1 ogrzewczych, wprowadzanych przez te S$ciany 1 strop do pomieszczen
higieniczno-sanitarnych), a takze o $rednicy wigkszej niz 0,04 m w $cianach klatki
schodowej, o klasie odpornosci ogniowej EI wymaganej dla tych $cian i stropu.

Przej$cia instalacji przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej
poziomu terenu, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwo$cig przenikania gazu do
wnetrza budynku.

Rozmieszczenie wspornikéw oraz montaz instalacji wykona¢ zgodnie z
instrukcja producenta rur.

4.2 lzolacja termiczna

Izolacje cieplng nalezy zastosowac na calej powierzchni prostych odcinkdw,
potaczen przewodéw, ksztaltek, armatury (bez sitownikow zaworow
regulacyjnych) i wykona¢ zgodnie z PN-00/B-02421.

Przewody zaizolowa¢ izolacja podtynkowa np. Thermocompact firmy
Thermaflex. Izolacja powinna posiada¢ atesty i dopuszczenia do stosowania w
budownictwie. Izolacja powinna spelnia¢ rowniez wymagania ochrony p.poz.

Montaz izolacji wykona¢ zgodnie z technologia producenta.

Wymagania izolacji cieplnej przewoddow i komponentow

Lp. Minimalna grubos$¢ izolacji
Rodzaj przewodu lub komponentu cieplnej
(materiat 0,035 W/(m - K))
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna sredn} <y
wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewgdy I armatura wg poz. ;-4 pr;echodzqce, Vs wymagah  poz. 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania przewodoéw
Przewody ogrzewan centralnych wg poz.
5 1-4, utozone w komponentach budowlanych %2 wymagan z poz. 1-4
migdzy ogrzewanymi pomieszczeniami roéznych
uzytkownikow
7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm
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4.3 Uwagi

1 . Przewody instalacji wody prowadzone w posadzce nalezy prowadzi¢ tzw. ,,
zakosami” w linii falistej - zapewniajagcymi wilasciwa kompensacj¢ wydtuzen
termicznych rur. Rura wodna nie moze znajdowac si¢ w bezposredniej stycznosci z
betonem.

2. Proba cisnieniowa musi by¢ wykonana przed potozeniem posadzki.
3 . Instalacje powinny by¢ wykonane przez przeszkolonego wykonawce w zakresie
instalacji z  tworzyw  sztucznych ~w  ukladzie  podposadzkowym.
4 . Przejscie rur stalowych z jednej strefy pozarowej do drugiej strefy wykonaé z
uszczelnieniem np. ochronng masg ognioodporng uszczelniajgcg CP 601S do rur
niepalnych systemu HILTI z izolacja z niepalnej welny mineralnej. Do rur palnych
o $rednicy ¢ 50mm - ¢ 160mm typ CP648S.

5. Podczas zalewania rur betonem, powinny one pozosta¢ pod cisnieniem minimum
3 bary (zalecane 6 bar). Podyktowane to jest mozliwo$cig mechanicznego
uszkodzenia rur w fazie wykonywania prac budowlanych.

6. Zastosowane przewody oraz izolacje cieplne i akustyczne musza spetnia¢ klase
reakcji na ogien Al; A2.-s1, d0; A2,-s2, dO; A2, -s3, dO; B.-s1, dO; B.-s2, d0 oraz
BiL-s3, d0. Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacji wodociggowej
powinny by¢ wykonane w sposdb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.

4.4 Proba ciSnieniowa

Wszystkie instalacje wodne musza by¢ poddane prébie cisnienia przed

zakryciem. Cisnienie probne musi wynosi¢ 1,5 - krotng warto$§¢ cisnienia
roboczego. Przy probie ci$nienia instalacji nalezy si¢ stara¢ o mozliwie niezmienng
temperature czynnika probnego. Probe ci$nieniowa nalezy przeprowadzi¢ jako
probe wstepna, gldéwng i koncowa. Przy probie wstepnej nalezy zastosowaé
ci$nienie probne, odpowiadajace 1,5 - krotnej warto$ci najwyzszego mozliwego
cisnienia roboczego. Cisnienie to musi w okresie 30 min. byé wytworzone
dwukrotnie, w odstgpie 10 min. Po dalszych 30 min. proby, ci$nienie nie moze
obnizy¢ si¢ o wigcej niz 0,6 bara. Nie mogg wystapi¢ zadne nieszczelnosci.
Bezposrednio po probie wstgpnej nalezy przeprowadzi¢ probe gtdéwng. Czas proby
gléwnej wynosi 2 godziny. W tym czasie ci$nienie probne, odczytane po probie
wstepnej, nie moze obnizy¢ si¢ wigcej niz 0,2 bara. Po zakonczeniu proby wstepnej
i glownej, nalezy przeprowadzi¢ probe koncowg. W probie tej, w cyklach co
najmniej 5 min, wytwarzane jest na przemian ci$nienie 10 i lbar. Pomiedzy
poszczegolnymi cyklami proby, sie¢ rur powinna by¢ pozostawiona w stanie
bezcisnieniowym. W zadnym miejscu badanej instalacji nie moze wystapicé
nieszczelnosce.
Obliczenia wykonano zgodnie z PN - 92 / B - 01706. Catos¢ instalacji nalezy
wykona¢ zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania 1 Odbioru Robot
Budowlano - Montazowych tom II ,,Instalacje Sanitarne i Przemystowe”, rozdziat 6
,,» Instalacje wody zimnej, cieptej i kanalizacyjne”, oraz PN - 81/ B - 10700.00 i PN
- 81 / B - 10700.02 . Instalacja z.w. i c.w. powinna by¢ wykonana przez
przeszkolong firme.

4.5 Kompensacja

Wydtuzenia termiczne przewodow rozprowadzajacych beda kompensowane
przez ich ukfad. Przy kazdym odejsciu od pionu nalezy wykona¢ punkt staty,
usytuowany pod trojnikiem.
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4.6 Instalacja kanalizacji sanitarnej

Kanalizacja sanitarna bedzie odbiera¢ $cieki z przyborow sanitarnych i
odprowadza¢ do kanalizacji sanitarnej znajdujacej si¢ w ulicy poprzez istniejaca
instalacje w budynku.

Instalacj¢ bytowa zaprojektowano z przewodow PVC.

Istniejace piony kanalizacyjne prowadzone sa w szachtach/écianach.
Nowoprojektowane odejscia od nowoprojektowanych przyboréow skryte w
bruzdach $ciennych pod tynkiem do istniejacych pionow kanalizacji sanitarnej.

Piony odpowietrzane sa istniejagcymi rurami wychodzacymi ponad dach.

Pion kanalizacyjny oraz odejécia od przyborow  skryte w bruzdach
sciennych pod glazurg oraz pod posadzka.

Przejécia przez $ciany 1 stropy wykona¢ w tulei ostonowej producenta rur.
Nalezy zastosowaé podwdjne zabezpieczenie mocowan kanalizacji sanitarnej przy
przejsciu pionu w poziom.

Zgodnie z warunkami ochrony przeciwpozarowej w miejscach przejscia rur
przez Sciany 1 stropy oddzielenia przeciwpozarowego nalezy wykona¢ przepusty
instalacyjne (z wytaczeniem pojedynczych rur instalacji wodnych, kanalizacyjnych
i ogrzewczych, wprowadzanych przez te S$ciany i strop do pomieszczen
higieniczno-sanitarnych), a takze o $rednicy wigkszej niz 0,04 m w $cianach klatki
schodowej, o klasie odpornosci ogniowej EI wymaganej dla tych $cian i stropu.

Przej$cia instalacji przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej
poziomu terenu, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwo$cig przenikania gazu do
wnetrza budynku.

Zastosowane przewody oraz izolacje cieplne i akustyczne muszg spelniaé
klas¢ reakcji na ogien Aly; A2.-s1, dO; A2.-s2, dO; A2.-s3, dO; B.-sl, do;
B.-s2, d0 oraz B -s3, dO. Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacji
kanalizacyjnej  powinny  by¢  wykonane w  sposéb  zapewniajacy
nierozprzestrzenianie ognia.

Uwaga. Maksymalna odlegto$¢ od pionu kanalizacji do ustgpu powinna wynosic¢
1,0 do 1,5m. Scieki sanitarne beda odprowadzane z budynku 1 przykanalikiem
0160.

4.7 Badanie szczelnoSci instalacji kanalizacji sanitarnej

Podejscia 1 piony nalezy podda¢ obserwacji podczas przeptywu wody
odprowadzanej z grupy przyboréw sanitarnych. Poziomy kanalizacji nalezy
napetni¢ woda powyzej kolana tagczacego pion z poziomem i poddaé obserwacji.

4.8 Wytyczne dla montazu, préb rozruchu i eksploatacji instalacji wod-kan

1. Instalacj¢ nalezy montowa¢ w oparciu o ,,Warunki techniczne wykonania
i odbioru robdt rurociggéow z tworzyw sztucznych”. Odbidr robot wg PN-
74/B-10400.

2. Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano
montazowych cz. I —,, Roboty instalacji sanitarnych 1 przemystowych”.

3. Montaz instalacji i nadzor nalezy powierza¢ Wykonawcom i Inspektorom

nadzoru posiadajacym odpowiednie kwalifikacje /certyfikat/ wydany

przez producenta w specjalizacji montazu nowoczesnych instalacji z

tworzyw sztucznych.

Wytycznymi producentéw i dostawcow urzadzen,

5. Wszystkie zainstalowane materialy musza posiada¢ aktualne atesty,
aprobaty i dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

6. Roboty nalezy prowadzi¢ przestrzegajac przepisow bhp i ppoz.

B
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Trasy robot zanikowych instalacji (przewoddéw wody zimnej i ciepfej), muszg
byé zinwentaryzowane w dokumentacji powykonawcze] i przekazane
uzytkownikowi lokalu (obiektu).

5 Opis projektowanej instalacji centralnego ogrzewania

5.1 Dane ogélne

Zaprojektowano instalacj¢ centralnego ogrzewania wodng dla czesci
modernizowanej w systemie rozdzielaczowym, dwururowa, pompowa, zasilang z
istniejgcej kottowni gazowej zlokalizowanej na kondygnacji O.

Parametry pracy instalacji 45/35°C
Zapotrzebowanie ciepta na cele c.o. dla czgsci modernizowanej  86,3kW
Pojemnos¢ instalacji dla cze$ci modernizowanej 1234 |

Cisnienie dyspozycyjne dla czeSci modernizowanej 38,9kPa

Podstawg przyjecia wartosci zapotrzebowania na moc cieplng dla budynku
sg obliczenia wykonane w programie Audytor OZC. Wspodlczynniki przenikania
ciepta dla przegrod przyjeto na podstawie projektu architektonicznego.

Istniejace piony centralnego ogrzewania wraz z odpowietrznikami oraz
grzejniki w pomieszczeniach modernizowanych nalezy zdemontowac.

5.2 Przewody

Przewody glowne wychodzace =z istniejacego rozdzielacza do
poszczegdlnych rozdzielaczy nalezy wykonaé¢ z rur stalowych ocynkowanych
taczonych przez zaciskanie np. SANHA. Przewody gtéwne prowadzi¢ pod stropem
parteru.

W celu ochrony przed sitami tnagcymi oraz zabezpieczenia przed
niekontrolowanym powstaniem punktu stalego przejScia przez przegrody nalezy
wykona¢ w rurach ostonowych z PVC, PP, PE lub stali o $rednicy dwukrotnie
wigkszej od nominalnej Srednicy przewodu. Wolng przestrzen nalezy wypetnié
materiatlem nieagresywnym, elastycznym lub pozostawi¢ pusta. Rura ochronna
powinna by¢ dluzsza od grubosci $ciany lub stropu o minimum 2cm.

Zgodnie z warunkami ochrony przeciwpozarowej w miejscach przejscia rur
przez $ciany 1 stropy oddzielenia przeciwpozarowego nalezy wykona¢ przepusty
instalacyjne (z wytaczeniem pojedynczych rur instalacji wodnych, kanalizacyjnych
1 ogrzewczych, wprowadzanych przez te S$ciany 1 strop do pomieszczen
higieniczno-sanitarnych), a takze o $rednicy wigkszej niz 0,04 m w $cianach klatki
schodowej, o klasie odpornosci ogniowej EI wymaganej dla tych $cian i stropu.

Przej$cia instalacji przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej
poziomu terenu, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscia przenikania gazu do
wnetrza budynku.

Zastosowane przewody oraz izolacje cieplne i akustyczne musza spetniaé
klase reakcji na ogien Al; A2.-s1, dO; A2,-s2, dO; A2,-s3, dO; B.-s1, dO; B, -s2,
d0 oraz B.-s3, dO. lzolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacji
ogrzewcze] powinny by¢ wykonane w sposob zapewniajacy nierozprzestrzenianie
ognia.

5.3 Ogrzewanie podlogowe

Instalacj¢ ogrzewania podtogowego zaprojektowano z rur wielowarstwowych
pert/al/pert w systemie np. BetaSKIN firmy Comap.
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Doktadna charakterystyka poszczegolnych grzejnikow podtogowych jest opisana
na rzutach oraz rozwini¢ciu projektowanej instalacji.

Petle uktada¢ spiralnic na warstwie styropianu z ekranem z folii aluminiowej.
Zastosowa¢ rozdzielacze ogrzewania podlogowego typu np. 9000TP wraz z
wktadkami  zaworowymi  termostatycznymi, z regulacja  wstepng i
przeplywomierzami oraz pelnym osprz¢tem odpowietrzajagcym, spustowo-
napetniajagcym firmy Comap.  Rozdzielacze nalezy umiesci¢ w szafkach
podtynkowych lokalizacja podana na rysunkach.

Przewody przechodzace przez linie dylatacji nalezy prowadzi¢ w ostonowych
tulejach o dtugos$ci nie mniejszej niz 20 cm z kazdej strony linii dylatac;ji.

Regulacja temperatury w poszczegdlnych pomieszczeniach bedzie realizowana
przez regulatory termostatyczne firmy Comap, ktore beda oddziatywaé na
poszczegbdlne petle ogrzewania podtogowego za posrednictwem sitownikow
elektrycznych Comap.

Odpowietrzenie  instalacji  bedzie realizowane poprzez odpowiectrzniki
automatyczne zamontowane na belkach rozdzielacza.

Regulacja instalacji za pomoca zawordéw regulacyjnych z nastawa wstepna
wmontowanych w rozdzielaczach oraz przeptywomierzach rozdzielaczy.

Uwaga!: Aby zapobiec pekaniu posadzki nalezy starannie wykona¢ dylatacje
rozdzielajace poszczegolne plyty grzejne oraz dokladnie oddzieli¢ plyty
grzejne od Sciany stosujgc taSme brzegowa.

Do betonu przykrywajacego rury grzejnika podlogowego nalezy zastosowaé
plastyfikator do betonu w proporcji wg wytycznych producenta plastyfikatora.

5.4 Zalecany stan budynku przed wykonaniem ogrzewania podlogowego
Przed przystgpieniem do wykonania instalacji centralnego ogrzewania w obiekcie
powinny by¢:
e Zamontowana zewngtrzna stolarka okienna i drzwiowa,

e Zakonczone prace montazowe przewodow instalacji elektrycznych,
sanitarnych 1 dokonany ich odbior,

e Zamurowane (zamknigte) bruzdy instalacyjne,
e Zakonczone prace tynkarskie i sztukatorskie,
e Usunigte zbyteczne materiaty budowlane,

e Podtoza, na ktorych bedzie uktadana izolacja cieptochronna (styropian)
powinny by¢ posprzatane a nierownosci powstate w wyniku tynkowania
usunigte. Nierownosci podtoza nie powinny przekracza¢ 2-3 mm/m i 5-8
mm na calej dtugosci,

e Przygotowane ogrzewanie zapewniajace temperature wewnetrzng w
budynku na poziomie min. 5°C.

5.5 lzolacja cieplna
Izolacje cieplng nalezy wykonac z plyt styropianowych wysokiej twardosci
o gestosci minimum 20 kg/m*® — zgodnie z BN-91/6363-02. Pod styropianem utozy¢
folie przeciwwilgociowg z polietylenu.
Grubo$¢ izolacji wraz z wylewka 1 warstwami wykonczeniowymi wg. proj.
architektonicznego — zawarta w projekcie budowlanym.
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Poszczegolne plyty izolacyjne warstwy systemowej nalezy polaczy¢ ze soba
poprzez sklejenie ich tasma izolacyjng w celu zabezpieczenia przed przedostaniem
si¢ wody lub betonu w glab izolacji.

Wykona¢ izolacj¢ brzegowa za pomoca taSmy brzegowej ze ,,$liniakiem” z pianki
polietylenowej o grubosci 10mm 1 wysokosci 150mm. Pomiedzy plytami
grzewczymi przyklei¢ bezposrednio na izolacji cieplnej systemowe profile
dylatacyjne o wysokosci 10cm. Szczeliny dylatacyjne muszg przebiega¢ od
warstwy izolacyjnej az do wykladziny podlogi. Rury wezownicy nalezy ukladac¢
tak, aby ograniczy¢ do minimum prowadzenie rur przez dylatacje. Rury instalacji
przylaczeniowej, ktore przecinajg szczeling dylatacyjng uktada¢ w rurze ochronnej
,peszel” wystajacej po 20cm z obu stron profilu dylatacyjnego. Koncoéwki peszla
nalezy zaklei¢ tasma samoprzylepna, aby uniemozliwi¢ dostanie si¢ zaprawy do
wnetrza peszla.

Przewody nie bedace czgsécia grzejnikow podlogowych oraz gtowne przewody
rozprowadzajace nalezy zaizolowac¢ cieplnie przy pomocy otuliny THERMAFLEX
o grubo$ci 9mm.

Podczas ukladania warstwy wykonczeniowej podlogi przestrzen nad dylatacja
nalezy wypelni¢ materialem trwale elastycznym, np. zZywica syntetyczng —
dylatacja musi przebiega¢ od warstwy izolacyjnej, az do fugi warstwy
wykonczeniowej podlogi.

5.6 Wykonanie plyty grzewczej

Piyte grzejng wykona¢ z zaprawy cementowej z dodatkiem plastyfikatora.

Plastyfikator nalezy zastosowaé zgodnie z instrukcja producenta. Zalecana
zawarto$¢ cementu w posadzce powinna wynosi¢ 320-350 kg/mg. Zaprawe nalezy
wykona¢ z cementu portlandzkiego. Dla kruszywa wymagane jest uziarnienie do
8mm, natomiast udzial frakcji 0-4mm < 70%. Do wykonania plyty grzejnej nalezy
uzy¢ cementu marki 35, jako kruszywa uzy¢ piasku naturalnego oraz grysu z
twardych skal drobnoziarnistych. Woda zarobowa stosowana do przygotowania
zaprawy musi spelnia¢ wymagania normy. Kazda porcja betonu powinna mieé
doktadnie taka samg receptur¢ dla kruszywa, cementu, wody 1 czasu mieszania.
Beton powinien by¢ urabiany do jednolitej konsystencji sucho-plastycznej,
nienawodnionej. Nie zaleca si¢ podawania betonu agregatem tynkarskim — prace te
nalezy wykonywa¢ recznie. Wylewke nalezy zabezpieczy¢ przed chodzeniem po
niej w poczatkowym okresie wigzania betonu — przez minimum 7 dni. Wylewke
nalezy podlewa¢ woda raz dziennie po uptywie 24 godzin od utozenia, przez okres
minimum siedem dni. Dojrzewanie betonu winno trwaé¢ 28 dni, w tym okresie nie
wolno posadzki obcigza¢ mechanicznie, nalezy ograniczy¢ wietrzenie
pomieszczenia przez zamknigcie otworoOw okiennych tak, aby plyta grzejna
dojrzewata w takich samych warunkach na catej powierzchni. W celu uzbrojenia
betonu w szlichcie zatopi¢ siatk¢ z drutu stalowego 3mm o oczkach 10x10cm.
Siatka powinna by¢ zgodna wymiarowo z polem dylatacyjnym (siatka nie moze
dotyka¢ tasmy dylatacyjnej); konce drutow w siatce nalezy podgia¢ do gory dla
wyeliminowania mozliwosci ich kontaktu z powierzchnig rury.
Podczas wykonywania posadzki instalacja ogrzewania podtogowego powinna by¢
pod ci$nieniem 0,2-0,3MPa w celu wykazania ewentualnych uszkodzen rurociggéw
powstalych podczas realizacji wczesniejszych prac. Podczas wykonywania plyty
grzejnej nalezy zachowaé szczelno$¢ pomiedzy tasma brzegowa a warstwa izolacji
przeciwwilgociowej. Zaprawa nie moze si¢ dosta¢ do szczeliny dylatacyjnej lub
mie¢ kontakt z elementami konstrukcyjnymi budynku.
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5.7 Uruchomienie i regulacja ogrzewania podlogowego

W okresie rozruchu nalezy utrzymywac przez 3 doby temperature zasilania
rowng  25°C, nastgpnie podwyzszaé o 5°C/dobe, az do osiggnigcia projektowane;j
temperatury maksymalnej tj.45°C. Uruchomienie instalacji powinno nastapi¢ po
okresie wigzania zaprawy (20-28 dni).

Grzejniki podtogowe nalezy wygrzewac celem pozbycia si¢ wilgoci z wylewki. Jest
to warunek, ktory nalezy spetni¢ przed rozpoczgciem uktadania warstwy
wykonczeniowej podtogi.

Instalacje ogrzewania podlogowego nalezy wyregulowa¢ za pomoca zaworow
regulacyjnych na rozdzielaczach wg nastaw (przeptywow) podanych na rysunkach.

5.8 Napekianie instalacji i uruchomienie

Napelnienie instalacji centralnego ogrzewania powinno przebiega¢ etapami.
Najpierw nalezy zamkna¢ wszystkie zawory odcinajace 1 rozpocza¢ napeinianie
instalacji od rozdzielaczy. W tym celu nalezy podiaczy¢ do zaworu spustowego w
dolnej belce rozdzielacza przewod podtaczony do instalacji wody wodociggowej, a
do zaworu spustowego goérnej belki nalezy podlaczy¢ przewdd z odprowadzeniem
do naczynia tak, aby mozna bylo obserwowaé wypltyw cieczy z obiegu c.o.
Wszystkie zawory termostatyczne na belce rozdzielacza, zawory odcinajace na
belce gornej jak rédwniez automatyczne odpowietrzniki musza by¢ zamknigte.
Kazdy obieg grzejnika podlogowego nalezy napelnia¢ oddzielnie. Nastepnie
otwieramy zawor w dolnej belce rozdzielacza i napelniamy ja wodg. Otwieramy
zawoOr spustowy w gornej belce 1 otwieramy zawoér odcinajacy na gornej belce i na
koncu napuszczamy pod ci$nieniem wodociagowym wode do pierwszego obwodu
poprzez otworzenie zaworu termostatycznego.

UWAGA! Aby doktadnie napetic¢ instalacj¢ 1 wypchna¢ cate powietrze zalegajace
w obwodach ogrzewania podtogowego ci$nienie wody musi mie¢ min 0,3MPa.
Kiedy nastapi wyptyw cieczy przez gorng belke do naczynia nalezy zamkna¢ zawor
odcinajacy na gornej belce rozdzielacza a dopiero pdzniej zawodr termostatyczny.

W ten sposéb nalezy postgpowaé z kazdym obwodem az do napelnienia
wszystkich. Dopiero na koncu nalezy napetni¢ gtowne rozprowadzenia.

Przed uruchomieniem instalacji nalezy otworzy¢ wszystkie zawory odcinajace
sprawdzi¢ jeszcze raz wszystkie potaczenia roztagczne czy sa szczelne, odtworzy¢
odpowietrzniki automatyczne na rozdzielaczach.

Po uruchomieniu pomp 1 catkowitym odpowietrzeniu instalacji nalezy dokonaé
nastaw przeptywu. Podczas regulacji wszystkie silowniki elektryczne oraz glowice
termostatyczne musza by¢ zdjete z wktadek zaworowych.

5.9 Wymagania dotyczace wody obiegowej
- Woda obiegowa w instalacji powinna spelnia¢ warunki normy:PN-93/C-
04607.
- Woda powinna by¢ bez zawiesin 1 zanieczyszczen.
- Przed napelnieniem instalacj¢ nalezy doktadnie przeptuka¢ woda surowa.

Phukanie instalacji powinno stanowi¢ przej§ciowy warunek odbioru
instalacji /protokot odbioru/.

5.10 Wytyczne branzowe — branza elektryczna (opcja)

Sterowanie instalacja ogrzewania podtogowego bedzie realizowane przez
elektryczne sitowniki Comap typu M050 M30x1,5 montowanymi na wkladkach
termostatycznych 9060P przy rozdzielaczach ogrzewania podtogowego. Do
skrzynek rozdzielaczy centralnego ogrzewania nalezy doprowadzi¢ przewdd
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elektryczny 230V. Pomiedzy modutem sterujgcym a termostatami pokojowymi
poprowadzi¢ przewdd 5x1,5mm?2. Usytuowanie termostatéw ustali¢ z Inwestorem.
Wszystkie prace wykonaé zgodnie z aktualnie obowigzujacymi normami i
przepisami, zaleceniami producentéw materialow i urzadzen oraz ze sztuka
budowlana.

5.11 Wytyczne dla montazu, prob rozruchu i eksploatacji instalacji centralnego
ogrzewania

Instalacje nalezy montowac¢ w oparciu o ,,Warunki techniczne wykonania i
odbioru instalacji ogrzewczych” — zeszyt 6, maj 2003r., wydawca COBRTI
INSTAL oraz zgodnie z wytycznymi producentow zaprojektowanych urzadzen i
materialow.

Po zmontowaniu instalacji nalezy ja przeptuka¢ i1 podda¢ probie na cisnienie
ppréby=0,6MPa.

Po poddaniu instalacji ci$nieniu proby instalacje nalezy wyregulowaé nastawiajac
nastawy zaworOw przy rozdzielaczach i zawordéw przygrzejnikowych (zgodnie z
rozwini¢ciem instalacji).

W czasie przeprowadzania proby szczelno$ci instalacji w stanie zimnym,
polaczonej z ptukaniem ztadu, wszystkie zawory przelotowe 1 grzejnikowe musza
znajdowac si¢ w potozeniu catkowitego otwarcia - zawory termostatyczne powinny
mie¢ natozone kapturki ochronne zamiast glowic termostatycznych, naczynie
wzbiorcze musi by¢ odtaczone.

Z uwagi na znaczng wrazliwo$¢ zaworéw termostatycznych na zanieczyszczenia
mechaniczne zawarte w wodzie grzejnej, instalacja musi zosta¢ wyplukana
szczegoblnie starannie.

5.12 lzolacja termiczna

Izolacje cieplng nalezy zastosowaé na catej powierzchni prostych odcinkow,

potaczen przewodow, ksztaltek, armatury (bez sitownikow zaworow
regulacyjnych) i wykona¢ zgodnie z PN-00/B-02421.
Przewody zaizolowac¢ izolacja podtynkowa np. Thermocompact firmy Thermaflex.
Izolacja powinna posiadac¢ atesty i dopuszczenia do stosowania w budownictwie.
Izolacja powinna spetnia¢ rowniez wymagania ochrony p.poz.

Montaz izolacji wykona¢ zgodnie z technologig producenta.

Wymagania izolacji cieplnej przewoddow i komponentow

Lp. Minimalna grubos$¢ izolacji
Rodzaj przewodu lub komponentu cieplnej
(materiat 0,035 W/(m - K))
1 | Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna sredn} <y
wewnetrznej rury
4 | Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewgdy I armatura wg poz. ;-4 pr;echodzqce, Vs wymagah z poz. 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania przewoddéw
Przewody ogrzewan centralnych wg poz.
6 1-4, utozone w komponentach budowlanych 2 wymagan z poz. 1-4
migdzy ogrzewanymi pomieszczeniami réznych
uzytkownikow
7 | Przewody utozone w podtodze 9 mm

26



Zastosowane przewody i izolacje cieplne muszg spetnia¢ klas¢ reakcji na ogien
Alg; A2.-s1, d0; A2.-s2, dO; A2.-s3, dO; B -s1, dO; B.-s2, dO oraz B -s3, dO;

Opis projektowanej instalacji wentylacji

W modernizowanej cze$ci budynku wentylacja zapewniona begdzie poprzez
istniejace kanaty wentylacji grawitacyjnej. W pomieszczeniach WC przewidziano
dodatkowo montaz nowych kratek wentylacyjnych oraz wentylatorow $ciennych -
wg czesci rysunkowe;.

Uwagi

1. Wykonawca, lub podmiot przystepujacy do przetargu, powinien zapoznad
si¢ z dokumentacja 1 zaakceptowaé wszystkie dokumenty, wchodzace w sktad
dokumentacji. Z samego faktu uczestniczenia w przetargu wynika, iz Wykonawca
zobowigzuje si¢ do zrealizowania, zgodnie z zasadami dobrego wykonawstwa,
kompletnej i nienagannie funkcjonujacej instalacji. Wykonawca nie bedzie mogt w
pozniejszym terminie ubiegaé si¢ o dodatkowe wynagrodzenie, motywujac to ztym
zrozumieniem dokumentacji lub ewentualnym nie uwzglednieniem §wiadczenia w
przedmiarze, ale przewidzianego w dokumentacji opisowej lub na planach, lub
wynikajacego z samej koncepcji. Wszelkie uwagi do dokumentacji wykonawca
winien zglosi¢ projektantowi przed przystapieniem do realizacji zamowienia, a
ewentualne zmiany na etapie realizacji uzgodni¢ wcze$niej z projektantem. Nie
upowaznia to jednak wprost wykonawcy do zadania dodatkowego wynagrodzenia.

2.Przed rozpoczeciem robot nalezy zapoznaé si¢ z catoscig dokumentacji
projektowej wilacznie z projektami branzowymi 1 innymi istotnymi dla
realizacji dokumentami.

3.Wykonawca ma obowigzek sprawdzi¢ wszystkie wymiary w naturze.

4 Nalezy sygnalizowa¢ jednostce projektowania wystgpienie kolizji 1
zagrozen dla prawidtowej realizacji inwestycji przed przystgpieniem do robét.

5. Wszystkie materiaty i rozwigzania powinny posiada¢ wymagane prawem
atesty, badania i certyfikaty.

6. Przy wykonywaniu rob6t nalezy stosowac si¢ do przepisOw prawa, norm i
instrukcji producentow 1 dostawcodw materiatow budowlanych.

7. Roboty budowlane nalezy wykonywac¢ zgodnie ze sztuka budowlanag.
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