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1. Cel standardu : Niniejszy standard zostal opracowany dla potrzeb organizacji prac zlecanych
do realizacji w obiektach szpitalnych przy ul. J. Korczaka 1 w Kamiennej Gorze. Standard okresla
zasady dopuszczenia do pracy firm zewngtrznych, dziatajacych na zlecenie Dolnoslaskiego
Centrum Rehabilitacji i Ortopedii Sp. z o. o. Standard dotyczy firm wykonujacych wszelkiego
rodzaju prace na terenie kompleksu szpitalnego zlokalizowanego przy ul. J. Korczaka 1
w Kamiennej Gorze, w tym takze prace zwigzane z usuwaniem wad i usterek gwarancyjnych oraz
awarii. Standard ma na celu uporzadkowanie czynnosci, jakie firma zewnetrzna powinna wykonaé
przed przystapieniem do prac na obiekcie, w trakcie prac, jak i po ich zakonczeniu, a takze
okreslenie odpowiedzialno$ci Wykonawcow prac w czasie ich przebywania na terenie DCRO. Za
nalezyta realizacje¢ zasad niniejszego standardu odpowiedzialni sg koordynatorzy umoéw
reprezentujgcy obie strony, a w przypadku ich braku — wyznaczone osoby, ktére koordynuja
prawidlowe wykonanie zleconych prac.

2. Opis postepowania :

1. Wszelkie ustalenia dotyczace wykonywania prac na terenie obiektow szpitalnych przez firme
zewngtrzng powinny by¢ dokonywane z przedstawicielem (koordynatorem umowy lub innym
wyznaczonym pracownikiem Wydziatu Infrastruktury), z wyprzedzeniem stosownym do zakresu
czynnosci przygotowawczych niezbednych dla zabezpieczenia miejsca pracy.

2. Firma zewnetrzna przed przyjazdem na teren obiektu winna o tym poinformowa¢ koordynatora
umowy lub inna osobe wskazana z Wydzialu Infrastruktury. W przypadku braku kontaktu
z wyznaczong osobg, nalezy przyjazd zglosi¢ do Dzialu Techniczno — Gospodarczego
tel. 75 645 97 14.

3. Firmy zewnetrzne parkujace swoje pojazdy na terenie obiektu sg obowigzane do przestrzegania
wyznaczonych miejsc parkingowych / zgodnie z przepisami o ruchu drogowym /.

4. Pracownicy firm zewnetrznych przed przystapieniem do prac sg zobowigzani uczestniczyd
w szkoleniu informacyjnym (ktérego ramowy program stanowi zatgcznik nr 2 do niniejszego
standardu) dla firm zewnetrznych, ktore przeprowadzane jest przez Starszego Inspektora BHP.
Szkolenie informacyjne dla pracownikow firm zewnetrznych jest wazne przez rok. Po uptywie
tego okresu procedure szkoleniowa nalezy powtdrzyé. DCRO nie udziela zezwolenia na
prowadzenie jakichkolwiek prac Wykonawcom, ktérzy nie dopetniaja powyzszego standardu.

5. Za nalezyte przeszkolenie pracownikow firmy zewnetrznej z zakresu bezpieczenstwa i higieny
pracy, a takze za praktyczne przestrzeganie przez nich zasad BHP, w tym posiadanie i stosowanie
srodkow ochrony osobistej, jest odpowiedzialny ich pracodawca oraz pracownicy firm.

6. Bezposrednio przed podjeciem pracy na terenie obiektu przedstawiciel firmy zewnetrznej
odpowiedzialny za prowadzone przez nia czynnosci, ma bezwzgledny obowiazek zglosi¢ sie
do Wydzialu Infrastruktury w celu ustalenia szczegdtéw wykonywanych prac, a kluczowe
elementy moga zosta¢ zapisane w protokole przekazania placu budowy.

7. Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia swoim pracownikom elementéw ubioru
pozwalajacych na jednoznaczne okreslenie przynaleznosci pracownika do firmy zewnetrzne;.

8. Przedstawiciel firmy zewnetrznej odpowiedzialny za prawidlowe przeprowadzenie prac, przed
ich rozpoczeciem, udaje si¢ do Starszego Inspektora BHP, gdzie ustala termin i godzine szkolenia
informacyjnego dla pracownikow swojej firmy.
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9. Firmy zewnetrzne dziatajace na zlecenie DCRO powinny wykonywac prace w dni robocze
miedzy godzing 7:00 a 15:00.

10. W uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwo$¢ wydtuzenia czasu wykonywania pracy przez
firme zewnetrzng lub prowadzenie prac w dni wolne. W celu uzyskania zgody na wydtuzenie czasu
pracy lub pracy w dni wolne, konieczne jest zgloszenie do koordynatora umowy powyzszego
faktu, a po akceptacji dokonanie wpisu w ewidencji czasu pracy (zgodnie ze wzorem stanowigcym
zatacznik nr 6 do niniejszego standardu), ewidencja znajduje si¢ na stanowisku ochrony.
Koordynator umowy informuje o wydtuzonym czasie pracy Starszego Inspektora BHP.
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INSTRUKCJA BHP DLA WYKONAWCOW ZEWNETRZNYCH

PRZEDMIOT I ZAKRES INSTRUKCJI: Instrukcja okresla tryb postepowania i zakres
obowigzkéw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz
organizacji prac / uslug wykonywanych przez firmy zewnetrzne na terenie DolnoSlgskiego
Centrum Rehabilitacji i Ortopedii Sp. z 0.0. w Kamiennej Gérze przy ul. Korczaka 1 —
niezaleznie od ich rodzaju, zakresu i czasu trwania.

OPIS POSTEPOWANIA
I. Definicje

Wykonawca — podmiot, ktéry wykonuje prace zlecone przez DCRO na terenie i na jego
obiektach.

Wykonawey, w zaleznoSci od wykonywanej pracy zostajg zakwalifikowani do jednej
z ponizszych kategorii:

Kategoria 1 — Podmioty wykonujace prace w ramach zlecen / zamowien / uméw zatrudnione
do wykonywania drobnych prac np. ustugi doradcze, prace serwisowe sprzetu medycznego itp.
Kategoria 2 — Podmioty wykonujace prace w ramach jednorazowych zlecen / zamowieni / uméw,
zaangazowane do wykonania konkretnych duzych projektow np. rozbidrka, budowa, remonty itp.
Praca powyzszych firm i jednostek odbywac si¢ bedzie na terenach wyznaczonych oraz
zamknietych przed bezposrednim dostepem do pacjentow DCRO.

Kategoria 3 — Podmioty na stale wspdtpracujace z DCRO, zatrudnione na podstawie umowy
do wykonania robot budowlanych, ustug lub dostaw na terenie DCRO, o charakterze ciggtym np.
prace porzadkowe, duze projekty remontowe itp.

II. Wymagania okres§lone w zakresie sporzgdzenia umow.

1. Niniejsza instrukcja powinna stanowi¢ integralng czes$¢ kazdej umowy, zlecenia lub
zamowienia, na podstawie ktérych beda wykonywane roboty przez firmy obce.

2. Sporzadzajacy umowe, zlecenie lub zamodwienie zobligowany jest do doreczenia
Wykonawcey przed rozpoczgciem pracy, druku o$wiadczenia, zgodnie z ktorym Wykonawca
zobowiazuje si¢ do przestrzegania ogdlnie obowigzujacych przepisow i zasad w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz zapoznania wszystkich pracownikow wykonujacych prace na
terenie DCRO z trescia niniejszej instrukcji oraz instrukcjami przekazanymi w formie papierowe;
badz elektronicznej. Powyzszy dokument po zapoznaniu oraz podpisaniu przez Wykonawce
przekazywany jest przed rozpoczgciem prac do koordynatora odpowiedzialnego za realizacje
umowy, zlecenia lub zamdéwienia. Wzor o$wiadczenia ujeto w zalaczniku nr 3 niniejszego
standardu.

3. Wykonawcy, ktoérzy podczas realizacji swoich zadan wytworza odpady,
sa odpowiedzialni za prawidlowe gospodarowanie nimi zgodnie z obowigzujacymi przepisami
w tym zakresie. Przed rozpoczeciem prac Wykonawcy zobowiazani sa do przedstawienia listy
planowanych do wytworzenia odpadéw w celu wyznaczenia bezpiecznego miejsca na ich
tymczasowe gromadzenie. Wykonawca zobowigzany jest rowniez do zabezpieczenia we wlasnym
zakresie konteneréw, pojemnikéw itp. do ich tymczasowego gromadzenia.

Ponadto Wykonawca zobowiazany jest podczas wykonywania zleconych prac do stosowania
srodkéw technicznych, dobrych praktyk majacych na celu zapobieganie i zmniejszenie
negatywnego wplywu na srodowisko oraz zdrowie i zycie ludzi.

4. W przypadku stwierdzenia braku przestrzegania przepiséw i zasad BHP, DCRO
wstrzyma czynnosci wykonywane przez pracownikdéw Wykonawcy lub  pracownikow
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Podwykonawcy lub tez wstrzyma czes¢ lub catos¢ prac na terenie DCRO. Wstrzymanie czynnosci
wymaga formy pisemnej wskazujacej przyczyne i uzasadnienie jej wstrzymania.

III. Obowiazki cigzgce na firmach zewnetrznych i pracownikach DCRO w zakresie
prawidlowej organizacji robét i Swiadczonych uslug.

1. Pracownikom Wykonawcow 1 Podwykonawcoéw zabrania si¢ wnoszenia, spozywania
na terenie DCRO alkoholu i napojéw alkoholowych, narkotykow i innych srodkéw odurzajacych,
a takze palenia tytoniu na terenie DCRO.

2. Pracownicy Wykonawcow 1 Podwykonawcow musza przestrzega¢ wszystkich powszechnie
obowiazujagcych zasad, przepisow, norm i standardéw BHP / P.POZ., a takze zasad
obowiazujacych na terenie DCRO Zapoznanie z zasadami odbywa sie podczas szkolenia BHP.

IV. Kontrole w miejscu wykonywanych prac.

1. Pracownik / Starszy Inspektor BHP oraz upowaznieni pracownicy DCRO odpowiedzialni za

kontrolowanie postepu robot wykonywanych przez Wykonawce / Podwykonawce sg uprawnieni
do przeprowadzenia wizyty bez uprzedzenia, w miejscu prowadzenia robot i do sporzadzenia
zapiséw (w tym takze w formie audio-wizualnej) z tych wizyt.
Wszelkie spostrzezenia zarejestrowane podczas w/w wizyt, ktore sugerowatyby istnienie
potencjalnego niebezpieczenstwa dla zycia 1 zdrowia ludzi oraz zagrozenia dla $rodowiska
naturalnego i infrastruktury DCRO, mogg spowodowac¢ zatrzymanie robot. Wznowienie tych robdt
moze nastgpi¢ po wdrozeniu niezbednych srodkow i zrealizowaniu czynnosci naprawczych.

V. Zalaczniki:

Nr. 1 — Informacja dla gosci i firm zewnetrznych

Nr. 2 — Ramowy program szkolenia dla wykonawcéw / podwykonawcow
Nr. 3 — Oswiadczenie wykonawcy

Nr. 4 — Lista pracownikéw przebywajacych na terenie obiektu

Nr. 5 — Lista pracownikow ze szkolenia BHP

Nr. 6 — Ewidencja czasu pracy
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INFORMACJA DLA GOSCI I FIRM ZEWNETRZNYCH DZIALAJACYCH NA

TERENIE KOMPLEKSU SZPITALA

Ryzyko dla gosci i firm zewnetrznych, zwigzane z pobytem i przeprowadzanymi pracami na
terenie kompleksu szpitalnego Dolnoslaskiego Centrum Rehabilitacji i Ortopedii w Kamiennej
Gorze jest mate, pod warunkiem stosowania si¢ do zasad ujetych w niniejszej informacji oraz

ogblnych zasad bezpieczenstwa.

TELEFONY ALARMOWE

AJAEMOWY 0 sueswes sesessemeneess seessEm s 112

SAZPOZATHA = =000 sssssesmessssemsensnsaiigsssesi 998

Policja e rrrereeree e 997
Pogotowie ratunkowe e, 999
Ochrona PawilonI ... 697-071-352, 756-459-730
Ochrona Pawilon I  .......... 697-071-304, 756-459-732
BHP  seseseedsseeianeii 697-071-565

RIEUPOWAZMIDNTM
WSTEP WZBRONIGNY

Nieupowaznionym
wstep wzbroniony

Zakaz spozywania
alkoholu

2R &

1 PAPIEROSOW ELE|

Zakaz palenia

Na terenie obiektu
obowiazuje strefa
zamieszkania

Nie zostawia¢ wiaczonych
silnikow spalinowych

A

SUBSTANGE
NIEBEZPIECZENSTWO UWAGA! NIEBEZPIECZNE
PORAZENIA PRADEM NIEBEZPIECZENSTWO
Niebezpieczenstwo porazenia UWAGA! UWAGA!

pradem Niebezpieczenstwo Substancje niebezpieczne
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ZASADY POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYJATKOWEJ

- Osoby czasowo przebywajace w strefie zagrozenia, o zagrozeniu informowane sa glosem,
sygnatem dzwiekowym,

- W razie wystapienia sytuacji awaryjne] wszyscy zobowigzani sg do realizowania polecen
wydawanych przez koordynatora akcji ratowniczej,

- Nalezy zachowac¢ spokoj, nie zbliza¢ sie do miejsca zagrozenia i nie blokowa¢ dojazdu pojazdom
specjalnym,

- Kierunek ewakuacji do wyznaczonych miejsc zarzadza koordynator akcji ratowniczej,

- Zabrania si¢ przemieszczania w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji,

- Zabrania si¢ dokonywania jakichkolwiek czynnos$ci mogacych wywota¢ panike,

- Niedopuszczalne jest zatrzymywanie lub tamowanie ruchu,

Teren Dolnoslgskiego Centrum Rehabilitacji i Ortopedii objety jest monitoringiem

wizyjnym.

KORZYSTANIE Z DROG WEWNETRZNYCH

- Na terenie Dolnoslaskiego Centrum Rehabilitacji i Ortopedii obowiazujg przepisy prawa o ruchu
drogowym (jak na drogach publicznych),

- Na terenie Dolnoslaskiego Centrum Rehabilitacji i Ortopedii obowigzuje strefa zamieszkania,
bezwzglednie nalezy przestrzega¢ ograniczen predkosci i obowigzkéw  wynikajacych
z obowigzywania strefy zamieszkania,

- zabronione jest zastawianie drog i utrudnianie dojazdu do poszczegdlnych obiektow,
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Zalgcznik nr 2

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA DLA WYKONAWCOW / PODWYKONAWCOW

Tematyka o o ézas

Omow1enle Znaczqcych zagrozen wystepujacych na tereme DCRO a takze
‘najwazniejszych zagrozen wypadkowych i zagrozen dla zdrowia wystepujacych
podczas wykonywania prac i podstawowych $rodkéw zapobiegawczych. 20 min
Oméwienie wykazu prac szczegélnie niebezpiecznych oraz zasad wykonywania

tych prac.

Omoéwienie zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych na terenie DCRO, w tym:

- zasad wejscia na teren zaktadu pracownikow Wykonawcy / Podwykonawcy,

- zasad poruszania si¢ na terenie jednostki, 20 min
- zasad uzywania sprzetu ochronnego indywidualnego,

- zachowania czystosci i porzqdku podczas pracy i po zakonczemu pracy.

3 Omow1enle zasad postepowania w razie wypadku w czasie pracy i sytuacjach
" zagrozen (pozaru, awarii lub i 1nnego miejscowego zagrozenia) w DCRO.

20 min

4. Omow1eme zasad ochrony przeciwpozarowej na terenie DCRO 20 min

Omoéwienie nakazéw 1 zakazow obowigzuyj qcych na terenie DCRO.
5. Odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepiséw lub zasad bezpieczenstwa i higieny 20 min

6. Omow1eme zasad pierwszej pomocy przedlekarsklej 20 min

Razem: 2 godzin;
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(miejscowosc 1 data)

OSWIADCZENIE WYKONAWCY

Oswiadczam, ze:

1. Bede przestrzega¢ ogdlnie obowiazujacych przepisow i zasad w zakresie bezpieczenstwa
1 higieny pracy.

2. Zapoznam swoich pracownikow oraz pracownikéw moich Podwykonawcow delegowanych
do prac na terenie DCRO z trescig niniejszej instrukcji oraz materialami przekazanymi w formie
papierowe] lub elektronicznej, nie pdzniej niz w dniu rozpoczgcia przez nich prac, okreslonych
w zakresie realizacji umowy.

Oswiadczam, ze:

Oswiadczam, ze wszyscy nizej wymienieni pracownicy, ktorzy bedg pracowaé na terenie DCRO
posiadaja aktualne uprawnienia i kwalifikacje do wykonywania prac wymagajgcych
uprawnien.

Oswiadczam, ze wszyscy nizej wymienieni pracownicy, ktorzy beda pracowaé na tereniec DCRO
posiadajg aktualne szkolenie wstepne oraz okresowe BHP.

Os$wiadczam ze, wszyscy nizej wymienieni pracownicy, ktorzy beda pracowac na terenie DCRO
posiadaja aktualne orzeczenie lekarskie stwierdzajace brak przeciwwskazan zdrowotnych,
co do rodzaju wykonywanej pracy.

Oswiadczam, ze wszyscy nizej wymienieni pracownicy zostali zapoznani z aktualng oceng ryzyka
zawodowego powigzanego z wykonywang pracg na terenie DCRO.
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Zalgcznik nr 4

LISTA PRACOWNIKOW

Lp. IMIE I NAZWISKO PRACOWNIKA

(pieczec 1 podpis)
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Zalacznik nr 5
LISTA

pracownikow przeszkolonych w dziedzinie BHP na rzecz remontu / uslugi w Dolnoslaskim
Centrum Rehabilitacji i Ortopedii Sp. z 0.0. w Kamiennej Gorze.

Ja, nizej podpisany(a), o§wiadczam, ze zostalem (am) przeszkolony (a) w zakresie BHP i P.POZ.
odnosnie zagrozen istniejacych na terenie Dolnoslaskiego Centrum Rehabilitacji 1 Ortopedii
Sp. z 0.0. w Kamiennej Goérze i ochrony przed nimi, posiadam znajomos¢ tych zagadnien oraz
zobowiazuje sie do ich $cislego przestrzegania.

Wykonawed 08higl / FEHIOMI ssvonmasuns s sumsmamnuninnss s spassanssns s sosenssenscnsnss.s s o msmmmsmmenssns

Data realizacji Data waznosci Podpis

Lp. Imie i nazwisko pracownika . : .
szkolenia szkolenia pracownika




Dolnoslgskie
Centrum
Rehabilitacji i
Ortopedii
Sp. z 0.0. Kamienna
Gora

Standard 8/1QS/2021

Dopuszczenia do pracy firm zewnetrznych,
dzialajgcych na terenie obiektow szpitala
DCRO Sp. z 0.0. w Kamiennej Gorze

Strona 11 z 12

Wydanie IT

Data obow. 02.09.2024 r.
(zal. do umowy)

Ewidencja czasu pracy
(po godzinie 15:00 lub w dni wolne od pracy)

Wykonawca ustugi / remontu

------------------------------------------------------------------------------

Godziny
pracy

Hlo$¢ pracownikow

Podpis

Wykonawcy

Podpis
pracownika

Ochrony DCRO
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Sprawdzit : Zatwierdzit :
KIEROWNIK DZIALU

TECHHICGZNO-GQ5PODARCZEGD
SPECUIALISTADS. U CA0SCTRUCHY
Mienat Salata

Ewidencja zmian

Nr karty Litera zmian Podpis Data Nr karty Litera zmian Podpis Data
zmian/ strony zmian/ strony
do wymiany do wymiany




