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CZĘŚĆ I  

 

DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE 

 
 

● Oświadczenie projektanta i sprawdzającego. 

● Uprawnienia projektanta. 

● Zaświadczenie projektanta o przynależności do MOIB. 

● Uprawnienia sprawdzającego. 

● Zaświadczenie sprawdzającego o przynależności do MOIB. 
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Grójec, październik 2020 r.  

 

 

 

OŚWIADCZENIE 

 

Ja niżej podpisany oświadczam, że projekt budowlany pt. : 

„Przebudowa ul. Parkingowej na odc. od ul. M. Nietrzebki do ul. Kpt. S. Pałaca w 

Żyrardowie w zakresie przebudowy oświetlenia ulicznego ścieżki rowerowej i 

chodnika”- branża elektroenergetyczna  został sporządzony zgodnie z umową, obowiązującymi 

przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej i zostaje wydany w stanie zupełnym (jest kompletny z 

punktu widzenia celu, któremu ma służyć, art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 07 jest lipca 1994. Prawo 

Budowlane - z późniejszymi zmianami). Ponadto, oświadczam, że dokumentacja jest własnością 

zamawiającego i może nią dysponować stosownie do jej przeznaczenia w tym do opisu przedmiotu 

zamówienia w postępowaniu o udzielenie zamówienia publicznego realizacji inwestycji, jej promocji 

oraz pozyskiwania środków finansowych na jej realizację.  

 

 

 

Projektant branży elektroenergetycznej: 

mgr inż. Marian Antoszewski 

upr.: NB-8386/128/78 

 

Sprawdzający branży elektroenergetycznej: 

mgr inż. Dariusz Jopek 

upr.: MAZ/0310/POOE/04 
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CZĘŚĆ II 
 
 
 
 

PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 
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I. CZĘŚĆ INFORMACYJNA. 

1.  Nazwa obiektu budowlanego 

Przedmiotem inwestycji jest „Przebudowa ul. Parkingowej na odc. od ul. M. Nietrzebki do ul. Kpt. 

S. Pałaca w Żyrardowie w zakresie przebudowy oświetlenia ulicznego ścieżki rowerowej i chodnika”. 

2.  Nazwa inwestora 

Miasto Żyrardów, Plac Jana Pawła II nr 1,  96-300 Żyrardów 

 3. Nazwa jednostki projektującej 

MT-Projekt Sp. z o.o. 

05-600 Grójec, ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 9 

4. Skład zespołu projektowego 

Projekt został wykonany przez: 

Projektował– Marian Antoszewski nr upr. NB-8386/128/78 

Sprawdził – Dariusz Jopek nr upr. MAZ/0310/POOE/04 

Opracował – Marek Kiljan 

 

5. Materiały do projektowania 
 

5.1.    Wykaz działek objętych inwestycją 

 

Inwestycja jest zlokalizowana na działkach nr ewid. 2745/6, 2805;  Obręb 0002 Żyrardów, 
8066/20; Obręb 0008 Żyrardów, Jednostka ewidencyjna 143801_1 Żyrardów 

         5.2.    Dane o zieleni 

 
W obrębie projektowanej inwestycji nie ma pomników przyrody ani zieleni szczególnie chronionej. 
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6. Podstawy techniczne oraz materiały do projektowania 

 
Projekt budowlany przebudowy ul. Parkingowej na odc. od ul. M. Nietrzebki do ul. Kpt. S. Pałaca 

w Żyrardowie w zakresie przebudowy oświetlenia ulicznego ścieżki rowerowej i chodnika 

opracowano na podstawie:  

- Warunki określone w SIWZ; 

- Uzgodnienia z Zamawiającym projektu koncepcji oraz uzgodnienia z właścicielami gruntów; 

- Wizja istniejących urządzeń w terenie; 

- Uzgodnienia branżowe; 

- Uzgodnienie w ZUDP; 

- Obowiązujących przepisów i norm technicznych; 

- Mapy do celów projektowych w skali 1:500; 

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118 z późniejszymi     

    zmianami) oraz przepisami z nią związanymi; 

- Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012r.  

    w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego; 

- Ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji  

    w zakresie dróg publicznych z późniejszymi zmianami; 

-  Wszystkie obowiązujące przepisy przy realizacji tego typu inwestycji. 

- Norma N-SEP-E-003 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa. 

- Norma N-SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napięcia. Ochrona przeciwporażeniowa. 

- Norma PN-HD 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. 

- Norma PN-EN 62305 Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. 
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II. OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU 

1. Przedmiot opracowania 
Przedmiotem inwestycji jest „Przebudowa ul. Parkingowej na odc. od ul. M. Nietrzebki do ul. Kpt. 

S. Pałaca w Żyrardowie w zakresie przebudowy oświetlenia ulicznego ścieżki rowerowej i chodnika”. 

2. Opis istniejącego stanu zagospodarowania terenu 
Ulica Parkingowa jest drogą publiczną kat. gminnej nr 470634W klasy L (lokalna). Ulica Parkingowa 

przebiega przez tereny zabudowy wielorodzinnej. Jezdnia szerokości około 7,00 m. Obustronne 

zieleńce. 

Oświetlenie ulicy Parkingowej odbywa się za pomocą istniejącego oświetlenia ulicznego. 

Przebudowa oświetlenia ulicznego poprawi bezpieczeństwo mieszkańców. 

Istniejące uzbrojenie: kanalizacja sanitarna, sieci wodociągowe, gazowe, teletechniczne, sieć  

energetyczna podziemna, sieć ciepłownicza. 

3. Opis projektowanego stanu zagospodarowania terenu 

 
Zakres niezbędnych zmian w sieci związanych z przyłączeniem w dokumentacji projektowej: 

• Budowa linii kablowej niskiego napięcia typu YAKXS 4x25 mm2. 
• Budowa słupów stożkowych, aluminiowych wysokość 9m. 
• Montaż wysięgników typu: WR-4/1/1,0/5/ZP, WR-4/1/1,5/5/ZP, WR-4/2/1,0/5/ZP na 

słupach. 
• Montaż opraw oświetleniowych typu LED o mocy 16W, 21W, 73W, 89W, 104W na 

wysięgnikach. 
 

3.1       Zestawienie elementów zagospodarowania terenu. 

 
W rejonie planowanej inwestycji poszczególne części zagospodarowania: 

• Linia kablowa niskiego napięcia typu YAKXS 4x25 mm2   -   900 m. 

• Słup stożkowy, aluminiowy wraz z fundamentem prefabrykowanym 

 wysokość 9m          -   28 szt.  

• Słup stożkowy, aluminiowy wraz z fundamentem prefabrykowanym 

 wysokość 4m          -   5 szt.  

• Wysięgnik do opraw oświetleniowych typu WR-4/1/1,0/5/ZP   -   2 szt.  

• Wysięgnik do opraw oświetleniowych typu WR-4/1/1,5/5/ZP   -   14 szt.  

• Wysięgnik do opraw oświetleniowych typu WR-4/2/1,0/5/ZP   -   6 szt.  

• Oprawa oświetleniowa typu LED o mocy 16W     -   7 szt. 

• Oprawa oświetleniowa typu LED o mocy 21W     -   5 szt. 

• Oprawa oświetleniowa typu LED o mocy 73W     -   42 szt. 

• Oprawa oświetleniowa typu LED o mocy 89W     -   1 szt. 

• Oprawa oświetleniowa typu LED o mocy 104W    -   1 szt. 
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4. Linia kablowa oświetlenia ulicznego. 

 
 

Miejscem przyłączenia jest istniejący słup linii oświetleniowej zlokalizowany w ciągu ul. 

Parkingowej. Projektuje się kabel z żyłami aluminiowymi o izolacji z polietylenu usieciowanego w 

powłoce polwinitowej typu YAKXS 4x25 mm2. Kabel układać zgodnie z trasą uzgodnioną na 

posiedzeniu narady koordynacyjnej dotyczącej posadowienia projektowanego kabla w terenie. 

Pomiar energii elektrycznej będzie odbywał się z zainstalowanego układu pomiarowo-

rozliczeniowego – licznik elektroniczny do pomiaru bezpośredniego energii czynnej. Podczas budowy 

linii kablowej należy stosować uwagi zapisane w protokole, kabel układać zgodnie z trasą. Kable 

wprowadzić do wnęk słupów i podłączyć pod zacisk tabliczek bezpiecznikowych. Przy słupach 

pozostawić metrowe zapasy z każdej strony. Kabel należy ułożyć w ziemi linią falistą na głębokości 

min. 0,7 m (między górną krawędzią kabla a powierzchnią drogi), na uprzednio wykonanej 

podsypce z piasku. Ułożony kabel przysypać warstwą piasku o grubości, co najmniej 10 cm, potem 

warstwą rodzimego gruntu o grubości co najmniej 15 cm, a następnie przykryć folią z koloru 

niebieskiego zasypując i zagęszczając grunt. Po robotach budowlanych należy wykop zasypać z 

gruntem rodzimym i przywrócić nawierzchnię do stanu pierwotnego z ubiciem, wyrównaniem i 

zagrabieniem. Lokalizację podziemnych elementów sieci w obrębie prowadzonych prac ziemnych 

należy potwierdzić za pomocą przekopów kontrolnych, a w przypadku odkrycia w trakcie robot 

ziemnych urządzeń nienaniesionych na planie, należy je zabezpieczyć i powiadomić właściciela 

urządzeń. Prace ziemne na skrzyżowaniach z istniejącym uzbrojeniem wykonywane będą ze 

szczególną ostrożnością, ręcznie pod nadzorem administratorów poszczególnych sieci. 

Elektroenergetyczne kable ziemne należy układać zgodnie z wytycznymi normy branżowej SEP-

E-004 zwracając szczególną uwagę na następujące elementy: 

● kable należy układać w sposób uniemożliwiający ich uszkodzenie. Podczas układania kabli w 

wykopie lub tunelu niedopuszczalne jest tarcie zewnętrznej powłoki kabla o ściany lub dno wykopu, 

kanału albo tunelu.  

● temperatura otoczenia przy układaniu kabla powinna być nie niższa niż od wartości podanej 

przez producenta kabli.   

● zakończenia kabli o napięciu znamionowym do 1 kV należy zabezpieczyć przed wnikaniem wilgoci do 

wnętrza. 

● kable ułożone w ziemi winny być zaopatrzone na całej długości w trwałe oznaczniki identyfikacyjne 

w odległościach nie większych niż 10 metrów oraz przy mufach, głowicach i w innych miejscach 

charakterystycznych, np. przy skrzyżowaniach, wejściach do osłon itp. Na oznacznikach należy 

umieścić trwale napisy zawierające, co najmniej: numer ewidencyjny linii, typ kabla, znak 

użytkownika kabla, rok ułożenia oraz nazwę firmy układającej kabel.   

● trasa linii kablowych ułożonych w ziemi powinna być na całej długości i szerokości oznaczona 

siatką lub folią o trwałym kolorze, niebieskim dla kabli do 1 kV. Krawędzie siatki lub folii powinny 

wystawać co najmniej 50 mm poza zewnętrzną krawędź ułożonych kabli i nie być szerokości 

mniejszej niż 20 cm. 

● kable z ziemi należy układać na dnie wykopu, jeżeli grunt jest piaszczysty. W pozostałych 

przypadkach kable należy układać na warstwie piasku o grubości co najmniej 10 cm. Ułożone kable 

zasypać warstwą piasku o grubości co najmniej 10 cm, a następnie warstwą gruntu rodzimego. 

● przy układaniu bednarki uziemiającej w tym samym wykopie, w którym ułożono kabel, 

bednarkę należy zakopać w dnie rowu na głębokości co najmniej 60 cm ale nie w warstwie piasku. 

● głębokość ułożenia kabli w ziemi mierzona prostopadle do powierzchni gruntu od górnej 

powierzchni kabla, powinna wynosić co najmniej: 70 cm – kabli do 1 kV oświetlenia ulicznego. 
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● promień gięcia kabla powinien być nie mniejszy niż podany przez producenta. Jeżeli brak jest 

takiej informacji, to promień gięcia powinien być nie mniejszy niż 20-krotna zewnętrzna średnica kabla 

jednożyłowego lub 15-krotna zewnętrzna średnica kabla wielożyłowego. 

● kable przed zasypaniem należy zgłosić do wstępnego odbioru przez przedstawiciela Właściciela lub 

geodetę. Folia lub siatka powinna znajdować się nad ułożonym kablem na wysokości co najmniej 25 cm, 

lecz nie więcej niż 35 cm. 

 

 

5. Słupy oświetlenia ulicznego. 
 

W projektowanych lokalizacjach ustawić 28 stożkowych, aluminiowych słupów oświetleniowych, o 

wysokości 9m według zaleceń zamawiającego na fundamentach prefabrykowanych typu B-70 oraz 

5 stożkowych, aluminiowych słupów oświetleniowych, o wysokości 4m według zaleceń 

zamawiającego na fundamentach prefabrykowanych typu B-50  zgodnych z zaleceniami producenta 

słupów i opraw zgodnie z trasą uzgodnioną na posiedzeniu narady koordynacyjnej dotyczącej 

posadowienia projektowanych słupów w terenie. Słupy musza posiadać raporty wytrzymałości dla 

strefy wiatrowej i kategorii terenu.  

Słupy posadowić drzwiczkami w kierunku przeciwnym do kierunku ruchu pojazdów. 

Usytuowanie słupów pokazano rysunku BE.02.01 - plan zagospodarowania terenu. Wszystkie słupy 

oświetleniowe muszą być znakowane znakiem CE na zgodność z PN-EN 40:5 potwierdzone 

certyfikatem WE.  

 

6. Oprawy oświetleniowe. 
 

Do oświetlenia ulicy zastosowano oprawy typu LED o mocy 16W, 21W, 73W, 89W, 104W. 

Oprawy montować na wysięgnikach typu WR-4/1/1,0/5/ZP, WR-4/1/1,5/5/ZP, WR-4/2/1,0/5/ZP. 
Miejsce montażu poszczególnych typów słupów, wysięgników i opraw pokazano rysunku BE.02.01 
- plan zagospodarowania terenu. 
W przypadku zastosowania rozwiązań zamiennych należy dostarczyć źródłowe pliki obliczeniowe. 

Każdą oprawę należy zabezpieczyć odrębną wkładką bezpiecznikową o charakterystyce 

zwłocznej typu BiWts gG 4A, umieszczona w oprawie bezpiecznikowej do zabezpieczenia oprawy 

oświetleniowej. 

Oprawy zasilić z tabliczek bezpiecznikowych przewodem YDY 3x2,5 mm2 prowadzonym wewnątrz 

słupów. 

 

8.  Dane o  zabytkach i strefach ochronnych  

Teren objęty w zakresie niniejszego opracowania nie jest wpisany do rejestru zabytków. 

9.  Dane określające wpływ eksploatacji górniczej. 

Na przedmiotowych działkach i w najbliższym sąsiedztwie nie występuje określony odrębnymi 

przepisami teren górniczy. 
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10.   Analizy i opis ochrony środowiska, dane charakteryzujące 

inwestycję 

Projektowana inwestycja nie ma cech zagrażających dla środowiska, higieny i zdrowia 

użytkowników oraz ich otoczenia. Charakter projektowanego zagospodarowania działek nie wpłynie 

na pogorszenie stanu środowiska. 

- Roboty prowadzone będą głównie w technologii zmechanizowanej i ręcznej. W miejscach 

zbliżeń do istniejącej infrastruktury technicznej prace będą wykonywane ręcznie pod ścisłym 

nadzorem kierownika budowy.  

- Nie przewiduje się wariantowych rozwiązań przedsięwzięcia. 

- Pracujący sprzęt na placach będzie miał własne środki napędowe i nie wymaga zasilania  

zewnętrznego. Stosowane materiały kamienne jak kruszywo łamane, mieszanka piaskowo-

żwirowa pochodzą ze źródeł kopalnianych spoza terenu budowy. Woda do celów 

technologicznych dowożona będzie w beczkowozach. 

11.  Informacja o obszarze oddziaływania obiektu 

1. Przepisy prawa, w oparciu o które dokonano określenia obszaru oddziaływania 

obiektu. 

Określenie obszaru oddziaływania obiektu dokonano na podstawie: 

1) Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U.2013.1409 j.t. ze zm.); 

 art.3, pkt 20): obszar oddziaływania obiektu - należy przez to rozumieć teren wyznaczony 

w otoczeniu obiektu budowlanego na podstawie przepisów odrębnych, wprowadzających 

związane z tym obiektem ograniczenia w zagospodarowaniu, w tym zabudowy tego terenu; 

2) Ustawa z dnia 3 października 2008r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego 

ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływanie na 

środowisko; 

3) Rozporządzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 30 maja 2000 r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać drogowe obiekty inżynierskie i ich 

usytuowanie (DZ. U. Nr 63, poz. 735); 

4) Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych (Dz. U. z 2015 r., poz.460); 

5) Rozporządzenie Rady Ministrów z 9 listopada 2010 r. w sprawie przedsięwzięć  mogących 

znacząco oddziaływać na środowisko (Dz. U. z 2010 r. Nr 2013, poz. 1397 z późn. 

zmianami). 

2. Zasięg obszaru oddziaływania obiektu 

Obszar oddziaływania obiektu mieści się w całość na działkach na których zostały zaprojektowane 

do wykonania roboty budowlane konieczne dla budowy oświetlenia ulicznego.  

Granice obszaru oddziaływania obiektu wskazano na projekcie zagospodarowania terenu jako 

granice pasa drogowego, na którym zlokalizowano projektowane roboty budowy oświetlenia 

ulicznego. 

12.  Uzbrojenie terenu 

W pobliżu istniejącego uzbrojenia terenu prace prowadzić ręcznie. W przypadku odkrycia 

istniejących sieci, w celu zabezpieczenia, należy zastosować rury ochronne DVK 75 w miejscach 

zbliżeń lub skrzyżowań. W przypadku zmniejszenia przykrycia, sieć wodociągową zabezpieczyć rurą 

ocieplającą. 
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13.  Ochrona dziedzictwa kulturowego i zabytków oraz dóbr. 

Nie określa się. 
 

14. Kategoria geotechniczna. 

Warunki gruntowe proste. Zgodnie z rozporządzeniem MSWiA z dnia 25.04.2012 r. w sprawie 

ustaleń geotechnicznych warunków posadowienia obiektów budowlanych – należy stwierdzić, że 

obiekt należy do pierwszej kategorii geotechnicznej. 
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1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność 
realizacji poszczególnych obiektów. 

 

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa ul. Parkingowej na odc. od ul. M. Nietrzebki do ul. Kpt. S. 

Pałaca w Żyrardowie w zakresie przebudowy oświetlenia ulicznego ścieżki rowerowej i chodnika, 

swoim zakresem obejmuje: 

• Budowa linii kablowej niskiego napięcia typu YAKXS 4x25 mm2. 
• Budowa słupów stożkowych, aluminiowych wysokość 9m i 4m. 
• Montaż wysięgników typu WR-4/1/1,0/5/ZP, WR-4/1/1,5/5/ZP, WR-4/2/1,0/5/ZP na 

słupach. 
• Montaż opraw oświetleniowych typu LED o mocy 16W, 21W, 73W, 89W, 104W na 

wysięgnikach. 
 

Kolejność realizacji robót przy budowie kablowej elektroenergetycznej: 

1. Roboty ziemne pod linie kablowe oraz słupy oświetlenia ulicznego. 
2. Układanie linii kablowych. 

3. Budowę energetycznej linii kablowej niskiego napięcia wykonanej kablem YAKXS 4x25 mm2. 
4. Montaż słupów oświetlenia ulicznego.  

5. Demontaż wysięgników z istniejących słupów. 

6. Montaż wysięgników na słupach. 

7. Montaż opraw oświetleniowych typu LED. 

8. Montaż rur osłonowych oraz uziemień. 

9. Przyłączenie zasilania i uruchomienie.  

10. Pozostałe roboty elektroinstalacyjne. 

11. Roboty porządkowe i odtworzeniowe. 

12. Inwentaryzacja powykonawcza obiektu. 

 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych.  
 

1. Słupy linii napowietrznej niskiego napięcia. 

2. Przewody linii napowietrznej niskiego napięcia. 

3. Słupy linii napowietrznej średniego napięcia. 

4. Przewody linii napowietrznej średniego napięcia. 

5. Kanalizacja sanitarna. 

6. Sieć wodociągowa. 

7. Sieć gazowa. 

8. Sieć teletechniczna. 

9. Sieć ciepłownicza. 

10. Droga gminna. 
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3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które 

mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
 

Wyszczególnione w pkt 1. wszelkie roboty prowadzone w obrębie czynnych urządzeń 

elektroenergetycznych, związanych z montażem i podłączeniem powinny być prowadzone w stanie 

bez napięciowym pod nadzorem odpowiednich służb technicznych PGE Dystrybucja S.A. 

Wszelkie prace montażowe związane z podłączeniem obwodów oświetleniowych należy wykonać 

w stanie bez napięciowym. 

Wykazane elementy: 

- istniejące linie napowietrzne nn, 

- istniejące linie napowietrzne sn, 

- istniejące i przebudowywane urządzenia podziemne (wodociągi, gazociągi, kanalizacja deszczowa 

i sanitarna, urządzenia melioracyjne, kable elektroenergetyczne nn, linie telekomunikacyjne), 

- drogi niewyłączone spod ruchu, 

- przebudowywane i budowane obiekty inżynierskie. 

 

Elementy zagospodarowania działki, terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i 

zdrowia ludzi: 

- napowietrzno-kablowa linia energetyczna niskiego napięcia  

- napowietrzno-kablowa linia energetyczna średniego napięcia  

-sieć ciepł 

- sieć wodociągowa 

- sieć kanalizacyjna  

- sieć telefoniczna  

- droga miejska i ruch samochodowy  

 

4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących 
podczas realizacji robót budowlanych określające skalę i rodzaje 
zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia.  

 

Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych  

- prace wykonywane na wysokości z rusztowania i podnośnika,  

- prace montażowe w pobliżu czynnych urządzeń infrastruktury technicznej,  

- prace w pasie drogi miejskiej. 

Następujące roboty budowlane, ze względu na ich charakter, organizację lub miejsce 

prowadzenia stwarzają szczególne zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

● roboty ziemne wykonywane w pobliżu czynnych linii kablowych; 

● roboty budowlane przy których występuje ryzyko upadku z wysokości ponad 5,0 m; 

● roboty wykonywane przy użyciu dźwigów; 

● wykonywanie wykopów bez rozparcia o głębokości większej niż 1,5 m; 

● roboty w pasie drogowym drogi po której może odbywać się ruch pojazdów; 

● roboty wykonywane w pobliżu przewodów linii elektroenergetycznych,  odległości liczonej 

poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej niż: 

- 3m – dla linii o napięciu znamionowym nieprzekraczającym 1 kV, 

- 5m – dla linii o napięciu znamionowym 15 kV, 

- 10m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 15 kV, lecz nie przekraczającym 30 kV, 

- 15m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 30 kV, lecz nie przekraczającym 110 kV, 
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- 30m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 110 kV, 

● montaż elementów konstrukcji wsporczych i osprzętu instalacyjnego, 

● roboty prowadzone w temperaturze poniżej - 10◦C 

● roboty rozbiórkowe sieci podziemnej infrastruktury technicznej zawierające otuliny azbestowe. 

W związku z w/w kategoriami robót niezbędne jest podjęcie czynności mających na celu takie ich 

przygotowanie i zabezpieczenie by w maksymalnym stopniu ograniczyć ryzyko powstawania 

wypadków i katastrof. 

Każda z wymienionych kategorii robót powinna posiadać plan i procedurę właściwego tj. 

bezpiecznego jej wykonania, zaś pracownicy powinni być przeszkoleni na okoliczność prac 

przewidzianych w poszczególnych kategoriach. 

  

5. Informacja o oznakowaniu miejsca prowadzenia robót budowlanych.  
 

Miejsca pracy należy oznaczyć. W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób 

niezatrudnionych przy tych robotach należy wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w 

nocy ustawić balustrady. Poręcze balustrad powinny znajdować się na wysokości 1,1 m nad 

terenem i w odległości nie mniejszej niż 1 m od krawędzi wykopu. Teren robót można oznaczyć za 

pomocą balustrad z lin lub taśm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdłuż wykopu.  

 

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed  
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 
 

Przed przystąpieniem do wykonywania robót szczególnie niebezpiecznych należy przeprowadzić 

instruktaż pracowników, który powinien obejmować następujące składniki: 

- wyznaczenie odpowiedzialnych osób i określenie zasad bezpośredniego nadzoru nad pracami 

szczególnie niebezpiecznymi, 

- określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 

- przedstawienie sposobu i podkreślenie konieczności stosowania przez pracowników środków 

ochrony indywidualnej zabezpieczających przed skutkami zagrożeń. 

 

Szkolenia powinny być prowadzone przez osobę posiadająca stosowne uprawnienia i wiedzę oraz 

umiejętność przekazywania wiedzy uczestnikom szkolenia. Pracownicy szkoleni mają obowiązek 

poświadczyć własnym podpisem nabycie wiedzy, która została im przekazana w trakcie szkolenia 

wskazówek co do programu szkolenia, w którym powinny być w sposób szczególny eksponowane 

zagrożenia związane z robotami wyżej wymienionych kategorii. 

Kierownik budowy i kierownicy niższych szczebli mają obowiązek sprawdzenia, czy pracownik 

przystępujący do pracy został przeszkolony. Ponadto kierownicy robót wyżej wymienionych kategorii 

powinni dodatkowo zwrócić uwagę pracownikom podejmującym pracę na szczególne rodzaje 

zagrożeń wiążące się z daną kategorią. Dodatkowo, kierownicy powinni pouczyć pracowników o 

obowiązku zwracania uwagi na przypadki nie stosowania się innych pracowników do obowiązujących 

zasad bezpieczeństwa, a w razie rażących przypadków – zgłaszania takich zdarzeń kierownikom. 

Kierownik budowy i nadzór jest zobowiązany do okresowego sprawdzania przestrzegania zasad 

bezpieczeństwa i higieny pracy i sporządzania raportu z tej czynności. 

Kierownik budowy powinien zwrócić uwagę pracownikom odnośnie zagrożeń jakie mogą wystąpić 

w trakcie wykonywanej inwestycji. Przed rozpoczęciem robót montażowych należy udzielić 

niezbędnego instruktażu odnośnie przestrzegania przepisów bhp na budowie. W związku z 
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wykonywaniem prac na wysokości i występujące przy tym ryzyko upadku należy sporządzić plan 

„BIOZ”.  

Szkolenie odnośnie stosowania BHP powinno być przeprowadzone przez osoby mające odpowiednie 

przygotowanie merytoryczne i kwalifikacje formalne do jego przeprowadzenia. Pracownicy 

zatrudnieni przy wykonywanej inwestycji powinni wyżej wymienione szkolenie wysłuchać i 

potwierdzić to własnoręcznym podpisem.  

Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania 

robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub ich sąsiedztwie w tym 

zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 

pożaru, awarii i innych zagrożeń: 

- zapewnienie łączności radiowej lub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu komórkowego,  

- zagospodarowanie terenu budowy lub robót oraz ich prowadzenia winno odbywać się zgodnie z 

obowiązującymi zasadami i przepisami bhp oraz planem BIOZ,  

- uwzględnienie wymagań związanych z organizacją i wykonaniem robót, jakie wynikają z uzgodnień 

z: 

- zarządcą drogi,  

- uzgodnieniem ZUD, 

- właścicielami i użytkownikami infrastruktury technicznej znajdującej się w obszarze prowadzenia 

robót,  

- rozmieszczenie pojazdów, sprzętu, materiałów i ziemi z wykopów w taki sposób aby nie          

blokować dojazdów do stanowisk pracy,  

- zabezpieczenie miejsca prowadzenia robót przy użyciu: 

- taśm ostrzegawczych, 

- barier, 

- balustrad, 

- ogrodzeń,  

- tablic bezpieczeństwa  

- daszków ochronnych,  

- stosowanie sprzętu ochronnego i środków ochrony indywidualnej dobranych do rodzaju 

przewidywanego zagrożenia podczas wykonywania robót,  

- stosowanie sprzętu asekuracyjnego chroniącego przed upadkiem z wysokości,  

- stosowanie sprawdzonych technologii wykonania robót, w których pracownicy są przeszkoleni. 

 

7. Wytyczne w zakresie prowadzenia robót w pasie drogowym. 
 

- Przed planowanym rozpoczęciem robót w pasie drogowym opracować i przedłożyć Zarządcy drogi 

projekt czasowej organizacji ruchu.  

- Wystąpić do właściwego Zarządcy drogi o uzyskanie zezwolenia na prowadzenie robót w pasie 

drogowym. 

- Przed rozpoczęciem robót, teren oznakować zgodnie z zatwierdzonym projektem tymczasowej 

organizacji ruchu. Projekt tymczasowej organizacji ruchu dostępny na budowie dla osób 

kontrolujących.  

- Urządzenia bezpieczeństwa ruchu powinny być dobrze widoczne zarówno w dzień jak i w nocy 

oraz utrzymane w należytym stanie przez okres trwania robót.  

- Osoby wykonujące czynności związane z robotami w pasie drogowym powinny być ubrane w odzież 

ostrzegawczą o barwie pomarańczowej. 
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- Zaleca się wyposażenie odzieży w elementy odblaskowe o barwie żółtej lub pomarańczowej 

ułatwiające spostrzeganie przez kierujących.  

- Do oznakowania robót należy stosować tylko znaki drogowe pionowe odblaskowe. Wymiary 

znaków używanych w związku z prowadzonymi robotami nie mogą być mniejsze niż wymiary innych 

znaków drogowych tej samej kategorii stosowanych na tej samej drodze. Wykonawca po 

zakończeniu robót zobowiązany jest do uporządkowania terenu objętego pracami i przywrócenia go 

do stanu pierwotnego.  

- Po zakończeniu robót wykonawca wykona inwentaryzację geodezyjną powykonawczą 

umieszczonych w pasie drogowym urządzeń i przekaże jeden egzemplarz mapy na etapie odbioru 

pasa drogowego zarządcy drogi. 

 

 

 

 

 

 

 

8. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym 
zapewniających bezpieczna i sprawną komunikację, umożliwiającą 
szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 
 

Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywanych robót budowlanych:  

- BHP przy wykonywaniu robót ziemnych  

- BHP przy robotach instalacyjnych- elektromontażowych  

- BHP przy robotach na rusztowaniach, drabinach 

- BHP przy robotach wykonywanych sprzętem zmechanizowanym  

- BHP przy robotach spawalniczych  

- BHP przy pracach kontrolno – pomiarowych  

 

BHP przy wykonywaniu robót ziemnych.  

Przed rozpoczęciem wykonywania robót ziemnych w terenie należy zwrócić uwagę czy w 

bezpośrednim sąsiedztwie nie znajdują się instalacje kanalizacyjne, wodociągowe, należy określić 

bezpieczną odległość w jakiej mogą być wykonywane te roboty i zapewnić nad nimi nadzór 

techniczny. Wykopy o ścianach pionowych bez rozparcia(nie umocnione) mogą być wykonywane 

tylko w gruntach suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obciążony w pasie o szerokości równej 

głębokości wykopu.  

BHP przy robotach instalacyjnych – elektromontażowych.  

Prace montażowe instalacji elektrycznej wykonywać tylko w stanie beznapięciowym. W przypadku 

podłączenia nowo wykonanej instalacji elektrycznej do instalacji czynnej, przed jej załączeniem, 

należy bezwględnie wyłączyć napięcie, sprawdzić brak napięcia, zabezpieczyć przed przypadkowym 

załączeniem (wyjąć wkładki bezpiecznikowe, wstawić wstawki izolacyjne między styki otwartego 

łącznika, zdemontować napęd).  

Narzędzia ręczne o napędzie elektrycznym należy okresowo kontrolować, nie rzadziej niż co 10 

dni. Należy sprawdzać stan zabezpieczeń przed porażeniem prądem elektrycznym – stan izolacji 
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przewodów elektrycznych i osłon zabezpieczających. W przypadku stwierdzenia uszkodzenia 

narzędzia należy bezwzględnie przerwać pracę a urządzenie oddać do naprawy. 

Narzędzia pracy udarowej (młotki, przecinaki, przebijaki) nie mogą mieć: uszkodzonych zakończeń 

roboczych, rozklepań i ostrych krawędzi w miejscu trzymania ich ręką. Wykonywanie prac na 

urządzeniach elektroenergetycznych wymaga uzyskania zgody od właściciela tych urządzeń. Prace 

te mogą się odbywać z zachowaniem zasad Instrukcji Organizacji Bezpiecznej Pracy przy 

Urządzeniach i Instalacjach Elektroenergetycznych.   

BHP przy robotach na rusztowaniach, drabinach 

Przy pracach na drabinach, rusztowaniach należy zapewnić aby te były:  

- ustawione na płaskich powierzchniach 

- stabilne i zabezpieczone przed zmianą położenia 

- posiadały odpowiednią wytrzymałość  

- utrzymane w odpowiedniej czystości, nie należy składować zbędnych materiałów i narzędzi.   

Roboty montażowe prowadzone na wysokości powyżej 1 m, winni wykonywać tylko osoby z 

odpowiednimi uprawnieniami.  

Stabilność rusztowań należy okresowo sprawdzać. 

BHP przy robotach wykonywanych sprzętem zmechanizowanym. 

Maszyny, urządzenia i sprzęt, które podlegają dozorowi technicznemu, a są eksploatowane na 

budowie, powinny posiadać dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. Ruchome części 

mechanizmów zagrażające bezpieczeństwu powinny posiadać osłony zapobiegające wypadkom. 

Sprzęt zmechanizowany powinien być przed rozpoczęciem pracy sprawdzony pod względem 

sprawności technicznej bezpieczeństwa użytkowania.  

Transport, budowę i montaż elementów linii należy przeprowadzić zgodnie z:  

- zasadami stosowanymi w budownictwie ogólnym 

- szczegółowymi instrukcjami przyjętymi i stosowanymi przez Energetykę  

- szczegółowymi instrukcjami wydanymi przez producentów elementów linii oraz sprzętu 

budowlanego i montażowego stosowanego przy realizacji linii  

- wytycznymi budowy i eksploatacji elektroenergetycznych linii napowietrznych przewodami 

izolowanymi na napięcie do 1 kV. 

BHP przy robotach spawalniczych.  

W czasie spawania gazowego należy używać wyłącznie butli posiadających ważną cechę organu 

dozoru technicznego. W czasie korzystania z gazu z butli powinny być one ustawione w pozycji 

pionowej lub pod kątem nie mniejszym niż 45 stopni od poziomu. Odległość płomienia palnika od 

butli nie powinna być mniejsza niż 1 m. Sprzęt do spawania elektrycznego powinien spełniać 

wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności oraz być użytkowany 

zgodnie z dokumentacją techniczno-ruchową. Spawacz, przed rozpoczęciem spawania 

elektrycznego jest obowiązany sprawdzić prawidłowość połączeń przewodów i przyłączenia 

końcówki przewodu roboczego do uchwytu. Każdy spawany przedmiot powinien być uziemiony.  

BHP przy pracach kontrolno – pomiarowych.  

Prace kontrolno-pomiarowe winny być wykonywane przez zespół pracowników składający się co 

najmniej z dwóch osób o odpowiednich uprawnieniach. Prace kontrolno-pomiarowe to prace w 

warunkach szczególnego zagrożenia. 

Środki ochrony osobistej. 

Pracodawca winien wyposażyć pracowników w odzież roboczą i ochronną zgodnie z obowiązującymi 

przepisami. Pracownicy narażeni na urazy mechaniczne, porażenie prądem elektrycznym, upadki z 

wysokości powinni być zaopatrzeni w sprzęt ochrony osobistej. Pracodawca zaopatruje również 

pracowników w indywidualne ochrony słuchu, dobrane do wielkości charakteryzujących hałas i do 

cech indywidualnych robotników.  
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Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót budowlanych. 

Na całej długości wykopu powinny być ustawione słupki z nałożoną taśmą koloru czerwono-białego 

w celu ostrzegania przed niebezpieczeństwem.  

 

Kierownik budowy i nadzór mogą wykorzystywać dla zapewnienia bezpieczeństwa robót 

następujące środki techniczne i sposoby organizacji robót: 
● roboty należy wykonywać pod kierunkiem osoby uprawnionej i przestrzegać przepisów bhp, 
● pracownicy powinni mieć aktualne badania lekarskie oraz kwalifikacje odpowiednie do 

wykonywanych przez nich prac, 
● wygrodzić i oznaczyć strefy, gdzie prowadzone są roboty szczególnie niebezpieczne, 
● teren budowy oznakować tablicami informacyjnymi, 
● powiadomić o miejscu, czasie i sposobach prowadzenia robót oraz o sposobach zachowania 

zapewniających bezpieczeństwo, 
● zorganizować prowadzenie robót tak, by zagrożenia dotyczyły możliwie jak najmniejszej liczby 

pracowników i miały miejsce w porze, gdy potencjalne zagrożenia, tak pracujących na budowie, 

jak i ewentualnych osób postronnych są minimalne, 
● zapewnić pracownikom indywidualne środki ochrony, 
● zapewnić niezbędne sprawdzenia sprawności i stanu technicznego wykorzystywanych maszyn, 

urządzeń technicznych oraz indywidualnych środków ochrony pod kątem zapewnienia 

bezpieczeństwa, 
● zapewnić właściwe zabezpieczenia miejsc i stref pracy podczas przerwy w pracy (np. głębokie 

wykopy, urządzenia elektryczne pod napięciem, zabezpieczenie maszyn i sprzętu przed 

uruchomieniem przez osoby nieupoważnione, etc.), 
● zapewnić i oznakować system dróg technologicznych dla umożliwienia szybkiej ewakuacji 

podczas zagrożenia i możliwości dojazdu służb ratowniczych, 
● zorganizować miejsca, gdzie można udzielać pierwszej pomocy osobom poszkodowanym w 

wypadkach, 
● zorganizować służby odpowiadające za bezpieczeństwo i ochronę mienia na budowie. 

  

Prace budowlane i montażowe wykonywane pod oraz w pobliżu linii wysokiego napięcia należy 

wykonywać ręcznie, bez użycia podnośników i dźwigów. Przy wykonywaniu robót budowlanych 

bezpośrednio pod linią wysokiego napięcia lub w odległościach mniejszych niż podane powyżej, 

należy uzgodnić bezpieczne warunki pracy z właścicielem lub użytkownikiem tej linii.  

Wszelkie roboty prowadzone w obrębie czynnych urządzeń elektroenergetycznych związane z 

demontażem, montażem i podłączeniem powinny być prowadzone w stanie bez napięciowym i pod 

nadzorem odpowiednich służb technicznych właściciela lub użytkownika linii.  

Wszelkie dodatkowe urządzenia napotkane w terenie, a niewykazane na podkładach 

geodezyjnych należy traktować jako znajdujące się w stanie czynnym. 
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