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zatacznikiem graficznym
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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku - Prawo budowlane (Dz. U. z 2019 r., poz.
1202). Oswiadczam, ze projekt budowlany przebudowy i remontu budynku wraz z instalacjami
wewnetrznymi, zmiany sposobu uzytkowania czesci parteru z funkcji mieszkalnej na pomieszczenia
przychodni lekarskiej i kottowni ze skiadem opatu, termomodernizacji w zakresie ocieplenia $cian
zewnetrznych oraz zmiany sposobu ogrzewania, dostosowania do potrzeb oséb niepetnosprawnych,
remontu dachu, budowy parkingu, dojazdu i podjazdu, remontu ogrodzenia i rewitalizacji zieleni, wraz z
instalacjami i urzagdzeniami technicznymi - dziatka nr 185 obreb Cigzen Wschdd - jest wykonany zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Projekt architektoniczny: mgr inz. arch. Monika Majerkowska
upr. nr 14/R-190/LOOIA/09
Sprawdzajacy: mgr inz. arch. Matgorzata Bocian

upr. nr 23/LOOKK/2012

Projekt konstrukcyjny: mgr inz. Filip Rosiak
upr. nr LOD/1617/PWOK/11
Sprawdzajacy: mgr inz. Andrzej Rog
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II. PROJEKT BUDOWLANY
OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU BUDOWLANEGO PRZEBUDOWY I REMONTU BUDYNKU WRAZ Z INSTALACJAMI
WEWNETRZNYMI, ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA CZESCI PARTERU Z FUNKCII MIESZKALNE] NA
POMIESZCZENIA PRZYCHODNI LEKARSKIE]J T KOTLOWNI ZE SKtADEM OPALU, TERMOMODERNIZACII
W ZAKRESIE OCIEPLENIA SCIAN ZEWNETRZNYCH ORAZ ZMIANY SPOSOBU OGRZEWANIA,
DOSTOSOWANIA DO POTRZEB OSOB NIEPEXNOSPRAWNYCH, REMONTU DACHU, BUDOWY PARKINGU,
DOJAZDU I PODJAZDU, REMONTU OGRODZENIA I REWITALIZACII ZIELENI, WRAZ Z INSTALACIAMI 1
URZADZENIAMI TECHNICZNYMI

Nazwa obiektu: Budynek mieszkalno-ustugowy mienia komunalnego
Adres obiektu : ul. Wiosny Ludow 13,

62-404 Cigzen
Jednostka ewidencyjna: gmina Ladek, dz. nr 185, obreb Cigzen Wschod

Inwestor: Gmina Ladek
ul. Rynek 26, 62-406 Ladek
Kategoria obiektu: XI/XIII

2.1. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Opis techniczny

Al Podstawy opracowania

A.2 Przedmiot inwestycji

A3 Istniejacy stan zagospodarowania dziafki

A4 Projektowane zagospodarowanie dziatki

A.5 Zestawienie powierzchni poszczegdlnych czesci zagospodarowania dziatki

A6 Dane dotyczace ochrony terenu

A7 Wptyw eksploatacji gorniczej na dziatke

A.8 Informacja i dane o charakterze i cechach zagrozen dla Srodowiska oraz higieny i
zdrowia uzytkownikéw projektowanego obiektu budowlanego

A9 Informacja o obszarze oddziatywania projektu

A.10  Warunki niezbedne dla osdb niepetnosprawnych i na wozkach inwalidzkich

Rysunki

Al Projekt zagospodarowania terenu skala 1:500

A.2 Plan sytuacyjny skala 1:250 / 1:20
A3 Detal ogrodzenia skala 1:20

A4 Detal pochylni i utwardzenia skala 1:50 / 1:25



2.2. PROJEKT BUDOWLANY PRZEBUDOWY I REMONTU BUDYNKU WRAZ zZ
INSTALACJAMI WEWNETRZNYMI, ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA CZESCI
PARTERU Z FUNKCJII MIESZKALNEJ NA POMIESZCZENIA PRZYCHODNI
LEKARSKIEJ I KOTLOWNI ZE SKLADEM OPALU, TERMOMODERNIZACJI W
ZAKRESIE OCIEPLENIA SCIAN ZEWNETRZNYCH ORAZ ZMIANY SPOSOBU
OGRZEWANIA, DOSTOSOWANIA DO POTRZEB OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH,
REMONTU DACHU, BUDOWY PARKINGU, DOJAZDU I PODJAZDU, REMONTU
OGRODZENIA I REWITALIZACII ZIELENI, WRAZ Z INSTALACJAMI 1
URZADZENIAMI TECHNICZNYMI

A. Opis techniczny

Al Podstawa opracowania

A2 Zakres opracowania

A3 Stan istniejacy

A4 Projektowana przebudowa

A5 Charakterystyczne parametry techniczne
A.6 Przeznaczenie i program uzytkowy budynku
A7 Technologia

A8 Ukfad konstrukcyjny budynku

A9 Charakterystyka energetyczna budynku
A.10 Rozwigzania konstrukcyjno — materiatowe
A.11  Wykonczenie wnetrza obiektu

A.12 Instalacje wewnetrzne

A.13  Charakterystyka ekologiczna

A.14  Warunki ochrony przeciwpozarowej

A.15  Wybor systemu zaopatrzenia w energie
A.16. Uwagi ogolne

B. Rysunki
B.1 - Inwentaryzacja piwnica skala 1:100
B.2 - Inwentaryzacja - parter skala 1:100
B.3 - Inwentaryzacja — pietro skala 1:100
B.4 - Inwentaryzacja - poddasze skala 1:100
B.5 - Inwentaryzacja dachu skala 1:100
B.6 - Inwentaryzacja elewacje skala 1:100
B.7 - Inwentaryzacja elewacje skala 1:100
B.8 - Projekt — piwnica skala 1:100
B.9 - Projekt — parter skala 1:50
B.10 - Projekt — pietro i dach skala 1:50
B.11 - Przekroj A-A skala 1:50
B.12 - Detale zabezpieczenia stropu skala 1:20
B.13 - Projekt — elewacje ptd. i pin. skala 1:100
B.14 - Projekt — elewacje wsch. i zach. skala 1:100
B.15 - Detal ocieplenia skala 1:20

B.16 - Zestawienie stolarki okiennej i drzwiowej skala 1:100



2.1 PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

A.1 PODSTAWY OPRACOWANIA

e Zzlecenie Inwestora;

e decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego z dnia 20.08.2020r. wraz z
zalgcznikiem graficznym;

e decyzja z dnia 02.10.2020r. w sprawie zmiany ostatecznej decyzji o warunkach zabudowy nr
2/2020 z dnia 20.08.2020r.;

e warunki usuniecia kolizji z siecig elektroenergetyczng ENERGA-OPERATOR S.A. z dnia
15.10.2020r;;

e aktualna mapa sytuacyjno-wysokosciowa;

e normy i przepisy budowlane;

e uzgodnienia miedzybranzowe.

A.2 PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa i remont budynku wraz z instalacjami wewnetrznymi,
zmiana sposobu uzytkowania czesci parteru z funkcji mieszkalnej na pomieszczenia przychodni lekarskiej
i kottowni ze sktadem opatu, termomodernizacja w zakresie ocieplenia Scian zewnetrznych oraz zmiana
sposobu ogrzewania, dostosowanie do potrzeb os6b niepetnosprawnych, remont dachu, budowa
parkingu, dojazdu i podjazdu, remont ogrodzenia i rewitalizacja zieleni, wraz z instalacjami i
urzadzeniami technicznymi na dziatce nr. 185 obreb Cigzen Wschaéd.

A.3 ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI

Na terenie dziatki nalezacej do gminy Ladek znajduje sie pietrowy, czesciowo podpiwniczony
budynek uzytecznosci publicznej. W budynku tym na poziomie parteru znajduje sie przychodnia zdrowia
oraz mieszkanie komunalne. Pietro budynku zajmuja lokale mieszkalne.
Obecnie teren dziatki o numerze ewidencyjnym 185 jest ogrodzony, do budynku doprowadzone jest
przytgcze wodociggowe i energetyczne napowietrzne przewidziane do wymiany. Nieczystosci ptynne
odprowadzane sg do istniejgcej sieci kanalizacyjnej.
Teren wokdt budynku jest czeSciowo zagospodarowany zielenig niskg z nielicznymi okazami zieleni
wysokiej. Tylng cze$¢ dziatki mozna zaliczy¢é do waloréw przyrodniczych ze wzgledu na wystepowanie
enklawy skupisk drzew w wieku powyzej 10 lat.
Na terenie dziatki znajdujg sie réwniez budynki gospodarcze i garazowe oraz sanitariaty.
Teren jest pfaski o minimalnych spadkach w kierunku potudniowym, widoczny w obrebie
przebudowanego budynku. Zatem nie ma potrzeby wykonywania duzych prac makroniwelacyjnych.
Obecnie w drodze przylegtej do przedmiotowej dziatki wystepuje sie¢ wodociggowa, kanalizacji
sanitarnej, natomiast brak jest sieci kanalizacji deszczowej.
Z planowang przebudowg obiektu nie kolidujg instalacje podziemne wodno-kanilizacyjne i
teletechniczne.

A.4 PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI
Do budynku doprowadzone sg wszystkie media, instalacja wod-kan z istniejgcych przytgczy oraz
elektroenergetyczna od przebudowywanego przylacza. Odprowadzenie woéd opadowych z istniejgcego
dachu na nieutwardzony teren wiasnej posesji.
Na terenie posesji projektuje sie 5 miejsc postojowych (w tym 1 przeznaczone dla o0s6b
niepetnosprawnych).
Projekt zagospodarowania dziatki przewiduje:
e przebudowe i remont budynku;
budowe schodéw wejsciowych oraz pochylni dla osdb niepetnosprawnych do budynku;
budowe chodnikéw i drog dojazdowych;
budowe parkingéw;
przebudowe wewnetrznej instalacji elektroenergetycznej do granicy dziatki;
oSwietlenie zewnetrzne;
tereny zielone: teren zielony od frontu projektuje sie jako skwer zielony z nasadzeniami,
istniejgce drzewa do zachowania, teren zielony z tytu budynku nalezy oczysci¢, przewiduje sie
wykarczowanie zaroéli;
e odprowadzenie wod deszczowych - na teren nieutwardzony wtasnej posesii;
e wymiane ogrodzenia od frontu posesji na nowe o identycznych parametrach;
e wymiane siatki ogrodzeniowej na ogrodzenie panelowe od strony parku.



Projektowana zmiana zagospodarowania terenu wymaga zmiany przylacza elektroenergetycznego z
napowietrznego na ztgcze kablowo-pomiarowe wg odrebnego opracowania.

A.5 ZESTAWIENIE POWIERZCHNI POSZCZEGOLNYCH CZESCI ZAGOSPODAROWANIA
DZIALKI

Catkowita powierzchnia dziatki: 11 747,8 m?
Powierzchnia zabudowy objetej opracowaniem: 286,4 m?
Powierzchnia catkowita zabudowy: 392,8 m?
Teren utwardzony: 1363,3 m?
Powierzchnia biologicznie czynna: 9991,7 m?

OBLICZENIE ILOSCI WOD DESZCZOWYCH I ROZTOPOWYCH

Ze wzgledu na brak dostepu do sieci kanalizacji deszczowej dziatki Inwestora wody opadowe z potaci
dachu oraz terenéw utwardzonych beda odprowadzone na tereny zielone dziatki. Przewiduje sie
uksztattowanie utwardzonych powierzchni w sposdb kierujgcy wody opadowe na dziatke Inwestora.
OBLICZENIA:
Wielkos¢ opadu przy deszczu miarodajnym obliczono ze wzoru:
Q=W-q-F-¢ [dm’/s]

gdzie:
W — wspotczynnik sptywu powierzchniowego
g — natezenie deszczu miarodajnego (t=15min)

g= A/t"= 564/15"7=92,6 dm®/s
t — czas trwania deszczu miarodajnego (t=15min)
A - $rednie roczne opady (= 564mm)
F — powierzchnia zlewni [ha]
@ — wspdtczynnik opdznienia odptywu (¢p=1)
(prawdopodobienstwo pojawienia sie deszczu p=50%, c=2 lata)

Zestawienie powierzchni zgodnie z czeScig architektoniczna:

L.p. | POWIERZCHNIA WIELKOSC Wspditczynnik sptywu
powierzchniowego

1 |Dachy — na teren zielony F; = 0,0398 ha W; =09

dziafki

2 | Powierzchnia F, ~0,1363ha |W¥,=0,8
utwardzona

3 |Tereny zielone A = 0,9992 ha -

Wielko$¢ opadu Q; — dla dachu: Q; = 0,9 - 92,6-0,0398-1 =~ 3,32 dm®/s
Wielko$¢ opadu Q, — dla terenu utwardzonego: Q.= 0,8 - 92,6-0,9992-1 =~ 74,02 dm®/s
Suma opaddéw: Q = Q;+ Q= 77,3dm’/s

Ilos¢ wody jaka zostanie odprowadzona na tereny zielone w czasie 15 minutowego deszczu
miarodajnego wyniesie: V = Q-60-15 = 69 570dm* = 69,570 m*

Czas wsigkania 15 minutowego deszczu miarodajnego nie powinien przekracza¢ 24 godzin, gdyz po tym
czasie jest mozliwos¢ wystgpienia kolejnych deszczy.

Sprawdzenie czasu wsigkania: t = V/(A; - k)

t — czas wsigkania [s],

V- ilo$¢ wody odprowadzanej na tereny zielone z dachu i utwardzen w czasie 15 minut deszcze
miarodajnego (V=69,57m?3),

A.— powierzchnia terenu zielonego (A, ~ 9991,7m?)

K — wspdtczynnik filtracji gruntu (k=10 — 10~ m/s — przyjeto dolny/mniej korzystny zakres 0,0001m/s)

t= 69,57/(9991,7-0,0001) = 69,63s < 24godz.



RODZAJ WARUNKU | WEDLUG DECYZJI WEDLUG PROJEKTU

Wysokos$¢ od poziomu

terenu do gzymsu lub | Bez zmian (9,13m) 9,13m

attyki

Udziat powierzchni 30% 85%

biologicznie czynnej

Powierzchnia 10% 3,3%

zabudowy

Geometria dachu Bez zmian Bez zmian - dach pfaski o kacie
nachylenia 5°

Szerokos¢ elewadii Bez zmian (z dopuszczeniem | Bez zmian — poszerzona o warstwe

frontowej termomodernizacji) ocieplenia 2 x 15cm

Odnoszac sie do wytycznych zawartych w decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego z
dnia 20.08.2020r. dotyczacych zagospodarowania terenu dziatki, warunki nalezy uznac za spetnione.

A.6 DANE DOTYCZACE OCHRONY TERENU

Dziatka potozona nie jest na obszarze objetym forma ochrony przyrody, ochrony konserwatorskiej (nie
podlega ochronie Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkow) oraz nie jest realizowana w granicach
zbiornika wod podziemnych.

A.7 WPLYW EKSPLOATACJII GORNICZEJ NA DZIALKE
Omawiany teren nie podlega wplywom eksploatacji gérniczej i nie znajduje sie w granicach terenu
gorniczego.

A.8 INFORMACIA I DANE O CHARAKTERZE I CECHACH ZAGROZEN DLA SRODOWISKA ORAZ
HIGIENY I ZDROWIA UZYTKOWNIKOW PROJEKTOWANEGO OBIEKTU BUDOWLANEGO
Realizacja budynku nie stanowi zagrozenia dla otoczenia ze wzgledu na emisje zanieczyszczen, nie
stanowi zrodta emisji hatasu. Kociot centralnego ogrzewania, ktory zostanie zaprojektowany, bedzie miat
emisje zanieczyszczen nie wiekszg niz dopuszczalna w aktualnych przepisach i normach. Projektowana
przebudowa nie bedzie miata wptywu na prowadzong na omawianej dziatce gospodarke odpadami
bytowymi i wodno-$ciekowg. Projektowane uzytkowanie obiektu, sktadowanie odpadéw bytowych w
pojemnikach do tego przeznaczonych, gospodarka wodno—sciekowa, woda uzywana do celéw socjalno—
bytowych, nie powoduje niekorzystnego oddziatywania na powierzchnie w rejonie projektowanej
inwestycji. Projektowana inwestycja nie stanowi zagrozenia dla wdd podziemnych. Projektowana
dobudowa podjazdu dla niepetnosprawnych, ze wzgledu na wysokos¢, nie powoduje szczegdlnego
zacieniania otoczenia. Obiekt nie wprowadza szczegdlnych zaktdcen w ekologicznej charakterystyce
powierzchni ziemi, gleby, wod powierzchniowych i podziemnych. Charakter uzytkowania budynku
pozwala na zachowanie biologicznie czynnego terenu dziatki poza powierzchnig zabudowy. Projektowana
inwestycja nie bedzie stanowita zagrozenia dla Srodowiska. Nie przewiduje sie zagrozen dla higieny i
zdrowia uzytkownikdw projektowanego obiektu.

A.9 INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIALYWANIA OBIEKTU

Lokalizacja i warunki p.poz.
Realizacja projektowanej inwestycji nie ogranicza uzytkowania dziatek sgsiednich zgodnie z decyzjg o

ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego z dnia 20.08.2020r.

W obiekcie nie sg stosowane materiaty fatwopalne lub grozgce samozapalaniem badz wybuchem.

Pod wzgledem bezpieczefistwa pozarowego projektowany budynek zalicza sie do dwoch kategorii
pozarowych, tj. parter do kategorii ZL III oraz pietro do kategorii ZLIV.

Przedmiot opracowania
Projekt budowlany obejmuje przebudowe parteru i remont budynku zlokalizowanego na dziatce nr 185

obreb Cigzen Wschod w gminie Ladek w celu dostosowania go do potrzeb 0sob niepetnosprawnych wraz
przebudowgq instalacji wewnetrznych oraz termomodernizacja.

Ucigzliwos¢

Projektowana przebudowa budynku mieszkalno-ustugowego mienia komunalnego nie stwarza
ucigzliwosci w stosunku do innych budynkow i dziatek sasiednich w zakresie:

-szkodliwego promieniowania i oddziatywania pdl elektromagnetycznych,

-hatasu i drgan w fazie budowy, jak i eksploatacji obiektu,



-zanieczyszczenia powietrza,

-zanieczyszczenia gruntu i wody.

Projektowana inwestycja nie wywota ponadto powodzi i zalewania wodg opadowg, osuwisk, lawin i
szkod wynikajacych z dziatalnosci gorniczych, albowiem taka dziatalno$¢ nie bedzie prowadzona. Pod
wzgledem funkcjonalnym budynek mozna zaliczy¢ jako mieszkalno-ustugowy.

Odpady state s czasowo magazynowane w istniejgcym miejscu w pojemnikach do tego celu
przystosowanych i zlokalizowanych na dziatce nr ewid. 185.

Brak urzadzen na zewnatrz budynku mogacych wywotac hatas.

Istniejgce Srodowisko naturalne
Przebudowa i remont budynku nie wptynie niekorzystnie na stan $rodowiska na dziatce. Istniejace

drzewa pozostang w niezmienionej liczbie i nie podlegajg wycince. Zmniejszy sie powierzchnia terenu
biologicznie czynnego (w stosunku do stanu zastanego) i bedzie wynosi¢ 85% (projektowane
utwardzenia terenu).

Nastonecznienie i zacienianie terenu i obiektow budowlanych przylegtych
W przebudowywanym budynku stosunek powierzchni okien do powierzchni posadzki jest zgodny z

rozporzadzeniem i wynosi minimum 1/8 w pomieszczeniach na staty pobyt ludzi.

Projektowany budynek nie wptywa negatywnie na dziatki sasiednie pod wzgledem nastonecznienia ze
wzgledu na brak zmian formy budynku. Reasumujac, projektowana przebudowa budynku na dziatce nr
ewid. 185 nie wplywa niekorzystnie na nastonecznienie na dziatkach sasiednich.

Podsumowanie

Projektowana budowa nie ma negatywnego oddziatywania i nie wplywa negatywnie na budynki i dziatki
sasiednie (nr ewid.: 184, 188, 183/1, 183/2). Zgodnie z Art. 20 Prawa budowlanego, po
przeprowadzeniu analizy pod katem wyznaczenia w otoczeniu obiektu budowlanego terenu, na ktory
obiekt oddziatuje wprowadzajagc ograniczenia w jego zagospodarowaniu (definicia obszaru
oddziatywania obiektu na podstawie zapisow art. 3 pkt 20 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo
budowlane -Dz. U. z 2013 r,, poz. 1409 z pdzn. zmianami) wynika, iz obszar oddziatywania zamyka sie w
obrebie dziatki 185 i nie wptywa na dziatki sasiednie.

A.10 WARUNKI NIEZBEDNE DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH I NA WOZKACH
INWALIDZKICH

Projektowana przebudowa i remont budynku mieszkalno-ustugowego mienia komunalnego w czesci dot.
przychodni zdrowia spetnia wszystkie warunki dostepnosci budynku dla oséb niepetnosprawnych i
poruszajgcych sie na wdzkach inwalidzkich tj. przystosowane toalety ogdlnodostepne, projektowana
pochylnia zewnetrzna.

Opracowali:

mgr inz. arch. Monika Majerkowska
mgr inz. Marcin Bocian

mgr inz. Mariusz Gaik
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2.2. PROJEKT BUDOWLANY PRZEBUDOWY I REMONTU BUDYNKU WRAZ z
INSTALACJAMI WEWNETRZNYMI, ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA CZESCI
PARTERU Z FUNKCJI MIESZKALNEJ NA POMIESZCZENIA PRZYCHODNI
LEKARSKIE] I KOTLOWNI ZE SKLADEM OPALU, TERMOMODERNIZACII W
ZAKRESIE OCIEPLENIA SCIAN ZEWNETRZNYCH ORAZ ZMIANY SPOSOBU
OGRZEWANIA, DOSTOSOWANIA DO POTRZEB OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH,
REMONTU DACHU, BUDOWY PARKINGU, DOJAZDU I PODJAZDU, REMONTU
OGRODZENIA I REWITALIZACII ZIELENI, WRAZ Z |INSTALACIAMI 1
URZADZENIAMI TECHNICZNYMI

B.1 Podstawa opracowania:
e Zlecenie Inwestora;
e decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego z dnia 20.08.2020r. wraz z
zalgcznikiem graficznym;
e decyzja z dnia 02.10.2020r. w sprawie zmiany ostatecznej decyzji o warunkach zabudowy nr
2/2020 z dnia 20.08.2020r.;
e warunki usuniecia kolizji z siecig elektroenergetyczng ENERGA-OPERATOR S.A. z dnia
15.10.2020r;;
mapa sytuacyjno — wysokosciowa do celéw projektowych 1:500;
wizja w terenie;
uzgodnienia miedzybranzowe;
aktualne przepisy i normy.

B.2 Zakres opracowania

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa i remont budynku mieszkalno-ustugowego mienia
komunalnego wraz z instalacjami wewnetrznymi, zmiana sposobu uzytkowania czesci parteru z funkgji
mieszkalnej na pomieszczenia przychodni lekarskiej i kottowni ze sktadem opatu, termomodernizacja w
zakresie ocieplenia Scian zewnetrznych oraz zmiana sposobu ogrzewania, dostosowanie do potrzeb oséb
niepetnosprawnych, remont dachu, budowa parkingu, dojazdu i podjazdu, remont ogrodzenia i
rewitalizacja zieleni, wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi na dziatce nr. 185 obreb Cigzen
Wschdd gmina Ladek.

B.3. Stan istniejacy

Budynek wolnostojgcy, cze$ciowo podpiwniczony, wykonany metodg tradycyjng. Budynek o powierzchni
zabudowy 286,4 m? oraz kubaturze 2614,83 m*>. W czesci podpiwniczonej o wys. 1,7 m zlokalizowane sg
pomieszczenia gospodarcze. Na parterze znajdujg sie w czesci ustugowej: pomieszczenia przychodni
zdrowia, sanitariaty oraz pomieszczenia towarzyszace, a takze pokoje, kuchnia i fazienka w czesci
mieszkalnej. Na pietrze zlokalizowane s3g lokale komunalne. Cze$¢ przychodni opieki zdrowotnej i
mieszkalna sg od siebie oddzielone pomieszczeniami komunikacji. W trakcie inwentaryzacji budynku nie
stwierdzono nadmiernych przemieszczen i zarysowan konstrukcji fundamentéw, Scian nosnych, stropow.
Stan drewnianej wiezby dachowej jest dobry. Podczas ogledzin nie stwierdzono uszkodzen
mechanicznych. Kominy: stan techniczny kominéw jest do$¢ dobry, wymagajg remontu i nowych
zabezpieczen. Ubytki pokrycia i obrdbek blacharskich mogg powodowaé przeciekanie, a tym samym
niszczenie obiektu.

Istniejacy stan elementdw konstrukcji budynku — dobry.

Remont budynku nie powoduje zmiany obcigzen przekazywanych na jego konstrukcje.

B.4 Projektowana przebudowa i remont

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany dotyczacy przebudowy i remontu budynku wraz z
instalacjami wewnetrznymi, zmiany sposobu uzytkowania czesci parteru z funkcji mieszkalnej na
pomieszczenia przychodni lekarskiej i kottowni ze skfadem opatu, termomodernizacji w zakresie
ocieplenia $cian zewnetrznych oraz zmiany sposobu ogrzewania, dostosowania do potrzeb o0séb
niepetnosprawnych, remontu dachu, budowy parkingu, dojazdu i podjazdu, remontu ogrodzenia i
rewitalizacji zieleni, wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi.



Dodatkowo w zakres projektu wchodza: wymiana stolarki okiennej i drzwiowej, wymiana instalacji
elektrycznej, montaz kotta i zmiana Zrddta ciepta, wymiana instalacji elektrycznej oraz roboty
wykonczeniowe i towarzyszace.

Poza zakresem opracowania znajduje sie pierwsze pietro budynku oraz klatka schodowa.

Zgodnie z zatozeniami Inwestora - Gminy Ladek ma powsta¢ budynek mieszkalno-ustugowy: czesc
mieszkalna nieobjeta opracowaniem nie ulegnie zmianie. Przebudowa i remont obejmg cze$¢ przychodni
wraz z jednym mieszkaniem komunalnym zlokalizowanym na parterze i przeksztatconym na potrzeby
kottowni, gabinetow lekarskich, pomieszczen socjalnych i pomocniczych bedacych czescig przychodni

opieki zdrowotnej.

B.5 Charakterystyczne parametry techniczne budynku

e powierzchnia uzytkowa 459,3 m?
- powierzchnia uzytkowa objeta opracowaniem 192,0 m?

e powierzchnia zabudowy 392,8 m?
- w tym pow. bud. gosp. 106,4 m?

e kubatura 3586,3 m®

e wysokosc¢ attyki/gzymsu w budynku istniejgcym bez zmian

e szeroko$¢ elewacji frontowej bez zmian

B.6

Przeznaczenie i program uzytkowy budynku

Budynek ustugowy z mieszkaniami komunalnymi, pietrowy, wolnostojacy, czesciowo podpiwniczony.
e Zestawienie powierzchni pomieszczen

PARTER
0.01 Wiatrotap 17,0 m?
0.02 Korytarz 11,1 m?
0.03 Gabinet zabiegowy 19,8 m?
0.04 Przedsionek / magazyn czysty 5,1 m?
0.05 Pokdj socjalny 10,2 m?
0.06 Magazyn odpaddéw med. 2,7 m?
0.07 Magazyn brudny / pom. porzadkowe 2,6 m?
0.08 tazienka personelu 4,3 m?
0.09 Kottownia 10,3 m?
0.10 Skfad opatu 6,7 m?
0.11 Gabinet pediatryczny 13,8 m?
0.12 Korytarz 11,1 m?
0.13 Gabinet zabiegowy 20,0 m?
0.14 Gabinet lekarski 21,3 m?
0.15 tazienka pacjentow 6,2 m?
0.16 Poczekalnia 16,5 m?
0.17 Rejestracja 12,0 m?
0.18 Schowek 1,3 m?
lacznie 192,0 m?

B.7. TECHNOLOGIA

B.7.1. PROGRAM UZYTKOWY

Zgodnie z zatozeniami Inwestora — Gminy Ladek ma powsta¢ obiekt ustugowo-mieszkalny, ktory ma
spetnia¢ funkcje przychodni opieki zdrowotnej z mieszkaniami komunalnymi na pietrze budynku.
Przychodnia bedzie $wiadczy¢ ustugi w zakresie poradni podstawowej opieki zdrowotnej POZ oraz
poradni pediatrycznej.

Przychodnia bedzie $wiadczy¢ ustugi medyczne w zakresie :
e poradni podstawowej opieki zdrowotnej POZ,
e poradni pediatrycznej,
e gabinetu zabiegowego,
e punktu szczepien

Przychodnia jest to zaktad opieki zdrowotnej otwartej (ambulatoryjnej) prowadzacy dziatalnosé
diagnostyczng i leczniczg zarowno w zakfadzie, jak i poza nim.



Projekt ma na celu dostosowanie istniejgcego, pietrowego budynku przychodni do obowigzujacych
przepiséw i potrzeb oséb niepetnosprawnych. W przychodni wydzielono cze$¢ przeznaczong dla
dorostych oraz cze$¢ przeznaczong dla dzieci (z rozdziatem czasowym). Obie czesci majg niezalezne
wejscia z zewnatrz - dla dzieci (od frontu) i dla dorostych od strony zachodniej, poczekalnia i toaleta dla
pacjentow dostosowane zostaty do potrzeb osdb niepetnosprawnych.

Jednoczesnie przebudowa obejmie pomieszczenia gospodarcze, socjalne i techniczne tj. kottownia na
pellet i skfad opatu.

W budynku na parterze zlokalizowano cztery gabinety lekarskie, w tym dwa zabiegowe. Znajdujg sie
tam rowniez rejestracja, poczekalnia, pokdj socjalny, pomieszczenie porzadkowe, tazienki dla personelu
oraz pacjentdw. Na potrzeby pracownikéow wydzielono pomieszczenie socjalne z szafami na okrycia
wierzchnie i fartuchy oraz WC pracownikéw. W projekcie przewidziano magazyn odpadéw medycznych,
magazyn bielizny czystej oraz magazyn bielizny brudnej. Dostep do poczekalni dla oséb
niepetnosprawnych umozliwiony zostat poprzez pochylnie z zewnatrz.

Kondygnacja pietra oraz klatka schodowa nie zostaty objete opracowaniem.

Planuije sie réwniez wspdine wykorzystywanie pozostatych medidow, w jaki bedzie zaopatrzony budynek.
B.7.2. SPIS POMIESZCZEN

e gabinet badan lekarskich (pediatryczny), w ktorym z rozdziatem czasowym przyjmowane
beda dzieci zdrowe i chore. Gabinet zostat wyposazony w lezanke pacjenta i przewijak. W
gabinecie nie bedg wykonywane badania wymagajgce znieczulenia ogdlnego; wyposazony w
lampe bakteriobdjcza;

e gabinet szczepien (pediatryczny), w ktorym z wykonywane bedg S$wiadczenia z zakresu:
punktu punktu szczepien, iniekcje. Wszystkie badania oraz pobdr materiatu do badan bedg
wykonywane przy uzyciu jednorazowego sprzetu. W gabinecie nie bedg wykonywane badania/
zabiegi wymagajgce znieczulenia ogdlnego;

o gabinet badan lekarskich (POZ), w ktdrym z rozdziatem czasowym przyjmowani bedg dorosli
zdrowi i chorzy. W gabinecie udzielane bedg $wiadczenia z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej. W gabinecie nie bedg wykonywane badania wymagajgce znieczulenia ogdlnego;

e gabinet zabiegow pielegniarskich (POZ), w ktdrym z rozdzialem czasowym wykonywane
beda Swiadczenia z zakresu: punktu pobran materiatdw do badan, punktu szczepien, iniekcje.
Wszystkie badania oraz pobdr materiatu do badan bedg wykonywane przy uzyciu
jednorazowego sprzetu. W gabinecie nie beda wykonywane badania/ zabiegi wymagajace
znieczulenia ogdlnego.

e magazyn czysty (POZ), szafy znajdujgce sie w pomieszczeniu 0.04 przeznaczone sg na
magazyn czysty jako miejsce do sktadowania bielizny czystej;

e magazyn brudny / pomieszczenie porzadkowe (POZ) — pomieszczenie 0.07 stuzy jako
miejsce do skfadowania bielizny brudnej oraz do przechowywania sprzetu stosowanego do
utrzymania czystosci, srodkow czystosci oraz preparatow myjgco-dezynfekcyjnych.

Aparatura i sprzet medyczny powinny posiada¢ odpowiednie certyfikaty. Urzadzenia i sprzet we
wszystkich pomieszczeniach powinny by¢ wykonane z materiatéw tatwo zmywalnych, umozliwiajgcych
dezynfekcje. W kazdym gabinecie przewidziano zainstalowanie umywalki z cieptg i zimna wodg, a w
gabinecie zabiegowym dodatkowo zlewu jednokomorowego.

Wszystkie gabinety i pomieszczenia wyposazone sg w typowe meble i urzadzenia do prowadzenia tego
typu dziatalnosci. We wszystkich gabinetach uzywac sie bedzie sprzetu jednorazowego uzytku.

Przy wszystkich umywalkach znajdowac sie bedzie pojemnik z mydtem w ptynie, pojemniki recznikéw
jednorazowego uzytku oraz kubet na zuzyte reczniki. Dodatkowe kubly pedatowe bedg w weziach
sanitarnych.

We wszystkich gabinetach przy umywalkach nalezy umiesci¢ state zasobniki na $rodek antyseptyczny do
dezynfekgji rak i kubty pedatowe dla odpadéw medycznych.

B.7.3 WYTYCZNE DOTYCZACE POMIESZCZEN POZ

e Gabinet dla dzieci zostanie wyposazony w lampe bakteriobojcza;

e W pomieszczeniach o podwyzszonej aseptyce tj. w gabinecie zabiegowym nalezy Sciany na catej
wysokosci pomalowac farba odporng na srodki dezynfekcyijne;

e W magazynie brudnym/ pomieszczeniu porzadkowym (0.07) zlew zamontowaé na wysokoSci
50cm;

e W pomieszczeniu sanitarnym dla pacjentow (0.15) zastosowaC specjalistyczng naktadke na
sedes dostosowujgcg do potrzeb matych dzieci;



e w weztach sanitarnych w pomieszczeniach mokrych $ciany nalezy wytozy¢ materiatami trwatymi,

gtadkimi, zmywalnymi, nienasigkliwymi i odpornymi na dziatanie S$rodkéw myjgco-
dezynfekcyjnych do wysokosci 2,05m, powyzej malowac lub farbg emulsyjng przepuszczajaca
powietrze;

e W pomieszczeniu socjalnym personelu, w gabinetach lekarskich oraz zabiegowych przy
umywalkach i zlewozmywakach $ciany powinny by¢ pokryte materiatami gtadkimi, zmywalnymi,
nienasigkliwymi, odpornymi na dziatanie Srodkéw myjgco-dezynfekcyjnych na szerokosci co
najmniej 0,6 m poza obrys urzadzenia;

e sufity w pomieszczeniach malowane farbg emulsyjng przepuszczajaca powietrze;

e potaczenie podidg ze Scianami, stupami i filarami, jak réwniez potgczenia Scian powinny by¢
wyokraglone w celu utrzymania czystosci;

e narozniki Scian przy ciggach komunikacyjnych nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami;

e podiogi powinny by¢ wykonane z materiatdw trwatych o powierzchniach gtadkich,
antyposlizgowych, zmywalnych, nienasigkliwych i odpornych na dziatanie Srodkéw myjgco-
dezynfekcyjnych;

e cokoty przy podtogach pomieszczen lekarsko-zabiegowych, korytarzy komunikacyjnych powinny
by¢ wykonane do wysokosci co najmniej 0,08 m, z materiatdw odpowiadajacych wymaganiom
dla podtdg w tych pomieszczeniach. Styki cokotow z posadzkg powinny by¢ zaokraglone;

e Drzwi owinny by¢ szczelne o gtadkiej powierzchni, dostosowane do zmywania wodg i $Srodkami
dezynfekcyjnymi.

B.7.4. ZAOPATRZENIE MATERIALOWE

Bielizna czysta i materialy sterylne przyjmowane i magazynowane w wydzielonym pomieszczeniu,
materiaty sterylne dostarczane z centralnej sterylizatorni zlokalizowanej poza przedmiotowym obiektem,
posiadajacej system zarzadzania jakoscig i gwarantujgcej wykonanie materiatu sterylnego.

Srodki dezynfekcyjne przechowywane na regatach na $rodki czystosci i sprzet porzadkowy, ustawione w
schowku porzadkowym.

Srodki opatrunkowe i leki przechowywane bedg w szafach ustawionych w poszczegdlnych gabinetach.
Bielizna brudna magazynowana w przeznaczonym do tego celu pomieszczeniu i sukcesywnie odwozona
do pralni.

Ekspedycja materiatu skazonego zbierana do szczelnie zamykanych workdw, bedzie prowadzona w
odpowiednio przystosowanych pojemnikach, tymczasowe przechowywanie w magazynie odpaddow
medycznych. Postepowanie z odpadami komunalnymi oraz z odpadami z dziatalnosci stuzb medycznych
zgodne z przepisami USTAWY O ODPADACH.

Usuwanie odpadow:

Gospodarczo-bytowe do pojemnikéw ustawionych w ostonie $Smietnika, ktére oprdézniane bedg okresowo
przez stuzby porzadkowe.

B.7.5. ZATRUDNIENIE I CZAS PRACY

Przewiduje sie zatrudnienie na dwie zmiany, do 5 os6b na najliczniejszej zmianie.
Przychodnia bedzie otwarta od 8:00 do 18:00.

B.8 Uktad konstrukcyjny budynku istniejgcego

Budynek o ustroju $cianowym, sztywnoS$¢ przestrzenng zapewnia sie przez usytuowanie w kierunku
podtuznym i poprzecznym Scian usztywniajgcych.
W czesci istniejacej:

e Fundamenty - na podstawie ogledzin stan techniczny fundamentdw uznano za dostateczny. Nie
zaobserwowano oznak ich nieprawidtowej pracy.

e Sciany konstrukcyjne czesci nadziemnej — Sciany konstrukcyjne murowane z cegty ceramicznej
petne;j. Sciany zewnetrzne dwustronnie tynkowane, niedocieplone, $ciany wewnetrzne
obustronnie tynkowane. Na podstawie ogledzin ogdlny stan techniczny elementéw murowych
budynku w czesci nadziemnej uznano za dobry. Nie stwierdzono oznak S$wiadczacych o
nieprawidtowej pracy elementéw w postaci wiekszych rys czy spekan. Zewnetrzna strona muru
wymaga renowacji pod wzgledem wizualnym.

e Stropy — stropy miedzykondygnacyjne drewniane, belkowe ze Slepym putapem i deskowaniem/
Na podstawie ogledzin stwierdzono zadowalajacy stan stropdw.



e Wiezba dachowa — stropodach o kacie nachylania potaci 5° Dach wykonany w konstrukcji
drewnianej. Krokwie o przekroju 13x16cm. Na podstawie ogledzin stan konstrukcji poszycia
uznaje sie za dobry. Nie zaobserwowano oznak $wiadczacych o nieprawidtowej pracy elementow
ani nadmiernych ugie¢ elementéw, zaobserwowano ubytki w poszyciu powodujgce dostawanie
sie wody do wnetrza budynku.

B.9. Charakterystyka energetyczna budynku

Zaprojektowane przegrody budowlane zapewniajg spetnienie aktualnie obowigzujgcych PN z zapasem
bezpiecznym, dostosowanym do tolerancji parametréw zastosowanych materiatdow i technologii
wykonywania. W projekcie zastosowano przegrody warstwowe, gdzie warstwa izolacji cieplnej
wspdtdziata z pozostatymi materiatami. Materiatem podstawowym izolacji cieplnej jest styropian i wetna
mineralna. Styropian zastosowano tam, gdzie istnieje mozliwoS¢ ograniczonego dostepu powietrza i
zagrozenie zawilgoceniem bez mozliwosci odparowania. Wetne mineralng zastosowano tam, gdzie
zabezpieczona jest wentylacja materiatu. Szczegdlnie starannie zaprojektowano pod wzgledem
termicznym miejsca, gdzie istnialo ze wzgledéw konstrukcyjnych lub technologicznych, zagrozenie
powstania mostkéw termicznych. Ze wzgledu na zastosowanie przegréd budowlanych, zgodnych z
obowigzujgcg PN z bezpiecznym zapasem, budynek zaliczy¢ mozna do energooszczednych.

B.9.1. Obliczenia wartosci ,U” wspoiczynnika przenikania ciepla istniejacych s$cian
zewnetrznych

Obliczenia wykonano na podstawie NORMY PN-EN-ISO-6946-2008 i Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690)

Do obliczen przyjeto warunki Srednio-wilgotne.

Catkowity opdr cieplny - RT=Rsi+R1+R2+R3+R4+Rse

U=(Ry)™*

Umax<0,23 W/m2K (0,20 W/m2K od 2021 r.)- dla $cian zewnetrznych

$ciana zewnetrzna z cegly ceramicznej petniej o grubosci 45cm

Sciany zewnetrzne posiadajg otwory okienne ($ciana z mostkami liniowymi).
Opory przejmowania ciepfa dla $cian zewnetrznych:

Rsi+Rse=0,12+0,04= 0,16 m2K/W

R =d/A m2K/W

dla cegty ceramicznej petnej: R1 = 0,45/0,77= 0,58 m2K/W
dla tynku cementowo-wapiennego R2 = 0,02/1,0 = 0,02 m2K/W

RT=0,16+0,58+0,02=0,76 m2K/W
Uc =1/RT= 1,32 W/ m2K = Unax

B.9.2. Obliczenia wartosci ,U” wspotczynnika przenikania ciepta docieplanych s$cian
zewnetrznych

$ciana zewnetrzna istniejgca z cegly ceramicznej petnej o grubosci 45 cm.
Sciany zewnetrzne posiadajg otwory okienne (Sciana z mostkami liniowymi).
Opory przejmowania ciepfa dla $cian zewnetrznych:

Rsi+Rse=0,12+0,04= 0,16 m2K/W

R =d/A m2K/W

dla cegty ceramicznej: R1 = 0,45/0,77= 0,58m2K/W
dla styropianu grub. 15 cm. R2 = 0,15/0,036 = 4,16m2 K/W
dla tynku cementowo-wapiennego R3 = 0,02/1,0 = 0,02 m2K/W

RT=0,16+0,58+4,16+0,02=4,92 m2K/W
Uc =1/RT = 1/4,92= 0,20 W/ m2K < Unax

B.9.3. Obliczenia wartosci ,,U” wspétczynnika przenikania ciepta przegréd poziomych

e podtoga na gruncie
Unax<0,30 W/m2K — dla podtdg na gruncie



wykonczenie posadzki R1 = 0,02 m2K/W
piyta z chudego betonu R2 = 0,05 m2K/W
styropian R3 = 7,89 m2K/W

ptyta betonowa R4 = 0,10m2K/W

RT=0,21+0,02+0,05+7,89+0,10= 8,27 m2K/W
Uc = 1/RT = 1/8,27 = 0,12 W/ m2K

Uk = Uc+AU = 0,12+0,05 = 0,17W/m?K < Umax=0,30 W/m*K

e strop - poddasze
Umax<0,18 W/m2K — strop pod nieogrzewanym poddaszem
ptyta OSB R1 = 0,09 m2K/W
wetna mineralna R2 =0,16/0,038 =4,21 m2K/W
Slepy putap R3 = 0,165/ 0,025 = 6,6 m2K/W
RT=0,14+0,09+4,21+6,6= 11,04m2K/W
Uc = 1/RT = 1/11,04= 0,12 W/ m2K< Umax= 0,15 W/m?K

e Wspoitczynnik przenikania ciepta U dla pozostatych elementéw budynku:
-okna - U <0,09 m2K/W
-drzwi zewnetrzne - U <0,09 m2K/W

Zaprojektowany budynek, dzieki dobraniu przegréd budowlanych o wartosci wspoétczynnikéw przenikania
ciepfa powyzej wymaganych Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z 12.02.2002r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie — Dz.U. nr 75 poz. 690
spetnia wymagania izolacyjnosci cieplnej.

B.9.4. Sprawnosc¢ instalacji grzewczej

-Nosnik energii koncowej —pellet;

-wspotczynnik naktadu nieodnawialnej energii pierwotnej Wi na wytworzenie i dostarczenie no$nika
energii 120,77kWh/(m?rok).

B.9.5. Wartos¢ wskaznika EP okreslajacego roczne obliczeniowe zapotrzebowanie budynku
na energie.

Warto$¢ wskaznika EP okreslajacego roczne obliczeniowe zapotrzebowanie budynku na nieodnawialng
energie pierwotng zgodnie z zatgczong charakterystyka energetyczng i jest nizszy od wymaganego
120,77kWh/(m?rok).

B.9.6. Izolacja cieplna przewodow

Obiekt zostat zaprojektowany zgodnie z wymogami izolacyjnosci cieplnej i innych wymagan zwigzanych
z oszczednoscig energii wedtug Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 12.02.2002r. w sprawie
warunkoéw technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie — Dz. U.75 poz. 690.
Wszystkie przewody rozdzielcze instalacji c.o. i cieptej wody uzytkowej nalezy zaizolowac zgodnie z
przepisami techniczno-budowlanymi stosujgc grubosc izolacji.

B.10. Rozwigzania konstrukcyjno — materialowe

POSADOWIENIE BUDYNKU I GEOTECHNIKA

Budowla posadowiona na gruncie nosnym. Zgodnie z klasyfikacjg przedstawiong w Rozporzadzeniu
MSWIA z dnia 24 wrzes$nia 1998 roku, z uwagi na zakres prac badawczych inwestycja zaliczona jest do I
kategorii geotechnicznej w prostych warunkach gruntowych.

Istniejace pomieszczenie (-1.02) w piwnicy do zasypania.

$CIANY FUNDAMENTOWE )
Sciany fundamentowe istniejgce o gr. 50cm docieplone polistyrenem ekstrudowanym o gr. 15cm. Sciany
zabezpieczone izolacjg pionowg oraz zabezpieczenie warstwy ocieplenia z folii kubetkowej.

SCIANY
Sciana istniejaca (gr.45cm) docieplona styropianem gr. 15cm. Wspotczynnik przenikania ciepta Uc = 0.21
W/m %K.



NADPROZA
W miejscach planowanych otwordw projektuje sie nadproza wg rysunkéw konstrukcyjnych.
Elementy wykonac w oparciu o dokumentacje wykonawcza.

SCHODY ZEWNETRZNE I POCHYLNIA

Nawierzchnia pochylni zostata zaprojektowana z kostki brukowej o grubosci 6cm na podbudowie z
kruszywa tamanego frakcji 0/31,5mm stabilizowanego mechanicznie osadzonej pomiedzy obrzezami
betonowymi o klasie B-20. Izolacja obrzezy z masy bitumicznej. Projektowane schody zewnetrzne o
nawierzchni z kostki brukowej o grubosci 6cm na 3cm warstwie z podsypki cementowo-piaskowej i 5¢cm
warstwie betonu w klasie B-10. Zaréwno warstwy schoddw jak i pochylni utozy¢ na gruncie rodzimym.
Istniejgce schody nalezy wyréwnac i nadla¢ betonem w klasie B-10, a nastepnie pokry¢ plytkami
gresowymi mrozoodpornymi, antyposlizgowymi w klasie R13, o klasie Scieralnosci PEI 5, odpornymi na
zginanie >27MPa.

PODLOGA NA GRUNCIE

Istniejacg podtoge na gruncie usungC. Projektowang podioge na gruncie ztozong z ptyty betonowej
grubosci 10 cm, izolacji przeciwwilgociowej z folii PCV zgrzewanej, styropianu EPS 100 gr. 30cm, folii PE,
wylewki betonowej 5cm i wykonczenia podtogi w postaci ptytek ceramicznych nalezy umiesci¢ na 30cm
warstwie piasku zageszczonego. Projektowane warstwy osadzi¢ na gruncie rodzimym.

Wspotczynnik przenikania ciepta Uc = 0,17W/m?K

Podtoge na gruncie wykonac zgodnie z dokumentacjg rysunkowa.

STROP MIEDZY KONDYGNACJAMI

Istniejgcy strop drewniany pomiedzy kondygnacjami nalezy zabezpieczy¢ od spodu plytami
ogniochronnymi doprowadzajac strop do klasy odpornosci ogniowej REI 30. Proponuje sie zastosowanie
ptyt np. Promaxon typ A o grubosci 1,0 cm montowanych do belek nosnych stropu za pomocg gwozdzi
70, rozstaw nie wiekszy niz 150 mm. Styki ptyt pod belkami nie muszg by¢ przekrywane dodatkowymi
pasmami. Styki poprzeczne do belek nalezy zabezpieczy¢ zgodnie z rysunkiem detalu.

Strop znajdujacy sie nad kottownig nalezy zabezpieczy¢ podwdjnymi pitytami ognioochronnymi np.
Promaxon typ A o grubosci 2x10 mm z géry i 2x25mm od dotu doprowadzajac strop do klasy
odpornosci ogniowej REI 120. Plyty nalezy przesung¢ o co najmniej 10cm wzgledem siebie. Styki ptyt
mozna szpachlowa¢ masg szpachlowg np. firmy Promat.

Stropy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg rysunkowa.

UWAGA

Mocowanie elementdw podwieszenia (zawiesi) sufitu z ptyt G-K wykona¢ do belek nosnych stropu, a
miejsca przebicia ptyt ognioochronnych np. Promaxon A pretami gwintowanymi uszczelni¢ masa
ognioochronng na bazie zywicy akrylowej, np. Promaseal-A.

STROP POD PODDASZEM

Z istniejgcych warstw drewnianego stropu pod poddaszem nalezy usung¢ polepe i zastgpi¢ jg weing
mineralng ISOVER o gr. 6cm. Nalezy dodac kolejng warstwe docieplenia stropu — wetne mineralng
ISOVER o grubosci 10 cm pomiedzy drewnianymi legarami o wymiarach 10x16cm. Wykonczenie stropu
ptytg OSB o gr. 12mm. Wspdtczynnik przenikania ciepta Uc = 0,12 W/ m2K.

Strop wykonac zgodnie z dokumentacjg rysunkowa.

WIEZBA DACHOWA

Istniejgcg wiezbe dachowg stropadachu o kacie nachylania potaci dachowej 5° zabezpieczy¢ przed
ogniem, grzybami i owadami odpowiednim preparatem wg zalecen producenta. Dach pokry¢ podwdjng
warstwg papy zgrzewalnej na istniejgcych warstwach.

Wymiane pokrycia dachu wykona¢ w oparciu o dokumentacje rysunkowa.

TYNKI

Tynki wewnetrzne
Tynki cementowo — wapienne naktadane agregatem lub recznie.

e Scianki dziatowe z ptyty GK na konstrukcji stalowej;
e Sufity pod stropami.



We wszystkich pomieszczeniach nalezy zastosowac ptyty ognioochronne np. Promaxon typ A.

Tynki zewnetrzne

e Cokoty
oktadzina z ptytki klinkierowej w kolorze kremowym np. Feldhaus Vascu argo Rotado DF14 R764

e tynk cienkowarstwowy
Cienkowarstwowy tynk mineralny silikonowy barwiony w masie na siatce z widkna szklanego. Zaleca sie
dodatkowe wzmacnianie tynku siatkg z widkna szklanego w miejscach szczegdlnie narazonych na
powstawanie rys. Kolorystyke tynkéw nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg rysunkowa.

IZOLACIE

Odwodnienie budynku poprzez izolacje pionowg Scian piwnic — odkopanie istniejgcych $cian (odcinkowo)
oraz zabezpieczenie z folii kubetkowej.

Pionowg izolacje przeciwwodng $cian fundamentowych tworzy elastyczny szlam uszczelniajgcy. Izolacja
sprowadzona jest do poziomu posadowienia.

e izolacja podtogi parteru elastyczny szlam uszczelniajacy i folia PE gr. 0,4mm.
STOLARKA OKIENNA I DRZIOWA

Okna
Stolarka o wspdtczynniku izolacyjnosci termicznej Up = 0,9 W/m K
Okna projektowane z profili PCV pieciokomorowych w kolorze biatym, jednoramowe, rozwieralno-
uchylne, z ogranicznikiem otwarcia. Okna nalezy wyposazy¢ w szkto antywtamaniowe o klasie minimum
+~SECURE” P4. Okno EI30 w kottowni — aluminiowe w kolorze biatym. Wszystkie okna powinny spetniaé
wymagania:

e Odpornos¢ na obcigzenie wiatrem: klasa C2/B2 wg PN EN 12210

e Szczelno$¢ na wode opadowa: klasa 5A wg PN EN 12208

e Infiltracja powietrza: klasa 2 wg PN EN 12207

Drzwi
Drzwi zewnetrzne aluminiowe w kolorze imitujgcym drewno.
Izolacyjnosc¢ termiczna- wspotczynnik U, = 0,9 W/m .
e Odpornos¢ na obcigzenie wiatrem: klasa C2/B2 wg. PN EN 12210.
e Szczelno$¢ na wode opadowa: klasa 5A wg. PN EN 12208.

e Infiltracja powietrza: klasa 2 wg. PN EN 12207.
e Szklenie: zastosowac szklenie przezierne w kombinacji szklenia bezpiecznego.

Drzwi wewnetrzne:

e Drzwi wewnetrzne, drewniane lub z piyty, wykonczenie w kolorze popielatym, petne lub
czesciowo przeszklone zgodnie z zestawieniem stolarki drzwiowej.

— zamek na klucz zwyklty, zamek tazienkowy lub dostosowany pod wktadke patentowg;

— trzy zawiasy czopowe w kolorze chromowym;

— uszczelka we wrebie w skrzydtach przylgowych;

— skrzydto przylgowe o grubosci 42 mm;

- oscieznice stalowe malowane na kolor biaty.

Przy wszystkich drzwiach dwuskrzydtowych w obiekcie nalezy zastosowac skrzydta o takich wymiarach,
aby po otwarciu gtdéwnego skrzydta do pozycji prostopadtej do Sciany, szeroko$¢ otworu w Swietle
wynosita przynajmniej 90cm.

Rozmieszczenie wszystkich drzwi i okien wraz z oznaczeniami pokazano na rzutach obiektu w czesci
graficznej projektu budowlanego i wykonawczego. Pozostate informacje o drzwiach zostaty zawarte w
zestawieniach stolarki w czesci graficznej projektu wykonawczego.

Uwaga: okreslone w wymogach technicznych parametry muszg by¢ poparte aktualnymi wynikami badan
lub przeprowadzonym badaniem w dowolnej notyfikowanej jednostce badawczej. Wymagana jest petna
dokumentacja do wgladu.

OBROBKI BLACHARSKIE
Obrobki kominéw, okapéw wykonac¢ z blachy powlekanej, kolor grafitowy (RAL 7016) nawigzujacy do
koloru dachu (rozwigzania systemowe).



RYNNY I RURY SPUSTOWE
Rynny i rury spustowe z blachy powlekanej, kolor grafitowy (RAL 7016) . Rynny @150, rury spustowe
#100.

B.11. WYKONCZENIE WNETRZA OBIEKTU

WYKONCZENIE SCIAN WEWNETRZNYCH

Sciany wszystkich weztéw sanitarnych, pomieszczenia porzadkowego do wysokosci 2,00 m wytozy¢
ptytkami ceramicznymi. Sciany wyzej i sufity malowanie farbg akrylowa. Sciany wokdt umywalek i
zlewdw w gabinetach lekarskich wytozy¢ ptytkami ceramicznymi do wysokosci 1,60 m tworzac fartuch
na szeroko$¢ co najmniej 1,80m.

Whnetrze budynku przewidujemy w jasnej pastelowej kolorystyce z duzym udziatem bieli na $cianach i
sufitach. Akcentami i przeciwwagg do jasnych wnetrz bedg kolory pastelowe na wybranych $cianach,
elementach sufitéw, glazurze.

Uwaga! Wykonczenie wybranych $cian wewnetrznych wg rysunkow szczegétowych projektu
wykonawczego. Szczegotowy ukiad, kolory i wzory plytek podane zostang przez architekta w trakcie
realizacji. Zastosowanie: toalety, aneksy.

PODLOGI

Projekt przewiduje wymiane istniejgcych stropow i posadzek.

Posadzki z ptytek ceramicznych w pomieszczeniach sanitarnych i gospodarczych — na warstwie klejowej.
Dla posadzek z plytek ceramicznych cokoliki ceramiczne wys. 10 cm. W przypadku stwierdzenia innych
warunkow od przyjetych nalezy powiadomic projektanta.

Informacje o poszczegdinych warstwach podtdg oraz o rozmieszczeniu ich w obiekcie znajdujg sie na
rzutach posadzek w projekcie wykonawczym oraz w tabelkach zestawiern pomieszczen.

SUFITY
Wszystkie sufity malowane farbg akrylowg w kolorze biatym.

B.12 Instalacje wewnetrzne

e instalacje wewnetrzne wod-kan, c.0. wedtug opracowan branzowych;
e instalacja elektroenergetyczna wedtug opracowan branzowych.

B.13 Charakterystyka ekologiczna

Emisja zanieczyszczen gazowych, pytowych i ptynnych
Budynek spetnia warunki ochrony atmosfery.

Odpady state
Przewidziano odbior odpaddw przez firme specjalizujgcg sie w utylizacji odpadow.

Emisja hataséw i wibracji
Obiekt i jego przeznaczenie funkcjonalne oraz wyposazenie nie wprowadzajg szczegdlnej emisji hatasow
i wibragji.

Wplyw na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi, glebe, wody powierzchniowe i podziemne
Istniejgce zakrzewienia do uformowania, dosadzenia lub czeSciowego usuniecia oraz istniejgce drzewa

do zachowania. Trawniki do regeneracji przez nadsiew. Budynek ze wzgledu na swojg wysokoS¢ nie
powoduje gtebokich zacienien. Fundamenty budynku nie wprowadzajg istotnych zaktocen w
ekologicznej charakterystyce gruntu, wod powierzchniowych i podziemnych.

B.14 Warunki ochrony przeciwpozarowej.

Budynek niski zawierajacy strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV i ZL III
o powierzchni nieprzekraczajacej 1000 m? — budynek nie kwalifikuje sie do obiektow budowlanych
istotnych ze wzgledu na koniecznos¢ zapewnienia ochrony zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska przed
pozarem, kleskg zywiotowq lub innym miejscowym zagrozeniem, ktérych projekty budowlane wymagaija
uzgodnienia zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH I ADMINISTRACII z



dnia 2 grudnia 2015 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej.

A.14.1. Powierzchnia, wysokosc i liczba kondygnacji.

— powierzchnia uzytkowa (istn. i proj.) 459,3 m?

— powierzchnia wewnetrzna 519,1 m?

— kubatura brutto (istn. i proj.) 3586,3 m*

-~ wysokos¢ kalenicy w budynku istniejgcym bez zmian - 9,13 m
- szerokos¢ elewacji frontowej bez zmian — 22,35 m
— wymiary zewngetrzne 13,69m x 22,35m

— liczba kondygnacji nadziemnych -2

Budynek dwukondygnacyjny, niski, o wysokosci ok. 9,13m, tworzacy jedna strefe pozarowa, sktadajaca
sie z pomieszczen zaliczanych do kategorii ZLIII — przychodnia opieki zdrowotnej bez pomieszczen
przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 0sob niebedacych ich statymi uzytkownikami
oraz bez pomieszczen przeznaczonych przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, oraz ZLIV - lokale mieszkalne wraz z klatkg schodowa.

Budynek wolnostojgcy ze $cianami nie znajdujgcymi sie w granicach dziatki, w technologii tradycyjnej
murowanej.

W budynku znajdowa¢ sie bedzie instalacja elektryczna, piorunochronna, grzewcza i wodno-
kanalizacyjna.

B.14.2. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

Typowe wyposazenie tego typu obiektdw mieszkalno-ustugowych bez wystepowania materiatéw
niebezpiecznych pozarowo.

B.14.3. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba os6b na kazdej kondygnacji
i w pomieszczeniach, ktorych drzwi ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na zewnatrz
pomieszczen.

Budynek zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi ZLIV i ZLIII tj. budynek mieszkalny wielorodzinny oraz
uzytecznosci publicznej, bez pomieszczen przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50
0sOb niebedacych ich statymi uzytkownikami, oraz bez pomieszczen przeznaczonych przede wszystkim
do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.

W budynku nie bedg wystepowaty pomieszczenia, ktdrych drzwi ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na
zewnatrz pomieszczen.

B.14.4. Przewidywana gestosc obcigzenia ogniowego
W budynku objetym opracowaniem — nie dotyczy.

B.14.5. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.
Nie dotyczy — nie bedzie wystepowato.

B.14.6. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych.

Wymagana klasa odpornosci pozarowej budynku — ,, D" w czesci przebudowywanej (parter).

Klasa odpornosci pozarowej istniejgcego budynku — co najmniej ,D” - w tym:

- gtéwna konstrukcja nosna — w czesci istniejgcej sciany fundamentowe oraz mury piwnic z cegty
ceramicznej petnej na zaprawie cem.-wap. o grubosci 50 cm. Mury zewnetrzne z ceglty ceramicznej
peinej, mury wewnetrzne nosne z cegly ceramicznej petnej Scianki dziatowe z ceglty ceramicznej
ceramicznych 12 cm oraz ptyt GK;

Ocieplenie $cian zewnetrznych budynku za pomocg styropianu samogasngcego w systemie NRO;
- schody zewnetrzne zelbetowe.

Zestawienie klas odpornosci ogniowej elementéw konstrukcyjnych budynku:



Projektowana Wymagana

Element Zastosowany materiat odpornos¢  |odpornos¢ ogniowa
budynku ogniowa
S'.ciany nosne Sciany zewnetrzne murowane z cegly ceramicznej REI 240 REI 30

petnej, wewnetrzne murowane z cegty petnej

Strop Drewniany REI30 REI30

Klasa odpornosci pozarowej budynku D D

Obiekt odpowiada zatozonej klasie ,D".
Wymagania w zakresie wystroju wnetrz:
Zastosowane wyktadziny $cienne i podtogowe muszg spetni¢ warunek stopnia min. trudnozapalnosci.

B.14.7. Podzial obiektu na strefy pozarowe oraz strefy dymowe.

W budynku beda wystepowaty 2 strefy pozarowe — parter zaliczony do kategorii ZLIII (pow. uzytkowa
192,0m?) i pietro zaliczone do kategorii ZLIV. Pomieszczenia przychodni posiada¢ bedg wydzielenia
przeciwpozarowe od reszty budynku mieszkalnego. Przejscia instalacyjne przez elementy oddzielenia p.
poz. powinny posiadac przepusty ogniowe w klasie odpornosci ogniowej EI 30.

B.14.8. Usytuowanie z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, w tym odlegto$¢ od obiektéw
sasiadujacych.

Budynek wolnostojgcy.

Od strony pétnocnej budynek oddalony od granicy dziatki ok. 90 m.

Od strony potudniowo-zachodniej na dziatce Inwestora znajdujg sie budynki gospodarcze w odlegtosci
17,45 m od budynku objetego opracowaniem.

Od strony zachodniej znajduje sie dziatka zabudowana budynkiem mieszkalnym (w odlegtosci ok. 31 m)
i gospodarczym (w odlegtosci ok. 25 m).

Od strony wschodniej znajduje sie dziatka zabudowana budynkiem mieszkalnym i gospodarczym
odpowiednio w odlegtosci 31,8m oraz 20,8m.

Od strony potudniowej budynek oddalony jest od granicy dziatki o 46,7m, graniczac z drogg utwardzong
- droga wojewodzka DW467.

B.14.9. Warunki i strategia ewakuacji ludzi lub uratowania ich w inny sposob.

Zaktada sie ewakuacje ludzi przed przyjazdem strazy pozarnej tylko i wytgcznie poprzez drogi
ewakuacyjne.

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi bedzie zapewniona mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne
miejsca na zewnatrz budynku drogami komunikacji ogdlnej (korytarzami). Wyjscia z pomieszczen na
drogi ewakuacyjne bedg zamykane drzwiami. Dtugosci przej$¢ ewakuacyjnych beda mniejsze niz 40m.
Nie bedzie pomieszczen, ktdre powinny mie¢ co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne.

Wymiary drzwi do pomieszczen higieniczno-sanitarnych i gospodarczych co najmniej 0,8m/2,0m w
Swietle, a do pozostatych pomieszczen co najmniej 0,9m/2,0m w Swietle. Drzwi zewnetrzne z
komunikacji ogdlnej ewakuacyjnej o wymiarach 0,9m+0,5m/2,0m w Swietle.

Klatka schodowa i komunikacja na I pietrze nie sg objete opracowaniem — nie ulegajg zmianie.
Oznakowanie drog i wyj$¢ ewakuacyjnych

Oznakowanie drdg i wyj$¢ ewakuacyjnych w budynkach nalezy wykonywac zgodnie z Polskg Normg PN-
92-1256.02 — Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

W szczegolnosci nalezy zastosowac nastepujgce oznakowanie:

» Kierunek drogi ewakuacyjnej, » Wyjscie ewakuacyjne, » Drzwi ewakuacyjne.

Do oznakowania informacyjnego obiektu zgodnie z Polskg Normg PN-92-1256.02 - Znaki
bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa, nalezy zastosowac w szczegdlnosci nastepujace oznaczenia:
» Gasnica » Kierunek do miejsca rozmieszczenia sprzetu pozarniczego.

B.14.10. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, a w
szczegolnosci: wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej, teletechnicznej i
piorunochronnej.

Instalacja wentylacyjna — grawitacyjna i mechaniczna.

Instalacja ogrzewcza — c. 0. wodne z lokalnego pieca na pellet o tgcznej mocy cieplnej 30kW.Instalacja
grzewcza - obiekt ogrzewany bedzie z wiasnej kottowni znajdujacej sie w przebudowanej czesci
budynku na parterze, wydzielonej pozarowo z wyj$ciem bezposrednio na zewnatrz budynku.




Z kottowni jest bezposredni dostep do sktadu opatu, réwniez wydzielonego pozarowo. Sciany i strop
pomieszczenia kottowni powinny posiada¢ odporno$¢ ogniowg co najmniej REI60, a sktadu opatu
REI120, drzwi do skfadu opatu EI60.

Instalacja piorunochronna — w podstawowym zakresie.

Wszystkie instalacje i urzadzenia techniczne, powinny pod wzgledem bezpieczenstwa pozarowego
odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w polskich normach oraz przepisach szczegétowych.

B.14.11. Dobor urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen stuzacych bezpieczenstwu
pozarowemu w obiekcie.

Wymagany hydrant zewnetrzny.

Urzadzen stuzacych bezpieczenstwu pozarowemu w obiekcie nie przewiduje sie.

B.14.12. Wyposazenie w gasnice.

Obiekt powinien by¢ wyposazony w gasnice przenos$ne spetniajgce wymagania Polskich Norm.

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gasnicach powinna przypadac
na kazde 100 m?powierzchni.

Zaleca sie stosowanie gasnic z symbolami ABE, tj. $Sniegowych lub proszkowych o masie min. 6 kg.
Gasnice powinny by¢ rozmieszczone w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci przy
wejsciach do budynku, przy wyjéciach z pomieszczern na zewnatrz, w miejscach nie narazonych na
uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta (piece, grzejniki).

Przedmiotowy obiekt nie wymaga wyposazenia go w sprzet i urzadzenia ratownicze.

B.14.13. Przygotowanie obiektu i terenu do prowadzenia dzialan ratowniczo-gasniczych, a
w szczegoOlnosci informacje o drogach pozarowych, zaopatrzeniu w wode do zewnetrznego
gaszenia pozaru oraz o sprzecie stuzagcym do tych dziatan.

Drogi pozarowe — nie wymagane.

Drogi pozarowe do budynku zapewnia uktad drogowy wokét dziatki.

Droga utwardzona umozliwia dojazd o kazdej porze roku.

B.14.14. Inne wazne dane.

W budynku nie bedg stosowane do wykonczenia wnetrz materiaty i wyroby fatwo zapalne, ktérych
produkty rozkfadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce. Na drogach komunikacji
ogolnej, stuzacych celom ewakuacji (korytarzach i klatce schodowej) zastosowane zostang materiaty co
najmniej trudno zapalne. Oktadziny sufitbw oraz sufity podwieszone wykonane z ptyt gipsowo-
kartonowych — materiatdw niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem
ognia.

Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociggowej, kanalizacyjnej i ogrzewczej
wykonane w sposob zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia.

B.15. Wybor systemu zaopatrzenia w energie

1. System zaopatrzenia w energie

Wybrano system konwencjonalny zaopatrzenia w energie ze wzgledu na zbyt wysokie koszty
inwestycyjne oraz niekorzystne uwarunkowania lokalizacyjne dla systemu alternatywnego (np.
kogeneracja, elektrownia wiatrowa). Dodatkowo przewidywane roczne zapotrzebowanie na energie
uzytkowg jest na tyle niewielkie, ze planowany efekt energetyczno-ekologiczny w odniesieniu do
efektywnosci ekonomicznej jest niewystarczajacy.

2. System zaopatrzenia w ciepto

Wybrano system konwencjonalny zaopatrzenia w ciepto ze wzgledu na zbyt wysokie koszty inwestycyjne
dla systemu alternatywnego (np. pompa ciepta, energia elektryczna). Zaproponowano konwencjonalny
system w postaci kottowni na ekopellet. Przewidywane roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowa
jest na takim poziomie, ze planowany efekt energetycznoekologiczny w odniesieniu do efektywnosci
ekonomicznej jest wystarczajgcy.

B.16. Uwagi ogoine
Rozwigzania projektowe zawarte w niniejszym Projekcie Budowlanym zapewniajg spetnienie wymogow
podstawowych okreslonych w art. 5. ustawy prawo budowlane. Catos¢ wykonac¢ pod Scistym nadzorem
budowlanym. Roboty budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robdt budowlano-montazowych oraz istniejgcymi normami i przepisami.
Opracowata
mgr inz. arch. Monika Majerkowska
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INFORMACJA DOT. BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA zgodnie z ROZPORZADZENIEM
MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003r.

w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120, poz. 1126)

do projektu budowlanego przebudowy i remontu budynku wraz z instalacjami wewnetrznymi, zmiany
sposobu uzytkowania czesci parteru z funkcji mieszkalnej na pomieszczenia przychodni lekarskiej i
kottowni ze skltadem opatu, termomodernizacji w zakresie ocieplenia Scian zewnetrznych oraz zmiany
sposobu ogrzewania, dostosowania do potrzeb oséb niepetnosprawnych, remontu dachu, budowy
parkingu, dojazdu i podjazdu, remontu ogrodzenia i rewitalizacji zieleni, wraz z instalacjami i
urzadzeniami technicznymi

dziatka nr 185 obreb Cigzen Wschéd

Nazwa i adres obiektu:

Budynek mieszkalno-ustugowy mienia komunalnego
ul. Wiosny Ludow 13

62-404 Cigzen

Nazwa inwestora oraz jego adres:
Gmina Ladek

ul. Rynek 26

62-406 Ladek

Imie i nazwisko oraz adres projektanta sporzadzajacego informacje:
mgr inz. arch. Monika Majerkowska nr upr. bud 14/R-190/LOOIA/09
93-329 todz, ul. Konopnickiej 19a m.6

1. Zakres robot

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa i remont budynku wraz z instalacjami wewnetrznymi, zmiana
sposobu uzytkowania czesci parteru z funkcji mieszkalnej na pomieszczenia przychodni lekarskiej i
kottowni ze sktadem opatu, termomodernizacja w zakresie ocieplenia $cian zewnetrznych oraz zmiana
sposobu ogrzewania, dostosowanie do potrzeb os6b niepetnosprawnych, remont dachu, budowa
parkingu, dojazdu i podjazdu, remont ogrodzenia i rewitalizacja zieleni, wraz z instalacjami i
urzadzeniami technicznymi na dziatce nr. 185 obreb Cigzen Wschéd.

Przy wykonywaniu robdt budowlano-montazowych, kazdy wykonawca powinien przestrzegac przepisow
BHP. W przypadku, gdy przepisy nie dotyczg danego rodzaju robdt, powinny by¢ przestrzegane aktualnie
obowigzujace przepisy wydane przez jednostki organizacyjne, a w przypadku ich braku instrukcje lub
wytyczne.

Podwykonawcy robdét ogdlnobudowlanych powinni przestrzega¢ wymagan generalnego wykonawcy w
zakresie nadzoru podwykonawcéw w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Do wykonywania robét przewiduje sie zatrudnienie ponizej 30 pracownikdw, ktérzy pracowac bedg
dtuzej niz 30 dni, a pracochtonno$¢ robdt montazowo-budowlanych zwigzanych z wznoszeniem budynku
nie bedg trwaty dtuzej niz 1 rok.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
Dziatka zabudowana.

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Istniejgce elementy dziatki i terenu w zaden sposdb nie stwarzajg zagrozenia dla bezpieczenstwa i
zdrowia — zaréwno dla ludzi przebywajacych w istniejgcych budynkach, jak i pracujgcych przy realizacji
projektowanego obiektu.

4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen podczas realizacji robét budowlanych



Przy budowie budynku nie przewiduje sie wykonywania robot uznawanych za niebezpieczne i
szczegdlnie niebezpieczne dla zdrowia i zycia ludzi takich jak:

- betonowanie wysokich elementéw zelbetowych,

- roboty wykonywane w poblizu linii wysokiego napiecia,

- roboty prowadzone w $rodowisku agresywnym chemicznie, w obnizonej temperaturze, tj. ponizej
-10°C,

- robot stwarzajgcych ryzyko utoniecia i innych robdt budowlano-montazowych powigzanych posrednio i
bezposrednio z wyzej wymienionymi.

Robotami stwarzajacymi ryzyko dla zdrowia sa:

e roboty na wysokosci wiekszej niz 5 m, przy ktorych istnieje ryzyko upadku z wysokosci-
wykonywanie stropow, dachu i ocieplenie istniejgcych $cian, wznoszenie $cian, ocieplenie
$cian, wykonywanie elewacji wykonywanie obrobek blacharskich;

e Wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci powyzej 1,5m -

- wykonywanie fundamentdw - niebezpieczenstwo przysypania ziemia;

e niebezpieczenstwo uszkodzenia ciata pracownika przy robotach montazowych stropu i
stropodachu, nadprozy, robotach murarskich, robotach ociepleniowych, malarskich,

e niesprawno$¢ narzedzi;

Uznano, ze podczas realizacji robdt budowlanych mogg wystapi¢ zagrozenia uwzglednione w § 6 pkt. 1
rozporzadzenia Ministra Infrastruktury.

5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do w/w prac kierownik budowy powinien przeszkoli¢ pracownikow w zakresie
przestrzegania zasad BHP dla poszczegdlnych stanowisk pracy i uzyska¢ potwierdzenie pracownikéw o
odbytym i zdanym szkoleniu we wtasciwej ksigzce szkolen.

W wypadku wystgpienia zagrozenia wszyscy pracownicy winni posiada¢ znajomo$¢ udzielania pierwszej
pomocy, by¢ zaopatrzeni w apteczke pierwszej pomocy.

W widocznym miejscu nalezy umiescic spis waznych telefonow.

Wszyscy pracownicy powinni posiadac srodki tgcznosci — telefony.

Kazdy z pracownikdw budowy powinien odby¢ przeszkolenie BHP oraz zosta¢ wyposazonym w
odpowiednie $rodki zabezpieczenia indywidualnego (uprzeze, kaski itp.). Roboty powinny by¢
prowadzone przy uzyciu rusztowan posiadajgcych odpowiednie atesty i certyfikaty wedlug Polskiej
Normy. Prace na wysokosci odznaczajg sie Srednim i wysokim rodzajem zagrozenia dla bezpieczenstwa
pracownikdw i upowaznionych oséb przebywajacych na terenie placu budowy.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczefistwom wynikajacym z
wykonania robét budowlanych.

Kierownik budowy zobowigzany jest opracowaé¢ Plan BIOZ w przypadku szczegdlnego zagrozenia
pracownikow.

Teren budowy winien by¢ ogrodzony, oznakowany i oznakowany tablicami ostrzegawczymi stosownie do
realizowanego etapu budowy i wystepujacego w tym czasie zagrozenia np. :

- roboty ziemne - "UWAGA/ GLEBOKIE WYKOPY"

- roboty murowe - "UWAGA / ROBOTY NA RUSZTOWANIU"

- caly cykl budowy - "TEREN BUDOWY NIEUPOWAZNIONYM WSTEP WZBRONIONY"

Stosowac: odziez ochronng, rekawice robocze, kaski, wiasciwe obuwie, okulary ochronne, sprzet
zabezpieczajgcy przed upadkiem z wysokosci.

Prace prowadzi¢ pod nadzorem osob posiadajgcych stosowne uprawnienia budowlane.

Do sporzadzenia ,planu BIOZ” zobowigzany jest kierownik budowy.

Pouczenie:
- przy pracach budowlanych szczegodlnie nalezy zachowa¢ wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy, a
wszelkie prace wykonywaé pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia budowlane;
- zabronione jest wbudowanie w obiekt materiatdw i urzadzen nie dopuszczonych do zastosowania w
budownictwie i nie posiadajgcych stosownych atestow;
- dokonywanie jakichkolwiek zmian i odstepstw od projektu oraz warunkéw okreslonych w decyzji o
pozwoleniu na budowe jest naruszeniem prawa budowlanego /i pokrewnych/, prawa autorskiego i
podlega konsekwencjom prawnym

— niniejszy projekt chroniony jest prawem autorskim i dokonywanie jakichkolwiek zmian bez

zgody autoréw jest zabronione.

tddz, 16.10.2020 r.
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