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1. INFORMACJE OGOLNE
1.1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt modernizacji energetycznej budynku le$niczéwki
w miejscowosci Kalnica na dz. nr ewid. 469/12.

Ma on za zadanie popraw¢ komfortu cieplnego budynku, oraz ograniczenie zuzycia energii,
w stosunku do wykazywanych w budynku strat cieplnych.

Inwestor przewiduje wykonanie prac wg wskazan audytu energetycznego. Audyt wskazuje
konieczno$¢ docieplenia $cian zewnetrznych budynku, wymiang stolarki okiennej
i drzwiowej, docieplenie $cian piwnic oraz $cian fundamentowych.

Do wykonania docieplenia $cian budynku przyjeto metode lekka mokrg systemowa
np. ATLAS STOPTER Ilub réwnowazng.

Inwestor przewiduje wykonanie docieplenia scian zewnetrznych budynku. Do wykonania
docieplenia $cian budynku przyjeto metode lekka mokrg systemowa np. ATLAS STOPTER
lub réwnowazng.

1.2 Podstawa opracowania.

*  Umowa z Inwestorem.

* Audyt energetyczny budynku

* Ustawy i1 rozporzadzenia zwigzane z projektem
* Aprobaty 1 instrukcje techniczne.

* Obowigzujace Polskie Normy.

* Uzgodnienia migdzybranzowe.

2. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Budynek lesniczowki zrealizowany w technologii murowanej z fundamentem betonowym.
Budynek jest czesciowo podpiwniczony. W piwnicy zlokalizowano kotlowni¢ opalang
kottem na pellet.

[los¢ kondygnacji nadziemnych: 2

Wysokos$¢ kondygnacji: 2,74 m

Sciany zewnetrzne:

murowane z cegly ceramicznej o grubosci 30-40 cm z warstwg styropianu gr 10 cm.

Sciany zewnetrzne piwnic — betonowe o gr. 43 cm.

Strop nad piwnica:
Ptyta Zzelbetowa 14 cm, styropian 5 cm, wylewka cem. 3 cm warstwy posadzkowe.

Okna zewnetrzne PVC z pakietem dwuszybowym.



3. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY

dtugos¢ budynku 14,20 m
szeroko$¢ budynku 9,78 m
wysoko$¢ pomieszczen piwnic 2,0m
wysoko$¢ pomieszczen parteru 2,74 m
grubo$¢ stropéw 0,25 m
powierzchnia zabudowy 138,89 m*
liczba kondygnacji nadziemnych 2
kubatura brutto 855,64 m’

4. ROZWIAZANIA MATERIALOWO - WYKONAWCZE

4.1. Roboty termomodernizacyjne.

4.1.1. Przygotowanie podtoza - §ciany zewnetrzne

Przed przystgpieniem do prac nalezy zdemontowac istniejace warstwy elewacyjne.

Zapewnic¢ stabilno$¢ podtoza przez przygotowanie wg. ponizszych wytycznych:

Podloze powinno by¢ nosne, suche, rowne, oczyszczone z powlok antyadhezyjnych
(jak np. brud, kurz, pyl, tluste zabrudzenia i bitumy) oraz wolne od agresji
biologicznej i chemiczne;j.

Warstwy podtoza o stabej przyczepnosci (np. stabe tynki, odspojone powtoki
malarskie, niezwigzane czastki muru) nalezy usunac.

Nieréwnos$ci i ubytki podioza (rzgdu 5 do 15 mm) nalezy odpowiednio wczesniej
wyréwnaé zaprawg wyrownawczo - murarska.

Powtloki stabo zwigzane z podtozem (np. odparzone tynki) nalezy usuna¢ i uzupetnic
odpowiednig zaprawg tynkarska.

Podtoze chtonne zagruntowac¢ preparatem gruntujacym.

Przed przystgpieniem do przyklejenia ptyt styropianowych na stabych podlozach
nalezy wykona¢ prébe¢ przyczepnosci.

4.1.2. Montaz ptyt styropianowych do podioza

Przed przystgpieniem do montazu styropianu nalezy zdemontowaé obrébki
blacharskie oraz rury spustowe - zapewniajac jednocze$nie alternatywne
odprowadzenie wod opadowych. Nalezy zdemontowa¢ réwniez anteny oraz inne
elementy uniemozliwiajace skuteczne wykonanie termomodernizacji;

Przed realizacja mocowania mechanicznego docieplenia do podtoza nalezy sprawdzi¢
na 4 - 6 probkach sile wyrywajaca laczniki z podtoza (wg zasad okreslonych
w $wiadectwach i aprobatach technicznych ITB);

Sposéb klejenia ptyt styropianowych do poditoza (miejsce i ilo§¢ naktadania zaprawy
klejacej) wg zalecen producenta systemu;

Piyty styropianowe nalezy uktada¢ w ukladzie poziomym dluzszych krawedzi,
z zachowaniem mijankowego uktadu spoin pionowych;



W  przypadku wystgpienia szczelin pomigdzy plytami styropianu (wigkszych
niz

2 mm) nalezy je wypelni¢ styropianem na catej grubosci warstwy termoizolacyjne;j;
Nalezy stosowa¢ styropian samogasngcy, sezonowany, EPS 70 FASADA Ilub
rownowazny o wspoétczynniku przewodzenia ciepta A=0,031 W/(mK), grubosci 20 cm.
W strefie cokotowej (oraz 50 cm ponizej poziomu terenu) nalezy stosowac styropian
ekstrudowany XPS A=0,036 W/(mK) o grubosci 5 cm;

Do mocowania styropianu nalezy uzy¢ systemowej zaprawy klejacej;

W linii cokotu nalezy zastosowac listwe startowg z blachy aluminiowej mocowang
do podioza za pomocg kotkéw rozporowych 8 mm;

Warstwg izolacji termicznej wraz z wykonczeniem nalezy przedtuzy¢ do poziomu 80
cm ponizej istniejgcy poziom terenu przy budynku;

Plyty styropianowe nalezy mocowac¢ do podtoza tacznikami mechanicznymi. Nalezy
stosowac kotki plastikowe zakotwione w warstwie muru - min. 6 szt. na 1 m2;

W strefach obrzeza budynku (narozniki) - na odlegtosci 1,5 m od naroza

nalezy zastosowac 8 szt. na 1 m2;

Po zwigzaniu zaprawy klejacej oraz zamocowaniu mechanicznym nalezy cala
zewnetrzng powierzchnie plyt styropianowych przeszlifowaé¢ gruboziarnistym
papierem $ciernym do uzyskania réwnosci i ciggtosci powierzchni.

4.1.3.Warstwa zbrojona

Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpocza¢ po wlasciwym zwigzaniu
termoizolacji z podlozem, nie wczesniej niz 48 h od chwili przyklejenia ptyt
styropianowych;

Prace zwigzane z wykonaniem warstwy zbrojonej nalezy wykona¢ przy stabilnej
wilgotnosci  powietrza w temperaturze otoczenia od +45°C do +25°C
na powierzchniach nienarazonych na bezposrednig operacje stonca i wiatru;

Nie nalezy wykonywa¢ warstwy zbrojonej podczas opaddéw atmosferycznych
1 bezposrednio po nich;

Warstwe zbrojong wykonac z zaprawy klejacej oraz siatki z widkna szklanego;
Sasiednie pasy siatki nalezy uktada¢ na zaktad nie mniejszy niz 10 cm;

Naroza otworéw okiennych i drzwiowych nalezy wzmocni¢ dodatkowymi pasami
siatki zgodnie z zaleceniami producenta systemu;

Dodatkowg warstwe siatki (podwdjne zbrojenie) nalezy stosowaé w strefie cokotu,
powyzej cokotu w strefie listwy startowej, dolnej ptaszczyzny balkonéw;

Na wszystkich narozach wypuklych stosowaé listwy narozne z siatka z widkna
szklanego.

4.1.4. Zewnetrzna wyprawa tynkarska

Przed natozeniem tynku warstwe zbrojong nalezy zagruntowa¢ odpowiednim
preparatem gruntujacym o zabarwieniu zgodnym z kolorem wyprawy tynkarskiej
(czas schnigcia gruntu min. 4 - 6 h);

Nalezy stosowa¢ wyprawe tynkarska akrylowa o fakturze typu ,.kornik™ (uziarnienie
1,5 — 2,0 mm). Tynki powinny posiada¢ domieszki antyalgowe i powinny by¢
zabezpieczone przed agresja biologiczng;



Kolorystyke elewacji wykona¢ zgodnie z zatgczonymi rysunkami elewacji;

Przed ostatecznym wyborem kolorystyki nalezy wykona¢ po dwie proby kazdego
koloru na elewacji zacienionej i nastonecznionej - do ostatecznej akceptacji przez
Inwestora.

4.1.5.7Zalecenia

Do prac ociepleniowych mozna przystagpi¢ po zdemontowaniu istniejagcego
docieplenia, po sprawdzeniu i przygotowaniu $cian oraz zdjeciu obrébek blacharskich,
rur spustowych i instalacji odgromowej;

W osciezach stosowac izolacje o grubosci, co najmniej 3cm;

Podokienniki powinny wystawa¢ poza lico ocieplonej $ciany nie mniej niz 4cm
i powinny by¢ odpowiednio uszczelnione na styku z ociepleniem;

Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na pozostawienie prostych krawedzi przy narozach
scian oraz otworéw drzwiowych i1 okiennych. Powierzchni¢ plyt nalezy dokfadnie
oczysci¢ z powstatego pytu;

W miejscach polaczen ocieplenia z stolarkag drzwiowa, okienng, obrébkami
blacharskimi, dylatacjami nalezy zastosowac¢ uszczelnienie;

Obrobki blacharskie winny by¢ wykonane po wykonaniu izolacji, a przed uktadaniem
warstwy tynku, w sposob zapewniajacy we wszystkich fazach prac nalezyta ochrong
powierzchni $ciany przed wodami opadowymi i spltywajacymi;

Roboty blacharskie winny by¢ tak wykonane, aby ewentualne ruchy blachy
spowodowane wiatrem 1 naprezeniami termicznymi nie przenosily si¢ na tynk
i warstwe zbrojaca;

Niedopuszczalne jest pozostawienie pod obrobkami blacharskimi nieobrobionego
klejem i siatkg materiatu izolacyjnego;

Blacharka podokienna (parapety zewngtrzne) winna by¢ montowana ze spadkiem
zapewniajacym odptyw wody (nie mniej niz 2%);

Parapety winny by¢ montowane w taki sposéb, aby kapinos parapetu z blachy byt
oddalony od docelowej powierzchni elewacji nie mniej niz 4 cm;

Kolorystyke elewacji wykona¢ zgodnie z zalagczonymi rysunkami i paleta koloréw wg
wzornika NCS przed ostatecznym wyborem kolorystyki nalezy wykona¢ po dwie
proby kazdego koloru na elewacji zacienionej 1 nastonecznionej - do ostatecznej
akceptacji przez inwestora.

4.1.6.Wykonanie docieplenia czeSci stropu nad parterem w przestrzeni
nieuzytkowe;j

Na material izolacji termicznej nalezy zastosowac styropian XPS A=0,034 W/(mK),
grubosci 10 cm;

Zdemontowac istniejace warstwy posadzkowe;

Przygotowanie podiloza oraz montaz ptyt styropianowych wykona¢ wg zasad
podanych jak dla §cian kondygnacji nadziemnych.



4.1.7. Wykonanie docieplenia stropu nad piwnicg
Przed przystagpieniem do wykonywania izolacji nalezy:

* oczySci¢ strop z pytu i kurzu;

* uzupelni¢ ubytki i peknigcia, ktére nalezy wyréwnaé gotowa suchg zaprawag
do naprawy tynkow;

* Przygotowanie podloza oraz montaz ptyt z welny mineralnej wykona¢ wg zasad
podanych jak dla scian kondygnacji nadziemnych.

4.1.8.Wykonanie docieplenia stropu nad ostatnig kondygnacja

* Do prac ociepleniowych mozna przystagpi¢ po sprawdzeniu i przygotowaniu doj$¢
do catego stropu nad ostatnig kondygnacja

* Na material izolacji termicznej nalezy zastosowac granulat z welny mineralnej lub
réwnowazny o wspétczynniku przewodzenia ciepta A=0,034 W/(mK), grubosci 30 cm.

*  Wdmuchiwanie materialu nalezy rozpocza¢ od najdalszych miejsc i sukcesywnie
przesuwajac si¢ do wyjscia.

*  Wdmuchiwanie nalezy wykonywa¢ tak by uzyska¢ w miar¢ réwnomierng grubo$¢
warstwy izolacyjnej (min.30cm);

e Nadmuch granulatu prowadzi¢ pod statym ci$nieniem.

4.1.9.Wykonanie docieplenia §cian poddasza

* W pierwszej kolejnosci nalezy zdemontowac istniejace warstwy $ciany. Nalezy
pozostawi¢ ruszt no$ny $cian, paroizolacj¢ oraz ptyty g/k;

* Skorodowane elementy konstrukcji $cian nalezy wymienic.

e Plyty z welny mineralnej nalezy uktada¢ w uktadzie odpowiednim do uktadu rusztu
drewnianego;

* Po ulozeniu ptyt nalezy zamontowac wiatroizolacje;

W  przypadku  wystgpienia  szczelin  pomiedzy  plytami  (wigkszych
niz 2 mm) nalezy je wypelni¢ welng mineralng pozostata z demontazu elewac;i;

* Nalezy stosowaé plyty z welny mineralnej o wspoétczynniku przewodzenia ciepta
A=0,037 W/(mK) lub mniejszym, grubosci 20 cm;

* Do prac ociepleniowych mozna przystagpi¢ po sprawdzeniu i przygotowaniu doj$¢
do catego stropu nad ostatnig kondygnacja;

4.1.10. Wykonanie izolacji pionowej Scian fundamentowych

Pionowg izolacje $cian fundamentowych nalezy wykona¢ wg zasad podanych jak dla $cian
kondygnacji nadziemnych tylko z uzyciem styropiany ekstrudowanego XPS.
Przed przystagpieniem do wykonywania izolacji nalezy:

* zdemontowac istniejaca opaske wokot budynku
* odkopa¢ $ciany fundamentowe do gigbokosci 80cm ponizej poziomu terenu a $ciany
piwnic do poziomu goéry tawy fundamentowej;



* oczySci€ Sciany z resztek starej izolacji 1 uszkodzonego tynku;

* osuszy¢ $ciany piwnic,

* uzupelni¢ ubytki i peknigcia, ktére nalezy wyréwnaé gotowa suchg zaprawag
do naprawy tynkow;

* po wykonaniu izolacji termicznej nalezy zasypa¢ wykop, zagesci¢ do Is > 0,9 i utozy¢
nowg opask¢ wokot budynku ze spadkiem na zewnatrz o szeroko$ci min. 0,8m

4.2.Inne roboty budowlane

= Instalacja odgromowa.
Nalezy zdemontowac¢ istniejgcg instalacje odgromowa. Po wykonaniu elewacji instalacje
zamontowa¢ ponownie. Stosujgc ztacza kontrolne podiaczy¢ do istniejacego uziomu
wczes$niej wykonujagc pomiary kontrolne rezystancji uziemienia. Nowg instalacj¢ nalezy
wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

= Rynny i rury spustowe
Przed przystgpieniem do prac termomodernizacyjnych budynku nalezy zdemontowac
istniejgce rury spustowe. Rury spustowe w zaleznosci od stanu technicznego nalezy wymieni¢
na nowe lub po zakonczeniu prac termo modernizacyjnych zatozy¢ ponownie. Kolorystyke
rur spustowych dostosowa¢ do kolorystyki budynku i uzgodni¢ z Inwestorem.

= Obrobki blacharskie.
Nalezy zdemontowaé wszystkie parapety zewnetrzne, obrobki blacharskie w tym obrobke
cokotu oraz obrébke daszka przy giéwnym wejsciu do budynku i wykona¢ nowe z blachy
stalowej powlekanej o gr. 0,5mm w kolorystyce dostosowanej do kolorystyki tynkéw
i po uzgodnieniu z Inwestorem.

=  Wymiana okien
Projektuje si¢ wymiang¢ okien zewngtrznych na nowe o wspétczynniku przenikania ciepta
U < 0,9 W/(m2K). W ramach tych prac nalezy wymieni¢ réwniez zewngtrzne parapety
okienne.

* Wymiana drzwi
Projektuje si¢ wymiane¢ drzwi zewng¢trznych na nowe o wspoétczynniku przenikania ciepta
U < 1,3 W/(m2K).

4.4 Przegrody budowlane

Sciany zewnetrzne:
* tynk cem. —wap. 1,5 cm
*  mur z cegly 30-40 cm
* tynk cem. —wap. 1,5 cm
* plyty styropianowe Austrotherm EPS FASADA PREMIUM 20cm
* klej do styropianu
* siatka z wiékna szklanego
* klej do styropianu z warstwa gruntujaca
* wyprawa tynkarska - akrylowa



Sciany zewnetrzne piwnic oraz $ciany fundamentowe:
* Dbeton 43 cm
* tynk cementowy
* plyty styropianowe XPS 10 cm
* klej do styropianu
» siatka z widkna szklanego
* klej do styropianu z warstwa gruntujaca
* wyprawa tynkarska - akrylowa

Sciany poddasza:
* plyta g/k na ruszcie
* paroizolacja
* plyty z welny mineralnej 20 cm
* wiatroizolacja

Strop nad poddaszem:
* plyta g/k na ruszcie
* paroizolacja
* granulat z welny mineralnej 30 cm
* wiatroizolacja

Strop nad parterem w czesci nieuzytkowe;j:
* plyty styropianowe XPS 10 cm
* plyta stropowa 14 cm
e tynk cem-wap. 1,5 cm

Strop nad piwnica:
* warstwy posadzkowe
* plyta stropowa 14 cm
* plyty z welny mineralnej 10 cm
* klej do welny mineralne;j
* siatka z widkna szklanego
* klej do welny mineralnej z warstwg gruntujaca



