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2. Postanowienia ogolne

Zgodnie z Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz. U. Nr 178, poz.
1380) osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajgce ze srodowiska, budynku, obiektu lub
terenu sg obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem.
Wiasciciel, zarzgdca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, ponoszg odpowiedzialno$¢ za naruszenie
przepis6w przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Ponadto wtasciciel, zarzgdca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajac jego ochrone
przeciwpozarowg, obowigzany jest w szczegolnosci:

1. przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,

2. wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze zgodnie z
zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

3. zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzgdzen ppoz., zgodnie z zasadami i wymaganiami
gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

4. zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo i mozliwosé

ewakuaciji,

przygotowaé budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

zaznajomi¢ pracownikdéw z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego

zagrozenia.

Nowu

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719 .) naktada na wiascicieli, zarzgdcow lub uzytkownikéw obiektow badz ich
czesci stanowigcych odrebne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej,
zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, zapewniajg i wdrazajg instrukcje
bezpieczenstwa pozarowego, zawierajaca:

e warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania, prowadzonego
procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym
zagrozenia wybuchem

e okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz

*  sposoby poddawania ich przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;

*  sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

* sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sa
przewidywane;

e warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

*  sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow,
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcj;

e zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla os6b bedgcych ich

e statymi uzytkownikami;

e plany obiektow, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z uwzglednieniem
graficznych danych dotyczacych w szczegoélnosci:

powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

odlegtosci od obiektow sgsiadujgcych,

parametréw pozarowych wystepujgcych substancji palnych,

wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach

pozarowych,

kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby os6b na kazdej kondygnacji i

w poszczeg6lnych pomieszczeniach,

7. lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy zagrozenia
wybuchem,

8. podziatu obiektu na strefy pozarowe,

9. warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,

10. miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtéwnych instalacji gazowej,
materialdbw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow sterujgcych
urzgdzeniami przeciwpozarowymi,

11. wskazania dojs¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych,

12. hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

13. drdg pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren ogrodzony,

* wskazanie os6b lub podmiotéw opracowujgcych instrukcje.

ouprwdE



Postawione w niniejszym opracowaniu obowigzki wchodzg w zakres podstawowych obowigzkéw pracownikéow z
zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Zapoznanie sie z przedmiotowym opracowaniem i wynikajgcymi z niego obowigzkami powinno by¢ potwierdzone
podpisem pracownika na o$wiadczeniu, i winno by¢ przechowywane w aktach osobowych pracownika.

Postanowienia instrukcji obowigzujg réwniez pracownikow przedsiebiorstw i firm prowadzgcych dziatalnos¢ lub
wykonujgcych prace na terenie obiektu.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia ww. 0séb od koniecznosci zapoznania sie i przestrzegania wymagan ochrony
przeciwpozarowej okreslonych w przepisach szczegoélnych, zarzadzeniach wewnetrznych oraz zaleceniach
upowaznionych organéw kontrolnych.

Instrukcja bezpiecze nstwa po zarowego powinna by ¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz
na dwa lata, a tak ze po takich zmianach sposobu u zytkowania obiektu lub procesu technologicznego,
ktére wptywaj g na zmian e warunkéw ochrony przeciwpo zarowe;.



3. Podstawowe poj ecia z zakresu
bezpiecze nstwa po zarowego

Ochrona przeciwpo zarowa-— to zesp6t przedsiewzie¢ polegajgcych na realizacji zadan stuzgcych ochronie zycia,
zdrowia, mienia lub srodowiska przed pozarem, kleska zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

1. zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia,

2. zapewnienie siti $rodkow do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

3. prowadzenie dziatan ratowniczych.

Pozar- rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza miejscem do tego celu
przeznaczonym, przynoszacy straty materialne.

Miejscowe zagro zenie- rozumie sie przez to zdarzenie wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw
przyrody niebedgce pozarem ani kleskg zywiotowg, stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub
srodowiska, ktéremu zapobiezenie lub ktérego usuniecie skutkéw nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych
Srodkow.

Bezpiecze nstwo po zarowe - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia lub zdrowia wywotane
zjawiskiem pozaru, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systeméw zabezpieczen
oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych.

Zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu si e pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia- rozumie sie przez zespo6t przedsiewzie¢ zapewniajgcych spetnienie odpowiednich warunkow
ochrony technicznej oraz tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajgcych ochrone
ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Dziatania ratownicze - rozumie sie przez to czynnosci podjete w celu ratowania zycia, zdrowia i mienia, a takze
likwidacje zrédta powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Materiat niebezpieczny po zarowo - rozumie sie przez to nastepujgce materiaty niebezpieczne:

* gazy palne,

e ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),

*  materialy wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,

*  materialy zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

*  materialty wybuchowe i pirotechniczne,

*  materialy ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzaciji,
*  materialy majgce sktonnosci do samozapalenia.

Zapton to zapalenie cieczy palnej punktowym bodzcem energetycznym (dzieje sie to w ograniczonej przestrzeni
a czoto ptomienia przemieszcza sie nastepnie juz samoczynnie na catg pozostalos¢ mieszaniny) — dotyczy tylko
cieczy palnych.

Samozapalenie - proces zachodzacym w wyniku proceséw biologicznych lub fizycznych i chemicznych
(egzotermicznych) materiatdw, przy czym samonagrzewanie sie materialdw a nastepnie ich zapalenie nastepuje
bez zewnetrznego bodZca termicznego (np. samozapalenie stogéw ptodéw rolnych, samozapalenie w wyniku
egzotermicznej reakcji chemicznej).

Temperatura zapalenia jest to najnizsza temperatura materiatu, ktory ogrzewany strumieniem ciepta
dostarczonym z zewnatrz w wyniku rozktadu termicznego wydziela palng faze lotng o stezeniu umozliwiajgcym
jego zapalenie sig, tzn. samorzutne pojawienie sie ptomienia.

Temperatura zaptonu jest to najnizsza temperatura cieczy ogrzewanej w $cisle okreslony sposoéb, ktorej pary
tworzg z powietrzem mieszanine zapalajacg sie przy zblizeniu ptomienia. Temperatura zaptonu charakteryzuje
tylko ciecze palne.

Ciecz palna - rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 1000C.



Materiaty tatwo zapalne - materiaty, ktérych znormalizowane prébki w okreslonych warunkach, poddane
dziataniu ptomienia lub zrédta promieniowania cieplnego, zapalajg sie ptomieniem i po usunieciu tego zrodta palg
sie nadal.

Materialy trudno zapalne - materialy, ktorych znormalizowane prébki w okreslonych warunkach, poddane
dziataniu ptomienia lub Zrédta promieniowania cieplnego zapalajg sie ptomieniem jedynie w zasiegu dziatania
zrodfa ciepta i po usunieciu tego zrodta albo po miejscowym wypaleniu - gasng.

Materiaty niepalne - materiaty, ktérych znormalizowane prébki w okreslonych warunkach, poddane dziataniu
ptomienia lub zrédta promieniowania cieplnego, nie zapalajg sie, nie powodujg wydzielania takiej ilosci ciepta,
ktére warunkuje podniesienie temperatury do okreslonej wartosci.

Strefa po zarowa - przestrzen wydzielona w taki sposéb, aby w okreslonym czasie pozar nie mégt sie przenies¢
na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni. Stanowi jg budynek albo jego cze$¢ oddzielona od innych
budynkoéw lub innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego bgdz tez pasami wolnego
terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych budynkow.

Gesto $¢ obci gzenia ogniowego - energia cieplna wyrazona w megadzulach, ktéra moze powsta¢ przy spaleniu
materialdw palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku materiatéw statych
przypadajgca na jednostke powierzchni tego obiektu, wyrazong w metrach kwadratowych.

Budynki oraz czesci budynkéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe, z uwagi na przeznaczenie i sposob
uzytkowania, dzieli sie na:

* mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej charakteryzowane kategorig zagrozenia
ludzi, okre$lane dalej jako ZL,

e produkcyjne i magazynowe, okreslane dalej jako PM,

* inwentarskie (stuzgce do hodowli inwentarza), okreslane dalej jako IN.

Kategoria zagro zenia ludzi(ZL) — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub pomieszczenia ze
wzgledu na funkcje.

Budynki oraz czesci budynkow, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane jako ZL, zalicza sie do jednej lub
do wiecej niz jedna sposrod nastepujgcych kategorii zagrozenia ludzi:

e ZL | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 osob
niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

e ZL ll- przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, takie jak
szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych,

e ZL lll- uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL I'i ZL II,

e ZL IV- mieszkalne,

* ZL V- zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL i ZL Il.

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi dzielg sie na:

* pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych samych oséb w ciggu
doby trwa dtuzej niz 4 godziny,

*  pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych samych oséb w ciggu
doby trwa od 2 do 4 godzin wigcznie.

Nie uwaza sie za przeznaczone na pobyt ludzi pomieszczenia, w ktorych:

1. fgczny czas przebywania tych samych os6b jest krotszy niz 2 godziny w ciggu doby,
a  wykonywane Cczynnosci majg  charakter  dorywczy badz tez praca  polega
na  krotkotrwatym  przebywaniu  zwigzanym z  dozorem oraz  konserwacjg = maszyn
i urzadzen lub utrzymaniem czystosci i porzadku,

2. majg miejsce procesy technologiczne niepozwalajgce na zapewnienie warunkéw przebywania oséb
stanowigcych ich obstuge, bez zastosowania indywidualnych urzgdzen ochrony osobistej i zachowania
specjalnego rezimu organizacji pracy,



3. jest prowadzona hodowla roslin lub  zwierzat, niezaleznie od czasu przebywania
w nich 0s6b zajmujacych sie obstuga.

W celu okreslenia wymagan technicznych i uzytkowych wprowadza sie nastepujgcy podziat budynkéw na grupy
wysokosci:

e niskie (N)- do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4 kondygnaciji
nadziemnych wigcznie,

e $redniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wigcznie nad poziomem terenu
lub mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

e wysokie (W)- ponad 25 m do 55 m wilgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
0 wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

* wysoko sciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpo zarowego - rozumie sie przez
to urzadzenia, sprzet, instalacje i rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu powstawania i rozprzestrzeniania
sie pozarow.

Urzadzenia przeciwpo zarowe - rozumie sie przez to urzadzenia (state lub potstate, uruchamiane recznie lub
samoczynnie) stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw, a w szczegdlnosci:
state i potstate urzgdzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzgdzenia wchodzgce w sktad dzwiekowego systemu
ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzgdzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia
odbiorcze alarméw pozarowych i urzgdzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje os$wietlenia
ewakuacyjnego, hydranty i zawory hydrantowe, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe
klapy odcinajgce, urzadzenia oddymiajgce, urzgdzenia zabezpieczajgce przed wybuchem, oraz drzwi i bramy
przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania.

Zabezpieczenie przed zadymieniem drog ewakuacyjnych - rozumie sie przez to zabezpieczenie przed
utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktéra ze wzgledu na ograniczenie widocznosci lub
toksycznos¢ uniemozliwitaby bezpieczng ewakuacje.

Zawor hydrantowy - rozumie sie przez to reczny zawdr odcinajgcy umieszczony na instalacji wodociggowej
przeciwpozarowej, wyposazony w nasade 52 umozliwiajgcg podtgczenie wezy pozarniczych.

Przeciwpo zarowy wyt acznik pr gdu- wytgcznik odcinajgcy doptyw prgdu do wszystkich obwodéw, z wyjgtkiem
obwodow zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

State urz gdzenia ga $nicze - rozumie sie przez to urzadzenia na statle zwigzane z obiektem, zawierajgce wlasny
zapas srodka gasniczego, wyposazone w uktad przechowywania i podawania $rodka gasniczego, uruchamiane
automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru.

Warunki ewakuacji — przedsiewziecia zapewniajace mozliwos¢ szybkiego i bezpiecznego opuszczenia strefy
zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz
jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze by¢é zastosowane techniczne $rodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajgce na:

*  zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

e zachowaniu dopuszczalnej diugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych,

*  zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen,

e  zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drog
ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzen zapobiegajgcych zadymieniu lub urzgdzen i innych
rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu,

e zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodowego w
obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuac;ji ludzi,

e zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnatéw ostrzegawczych i komunikatéw glosowych poprzez
dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on wymagany.

Przejscie ewakuacyjne — przejscie od najdalszego miejsca w pomieszczeniu, w ktérym moze przebywac
cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku.



Dojscie ewakuacyjne — dtugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjscia do innej
strefy pozarowej lub na zewnatrz.

Prace niebezpieczne pod wzgl edem pozarowym to prace zwigzane z uzyciem otwartego ognia, ktére w
sposoéb szczegolny zagrazajg powstaniem pozaru badz wybuchu w przedmiotowym obiekcie.

Strefa zagro zenia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzen, w ktérej moze wystepowaé mieszanina
wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng
i gorng granicg wybuchowosci.

Zagro zenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych cieczy, pyly
lub wtokna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika
inicjujgcego zapton (iskra, tuk elektryczny lub przekroczenie temperatury samozaptonu) wybuchaja, czyli ulegajg
gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia.
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4. Warunki ochrony przeciwpo zarowej,
wynikaj gce z przeznaczenia obiektu, sposobu
uzytkowania, jego warunkow technicznych, w
tym zagro zenia wybuchem

4.1. Ogolna charakterystyka i przeznaczenie obiektu

Obiekty zlokalizowane sg w gminie Dobrcz w miejscowosci Karolewo 8, 86-022. Zespét Obiektéw petni rozne
funkcje. Na terenie Zespolu Szkét sg budynki w ktérych znajdujg sie sale lekcyjne, sale zaje¢
praktycznych, budynek internatu wraz ze stotéwka, zabytkowa sala gimnastyczna wraz z garazami.

Zespot budynkéw nalezacych do Zespotu Szkét Agro - Ekonomicznych znajduje sie we wsi Karolewo , przy
drodze krajowej nr 56, ktéra jest drogg dojazdowg do Koronowa.

Na teren nalezgcy do Zespotu Szkét Agro- Ekonomicznych prowadzg dwa dojazdy - pierwszy od strony drogi
krajowej nr 56, drugi bezposrednio z miejscowosci Karolewo.

Caly teren jest ogrodzony, wjazdy z metalowymi bramami. Sie¢ drog wewnetrznych utwardzona umozliwia
bezposredni dojazd do kazdego z budynkdow.

Teren jest oSwietlony i skanalizowany.

Budynek sali gimnastycznej - zabytkowy, objety nadzorem konserwatora zabytkéw.

4.2. Warunki ochrony przeciwpo zarowej
4.2.1. Parametry obiektu

Parametry obiektow dla ktérych opracowana jest instrukcja przedstawiajg sie nastepujgco:
Gtéwny budynek szkolny - 1850 m? (wysokosé. okoto 8m ) - budynek sklasyfikowany jako niski.
Budynek szkoty ( biblioteka ) - 577,09 m?- budynek sklasyfikowany jako niski

Budynek sali gimnastycznej wraz z halg maszyn - 1772,06 m?- budynek sklasyfikowany jako niski
Budynek warsztatéw i zaje¢ praktycznych - 524,37 m?- budynek sklasyfikowany jako niski
Budynek internatu - 2100,00 m?

Budynek garazy - 350,00 m?

4.2.2. Odlegto $¢ od obiektéw s gsiaduj gcych

Budynki Zespotu Szkét Agro - Ekonomicznych stanowig zintegrowany kompleks budynkéw na terenie
ogrodzonym.

4.2.3. Parametry po zarowe wyst epujgcych substancji palnych

Zagrozenie pozarowe zwigzane jest z wtasciwosciami fizykochemicznymi stosowanych materiatéw palnych, ich
stanem skupienia, hermetycznoscig uktadéw, rodzajem i iloscig instalacji itd. Dlatego zagrozeniem pozarowym
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nazywa sie wszystkie czynniki i okolicznosci, ktére stwarzajg sprzyjajgce warunki do powstania pozaru i jego
rozprzestrzeniania sie, a takze tworzenia sie gazéw i dymoéw toksycznych zagrazajgcych zyciu ludzi.

Na terenie obiektu wyr6zniono nastepujgce parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych:
1) Palny wystroj wnetrz (meble, firanki, zastony, wyktadziny podtogowe).
2) Elementy, akcesoria komputeréw z tworzyw sztucznych, gumy itp.
3) Dokumentacja, akta, opakowania kartonowe stanowigce zasadniczy sktad obcigzenia ogniowego.

Materiaty niebezpieczne po zarowo - rozumie sie przez to nastepujgce materialy niebezpieczne:
a) gazy palne,

b) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),

¢) materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,

d) materialy zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

e) materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

f) materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacii,

g) materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia;

Od 8 kwietnia 2012 r. nie obowi gzuje ju z rozporz gdzenie MZ z 2.9.2003 r. w sprawie kryteridw i sposo  bu
klasyfikacji substancji i preparatow chemicznych (D z.U. Nr 171, poz. 1666, ze zm.).

Od 8 kwietnia 2012 r. przestatlo obowigzywac¢ réwniez rozporzgdzenie MZ z 5.3.2009 r. w sprawie oznakowania
opakowan substancji niebezpiecznych i preparatdw niebezpiecznych oraz niektoérych preparatéw chemicznych
(Dz.U. Nr 53, poz. 439).

Takze od 8 kwietnia 2012 r. nie obowi gzujg juz przepisy rozporz gdzenia MZ z 16.06.2010 r. w sprawie
sposobu oznakowania miejsc, ruroci  ggoéw oraz pojemnikéw i zbiornikéw stu  Zzgcych do przechowywania
lub zawieraj gcych substancje niebezpieczne lub preparaty niebezp ieczne (Dz.U. Nr 125, poz. 851).

Czynniki chemiczne: substancje chemiczne szkodliwe dla zdrowia. Do grupy tej naleza:

* niebezpieczne substancje i preparaty, z wyjgtkiem niebezpiecznych wytgcznie dla srodowiska,
* inne substancje lub pyly stwarzajgce ryzyko narazenia inhalacyjnego lub przez skore.

Ogodlne zasady bezpiecze nstwa

1. Osoba stosujgca substancje niebezpieczne jest zobowigzana:
0 posiada¢ spis substancji niebezpiecznych;
0 posiada¢ karty charakterystyki substancji niebezpiecznych lub mie¢ zapewniony do nich staty
dostep;

Karta charakterystyki substancji chemicznej /prepar atu/: dokument zawierajgcy zbior
informacji kluczowych dla bezpieczenstwa, w szczegoélnosci o zagrozeniach stwarzanych przez
substancje lub preparat, zasadach bezpiecznego stosowania, przechowywania, postepowania
w sytuacjach awaryjnych. Dla substancji i preparatow niebezpiecznych karte charakterystyki
zapewnia podmiot wprowadzajgcy substancje lub preparat na rynek, na zyczenie odbiorcy,
bezptatnie przy pierwszej dostawie lub przy aktualizacji karty.

0 zapozna¢ sie z trescig kart charakterystyki, zapewni¢ zastosowanie zalecanych $rodkéw
ochrony, sposobu przechowywania i obchodzenia sie z substancjami niebezpiecznymi.
2. Osoba stosujgca substancje nowosyntezowane jest zobowigzana okresli¢ i opisa¢ wkarcie oceny ryzyka
zawodowego:
0 s$rodki bezpieczenstwa dla pracy z dang substancjg (grupg substancji), w tym $rodki ochrony
indywidualnej dla pracownikéw i studentéw;
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0 rodzaje opakowan oraz sposob przechowywania substancji niebezpiecznych;
0 postepowanie z odpadami.

3. Stosowanie szkodliwych dla zdrowia substancji lotnych lub pylistych, stwarzajgcych ryzyko narazenia
inhalacyjnego, wymaga uprzedniej oceny poziomu stezen oraz oceny ryzyka narazenia na te czynniki.

4. Stosowanie palnych gazéw lub lotnych cieczy organicznych wymaga uprzedniej oceny ryzyka powstania
atmosfery wybuchowej oraz dostosowania instalacji i urzgdzen elektrycznych do stopnia zagrozenia.

5. Substancje stwarzajgce szczegolne zagrozenia podlegajg szczegétowej ewidencji rozchodu oraz
zabezpieczeniu przed przejeciem przez osoby niepowotane. Wymogom tym podlegajg nastepujgce
substancje:

0 substancje bardzo toksyczne T+

substancje zrgce C oznakowane dodatkowo R35

metanol i jego preparaty o stezeniach wyzszych niz 3 %

substancje rakotworcze lub mutagenne kat. 1 lub 2

$rodki odurzajace / psychotropowe oraz ich prekursory I-R.

(e eNele]

Przechowywanie substancji niebezpiecznych

1. Substancje niebezpieczne powinny by¢ przechowywane w magazynach spetniajgcym warunki okreslone
w przepisach budowlanych, ochrony przeciwpozarowej i BHP.

2. Substancje niebezpieczne moga by¢ przechowywane poza magazynami — np. w laboratoriach - pod
warunkiem spetnienia wymogéw opisanych w kartach charakterystyki i w miejscach oznakowanych
znakami bezpieczenstwa.

3. llosci substancji pozarowo niebezpiecznych nie moga przekracza¢ ilosci okreslonych w przepisach
ochrony przeciwpozarowej, w szczegolnosci:

1. w jednej strefie pozarowej moze znajdowaé sie (tacznie):
- do 10 dm?® cieczy 0 temperaturze zaptonu poni zej 21°C,
-do 50 dm?® cieczy o temperaturze zaptonu 21+55°C.

2. w pomieszczeniu nie spetniajgcym wymogow technicznych dla pomieszczen zagrozonych
wybuchem, ilosci palnych gazéw i cieczy nie moga przekracza¢ masy, ktérej wybuch
spowoduje przyrost cisnienia przekraczajgcy 5 kPa.

Zgodnie z przepisami o ochronie przeciwpozarowej przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatéw
niebezpiecznych pozarowo nalezy:

1. wykonywaé¢ wszystkie czynnosci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem, obrobkg, transportem lub
sktadowaniem materiatdbw niebezpiecznych zgodnie z warunkami ochrony przeciwpozarowej
okreslonymi w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego, lub zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta;

2. utrzymywac na stanowisku pracy ilo§¢ materiatu niebezpiecznego pozarowo nie wiekszg niz dobowe
zapotrzebowanie lub dobowa produkcja, jezeli przepisy szczegoélne nie stanowig inaczej;

3. przechowywaé zapas materiatow niebezpiecznych pozarowo przekraczajacy wielkos¢ okreslong w pkt 2
w oddzielnym magazynie przystosowanym do takiego celu;

4. przechowywa¢ materiaty niebezpieczne pozarowo w sposob uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub
wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub wskutek wzajemnego oddziatywania;

5. przechowywaé¢ ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C) wytgcznie w pojemnikach,
urzgdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych z materiatéw co najmniej trudno
zapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i
zabezpieczonych przed stluczeniem.

Materiatéw niebezpiecznych pozarowo nie przechowuje sie w pomieszczeniach piwnicznych, na poddaszach
i strychach, w obrebie klatek schodowych i korytarzy oraz w innych pomieszczeniach ogélnie dostepnych,
jak réwniez na tarasach, balkonach i loggiach.

Stosowanie substancji niebezpiecznych

1. Stosowanie substancji niebezpiecznej wymaga zastosowania $rodkéw bezpieczenstwa opisanych w
kartach charakterystyki lub okreslonych przez dostawce substancji nowosyntezowane;.

2. Stosowanie substancji stwarzajgcej ryzyko narazenia drogg inhalacyjng jest dopuszczalne pod
warunkiem dokonania oceny, czy poziomy stezen nie przekroczg wartosci dopuszczalnych.

3. W laboratorium substancje niebezpieczne mogg by¢ przechowywane w opakowaniach zastepczych
(nieoryginalnych) lub w naczyniach laboratoryjnych spetniajgcych wymogi okreslone wkartach
charakterystyki lub w karcie oceny ryzyka zawodowego. Ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 55°C
nalezy przechowywaé wytgcznie w pojemnikach, urzgdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego
celu, wykonanych z materiatéw co najmniej trudnozapalnych, odprowadzajacych tadunki elektrycznosci
statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczone przed sttuczeniem.
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4. Opisy / etykiety na opakowaniach zastepczych lub naczyniach laboratoryjnych powinny by¢ trwate w
warunkach stosowania. Opis musi zawiera¢ dane umozliwiajgce jednoznaczng identyfikacje substancji
oraz osoby, ktéra umiescita substancje wopakowaniu lub naczyniu.

5. Prace z zastosowaniem substancji rakotworczych lub mutagennych kat. 1 lub 2 podlegajg Scistej
ewidencji narazenia kazdej osoby, a w szczegoélnosci:

0 czasu narazenia (data i ilo$¢ godzin);
0 ilosci substancji zuzytej w danym dniu roboczym.

4.2.4. Gesto $¢€ obci gzenia ogniowego w pomieszczeniach

Na podstawie Polskiej Normy PN-B-02852 ,Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie
wzglednego czasu trwania pozaru” gesto$¢ obcigzenia ogniowego dla budynkéw PM zlokalizowanych na terenie
Zespotu Szkdt Agro - Ekonomicznego nie przekracza 500 MJ/m?.

4.2.5. Kategoria zagro zenia ludziiilo $¢ osdb mog acych przebywa ¢é
w budynku

Zgodnie z § 209, ust. 2 Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r, w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75 poz. 690 z pézn. zm.) strefy
pozarowe obiektu Zespotu Szkét Agro - Ekonomicznych ze wzgledu na przeznaczenie i sposob uzytkowania
kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1ll,, ZL V, ZL |

Gtéwny budynek szkoty - ZL 1lI

Budynek szkoty ( biblioteka ) - ZL 111

Budynek sali gimnastycznej z halg maszyn - ZL |
Budynek warsztatow i zaje¢ praktycznych - PM, ZL 11l
Budynek Internatu - ZL Ill, ZL V

Budynki oraz czesci budynkow, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane jako ZL, zalicza sie do jednej lub
do wiecej niz jedna sposréd nastepujgcych kategorii zagrozenia ludzi:

e ZL | - strefy pozarowe zawierajgce co najmniej jedno pomieszczenie przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 osob, ale tylko takich, ktére nie sg jego statymi uzytkownikami, a ponadto
pomieszczenie to nie jest przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie; sg tutaj brane pod uwage duze pomieszczenia handlowo-ustugowe, lokale
gastronomiczno-rozrywkowe, poczekalnie dworcowe, a takze te sale konferencyjne i wyktadowe, ktére
nie sg przeznaczone dla statego kregu uzytkownikéw, np. pracownikéw biura, czy studentéw danej
uczelni; pomieszczenie te mogg by¢ udostepniane osobom niepetnosprawnym, ale nie sg przewidziane
specjalnie dla nich, gdyz wowczas strefy takie zalicza sie do kategorii ZL I,

e ZL Il - strefy pozarowe przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych.

e ZL lll - strefy pozarowe przeznaczone dla uzytecznosci publicznej, z wyjatkiem przeznaczonych przede
wszystkim dla ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie oraz zawierajgcych pomieszczenie dla
ponad 50 0s6b, nie bedgcych jego statymi uzytkownikami; obejmuje takze te strefy pozarowe, ktére nie
sg ogolnodostepne, ale majg przeznaczenie biurowe lub socjalne.

e ZL V - zamieszkania zbiorowego, nie zakwalifikowane do ZL | i ZL Il, np. hotele, internaty.

Przewidywana ilos¢ os6b w budynku:

Gtéwny budynek szkolny - 150 oséb

Budynek szkoty ( biblioteka ) - 50 oséb

Budynek sali gimnastycznej wraz z halg maszyn - 50 0s6b ( zawody, turnieje - powyzej 50 0séb)

Budynek warsztatéw i zaje¢ praktycznych - 30 oséb
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Budynek internatu - 10 oséb

4.2.6. Ocena zagro zenia wybuchem pomieszcze h oraz przestrzeni

zewnetrznych

W budynku, ze wzgledu na sktadowane materiaty nie wystepujg strefy zagrozenia wybuchem.

4.2.7. Podziat obiektow na strefy po zarowe

Strefy pozarowe:

Kazdy budynek stanowi oddzielng strefe pozarowg ze wzgledu na znaczne odlegtosci miedzy budynkami.

Dopuszczalne powierzchnie stref po

zarowych ZL okre $la poni zsza tabela:

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m*

w budynku wielokondygnacyjnym

w budynku o jednej

Kategoria zagrozenia ludzi nalt(jc;?grﬁg?((:gez rem FrednoysoKm Wysvgizglé:g]m;ym
Frih S0 i
1 2 3 4 5
ZL 1, ZL L, ZL IV, ZL V 10.000 8.000 5.000 2.500
ZL I 8.000 5.000 3.500 2.000
4.2.8. Klasa odporno $ci po zarowej budynku oraz odporno $¢é

ogniowa i stopie 1 rozprzestrzeniania ognia elementow

budowlanych

Wymagan g klas e odporno $ci ogniowej elementéw oddzielenia przeciwpo
znajduj gcych si @ w nich otworéw okre $la poni zsza tabela:

Zzarowego oraz zamkni e¢

Budynek ZL | ZL I ZL 1N ZL IV LV
1 2 3 4 5 6
niski (N) "B" "B" ncr "D" e
Sredniowysoki (SW) "B" "B" "g" ner "B
wysoki (W) "B" "B" "B" "B" "B
wysokosciowy (WW) "A" A" A" "B" AT
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4.2.9. Klasa odporno $ci ogniowej

Klas e odporno $ci ogniowej elementéw budynku okre

$la poni zsza tabela:

Klasa odporno $ci ogniowej elementow budynku
Klasa glowna konstrukcja sciana $ciana rzekrycie
odporno Sci konstrukcja dachuj strop zewnetrzna wewn etrzna P dacr)llu
pozarowej nosna
budynku
1 2 3 4 5 6 7
WA R 240 R 30 RE1120| E1120 (0o<->i) E 160 R E 30
.B” R 120 R 30 R E 160 E | 60 (0<->i) E 130 R E 30
.C” R 60 R 15 R E 160 E | 30 (o<->i) EI15 RE 15
"D" R 30 “) RE 130 E 130 ) )
"E" Q) Q) Q) Q) Q) Q)

Oznaczenia w tabeli:

R -nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczgcg zasad ustalania klas
odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E -szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| -izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

Nie stawia sie wymagan

1. Jezeli przegroda jest czescig gtéwnej konstrukcji nosnej, powinna spetnia¢ takze kryteria nosnosci
ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych
w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

2. Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz
z potgczeniem ze stropem.

3. Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikéw, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem 8§
218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni; nie dotycza takze
budynku, w ktérym nad najwyzszg kondygnacjg znajduje sie strop albo inna przegroda, spetniajgca
kryteria okreslone w kol. 4.

4. Dla $cian komor zsypu wymaga sie klasy E | 60, a dla drzwi komér zsypu klasy E | 30.

5. Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementow wraz z uszczelnieniami ztgczy

i dylatacjami.

4.2.10. Klasa odporno $ci ogniowej $ciany oddzielenia
przeciwpo zarowego

Analiza budynkoéw Zespotu Szkdt - Agro - Ekonomicznych

Gtéwny budynek szkolny - obiekt skiada sie z dwéch potgczonych ze sobg budynkéw, dwukondygnacyjny,
czesciowo podpiwniczony, jedna strefa pozarowa. Konstrukcja: murowane $ciany nosne, stropy nad piwnicg
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Kleina, nad parterem strop DMS, stropodach DMS docieplony zuzlem, schody zelbetowe, Sciany dziatowe z cegly
ceramicznej. W pomieszczeniu znajduje sie kottowani ze zbiornikami oleju - cztery zbiorniki kazdy po 1000 |. Brak
wydzielenia pozarowego kottowni od magazynu oleju - otwér wentylacyjny. Klasa odpornosci pozarowej C jest
spetniona

Budynek szkoly ( biblioteka ) - obiekt dwukondygnacyjny, podpiwniczony, murowany, stropy betonowe, dach
beton kryty papa. Drzwi z sal lekcyjnych 0,90m otwierane na zewnatrz. Wejscie na dach mozliwe poprzez
drabine. W budynku znajduje sie kottownia olejowa oraz magazyn oleju opatowego. Moc kottowni 90 kW. W
magazynie dwa zbiorniki olejowe 1600 | kazdy, drzwi do magazynu olejowego i kottowni o odpowiednigj
odpornosci ogniowej. Klasa odpornosci pozarowej C jest spetniona.

Budynek sali gimnastycznej wraz z halg maszyn - przeszedt modernizacje tak aby zwiekszyé poziom
zabezpieczenia pozarowego obiektu. Budynek dwukondygnacyjny, czesciowo podpiwniczony o konstrukcji
szkieletowej drewnianej ze s$cianami murowanymi z cegly, dach drewniany kryty papg. Strop nad parterem
zelbetowy. Budynek ogrzewany instalacja gazowg. Zbiorniki na gaz odpowiednio oddalone od budynku sali
gimnastycznej o pojemnosci 9700 m® Sufit sali wytozony jest ptytami drewnopodobnymi mocowanymi na
drewnianej konstrukcji dachu. Hala maszyn wydzielona jest od sali gimnastycznej $ciang z cegly petnej, od strony
sali gimnastycznej do wysokosci drewnianej konstrukcji budynku, od strony hali maszyn na wysokosci okoto 4m.
Drzwi miedzy halg maszyn a salg - nieuzytkowe, zamkniete na state. W budynku zainstalowano: system alarmu
pozaru, dodatkowe drzwi ewakuacyjne prowadzgce na zewnatrz sali, drzwi dwuskrzydtowe stanowigce wyjscie
ewakuacyjne, oswietlenie ewakuacyjne, na pietrze nie sg prowadzone zajecia lekcyjne, budynek wyposazono w
przeciwpozarowy wytgcznik prgdu, instalacja hydrantowa, gasnice, oznakowano budynek znakami
bezpieczenstwa pozarowego

Budynek warsztatow i zaje¢ praktycznych - budynek murowany, jednokondygnacyjny z niezagospodarowanym
poddaszem, strop i dach drewniany, dach kryty papg. Warsztat usytuowany jest w ciggu obiektéw, przylega z obu
stron do budynkéw garazowych. Budynek podzielony jest na dwie czesci: warsztat techniczny oraz warsztat
rzemiesiniczy z salg lekcyjng. W budynku podczas zaje¢ lekcyjnych odbywaé sie mogg prace pozarowo
niebezpieczne - jedno stanowisko spawalnicze oraz kowalskie z paleniskiem. Stanowiska te wyposazone w
wyciggi. Z sali mozna wyjs¢ bezposrednio na zewnatrz. Budynek w klasie odpornosci pozarowej D.

Budynek internatu - budynek internatu sktada sie z trzech potgczonych ze sobg czesci : dwoch mieszkalnych
skrajnych - dwie kondygnacje, jedna cze$¢ podpiwniczona, jedna $rodkowa cze$¢ - budynek stotowki wraz z
kuchnig, podpiwniczony. Opracowanie nie obejmuje czesci w ktérej znajduje sie dom dziecka.

Kuchnia wraz ze stotéwkg - przeznaczona dla maksymalnie 50 oséb, w piwnicy znajduje sie magazyn kuchni i
kottownia z kottami o mocy 180 kW na pelet, i 110 kW z magazynem oleju ze zbiornikami po 1000 | w ilosci 5.

Gestozéé obcigzenia ogniowego dla pomieszczeh magazynowych i technicznych w piwnicy nie przekracza 500
MJI/m*.

Budynek wykonany w klasie C.

Budynek garazy - cato$¢ murowana, dach z plyty betonowej, pokrycie papa. Budynek w klasie odpornosci
pozarowej D

Klas ¢ odporno $ci ogniowej $ciany oddzielenia przeciwpo zarowego okre $la poni zsza tabela:

Klasa odporno $ci ogniowej
Klasa drzwi przeciwpozarowych
odpornosci elementéw oddzielenia IubFi)nn ch Eamkniwg drzwi z przedsionka
pozarowej przeciwpozarowego lyeh : eh przeciwpozarowego
budynku przeciwpozarowyc
Scyapkile%ript)rcz)wyc')sv stropow w na korytarz i do na klatke
wyia W ZL P ZL pomieszczenia schodowg
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1 2 3 4 5 6

"A" RE 1240 RE 1120 E 1120 E 160 E 60
"B"i"C" RE1120 R E 160 E 160 E 130 E 30
"D"i"E" R E 160 RE 130 E 130 EI15 E 15

4.2.11. Warunki ewakuacji, w tym o  swietlenie awaryjne

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwo$¢ ewakuacji w bezpieczne
miejsce na zewngtrz budynku lub do sgsiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji ogélnej,
zwanymi dalej "drogami ewakuacyjnymi".

Ze strefy pozarowej, powinno by¢ wyjscie bezposrednio na zewnatrz budynku lub przez inng strefe pozarowg. W
pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywac¢ cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego na
droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku, powinno byé zapewnione przejscie,
zwane dalej "przejsciem ewakuacyjnym", o dilugosci nie przekraczajgcej w strefach pozarowych PM
w budynku o jednej kondygnacji nadziemnej bez wzgledu na wielkos¢ obcigzenia ogniowego - 100 m. W
pomieszczeniach o wysokosci przekraczajgcej 5 m diugos¢ przejs¢ ewakuacyjnych moze byé powiekszona o
25%. Dopuszczalne jest réwniez zwiekszenie diugosci przejscia o kolejne 50 % (50 m) przy zastosowaniu
samoczynnych urzgdzen oddymiajgcych uruchamianych za pomocg systemu wykrywania dymu.

Przej$cie ewakuacyjne w strefach zaliczonych do kategorii ZL nie powinno przekracza¢ 40 m. Przejscia, o ktérym
mowa powyzej, nie powinny prowadzi¢ tgcznie przez wiecej niz trzy pomieszczenia.

Szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi, nalezy oblicza¢
proporcjonalnie do liczby oséb, do ktérych ewakuacji ono stuzy, przyjmujac, co najmniej 0,6 m na 100 os6b, lecz
nie mniej niz 0,9 m.

Szeroko$¢ drzwi ewakuacyjnych nalezy dostosowa¢ do liczby oséb mogacych przebywaé jednoczesnie w
pomieszczeniu, przyjmujgc 0,6 m szerokosci wyjscia na 100 oséb, lecz nie mniej niz 0,9 m ewakuacyjnych w
Swietle oscieznicy. Wyjscia ewakuacyjnych pomieszczen na drogi ewakuacyjne powinny by¢é zamykane drzwiami.
Zabrania sie stosowania do celéw ewakuacji drzwi obrotowych i podnoszonych. Ponadto stosowanie drzwi
rozsuwanych, jezeli stuzg one wytgcznie do ewakuacji, jest zabronione.

Drzwi rozsuwane mogg stanowi¢ wyjscia na drogi ewakuacyjne, a takze by¢é stosowane na drogach
ewakuacyjnych, jezeli sg przeznaczone nie tylko do celow ewakuacji, a ich konstrukcja zapewnia:

e otwieranie automatyczne i reczne bez mozliwosci ich blokowania,
* samoczynne ich rozsuniecie i pozostanie w pozycji otwartej w razie pozaru lub awarii drzwi.

Szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych oblicza sie przyjmujac 0,6 m szerokosci na 100 os6b mogacych
przebywa¢ jednoczes$nie na danej kondygnaciji, lecz nie mniej niz 1,4 m Wysokos$¢ drog ewakuacyjnych nie moze
by¢ mniejsza niz 2,2 m, natomiast wysokos$¢ przejscia, drzwi, lub lokalnego obnizenia — 2 m.

Na drogach ewakuacyjnych miejsca, w ktérych zastosowano pochylnie lub stopnie umozliwiajgce pokonanie
réznicy poziomow, powinny by¢ wyraznie oznakowane.

Dlugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na
zewnatrz budynku nazywa sie ,dojsciem ewakuacyjnym”.

Dopuszczalne diugo $ci doj $¢ ewakuacyjnych w strefach po  zarowych okre $la poni zsza tabela:

Dlugos¢ dojscia w m

przy jednym przy co najmniej 2

Rodzaj strefy pozarowej dojéciu dojéciachl
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Z pomieszczeniem zagrozonym wybuchem 10 40
PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q > 500 MJ/m® bez 302 60
pomieszczenia zagrozonego wybuchem

PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q ?500 MJ/m?” bez 602 100
pomieszczenia zagrozonego wybuchem

ZLI, iV 10 40
ZL 307 60
ZL IV 607 100

Y Dla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dtugos$¢ wiekszg o 100% od
najkrétszego. Dojscia te nie moga sie pokrywaé ani krzyzowad.

2w tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej.
4.2.12. Oswietlenie ewakuacyjne

Oswietlenie ewakuacyjne zamontowano w budynku sali gimnastycznej, wraz z halg maszyn, budynku internatu.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowa¢ m.in. na drogach ewakuacyjnych os$wietlonych wytgcznie
Swiattem sztucznym. Przedmiotowe o$wietlenie powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godz. od zaniku o$wietlenia
podstawowego. W przypadku drég ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m, $rednie natezenie oswietlenia na
podtodze wzdtuz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno byé nie mniejsze niz 1 lux, a na centralnym pasie
drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci drogi, natezenie oswietlenia powinno stanowi¢ co najmniej
50 % podanej wartosci. Na drodze ewakuacyjnej 50 % wymaganego natezenia oswietlenia powinno by¢
wytworzone w ciggu 5 s a petny poziom natezenia oswietlenia w ciggu 60 s.

4.2.13. Przeciwpo zarowy wyt gcznik pr gdu

Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu znajduje sie w budynku sali gimnastycznej - i jest on jedynie dla budynku sali
gimnastycznej, pozostate budynki wyposazone tylko w gtéwne wytgczniki prgdu.

19



4.2.14. Drogi po zarowe

Droga pozarowa przebiega wzdtuz budynku i jest oznaczona

Droga
pozarowa

Tym samym parametry drogi pozarowej spetniajg ponizsze wymagania okreslone w rozporzadzeniu MSWiIA w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030).

Droga pozarowa powinna przebiega¢ wzdtuz diuzszego boku budynku. Dla budynkéw, ktérych szerokos$é jest
wieksza niz 60 m nalezy doprowadzi¢ droge pozarowg z dwoch jego stron. Pomiedzy drogg i $ciang budynku nie
powinny wystepowac state elementy zagospodarowania terenu o wysokosci przekraczajgcej 3 m lub drzewa.
Obiekty budowlane, powinny mie¢ potgczenie z drogg pozarowa, utwardzonym dojsciem o szerokosci minimalnej
1,5 m i dlugosci nie wiekszej niz 50 m, tych wyj$¢ ewakuacyjnych z obiektu budowlanego, poprzez ktére jest
mozliwy dostep, bezposrednio lub drogami ewakuacyjnymi, do kazdej strefy pozarowej. Minimalna szerokos$¢
drogi pozarowej powinna wynosi¢ 4 m, a jej nachylenie podtuzne nie powinno przekracza¢ 5%. Najmniejszy
promien zewnetrznego tuku drogi pozarowej powinien wynosi¢ co najmniej 11 m. Droga pozarowa powinna by¢
zakonczona placem manewrowym o wymiarach co najmniej 20 m x 20 m lub w inny spos6b umozliwia¢ dojazd do
obiektu budowlanego i powrdt pojazdu bez cofania. Wymaganie to nie dotyczy koncowego odcinka drogi
pozarowej o dtugosci do 15 m.

Na teren ogrodzony o powierzchni przekraczajgcej 5 ha powinny by¢ zapewnione co najmniej dwa wjazdy,
oddalone od siebie o co najmniej 75 m.

Istotnym aspektem jest wiasciwe oznakowanie drogi pozarowej w sposéb czytelny tak aby kierowcy nie
pozostawiali na przedmiotowe] drodze pojazdéw, ktére w momencie zaistnienia zagrozenia uniemozliwity by
dojazd jednostek ochrony ppoz.

4.2.15. Wyposa zenie obiektu w ga snice

Obiekt wyposazony jest w gasnice przenosne spetniajgce wymagania Polskich Norm dotyczgcych gasnic. W
budynku rozmieszczone sg gasnice dostosowane do nastepujgcych grup pozarowych ABCF.

Gasnice rozmieszczono zgodnie z ponizszymi przepisami

Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:

* w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
- przy wejsciach do budynkow,
- na klatkach schodowych,
- na korytarzach,

- przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

* w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta (piece, grzejniki),

* w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej kondygnaciji, jezeli pozwalajg
na to istniejgce warunki.
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Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:

Nowu

w obiekcie, co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2 kg lub 3 dm?® powinna
przypadac na kazde 100 m? powierzchni chronionej,

wystepowanie w obiekcie wewnetrznej instalacji hydrantowej nie zwalnia z obowigzku wyposazenia w
podreczny sprzet gasniczy,

dla konkretnych, wtasciwych dla danego obiektu warunkéw, ilosci sprzetu nalezy okresla¢ indywidualnie,
uwzgledniajgc podziat na pomieszczenia i stanowiska pracy, tatwos¢ dostepu do sprzetu i poziom
wystepujgcego zagrozenia,

sprzet gasniczy powinien by¢ umieszczany w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy wejsciach i
klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach na zewngtrz pomieszczen,
odlegtos¢ dojscia do sprzetu z dozwolonego miejsca w obiekcie nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

miejsca, w ktérych umieszczono sprzet gasniczy, powinny by¢ oznakowane pozarniczymi tablicami
informacyjnymi.

4.2.16. Budowa i zasady obstugi zastosowanych ga  snic w obiekcie

Gasnice proszkowe (1)

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
poandw grupy A, BiC

FeE

| Obsluga gasnicy:

1. Wyciggnac

zabezpieczenie
| 2. Wyjad waz
| 2 uchwytu,
| skierowat na

| #rodio ognia,
| nacisngé diwignie

Gasnice pianowe

Jest to gagnica, w kidrej Srodkiem gasniczym jest wodny roztwor koncentraty powierzchniowo-czynnego.

L

1. Zbijak

Przez weisniecie zbijaka do grodka nastepuje otwarcie butli
z CO,. Dwutlenak wegla przedostaje sie do wnigtrza gasnicy
powodujgc tioczenie roztworu pianctworczego na zewnatrz.
Zawleczka zabezpieczalgca

Wyjgt w celu cdbezpieczenia.

. Butla ze srodkiem wyrzucajgeym (CO.)

Rurka bezplecznika

. Rura pionowa

Pradownica plstoletowa

Przy pomocy diwigni zawornu prgdownicy modna dozowad
wyplyw plany.

pa

o B

W uzytkowaniu s gasnice GWP-6Z, GWP-9Z, GWP-9Z/L.
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Gasnice $niegowe

Gasnica $niegowa GS-5X%

Przeznaczona jest
do gaszenia pozarow
grupy Bi G

4.2.17. Zaopatrzenie w wod € do zewn etrznego gaszenia po zaru

Niezbedng ilo$¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru okresla sie na .... dm?s.Zrodto wody do zewnetrznego
gaszenia pozaru stanowi sie¢ wodociggowa.

Wymagana ilo$¢ wody do celéw przeciwpozarowych

] Liczba mieszka}ﬁcéw budquéw ZL o _ . Réwnowazny zapas wody w
p. Lulijyll:kcz)ar?; Ig):/lob przebywajacych w |  Wydajno$¢ wodociggu [dm™/s] Zbiorniku [m7]

1 do 2 000 5 50

2 2001 +5 000 10 100

3 5001 + 10 000 15 150

4 10 001 + 25 000 20 200

5 25001 + 100 000 40 400

6 ponad 100 000 60 600

4.2.18. Wymagania dla instalacji wodoci ggowej przeciwpo zarowej
wewn etrznej

Hydranty 52 nalezy stosowa¢ m.in. w strefie pozarowej produkcyjnej i magazynowej o powierzchni
przekraczajacej 200 m2 i gestosci obcigzenia ogniowego przekraczajgcej 500 MJ/m?.

Hydranty 25 (z wezem potsztywnym) nalezy stosowaé¢ m.in. w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 11l o powierzchni przekraczajgcej 1.000 m? w budynku niskim.

W budynku potwierdza sie obecnos$¢ hydrantu/éw stanowigcy/ch instalacje wodociggowag przeciwpozarowg
wewnetrzng, spetniajgcy/Ce ponizsze wymagania:
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e Zasieg hydrantow w poziomie powinien obejmowaé¢ catg powierzchnie chronionego budynku, strefy
pozarowej lub pomieszczenia, z uwzglednieniem:
0 dlugosci odcinka weza hydrantu wewnetrznego okreslonej w normach,
0 efektywnego zasiegu rzutu pradéw gasniczych: w strefach pozarowych produkcyjno-
magazynowych 10 m.

e Zawory 52 i zawory odcinajgce hydrantéw 52 i 25 powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,35+0,1 m
od poziomu podtogi.

e Zawory powinny posiada¢ nasady ttoczne skierowane do dotu, usytuowane wraz z pokrettem zaworu
wzgledem s$cian lub obudowy w spos6b umozliwiajgcy tatwe przylgczanie weza ttocznego oraz
otwieranie i zamykanie jego zaworu.

* Przed hydrantem wewnetrznym powinna by¢ zapewniona dostateczna przestrzen do rozwiniecia linii
gasniczej.

e Minimalna wydajnos¢ poboru wody mierzona na wylocie prgdownicy powinna wynosi¢ dla hydrantu 52 -
2,5 dm®/s, natomiast dla hydrantu 25 - 1,0 dm®/s.

e Cisnienie na zaworze hydrantowym hydrantu wewnetrznego powinno zapewnia¢ wydajnos¢ okreslong
powyzej dla danego rodzaju hydrantu wewnetrznego, z uwzglednieniem zastosowanej srednicy dyszy
prgdownicy.

e Cisnienie na zaworze 52, potozonym niekorzystnie ze wzgledu na wysokos¢ i opory hydrauliczne, dla
wydajnosci 2,5 dm3/s, nie powinno by¢ mniejsze niz 0,2 MPa.

* Maksymalne cisnienie robocze w instalacji wodociggowej przeciwpozarowej nie powinno przekraczaé
1,2 MPa, przy czym na zaworze 52 i zaworach odcinajgcych hydrantéw 52 nie powinno przekracza¢ 0,7
MPa.

e Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna zapewnia¢ mozliwos¢ jednoczesnego poboru wody.
e Zasilanie hydrantéw wewnetrznych powinno by¢ zapewnione przez co najmniej 2 godziny.

4.2.19. Instalacje u zytkowe - sposéb zabezpieczenia
przeciwpo zarowego

Budynki wyposazone sg w nastepujgce instalacje majgce wptyw na bezpieczenstwo pozarowe :

*  wody uzytkowej,

e kanalizacji sanitarnej,

*  grzewczg

* energii elektrycznej,

e teletechniczng,

* instalacja sygnalizacji pozaru,
* hydrantowg wewnetrzng,

e osSwietlenia ewakuacyjnego

e odgromowg

Przewody i kable wraz z zamocowaniami stosowane w systemach zasilania i sterowania urzgdzeniami stuzgcymi
ochronie przeciwpozarowej powinny zapewnia¢ ciggtos¢ dostawy energii elektrycznej w warunkach pozaru
poprzez wymagany czas dziatania urzadzenia przeciwpozarowego, jednak nie mniejszy niz 90 minut. Dopuszcza
sie ograniczenie czasu zapewnienia ciggtosci dostawy energii elektrycznej do urzgdzen przeciwpozarowych w/w,
do 30 minut dla przewodoéw i kabli znajdujacych sie w obrebie przestrzeni chronionych statym urzgdzeniem
gasniczym tryskaczowym oraz dla przewodow i kabli zasilajgcych i sterujgcych urzadzeniami klap dymowych.

4.2.20. Zagro zenie po zarowe W obiekcie

Pod pojeciem zagrozenia pozarowego rozumie sie wystepowanie wszystkich czynniki, ktére sktadajg sie na
mozliwos¢ powstania pozaru. Czynniki zagrozenia pozarowego dzieli sie na dwie podstawowe grupy:

1. Przyczyny powstania po zaréw
Do najcz estszych przyczyn powstawania po  zarow zalicza si e:

0 nieostroznosé, lekkomyslinos¢ i niedbalstwo ludzi dorostych, przejawiajgce sie w
najroznorodniejszych zaniedbaniach w ich postepowaniu (np. palenie tytoniu i uzywanie ognia
otwartego w miejscach niedozwolonych, uzywanie rozpuszczalnikéw tatwopalnych do
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czyszczenia urzadzen, podidg, zmywania plam, uzywanie do ogrzewania grzejnikow
elektrycznych bez odpowiedniego zabezpieczenia lub w poblizu przedmiotéw palnych itd.),
niewtasciwa eksploatacja urzadzen elektrycznych i sktadowanie w ich poblizu materiatéw
palnych,

nie utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym urzgdzen i instalacji laboratoryjnych,
wykonywanie ich z niewtasciwego materialu powodujgcego np. powstawanie elektrycznosci
statycznej,

niewtasciwe przechowywanie substancji i odczynnikbw chemicznych w zakresie ich
wzajemnego oddziatywania,

wady w instalacjach i urzadzeniach elektroenergetycznych, bedgce zazwyczaj nastepstwami
ich niewtasciwej konserwacji, niewtasciwego wykonania lub uzytkowania,

zaprészenie ognia przy prowadzeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
podpalenie — umysine dziatanie cztowieka w celu spowodowania pozaru z zamiarem
uszkodzenia, zniszczenia lub uczynienia niezdatnym do uzytku okreslonego mienia, urzgdzen
lub informaciji.

2. Przyczyny rozprzestrzeniania si € pozaru

Przyczynami rozprzestrzenienia si ¢ pozaru sg:

(e}N@)

OO0OO0OO0OO0O0

nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczgtkowym stadium jego powstawania,
op6znione zaalarmowanie strazy pozarnej,

brak umiejetnosci u pracownikéw opanowania pozaru w zarodku poprzez wilasciwe uzycie i
zastosowanie podrecznego sprzetu i Srodkéw gasniczych znajdujgcych sie w poblizu,

brak podrecznego sprzetu gasniczego,

niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajgce rozprzestrzenieniu sie pozaru,

nagromadzenie duzej ilosci materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,

brak konserwaciji i czyszczenia przewodoéw wentylacyjnych z nagromadzonego kurzu,
utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru (brak kluczy)

brak lub utrudniony dojazd dla jednostek strazy pozarnej (parkujgce samochody na drodze
pozarowej).

Charakterystyka materiatébw stosowanych w pomieszcze niach stanowi gce ich wyposa zenie (oprocz
substancji i mieszanin).

Wyroby z drewna

Jezeli drewno bedzie poddane dziataniu temperatury, to zachodzi¢ bedg w nim nastepujgce zjawiska:

e w temp. do 110°C nastepuje odparowanie wody w warstwie zewnetrznej oraz wydzielajg sie lotne
substancje: tlenek wegla, metan, etylen, dwutlenek wegla i inne. Powstajgce gazy po osiggnieciu
temperatury zaptonu spalajg sie na powierzchni.

e w temp. 110-:-150°C wzrasta intensywno$é wydzielania sie lotnych substancji i odparowania wody,
drewno zaczyna z6tknggé.

e wtemp. 150-:-230°C drewno zaczyna sie zweglaé.

e w temp. 230--270°C powstaje wegiel piroforyczny o duzej zdolnosci pochtaniania tlenu, ktéry zaczyna
sie stabo zarzy¢.

e wtemp. 270-:-300°C odbywa sie¢ dalsze zweglanie drewna.

e wtemp. 300-:-600°C utworzony wegiel zapala sie i ptonie.

Temperatura zapalenia drewna uzalezniona jest od rodzaju i wynosi:

e dla drewna sosnowego i $wierkowego od 290 do 470°C
e dla drewna debowego, bukowego 600°C
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Lp. Rodzaj materiatu Temp. zapalenia Ciepto spalania kcal/kg
1. drewno 290 4400
2. papier 194 3920
3. folie 380 10050
4. art. bawetniane 255 3950
5. art. wetniane 415 4920
6. tworzywa sztuczne 430 6040
7. pianka poliuretanowa 420 5980
8. skora ok. 450 4840
9. styropian ok. 300 5200
10. guma ok. 420 9100

Wyroby z materialéw zawieraj acych termoplastyczne tworzywa sztuczne

Tworzywa sztuczne termoplastyczne sg palne. Podczas ogrzewania miekna, a nastepnie topig sie i
wykraplajg. Spadajgce krople przyczyniaja sie do wzrostu powierzchni spalania. Podczas palenia
intensywnie dymig. Produkty rozktadu termicznego zawierajg tlenek wegla, akroleing, formaldehyd.

Szczegoétowe wia $ciwo $ci fizykochemiczne zawiera tabela:

RODZAJ TWORZYWA

Lp. Rodzaj wia sciwo Sci
Polipropylen Polietylen Polistyren
1 stan skupienia staty staty staty
2 forma granulki granulki granulki
3 punkt mi ekni ecia 150-155stC. | 2t 150-165 st.C
4 temperatura zaptonu 350 st. C. 350 st.C. 475 st.C.
5 temperatura samozaptonu 380 st. C. 390 st.C. 470 st.C.
6 zapton ch mury pytu 420 st. C. 450 st.C. 490 st.C.
7 minimalne st ezenie wybuchowe 20 g/m® 20,03 g/m*® 25,04 g/m*®
8 maksymalne ci $nienie wybuchu 5,6 kg/cm * 5,8 kg/cm ° 3,08 kg/cm ®
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4.2.21. Potencjalne 2zrédta powstania po zaru

* przecigzenia instalacji elektrycznej poprzez wigczenie duzej ilosci odbiornikéw energii do jednego
obwodu elektrycznego,

* pozostawienia bez dozoru wigczonych odbiornikbw energii elektrycznej (grzatki, czajniki elektryczne,
termowentylatory itp.),

* niewtasciwej eksploatacji urzgdzen grzewczych,

e brak, nieterminowa lub niewlasciwa konserwacja urzgdzen, instalacji wentylacyjnych,
elektroenergetycznych lub odgromowych,

* stosowania niewtasciwych urzadzen zabezpieczajgcych instalacje elektryczna,

* stosowania prowizorycznych instalacji i urzgdzen elektrycznych,

* niezachowania wymaganych odlegto$ci urzadzen grzewczych i zarowych punktow $wietlnych od
materiatéw palnych,

* niewtasciwego magazynowania materiatow tatwopalnych (niewtasciwie zlokalizowane, pozbawione
odpowiedniej wentylacji),

* niewtasciwego uzytkowania i postugiwania sie materiatami tatwopalnymi (np. odczynniki, lakiery, farby,
rozpuszczalniki i inne substancje zawierajgce ciecze o temp. zaptonu ponizej 55°C),

e palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach nie wyznaczonych lubzabronionych,

e zaprészenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzacych sie papieroséw wsasiedztwie materiatow
palnych,

*  nieprzestrzegania obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych,

*  prowadzenia prac remontowo-budowlanych polegajgcych na spawaniu, cieciu, rozgrzewaniu substanciji,
malowaniu i klejeniu z uzyciem materiatow niebezpiecznych pozarowo,

* celowego podpalenia

4.2.22. Przyczyny rozprzestrzeniania si € pozarow

* nagromadzenie materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,

* niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajace rozprzestrzenieniu sie pozaru (np. palne $ciany, stropy,
oktadziny Scienne lub sufitowe itp.),

* brak umiejetnosci u pracownikbw opanowania pozaru w zarodku poprzez whlasciwe uzycie i
zastosowanie podrecznego sprzetu i sSrodkéw gasniczych znajdujgcych sie w poblizu,

*  brak podrecznego sprzetu gasniczego,

* nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczgtkowym stadium jego powstawania,

*  opoznione zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej,

e utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru,

*  brak wystarczajgcego zaopatrzenia wodnego,

*  brak dojazdu dla jednostek ochrony przeciwpozarowe;j.

4.2.23. Nie dopuszczenie do powstania zagro  zen

W budynku zabrania si e wykonywania czynno $ci, ktére mog g spowodowa ¢ pozar lub przyczyni ¢ sie do
jego rozprzestrzeniania a w szczegolno  $ci:

* uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikbw mogacych zainicjowa¢ zapton
wystepujgcych materiatow,

* uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny z
przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta bgdz nie poddawanych okresowym
kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcej z przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze sie to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,

* uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu palnym, z
wyjatkiem urzgdzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta,

* przechowywanie materiatdw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia wnetrz z
materiatldw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzgdzen i instalacji, ktérych powierzchnie
zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100 °C),

* sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacji lub umieszczanie
przedmiotbw na tych drogach w sposéb zmniejszajgcy ich szeroko$¢ albo wysoko$¢ ponizej
wymaganych wartosci,

*  zamykanie drzwi ewakuacyjnych w spos6b uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,
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* |okalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajgcy wymiary drogi
ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych,

* zastawiania lub ograniczania dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego, hydrantéw, przyciskow
pozarowych, tablic elektrycznych, zaworéw gazu itp.

Podczas eksploatacji instalacji i urz  gdzen elektrycznych na terenie obiektu zabraniasi e m.in.:

* wykonywania prowizorycznej instalacji elektrycznej oraz korzystania z uszkodzonych gniazdek, wtyczek,
wytgcznikéw itp.,

* wigczania do sieci zbyt wielu urzgdzen elektrycznych, co moze spowodowac jej przecigzenie,

*  pozostawienia bez dozoru wigczonych do sieci odbiornikéw duzej mocy np. urzadzen grzewczych,

e ustawiania grzejnych urzadzen elektrycznych na przedmiotach i podtozu palny,

*  stosowania na ostony punktéw $wietlnych materiatow palnych, z wyjgtkiem materiatéw trudno zapalnych,
jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 5 cm od zardwki.

Jednym ze sposobOw usuwania zagro zen jest prowadzenie wewn etrznych kontroli stanu ochrony
przeciwpo zarowej jak rownie z prowadzenie i bie zgce aktualizowanie dokumentacji ppo  z. m.in.:

*  protokoty kontroli i zarzadzenia pokontrolne (decyzje) wydane przez Panstwowg Straz Pozarng,
* dokumentacja kontroli wewnetrznych stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego,

e protokoty badan i sprawdzen urzgdzen przeciwpozarowych,

*  protokoty pomiaréw rezystancji izolacji przewodow roboczych (elektrycznych),

e protokoty pomiaréw rezystancji urzgdzen piorunochronnych,

e dokumentacji szkolen pracownikéw w zakresie bhp i ppoz.,

e sprawdzenie zgodnosci oznakowania z odpowiednimi przepisami  wszystkich urzadzen
przeciwpozarowych i odpowiednich elementéw budynku stuzacych zapewnieniu odpowiedniej ochrony

ppoz.

Obiekty powinny by € w czasie ich u zytkowania poddawane serwisom i przegl adom przez wia sciciela lub
zarzadce.

4.2.24. Podstawowe zadania i obowi gzki w zakresie ochrony ppo z.
4.2.24.1. Obowi gzki pracownikow i u  zytkownikow obiektu

* przestrzegac¢ przepisy ppoz.,
e uczestniczy¢ w szkoleniach ppoz. i poddawac¢ sie sprawdzianom wiedzy,

* realizowac¢ polecenia przetozonych majacych na celu poprawe stanu bezpieczenstwa pozarowego w
obiekcie,

* utrzymywac nalezyty porzadek na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,

e prawidlowo uzytkowaé instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne, uzytkowac¢ urzgdzenia grzejne nie
majgce zwigzku z wykonywang pracg oraz nie umieszczaé¢ na punktach swietinych oston i dekoracji z
materiatéw palnych,

* nabywac umiejetnosci postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym,

*  przestrzega¢ warunki bezpieczenstwa podane w niniejszej instrukcji,

* znac zasad postepowania na wypadek pozaru,

° zgtasza¢ przetozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzgcemu sprawy ppoz. zauwazone
zagrozenia i nieprawidtowosci w zabezpieczeniu ppoz.,

* przestrzega¢ zakazu wykonywania czynnosci zabronionych okreslonych w § 4 rozporzgdzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. 2010 nr 109 poz. 719)

4.2.24.2. Ustawa o ochronie przeciwpo zarowej naklada na wia $ciciela,
zarzadce lub u zytkownika budynku okre $lone obowi gzki w zakresie ochrony
ppo z. a wsrod nich m.in.

1. przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,
2. wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze zgodnie z
zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,
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Nowv

zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzgdzen zgodnie z zasadami i wymaganiami
gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo i mozliwosé
ewakuaciji,

przygotowaé budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.
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5. Systemy sygnalizacji po zarow
Budynek sali gimnastycznej jest wyposazony w instalacje wykrywania pozaru.

Typ i nazwa centrali: POLON ALFA
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6. Sposob poddawania przegl gdom
technicznym i czynno sciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urz adzen
przeciwpo zarowych i ga snic

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach, dokumentacji techniczno- ruchowej oraz
instrukcjach obstugi sprzetu i urzgdzen.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢é przeprowadzone w sposéb zgodny z instrukcjg
ustalong przez producenta, lecz nie rzadziej ni_z raz w roku .

Weze stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych powinny by¢é raz na 5 lat poddawane prébie
cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze.

Obowigzek konserwacji nalezy do wtasciciela urzgdzen przeciwpozarowych.

Ze wzgledu na ztozonos$¢ przegladoéw technicznych i czynnosci konserwacyjnych wynikajgcych z odpowiednich
uwarunkowan prawnych dozér nad sieciami i instalacjami przeciwpozarowymi powinien sprawowac
wykwalifikowany personel legitymujgcy sie odpowiednimi uprawnieniami. Czynnosci konserwacyjne powinny by¢
wykonywane zgodnie z postanowieniami norm i standardéw wedtug, ktorych zostaly poszczegoélne instalacje i
systemy zostaty wykonane.

6.1. Terminy serwisowania i przegl gdow instalacji oraz
urzadzen

Wszelkie przeglady oraz czynnosci konserwacyjne prowadzone sg w oparciu o ponizszg tabele:

L Rodzaj przegl adu / czynn osci Czasookres wykonania Wymagania w zakresie Podstawa
P: konserwacyjnej/ Y wykonawcy prawna
Usuwac zanieczyszczenia z Osoby posiadaiace
przewodéw dymowych od palenisk Lo Dy posiadajg § 34 ust. 1
1. . . co najmniej 2 razy w roku |kwalifikacje mistrza w
opalanych paliwem ptynnym i rzemiosle kominiarskim pkt.3 (2)
gazowym (istniejgcych kottowni).
co najmniej 1 raz w roku, Osoby posiadaiace
2 Usuwac zanieczyszczenia z jezeli czestotliwo$¢ nie kwalif%/kgc'e misjgza W § 34 ust. 2
" |przewoddéw wentylacyjnych wynika z warunkow 08| ]k iniarski (4)
uzytkowych rzemiosle kominiarskim.
Dokonac okresowej kontroli
polegajacej na sprawdzeniu stanu
technicznego:
Osoby posiadajgce
-elementéw budynku, budowli i kwalifikacje wymagane przy
3. |instalacji narazonych na szkodliwe ¢4 najmniej 1 raz w roku wykonywaniu dozorunad art. 62 ust
wplywy atmosferyczne i niszczace eksploatacjg urzadzen, 1(2)
dziatanie czynnikdéw wystepujgcych instalacji oraz siecl
podczas uzytkowania obiektu - energetycznych i gazowych.
instalacji gazowej oraz przewodoéw
kominowych (dymowych,
spalinowych, wentylacyjnych).
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Przeprowadzi¢ kontrole stanu

Osoby posiadajgce
kwalifikacje mistrza w
rzemiosle kominiarskim — w
odniesieniu do przewodéw
dymowych oraz
grawitacyjnych przewodéw
spalinowych i
wentylacyjnych.

- osoby posiadajgce

art. 61 i art.

4. tkeocnr]lir;:gsvrﬁ%o przewodow co najmniej 1 raz w roku uprawnienia budowlane 62 ust 1c (4)
odpowiedniej specjalnosci w
odniesieniu do przewodéw
kominowych, oraz kominéw
wolno stojgcych oraz
kominéw lub przewodéw
kominowych, w ktérych cigg
kominowy jest wymuszony
pracg urzadzen
mechanicznych.
W okresach i w sposéb
5. .Przeprovya.dzié przeglao!y techpigzne igsa(ljlgzqul)rr]zsgzuqu Uprawniona firma §3ust.2i3
i czynnosci konserwacyjne gasnic - . (2)
producenta, nie rzadziej
niz co 1 rok
Zgodnie z zasadami
Przeprowadzi¢ przeglady techniczne pkreslonymi w odnosnej
i czynnosci konserwacyjne urzadzen dokumentacji techniczno- )
6. |przeciwpozarowych ruchowej oraz Uprawniona firma §3ust.2i3
instrukcjach obstugi. @)
SAP
- co 3 miesigce
7 Prowadzi¢ dla budynku biurowego, Na state Osoby posiadajgce art. 64 ust.11i
" |ksigzke obiektu budowlanego uprawnienia budowlane ust.2(4)
Poddac¢ przegladowi i konserwacji
8. |hydranty wewnetrzne i zewnetrzne (Co najmniej raz na rok Uprawniona firma. § 10ust 7 (5)
ppoz.
Poddac prébie cisnieniowej weze
stanowigce wyposazenie hydrantow
wewnetrznych. Proba winna by¢
9. |przeprowadzona na maksymalne Raz na 5 lat Uprawniona firma § 3 ust. 4 (2)
cisnienie robocze, zgodnie z Polskg
Normg dotyczgcg konserwaciji
hydrantéw wewnetrznych.
Dokonac¢ okresowej kontroli
polegajacej na sprawdzeniu stanu
technicznego i przydatnosci do
uzytkowania obiektu budowlanego, Powyzsze czynnosci
oraz jego otoczenia. Kontrolg tg powinny wykonywaé¢ osoby Art. 62 ust 2
10. |powinno by¢ objete réwniez badanie Raz na 5 lat posiadajgce uprawnienia "

instalacji elektrycznej i
piorunochronnej w zakresie stanu
sprawnosci potgczen, osprzetu,
zabezpieczen i srodkéw ochrony od
porazen, opornosci izolacji
przewoddéw oraz uziemien instalacji i

budowlane w odpowiedniej
specjalnosci.

(4)

31




aparatow.

Obiekty zawierajgce strefe
pozarowg dla ponad 50 os6b

11. bedqcy_ch jej statymi uz'ytkownikami, Co najmniej raz na dwa Wiasciciel, lub uzytkownik 8 13 ust
powinni przeprowadzac praktyczne |ata .
sprawdzanie organizaciji oraz liust2(2)
warunkéw ewakuacji.

Co najmniej raz na dwa
lata, a takze po takich
Poddawac okresowej aktualizacji  zmianach sposobu Rzeczoznawca d/s
uzytkowania obiektu lub zabezpeczen
12. przeciwpozarowych, lub § 6 ust. 3(2)

Jnstrukcji Bezpieczehstwa
Pozarowego”

procesu
technologicznego, ktére
wplywajg na zmiane

warunkéw ochrony ppoz.

osoba posiadajgca
niezbedne kwalifikacje

Ww. urzgdzenia i sprzet poddawane sg przeglgdom technicznym i czynnos$ciom

konserwacyjnym przez uprawnione firmy.

Podreczny sprzet gasniczy i hydranty poddawane sa przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym.
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7. Wymagania dotycz ace instalacji u zytkowych
WYMAGANIA DOTYCZ ACE INSTALACJI U ZYTKOWYCH

Instalacje i urzadzenia nalezy uzytkowa¢ w stanie zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi
przez producenta, a w szczegodlnosci nalezy poddawac je okresowym przeglgdom i konserwaciji.

Uzytkowanie instalacji, urz gdzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny z ich
przeznaczeniem albo warunkami okre $lonymi przez producenta — jezeli moze sie to przyczyni ¢ do
powstania po zaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia — jest ZA  BRONIONE!

1. Instalacja elektryczna

*  pomiary rezystancji izolacji przewodéw roboczych - nie rzadziej jak raz na piec lat,
*  pomiary skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniami elektrycznymi - nie rzadziej jak co pie¢ lat,
*  pomiary uziemien instalacji i urzgdzen — nie rzadziej jak co piec lat.

Miejsce usytuowania przeciwpozarowego wytgcznika prgdu nalezy oznakowaé znakiem zgodnym z PN-N-01256-
04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne s$rodki przeciwpozarowe. Ponadto, wymaga sie, aby tablice
rozdzielcze byty w sposéb widoczny i jednoznaczny opisane.

2. Instalacja odgromowa (piorunochronna) Z

— ogledziny czesci nadziemnej,

— sprawdzanie ciggtosci potgczen,

— pomiar rezystancji uziemienia,

czynnosci te nalezy wykonywac nie rzadziej jak co 5 lat, przed rozpoczeciem tzw. okresu burzowego.
3. Przewody kominowe (wentylacji grawitacyjnej i spa linowe) %

Przewody kominowe nalezy poddawa¢ nastepujgcym przeglagdom okresowym:

— kontrola stanu technicznej sprawnosci - co najmniej raz w roku,

— usuwanie zanieczyszczen z przewodow spalinowych — co najmniej raz na 6 miesiecy,

— usuwanie zanieczyszczen z przewodoéw wentylacji grawitacyjnej — co najmniej raz w roku.

4. Instalacja wodoci ggowa, kanalizacyjna i ogrzewcza:

— izolacje cieplne i akustyczne instalacji powinny by¢é wykonane w spos6b zapewniajgcy nie rozprzestrzenianie
ognia.

5. Instalacja gazowa:

- okresowa kontrola stanu technicznej sprawnosci wraz z badaniem szczelnosci przewodow instalacji gazowej
oraz potgczen z odbiornikami gazu - co najmniej raz w roku.

Nalezy dopilnowa¢ oznakowania zgodnie z aktualnie obowigzujgcg Polskg Normg (PN-N-01256-04:1997 Znaki
bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe) miejsce lokalizacji gtéwnego kurka instalacji gazowej, ktory
zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno-budowlanych, zainstalowany jest w szafce wentylowanej na
zewnatrz budynku, w sposéb zabezpieczajgcy przed wptywami atmosferycznymi, uszkodzeniami mechanicznymi
i dostepem o0s6b postronnych.
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Kontrole stanu technicznego instalacji elektrycznych, odgromowych (piorunochronnych) oraz gazowych, o ktérej
mowa powyzej, powinny przeprowadza¢ osoby posiadajgce kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru lub
ustug w zakresie naprawy lub konserwacji odpowiednich urzadzen energetycznych lub gazowych, okreslone w
przepisach szczegdlnych (uprawnienia dozorowe ,D”, w zakresie pomiarowym).

Kontrole stanu technicznego przewodéw kominowych, o ktérej mowa powyzej, powinny przeprowadza¢ osoby
posiadajgce kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim (w odniesieniu do grawitacyjnych przewodéw
wentylacyjnych oraz przewodéw spalinowych).

Osoby te powinny dokumentowac przeprowadzone prace ewentualnie pozostawia¢ Zarzadcy obiektu protokoty z
przeprowadzonych czynnosci.

Whpiséw do ,Ksigzki obiektu budowlanego” dokonuje Zarzadca obiektu lub osoba przez niego delegowana.

Odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkow dotyczgcych cyklicznego prowadzenia badan i przegladéw
okresowych instalacji uzytkowych, spoczywa na Zarzgdcy obiektu.

! zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 2 pazdziernika 2013. Prawo budowlane (Dz.U. 2013r.
poz. 1409)

2 zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 2 pazdziernika 2013. Prawo budowlane (Dz.U. 2013r.
poz. 1409)

3 zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 1 c¢) ustawy z dnia 2 pazdziernika 2013. Prawo budowlane (Dz. U.
20134. poz. 1409) oraz § 34 rozporzadzenia MSWIA z dnia 07.06.2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719)



8. Sposoby post epowania na wypadek po zaru i
INnnego zagro zenia

8.1. Zasady post epowania pracownikow w przypadku
powstania po zaru lub innego zagro zenia do czasu

przybycia jednostek ochrony przeciwpo  zarowej oraz
wspotdziatania z kieruj gcym akcj g ratownicz g

W przypadku zauwazenia pozaru lub jego oznak (np. dym, podwyzszona temperatura) nalezy zachowa¢ spokdj i
nie wywotywac¢ paniki. Bezzwtocznie zaalarmowac: stuzbe ochrony obiektu i osoby znajdujgce sie w zagrozonej
czesci obiektu.

W nastepnej kolejnosci nalezy powiadomi¢ Panstwowg Straz Pozarng. Przy telefonicznym alarmowaniu PSP
nalezy wykonaé¢ czynnosci okreslone w ,Instrukcji Alarmowania” — Zatgcznik nr 3.

Wybra¢ numer 998 lub 112, a po zgtoszeniu sie Dyspozytora w zrozumiaty sposéb przekaza¢ informacje na
temat:

* Gdzie sie pali (nazwa obiektu i jego adres),

* Co sie pali,

*  Czyistnieje zagrozenie zycia ludzi (podac¢ ich przyblizona liczbe),

e Jak mocno zaawansowana jest sytuacja pozarowa,

e Czy w rejonie pozaru znajdujg sie materiaty niebezpieczne (wybuchowe, toksyczne, tatwopalne),
*  Podac¢ imie i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego zgtaszamy zagrozenie.

Po przekazaniu wszystkich danych poczeka¢ na potwierdzenie przyjecia informacji o zagrozeniu przez
Dyspozytora stuzb ratowniczych. (Nie oddala¢ sie przez diuzszg chwile od aparatu z ktérego zgtaszano zdarzenie
czekajgc na ewentualne powtérne sprawdzenie wiarygodnosci zgtoszenia).

Pracownicy, ktorzy nie biorg udziatu w alarmowaniu przystepujg natychmiast do likwidacji ognia, postugujac sie
znajdujgcym sie w poblizu miejsca pozaru sprzetem gasniczym, doniesieniem sprzetu oraz przystepujg
doniesienia pomocy osobom zagrozonym, pomagajg im w ewakuacji i przystepujg do ewakuacji mienia. Akcjg
ratowniczg do czasu przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej kieruje Wiasciciel, Zarzadca, Administrator,
obiektu lub osoba przez niego upowazniona.

8.2. Obowi gzki kieruj gcego dziataniami ratowniczymi
przed przybyciem jednostek ochrony przeciwpo  zarowej

Obowi gzki kieruj gcego dziataniami ratowniczymi

* Upewnic sie, ze zostaly zaalarmowane odpowiednie stuzby ratownicze,

e Kierowa¢ pracownikami, ktérzy przystgpili do likwidacji zrodta ognia lub ograniczania jego
rozprzestrzeniania sie,

*  Pehi¢ staty nadzér nad przebiegiem ewakuacji ludzi i mienia,

*  Zobowigza¢ osobe do oczekiwania na przybycie stuzb ratowniczych i wskaze miejsce pozaru, miejsce
przebywania 0s6b zagrozonych — uwiezionych oraz udzieli innych niezbednych informacji,

*  Wspotpracowaé z Dowddcg jednostek ochrony przeciwpozarowej w czasie akcji,
*  Podporzadkowac¢ sie jego poleceniom.

Podczas akcji zmierzaj gcej do likwidacji powstatych po zaréw nale zy kierowa ¢ sie nastepujacymi
wytycznymi:

*  Nieodzownym czynnikiem powodzenia akcji gasniczej jest odciecie drég rozszerzania sie pozaru przez
zamkniecie drzwi, okien i innych otworéw, a tym samym ograniczenie doptywu powietrza, ktore
umozliwia kontynuacje procesu spalania,
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*  Z najblizszego otoczenia pozaru trzeba usung¢ przedmioty palne w celu utworzenia przerwy na drodze
rozprzestrzeniania sie ognia,

* Wchodzac do pomieszczen objetych pozarem nalezy zachowac¢ ostroznos$¢. Zamkniete drzwi i okna
nalezy otwiera¢ za pomocg dragow, kryjgc sie za $ciany i framugi ze wzgledu na mozliwo$¢ powstania
niebezpiecznych zawirowan ognia,

*  Nalezy dotrze¢ mozliwie blisko zrédta ognia i atakowac¢ zar, zarzewie ognia, a nie ptomienie,

*  Nie wolno pozostawia¢ za sobg palacych sie lub nie dogaszonych przedmiotéw,

* Nalezy zawsze pamieta¢ o zabezpieczeniu sobie drogi odwrotu.

Przybycie jednostek ochrony przeciwpozarowej nie zwalnia pracownikéw od prowadzenia akcji, w zakresie
zwalczania pozaru oraz ewakuacji ludzi i mienia, ktére to czynnosci nalezy wykonywac $cisle w mys| polecen
kierujgcego dziataniami ratowniczymi.

8.3. Organizacja i warunki ewakuacji

Bezpieczna ewakuacja ludzi, mozliwa jest przy zachowaniu odpowiednich warunkéw techniczno-budowlanych dla
drég ewakuacyjnych i elementéw wystroju wnetrz, okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. Nr 75, poz. 690).

W razie wystgpienia zagrozenia obowigzek sprawnego ogtoszenia alarmu i koniecznosci przeprowadzenia
ewakuacji spoczywa na zarzadcy obiektu, lub osobie upowaznione;j.

Gtéwne zasady organizacyjne podczas ogtoszenia alar  mu

e Alarm o niebezpieczenstwie ogtasza osoba, ktéra zauwazyta grozace niebezpieczenstwo. Osoba ta
winna w pierwszej kolejnosci zaalarmowa¢ osoby znajdujgce sie w bezposrednim rejonie wystepowania
niebezpieczenstwa.

e Z chwilg otrzymania informacji o pozarze lub innym zagrozeniu i podjeciu decyzji o koniecznosci
ewakuacji wszyscy pracownicy zobowigzani sg do udzialu w akcji ratowniczej, gaszeniu pozaru i
ewakuaciji.

e Ewakuacje przeprowadza sie wykorzystujac wszystkie dostepne wyjscia ewakuacyjne w obiektach
budowlanych.

e Warunki i sposoby ewakuacji bedg zalezne od miejsca powstania pozaru, przy czym ewakuacja powinna
objg¢ pracownikéw z miejsc najbardziej zagrozonych.

* Ponadto nalezy podejmowaé¢ stanowcze dziatania zmierzajgce do opanowania paniki i utrzymania
porzadku do czasu wyjscia ostatniej osoby poza obreb budynku.

*  Ogtloszenie decyzji o rozpoczeciu ewakuacji musi by¢ przekazane w spos6b spokojny, a jednoczesnie
nakazujgcy i sugestywny.

e Wszystkie osoby znajdujgce sie w budynku objetym ewakuacjg, powinny podporzadkowac sie
zarzadzeniom dowddcy akcji.

*  Ewakuacja powinna odbywaé sie przy udziale wszystkich pracownikéw obiektu, ktorych zadaniem jest
jednoczesnie nie dopusci¢ do wybuchu paniki i utrzymywac¢ porzadek.

e Do osoby zarzgdzajgcej ewakuacjg nalezy obowigzek dopilnowania i sprawdzenia czy wszyscy ludzie
zostali ewakuowani z zagrozonych obiektow.

e Osobami wywotujgcymi panike nalezy sie szczegdlnie zaopiekowaé i ewakuowaé je w pierwszej
kolejnosci. Dopuszcza sie uzycie sity fizycznej.

* Po przeprowadzeniu ewakuacji nalezy pozamyka¢ drzwi wszystkich pomieszczen, zapobiegajgc w ten
sposob przedostawaniu sie dymoéw do innych pomieszczen.

e Jezeli sytuacja na to pozwala moze by¢ dodatkowo zarzgdzona ewakuacja mienia.

* W przypadku ewakuacji cennego mienia nalezy wezwac jednostki Policji w celu zabezpieczenia zaktadu
przed kradziezami surowcow i wyrobéw gotowych.

Zasady bezpiecznej ewakuacji w odniesieniu do struk  tury budowlanej:

*  parametry okreslone w przepisach dotyczgce dtugosci przejs¢ i dojs¢ ewakuacyjnych......

* ilos¢ klatek schodowych ....

e szerokosc¢ korytarzy.....

* ilo$¢ wyjs¢ z poszczegolnych pomieszczen w zaleznosci od kwalifikacji do kategorii zagrozenia ludzi.....
e szerokosci drzwi w stosunku do ilo$ci 0s6b przebywajgcych w pomieszczeniach /budynku/ wynaosi....
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* obudowa i wydzielenie klatek schodowych......
* wyposazenie w urzgdzenia zabezpieczajgce przed zadymieniem lub stuzgce do usuwania dymu......

*  przedsionki przeciwpozarowe....

PRZYKLADOWA INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA

POZARU | PODJECIA DECYZJI O EWAKUACJI LUDZI Z BUDYNKU

LP.

ETAPY AKCJI

KOLEJNO S€ WYKONYWANIA CZYNNO SCI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Wezwanie jednostki
strazy po zarnej

Zawiadomienie telefonicznie 112, 998 straz
pozarng o zaistnialym pozarze z okresleniem:

adresu budynku objetego pozarem
gdzie sie pali (poda¢ pietro, nazwe
pomieszczenia)

co sie pali, rodzaj materiatow

czy jest zagrozone zycie ludzkie

nazwisko zgtaszajgcego i numer telefonu,
z ktoérego jest wezwanie.

Osoba, ktéra zauwazyta
pozar lub Zarzadca obiektu

Ogtoszenie

rozpocz ecia ewakuacji.

Ogtosi¢ spokojnym gtosem rozpoczecie ewakuacji
z okresleniem czy opuszczamy dane pietro,
budynek lub pomieszczenie

Do ogloszenia ewakuacji nalezy wykorzystac
telefony wewnetrzne.

Zarzgdca obiektu lub osoba
wyznaczona

Przebieg ewakuaciji.

przydzielenie zadan do wykonywania
ustalenie kolejnosci i kierunkéw ewakuaciji
w zaleznosci od wystepujgcego
zagrozenia na kondygnacjach i w
pomieszczeniach.

Wyznaczenie pracownikéw
odpowiedzialnych za ewakuacje 0séb i
mienia z poszczegolnych pomieszczen.
ustalenie dodatkowych warunkéw
ewakuacji w sytuacji niekorzystnego
rozwoju pozaru (zadymienie, wysoka
temperatura)

sprawdzenie pomieszczen na pietrach czy
zostaly opuszczone przez wszystkie
osoby

Zarzgdca obiektu lub osoba
wyznaczona

Oczekiwanie na
przybycie jednostek
strazy po zarnej.

wyjs¢ na zewnatrz budynku i oczekiwaé
na przyjazd jednostek strazy pozarnej
udzieli¢ informacji o zaistniatej sytuacji i
podjetych dotychczas dziataniach
wskazac¢ miejsce pracy kierujgcego
ewakuacjg

Osoba wyznaczona
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e odigczy¢ zasilanie pradowe i gazowe

Natychmiastowe podjecie akcji gasniczej przy

5. Gaszenie po zaru. N -~
uzyciu sprzetu gasniczego

Wyznaczona osoba

* ewakuacje mienia nalezy rozpoczgc¢ po
zakonczeniu ewakuacji ludzi w sytuaciji,
gdy jest ono zagrozone i sytuacja
pozarowa pozwala na podjecie takiego
dziatania. Zarzadca obiektu wspélnie

e kolejnos¢ ewakuaciji okresla sie w z kierujgcym akcja
zaleznosci od wystepujgcego zagrozenia

*  miejscem skladowania ewakuowanego
mienia bedg place na zew. budynku,
zabezpieczone sitami policji

6. Ewakuacja mienia

8.4. Sposbb prowadzenia ewakuacji

Ewakuacji ludzi i mienia dokonuje sie, gdy wystgpito zagrozenie dla zdrowia, zycia ludzkiego albo przewiduje sie
taki bieg wydarzen, ktéry moze spowodowac to zagrozenie bgdz narazi mienie na zniszczenie. Takie zagrozenie
moze nies¢ ze soba, np. pozar, silne zadymienie, panika, skazenie toksycznymi srodkami, wybuch i inne.

Decyzje o koniecznosci ewakuacji ludzi i mienia spowodowanej wystgpieniem zagrozenia pozarowego podejmuje
Zarzgdca, Administrator lub Witasciciel obiektu lub osoba przez niego upowazniona. Kierujgcy akcjg ewakuacyjng
wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i
mienia, okreslajgc w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac ludzi, ktérzy znalezli sie w rejonie bezposredniego zagrozenia i osoby
znajdujgce sie na drodze rozprzestrzeniania sie zagrozenia a takze osoby znajdujgce sie w miejscach, z ktérych
wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacyjnych moze zosta¢ odciete przez np. pozar, zadymienie,
skazenie i itp.

Ewakuacje wszelkiego mienia nalezy prowadzi¢ w miare istniejgcych mozliwosci, majgc na uwadze przede
wszystkim bezpieczenstwo ludzi. Ewakuowane przedmioty nalezy wynosi¢ i ustawia¢ tak, aby nie ulegaty one
zniszczeniu a jednoczesnie nie tarasowaty przejs¢, drég ewakuacyjnych i przejazdéw; miejsce ich sktadowania
musi by¢ zabezpieczone zaréwno przed ogniem, zalaniem wodg jak i przed kradziezg. Do ewakuacji dokumentéw
nalezy przygotowac specjalne, niepalne worki. Z ewakuacji przedmiotéw bardzo ciezkich i wielkich trzeba raczej
zrezygnowac, gdyz szanse powodzenia takiej akcji sg przewaznie znikome, mogg natomiast zdarzyc¢ sie wypadki
Z ludzmi.

Prowadzgc ewakuacje nalezy pamieta¢ o tym, ze kazde otwarcie drzwi wewnetrznych, drzwi zewnetrznych czy
okien sprzyja rozwojowi pozaru poprzez zapewnienie doptywu Swiezego powietrza zawierajgcego tlen, ktory
podtrzymuje palenie. W zwigzku z tym nalezy przestrzega¢ zasady, aby okna i drzwi wszystkich pomieszczen,
ktére zostaty opuszczone przez ludzi, byty zamkniete.

Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowaé na poziome drogi ewakuacyjne (korytarze),
a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki ewakuacyjne, do wyj$¢ poza obszar zagrozony
pozarem lub na zewnatrz obiektu.

W celu zapewnienia szybkiej i skutecznej ewakuacji os6b oraz mienia nalezy dokona¢ oceny warunkow
ewakuacji w najbardziej ekstremalnych warunkach (np. pora wieczorna wymagajgca sztucznego oswietlenia
budynku, maksymalna ilo$¢ ludzi).

Ewakuacje przeprowadza sie dostepnymi wyjsciami ewakuacyjnymi rozmieszczonymi zgodnie ze schematem
rzutu przyziemia stanowigcym zatacznik nr 12 . Drogi ewakuacyjne sg oznakowane zgodnie z PN, znakami
ewakuacyjnymi.

W razie zablokowania ktorejkolwiek z drég ewakuacyjnych, nalezy skierowa¢ ewakuowany strumien ludzki do
sasiednich wyjsc.
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9. Sposoby oznakowania drdog, kierunkow i

wyj $€ ewakuacyjnych

Oznakowanie drog, kierunkoéw i wyjs¢ ewakuacyjnych zostato przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcg normg
PN-EN ISO 7010:2012. "Ewakuacja”.

Nr

Znak ewakuacyjny

Znaczenie (nazwa)
znaku ewakuacyjnego

Ksztatt i barwa

Znaczenie

Kierunek drogi
ewakuacyjnej

Znak kwadratowy lub
prostokagtny Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak wskazuje
kierunek do
wyjscia, ktore
moze by¢
wykorzystane w

przypadku
zagrozenia.
Strzaiki krotkie —
dostosowania z
innymi znakami.
Strzatka diuga —
do
samodzielnego
stosowania.

WYISCIE

EWAKUACYINE

Wyjs$cie ewakuacyjne

Znak prostokatny Tto:
zielone Napis: biaty
fosforescencyjny

Znak stosowany
do oznakowania
wyjs$¢ uzywanych
w przypadku
zagrozenia.

Drzwi ewakuacyjne

Znak kwadratowy Tto:
zielone Symbol: biaty
fosforescencyjny i zielony

Znak stosowany
nad drzwiami
skrzydtowymi,

ktore sg
wyjsciami
ewakuacyjnymi
(drzwi lewe lub
prawe).

el 2 3

Przesun aé w celu
otwarcia

Znak kwadratowy lub
prostokagtny Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

>znie ze znakiem
drzwiach wyjscia
), jesli sg one
atka powinna

< otwierania drzwi
nych.
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Kierunek do wyj $cia
drogi ewakuacyjnej

Znak prostokatny Tto:
zielone Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak wskazuje
kierunek drogi
ewakuacyjnej do
wyjscia; moze
kierowa¢ w lewo
lub wprawo.

Kierunek do wyj $cia
drogi ewakuacyjnej
schodami w dot

Znak prostokatny Tto:
zielone Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak wskazuje
kierunek drogi
ewakuacyjnej
schodami w dot
na lewo lub
prawo.

Kierunek do wyj scia
drogi ewakuacyjnej
schodami w gér e

Znak prostokatny Tto:
zielone Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak wskazuje
kierunek drogi
ewakuacyjnej
schodami w gére
na lewo lub
prawo.
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Znak kwadratowy lub

Znak jest
umieszczany na

. . prostokatny Tto: zielone drzwiach dla
8 Pchac, aby otworzy ¢ Symbol: biaty wskazania
fosforescencyjny kierunku
otwierania.
Znak jest
Znak kwadratowy lub umieszczany na
. . . |prostokatny Tto: zielone drzwiach dla
9 Ciagnag, aby otworzy ¢ Symbol: biaty wskazania
fosforescencyjny kierunku
otwierania.
Znak ten moze
by¢ stosowany:
a) wmiejscu,
gdzie jest
niezbedne
Znak kwadratowy lub Z}Eﬁzzegfangy
10 Sthuc, aby uzyska ¢ prostokatny Tto: zielone dost Y dok
dost ep Symbol: biaty ostepu doxiucza
. lub systemu
fosforescencyjn Y
yiny

otwarcia, b) gdy
jest niezbedne
rozbicie
przegrody dla
uzyskania

wyjscia.
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9.1. Obowi gzki pracownikéw w zakresie ewakuaciji

Pracownicy majg obowigzek posiadac¢ doktadne i aktualne dane i informacje na temat:

*  Rozktadu pomieszczen w budynkach, drog i kierunkéw ewakuacji oraz mozliwosci wyjscia z obiektu,
*  Miejsc przebywania ludzi w pomieszczeniach budynku,

*  Sposobu zachowania sie ludzi w przypadku sytuacji zagrozenia pozarem,

*  Usytuowania telefonéw i sposobu alarmowania na wypadek zagrozenia,

* Rozmieszczenia i obstugi podrecznego sprzetu gasniczego.

W zakresie prowadzenia akgji ewakuacji do obowigzkéw pracownikow nalezy
w szczegolnosci:

*  Podporzadkowac sie kierujgcemu akcjg ewakuacyjna,

* Pamieta¢, ze szybkos¢ i sprawnosé przeprowadzania ewakuacji decyduje o jej powodzeniu,
*  Zachowanie spokoju i nie dopuszczenie do powstania paniki,

*  Alarmowanie 0s6b i instytucji zgodnie z wykazem telefonéw alarmowych,

*  Pomaganie ratownikom w prowadzeniu ewakuaciji.

9.1.1. Zasady postugiwania si € podr ecznym sprz etem ga shiczym

Rownoczesnie z alarmowaniem nalezy przystgpi¢ do akcji gasniczej za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego
bedgcego na wyposazeniu obiektu - gasnic i hydrantéw wewnetrznych. Podreczny sprzet wykorzystywany jest do
gaszenia pozaréw w zarodku. Nalezy wykorzystywa¢ do gaszenia pozaréw nastepujgce wskazania.

Symbolami literowymi oznakowane sg gasnice odpowiednio do gaszenia pozaréw danej grupy. Podreczny sprzet
gasniczy nalezy tak dobiera¢, aby mozna nim ugasi¢ ewentualny pozar.

Przy gaszeniu nalezy pamieta¢ o nastepujgcych zasadach:

e kierowa¢ strumien $rodka gasniczego na palgce sie przedmioty lub obiektu od strony zewnetrznej
(skrajnej) w kierunku do $rodka,

*  przy gaszeniu przedmiotéw ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od gory w dét,

* nalezy uzywac $rodkoéw gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy pozarow.

Do podrecznego sprzetu gasniczego zaliczamy gasnice i koce gasnicze. Gasnice sg to przenosne urzgdzenia o
masie brutto do 20 kg i masie $rodka gasniczego do 12 kg, ktérego uzycie nastepuje pod wplywem
uruchamianego recznie wyzwolenia ci$nienia gazu. Efekt akcji gasniczej, a takze bezpieczenstwo jej prowadzenia
zalezy od wielu czynnikbw, miedzy innymi od wyboru odpowiedniego $rodka gasniczego. Dokonanie
prawidtiowego wyboru zalezne jest od rozpoznania rodzaju pozaru oraz pewnego minimum wiedzy o $rodkach
gasniczych i ich dziataniu. W tym rozdziale przedstawiamy podstawowe informacje o podrecznym sprzecie
gasniczym i sposobach jego uzycia.

9.1.2. Podstawowe rodzaje i zakres stosowania  srodkéw
gasniczych

Zabezpieczenie obiektéw na wypadek powstania pozaru wymaga zastosowania réznorodnego, przenosnego
sprzetu przeciwpozarowego, takiego jak gasnice, agregaty gasnicze oraz inne urzgdzenia do gaszenia pozaru i
ograniczania jego rozprzestrzeniania.
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GASNICE AGREGATY GASNICZE INNY SPRZET

PODRECZNY
J proszkowe - proszkowe  hydronetki
d pianowe J pianowe 4 hydropulty
U wodne 1 Sniegowe O koce gagnicze
d snlegowe
Wazne!

Znajomos¢ wyposazenia przeciwpozarowego znajdujgcego sie na terenie wydziatu, oddziatu i umiejetnosé jego
obstugi jest istotnym elementem przygotowania kazdego pracownika zaktadu do ugaszenia powstatego pozaru w
zarodku!

PODZIAL SPRZETU PODRECZNEGO

HYDROMETKI ‘ SITA

WODNE KOMINOWE

TEUMICE ‘




PODZIAL PODRECZNEGD SPRZETU GASNICTEGO

Gasnice 1
tadunkiem

Gasnice

wodne,
pianowe AB

Gasnice
proszkowe
ABC

9.2. Charakterystyka podr ecznego sprz etu gasniczego

a. Hydrant wewn etrzny

Hydrant wewnetrzny stanowi zawdr zainstalowany na sieci wodociggowej obudowany szafkg i wyposazony w waz
pozarniczy i prgdownice.

Srednice hydrantéw wewnetrznych 25, 33 lub 52 mm.

Hydranty wewnetrzne stosuje sie do lokalizacji pozaréw w zarodku wszedzie tam gdzie jako $rodek gasniczy
stosuje sie wode.

Sposo6b uzycia hydrantu jest nastepujacy:
e otworzy¢ drzwiczki szafki sprawdzi¢ czy podtgczony jest waz i prgdownica,

*  rozwing¢ odcinek weza w catosci unikajgc zagie¢ i zataman,
e skierowac strumien wody na miejsce pozaru.



Woda nie gasimy urzadzen pod napieciem elektrycznym oraz w ich obrebie jak rowniez innych substancji, ktére z
woda tworzg gazy palne np. karbid.

b. Gasnica pianowa

Gasnica pianowa jest to zbiornik cylindryczny w ktérym znajduje sie wodny roztwor srodka pianotwérczego oraz
zbiornik z gazem napedowym zaopatrzony w zbijak, wezyk zakonczony pragdownicg zamykang. Po dostarczeniu
gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombe zabezpieczajgcg, wciskamy zbijak (gaz napedzajgcy wypetnia zbiornik
gasnicy, kierujemy strumien piany w ognisko pozaru. Dzialanie gasnicy mozna w kazdej chwili przerwac przez
zwolnienie dzwigni prgdownicy. Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w
pozycji pionowe;j.

c. Gasnica proszkowa

Gasnica proszkowa stanowi cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwignie uruchamiajgcg zawor lub zbijak z
gazem napedowym. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez dysze lub wezyk zakonczony pradownica
przy pomocy gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla). Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy
plombe i zawleczke blokujgcg, uruchamiamy dzwignie lub zbijak i kierujemy strumien proszku lekko nad ognisko
pozaru. Dziatanie gasnicy mozna w kazdej chwili przerwac przez zwolnienie dzwigni uruchamiajgcej lub dzwigni
prgdownicy. Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;j.
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d. Gasnica sniegowa

Gasnica $niegowa stanowi cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawor i wezyk zakonczony dyszg wylotowg lub w
gasnicach mniejszych kr6écem obrotowym z dyszg. Wewnatrz gasnicy znajduje sie skroplony dwutlenek wegla,
ktéry po uruchomieniu pod wlasnym cisnieniem wydostaje sie na zewngtrz oziebiajgc sie do temperatury ok. - 80
C. Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombe zabezpieczajgcg uruchamiamy zawor i kierujemy
strumien dwutlenku wegla na ognisko pozaru. Dziatanie gasnicze mozna w kazdej chwili przerwa¢ zamykajgc
zawor. Nalezy pamieta¢ o tym ze:

* W czasie dziatania gasnic trzymac jg tylko za uchwyty,
* nie wolno uzywac tych gasnic do gaszenia ludzi.

Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;.
e. Koc ga sniczy

Koc gasniczy wykonany z tkaniny catkowicie niepalnej (wtdkna szklanego) o powierzchni okoto 2 m?.
Przechowuje sie go w specjalnym futerale. Stuzy do ttumienia pozaru w zarodku przez odciecie doptywu
powietrza do palgcego sie przedmiotu. Sposéb uzycia:

* wyjgc¢ koc z futeralu, roztozy¢ i szczelnie przykry¢ palacy sie przedmiot,
e w przypadku gaszenia ludzi nalezy osobe przewrdcié¢ i przykry¢ jg szczelnie kocem,

Koce gasnicze mozna wykorzystywac¢ do przenoszenia ewakuowanego mienia.
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f. Gasnica wodno-mgtowa — dzieki zastosowaniu wody jako $rodka gasniczego i wytwarzaniu mgty wodnej w

czasie uzytkowania, gasnica ta nadaje sie do gaszenia pozaréw olejéw i ttuszczy jadalnych, ptonacej na ludziach

odziezy, dokumentéw i urzgdzen. Wykorzystywana jest do zabezpieczania obiektow uzytecznosci publicznej,
zwlaszcza biur, archiwéw, szkét, przychodni medycznych, kancelarii prawnych, jak réwniez pomieszczen
gastronomicznych i kuchni domowych.

g. Agregat ga $niczy — sprzet gasniczy, ktéry ma srodka gasniczego w ilosci ponad 20 kg. Agregat jest

wyposazony w urzgdzenia umozliwiajgce samodzielne, natychmiastowe prowadzenie akcji gasniczej. Wazna jest

nie tylko sama ilo$¢ srodka gasniczego, ale réwniez natezenie strumienia w czasie akcji gasniczej. Natezenie
strumienia w agregacie jest duze wieksze niz w gasnicy.

Najczesciej stosuje sie agregaty jako wyposazenie chronigce w miejscach szczeg6lnie o zwiekszonym ryzyku
wystgpienia pozaru lub w takich, w ktérych pozar bytby trudny do opanowania albo grozi powaznymi
konsekwencjami. Takie miejsca to np. stacje benzynowe, lakiernie, warsztaty samochodowe, hangary lotnicze.

Agregaty gasnicze instaluje sie na podwoziu lub wézkach (moga tez byé zamontowane na samochodach lub
przyczepach pozarniczych, co utatwia ich transport), a do ich obstugi potrzeba co najmniej 2 oséb.
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h. Hydronetka — podreczny, przeno$ny sprzet gasniczy, podaje strumien wody poprzez pompowanie reczng
pompka dwustronnego dziatania (wbudowang w hydronetke). tadunek gasniczy znajduje sie w zbiorniku na
Srodek gasniczy i jest wyrzucany na zrodto ognia przez wgz zakonczony pradownica. Zbiornik zawiera ok. 15
litrow $rodka gasniczego. Aby zapewni¢ statg prace urzadzenia w czasie gaszenia pozaru, druga osoba powinna
uzupetnia¢ wode w zbiorniku. Hydronetka najskuteczniej gasi mate pozary ciat statych (klasa A).

.

j. Sito kominowe - stuzy do gaszenia pozaroéw w przewodach kominowych. Sito ogranicza intensywnos¢ palenia
sie sadzy w kominie przez przyduszenie pozaru oraz zapobiega wydostawaniu z komina palacej sie sadzy, dzieki
czemu chroni dachy oraz pobliskie zabudowania przed zapaleniem. Wykonane jest z ramy stalowej o wymiarach,
wypetnionej siatkg o bardzo drobnych otworach.
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9.3. Inne srodki ga snicze
9.3.1. Zasady stosowania wody, jako srodka ga $niczego

Woda to najstarszy i najczesciej stosowany srodek do gaszenia pozarow. Wprowadzana do strefy pozaru,
ogrzewajgc sie i odparowujgc, odbiera duzg ilosci ciepta ze srodowiska pozaru, ochtadzajgc palacy sie materiat.
Duza ilos¢ powstajacej pary dodatkowo rozrzedza powietrze, znacznie ograniczajgc dostep tlenu do strefy
palenia. Powoduje to zmniejszenie intensywnosci spalania, az do ugaszenia wtgcznie.

Zalety wody jako Srodka gasniczego: Wady wody jako $rodka gasniczego:

U Wysokie cieplo wlasciwe — 4,18 J/'kg K 0 Woda zamarza w lemperaturze 0°C

0 Wysokie cieplo parowania — 2257 J/kg K i zZwieksza swoja objetosc o ok. 10%

- utrudnia to jej stosowanie,

moZe spowodowad rozerwanie pojemnika,
w ktarym ulegia zamarznieciu

U Duia ilosé pary powstajaca z wody
po odparowaniu —
z 1 | wody powstaje 1720 | pary
 Nie moze by¢ stosowana

do gaszenia wszystkich rodzajow pozarow
J Moze powodowad dodatkowe straty, gdy:

1 Prosty transport | dostepnosc
(wystepuje powszechnie)

O Najwiekszy zasieg strumienia

(najwieksza wysokosc i odleglosé sposrod - stosuje sig zle lub uszkodzone urzadzenia
wszystkich srodkow gasniczych) do gaszenia wodg
O Nie jest toksyczna i — w znacznym stopniu — - nie przestrzega si¢ podstawowych
chemicznie obojetna (wartosé pH = 7) Zasad taktyki gaszenia poZaru
Uwaga !

90% pozarow, gtownie klasy A, gaszonych jest za pomoc g wody, aby uzyska € optymalny efekt ga $niczy,
woda powinna odparowa €

Wody nie nale zy stosowa ¢ do gaszenia po zaréw:

* urzgdzen pod napieciem elektrycznym

*  metali, z ktérymi wchodzi w reakcje juz w temperaturze pokojowej,
np. sodu, potasu, cezu

*  metali, podczas gaszenia ktérych ma miejsce dysocjacja termiczna
wody, powodowana wysokg temperaturg podczas spalania metalu.
W wyniku dysocjacji termicznej powstaje tlen i wodor, ktore tworzg
mieszanine wybuchowg

* w obecnosci karbidu, z uwagi na powstajgcy acetylen, spalajgcy
sie z wydzielaniem duzych ilosci ciepta

* spalajgcych sie na duzej przestrzeni cieczy palnych Izejszych od
wody i nierozpuszczajgcych sie w niej

* olejéw i thuszczy wrzgcych w wysokich temperaturach

Uwaga !
Niewta $ciwe stosowanie wody do gaszenia po  zaru mo ze powodowa ¢ zagro zenie

dla ludzi oraz przyczyni € sie do rozprzestrzenienia po zaru.
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9.3.2. Zasady stosowania dwutlenku w egla CO2, jako srodka
gasniczego

Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega na dziataniu ttumigcym. Dwutlenek wegla, jako ciezszy od powietrza,
izoluje doptyw tlenu do powierzchni ptongcej, dziatajac ttumigco. W wyniku odparowywania dwutlenku wegla
powstaje dodatkowy efekt chtodzenia. To chiodzgce dziatanie sprawia, ze nie zaleca sie stosowa¢ dwutlenku
wegla do zabezpieczania urzadzen szczegoélnie wrazliwych na temperature, np. potprzewodnikéw oraz bardzo

czutych urzgdzen przetwarzania danych.

Jest to gaz, ktory: Zastosowanie:

d jest bezbarwny, bezwonny, bez smaku, U laboratoria, magazyny spoywcze,

- jest produktem reakcji calkowitego spalania urzadzenia i instalacie elekiryczne.

weqgla,
d nie powoduje szkod, Wady:
J nie przewodzi p'adu e|ektwcznegml d na ﬂmaﬂej prZESIfzeni jESt niESkUTE‘Gan
2 jest cigzszy od powietrza (1,5 razy). 1 w pomieszczeniach zamknietych stosowac
nalezy z zachowaniem srodkow ostroznoscl,
1 istnieje nisbezpieczenstwo widmeago zaplonu
Dziatanie gasnicze: (bardzo slabe dziatanie chlodzgce),

< tlumienie materialu (ograniczanie dostgpu tlenu L toksycznosc — dzialanie duszace juz przy
do materialu palgcego sig). steZeniu pow. 2%.

Ze wzgledu na whtasciwosci dwutlenku wegla nie nale zy go stosowa ¢ do gaszenia pozarow:

e gdzie nagromadzone sg duze ilosci ciepta (zaru),

*  materiatow zawierajgcych w swej czgsteczkowej budowie tlen niezbedny do powstrzymania przebiegu
procesu palenia,

e metali alkalicznych i rzadkich,

* wegla kamiennego, koksu, siarki i cyjankow.

Uwaga !

Dwutlenek w egla podczas rozpr ezania (po uruchomieniu ga $nicy) silnie si e ochtadza i cz esciowo zestala.

Dlatego obstuguj acy gas$nic e musi zachowa € ostro znos¢€ i nie dotyka € gotymi r ekami przewodu
wyprowadzaj gcego dwutlenek w egla. Nale zy wykorzystywa ¢ tylko specjalne, izolowane termicznie
uchwyty.
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10. Sposoby wykonywania prac
niebezpiecznych po zarowo

Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace nie przewidziane normalnym
tokiem pracy, prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu miejscami, jak prace remontowo budowlane
zZwigzane z uzyciem otwartego ognia prowadzone wewnatrz obiektu lub przylegtym do niego terenie.

Do prac takich nalezg w szczegoélnosci:

e wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:
- spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
- przecinanie materiatéw przy pomocy wysokoobrotowych urzgdzen np. szlifierki katowe,
- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow,
- podgrzewanie lepiku, smoty itp.,
- uzywanie materiatéw pirotechnicznych,

* wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw i pytow, przy ktérych mogg powsta¢ mieszaniny
wybuchowe np.:

- przygotowanie do stosowania gazow, cieczy i pytow,
- stosowanie tych cieczy i pytéw do malowania, lakierowania, klejenia, itd.,
- suszenie substancji palnych.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy uczestniczgcy bezposrednio lub
posrednio w wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac.

10.1. Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpiec zen
przeciwpo zarowych prac niebezpiecznych po zarowo

* prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu pod warunkiem spetienia
wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

* wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed rozpoczeciem prac w
oparciu 0 postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow szczegotowych obowigzujgcych w
przedmiotowej sprawie,

e skiad osobowy komisji, o ktérej mowa wyzej, wyznacza zarzgdzeniem wewnetrznym Zarzadca,
Wiasciciel obiektu,

* komisja ze swoich prac przy wspétudziale wykonawcy, sporzgdza ,Protokét zabezpieczenia prac
pozarowo niebezpiecznych” — wzér, zatgcznik nr 4 ,

* po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole, wystawiane jest wykonawcy pisemne
+Zezwolenie na przeprowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych” — wzér, zatgcznik nr 5 . wystawienie
zezwolenia umozliwia odtgczenie przez uprawnionego odpowiednich medidw (gaz, linia dozorowa
instalacji ppoz. itd.),

e kazdorazowo, gdy prowadzone prace, mogg spowodowac¢ uaktywnienie systemu sygnalizacji pozaru,
nalezy zgtosi¢ ten fakt do administratora obiektu, w celu odtgczenia systemu, na czas wykonywanych
prac,

e wszystkie prace pozarowo niebezpieczne sg rejestrowane w ksigzce kontroli prac pozarowo
niebezpiecznych — wzér, zatacznik nr 6 ,

*  po zakonczeniu prac, osoba wykonujgca zgtasza ten osobie uprawnionej, celem wigczenia mediéw,
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po zakonczeniu prac, osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie kontroli miejsca pracy, kontrolujg jg w
wyznaczonych czasach,

Wyniki kontroli nalezy wpisacé w ~Zezwoleniu na wykonywanie prac..”, oraz
w ,Ksigzce kontroli prac..”,

pozytywny wynik kontroli pozwala na okres$lenie, ze prace zostaly wykonane bezpiecznie.

10.2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych
PO zarowo

10.2.1. Przygotowanie obiektow i pomieszcze n do prowadzenia
prac niebezpiecznych po zarowo polega na

Oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace, z wszelkich materiatow palnych i
zanieczyszczen,

Odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac - wszelkich przedmiotéw palnych,
Zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskow spawalniczych materiatow
i przedmiotow, ktérych odsuniecie na bezpieczng odlegtos¢ jest niemozliwe, przez ostoniecie ich np.
arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,

Sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty
lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego bgdz rozpryskéw spawalniczych
nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

Uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw kanalizacyjnych, kablowych,
wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,

Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi przewodéw
elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja,

Sprawdzeniu, czy w miejscu prowadzenia prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub innych
przy uzyciu substancji tatwopalnych,

Przygotowaniu w miejscu prowadzenia prac napetnionego woda, metalowego pojemnika np. wiadra na
rozgrzane odpadki drutu spawalniczego lub elektrod,

Przygotowaniu materiatow ostonowych i izolacyjnych niezbednych
do zabezpieczenia toku prac,

Zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac.

10.2.2. Przy wykonywaniu prac po zarowo niebezpiecznych przy
uzyciu cieczy, gazéw i pytow mog acych tworzy € z powietrzem
mieszaniny wybuchowe nale zy przestrzega ¢ nastepujgcych zasad

pw

Na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie materiaty w ilosci niezbednej do utrzymywania ciggtosci
pracy1

Zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien byé przechowywany w oryginalnych
opakowaniach,

Pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

Po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, pojemniki nalezy zamknga¢ w celu zabezpieczenia przed
emisjg do otoczenia znajdujgcych sie w nich substancji tworzgcych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe.

Miejsce wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy w ilosci i
rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszelkich zrédet pozaru.

Po zakonczeniu prac w obiekcie, pomieszczeniach oraz pomieszczeniach sasiednich nalezy przeprowadzi¢
doktadng kontrole majgcg na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub zarzacych sie czgstek w rejonie
prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odtgczony od zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem o0séb postronnych.

Czynnosci kontrolne nalezy przeprowadzi¢:

bezposrednio po zakohczeniu prac,
oraz 2 godziny po ich zakonczeniu,
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* w przypadku gdy istnieje taka potrzeba kontrole nalezy prowadzi¢ co godzine przez 8 godzin.

Fakt przeprowadzenia kontroli nalezy kazdorazowo odnotowa¢ w ,Zezwoleniu na przeprowadzanie prac” —
zatgcznik nr 5

Prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢é wykonywane wytgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig
wywotania pozaru.

Zestaw spawalniczy — tlen i acetylen — moze znajdowac sie na terenie obiektu wytgcznie w okresie wykonywania
prac i pod statym nadzorem.

10.3. Sposoby zabezpieczenia prowadzenia prac
spawalniczych

Rys.1.

Palne materialy, ktérych usuniecie poza zasieg rozpryskow
spawalniczych jest niemozliwe, ostaniamy w sposob
gwarantujgcy bezpieczenstwo:

1. ekran z blachy,
2. koc gasniczy.

Rys.2.

Spawane przewody, czesci maszyn i urzgdzen oraz
elementy konstrukcji budowlanych stykajgce sie z
materiatami palnymi lub przebiegajgce w poblizu nich nalezy
skutecznie chtodzi¢:

1. przewdd doprowadzajgcy wode,
2. zwoje sznura izolujgcego,
3. koc gasniczy.




Rys.3.

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzgce do sgsiednich
pomieszczen i pozostajgce w zasiegu rozpryskow
spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomocg
niepalnego materiatu - 1.

Ryn &

Rys.4.

Z izolowanych rurocigg6w, na ktérych prowadzi sie prace
spawalnicze, nalezy usung¢ izolacje cieplng na odcinku
gwarantujgcym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby (izolacja
tatwo palna) chtodzi¢ skutecznie np. sposobem pokazanym na
rysunku:

1. przewody doprowadzajgce wode,

2. zwoje sznura zabezpieczajgcego.

Rys.5.

Elementy instalacji rozgrzewajace sie przy spawaniu
bezposrednio od ptomienia lub na drodze przewodnictwa
cieplnego, stykajace sie z materiatami palnymi, nalezy
zdemontowac lub skutecznie chtodzi¢:

1. palna $cianka,
2. niepalna wykfadzina,
3. haki podtrzymujgce instalacje
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Gary  spolingwe

Rys.6.

Sposéb prawidtowego spawania metalowego elementu
konstrukcyjnego przechodzacego przez drewniany strop:

1. drewniany strop,
2. szczeliwo izolujgce,
3. koc gasniczy.

Rys.7.

Ciete lub spawane pojemniki, moggce zawiera¢ gazy lub pary
cieczy palnych, nalezy przed przystgpieniem do prac wypehic
gazem obojetnym, np. gazami spalinowymi z silnika
samochodowego podawanymi przez tapaczke iskier:

1. fapaczka iskier,
2. woda,
3. przewdd doprowadzajgcy gazy do wnetrza pojemnika

Rys.8.

Niewielkie pojemniki, moggce zawiera¢ palne gazy lub pary
cieczy palnych, zabezpieczamy skutecznie przed zapaleniem
lub wybuchem napetniajgc je wodg — 1.
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10.4. Obowi gzki os6b zwi gzanych z pracami
niebezpiecznymi po zarowo z ramienia kierownictwa

Obowigzki os6b zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo

e Zna¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac¢ przestrzeganie tych przepisow
przez podlegtych pracownikéw.

*  Dopilnowa¢, aby przed przystagpieniem do prac pozarowo niebezpiecznych wykonane zostaty wszystkie
zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen i stanowisk przewidziane w ,Protokole
zabezpieczenia prac...” i w ,Zezwoleniu na przeprowadzenie...”.

*  Sprawdzaé zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk pracy niebezpiecznych oraz wydawaé polecenia
gwarantujgce natychmiastowg likwidacje stwierdzonych niedociggniec.

*  Wstrzymacé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych niebezpieczenstwo powstania pozaru do
czasu usuniecia wystepujgcych nieprawidtowosci, i ten fakt wpisa¢ do ,Ksigzki kontroli prac...”

e Bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen i obiektdw po zakohczeniu prac pozarowo
niebezpiecznych.

10.5. Obowi gzki wykonawcy prac po zarowo
niebezpiecznych

Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczegoélnosci:

e Sprawdzi¢ czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed mozliwoscig
zainicjowania pozaru,

«  Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w ,Protokole” i ,Zezwoleniu” na prowadzenie prac,

*  Znajomos$¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasad
postepowania na wypadek powstania pozaru,

* Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie zabezpieczenia
przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych,

*  Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone w odpowiednig ilosc¢ i
rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego.

* Rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego ,Zezwolenia”.

*  Przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych powstanie i
rozprzestrzenianie sie pozaru.

e Doktadne sprawdzenie po zakohczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia,

*  Wykonywanie wszelkich polecen zleceniodawcy i organéw kontrolnych w sprawach zwigzanych z
zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac.
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11. Sposoby praktycznego sprawdzania
organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi

Wiasciciel lub zarzadca obiektu zawierajgcego strefe pozarowg przeznaczong dla ponad 50 os6b bedacych jej
statymi uzytkownikami, nie zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1V, powinien co najmniej raz na 2
lata przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji.

W chwili tworzenia dokumentu brak jest informacji na temat ilosci oséb, ktére bedg przebywaty w obiekcie w
sposob ciagly i ktére bedag statymi uzytkownikami obiektu. Uznaje sie za prawdopodobne, Ze liczba tych oséb
przekroczy 50. Dlatego tez na wtascicielu lub zarzgdcy obiektu cigzy obowigzek przeprowadzenia praktycznego
sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji. O terminie przeprowadzania dziatan powinien zostaé
powiadomiony miejscowy komendant powiatowy (miejski) Panstwowej Strazy Pozarnej, nie podzniej niz na tydzien
przed ich przeprowadzeniem.

Podczas przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy szczegolnie
zwrOci uwage na:

*  znajomos$c¢ zadan na wypadek ewakuaciji,
e czy personel byt przeszkolony w zakresie przeprowadzenia ewakuaciji,

e utrzymywanie z osobami ewakuowanymi kontaktu, zapewniajgcego zachowanie spokoju w grupie,
przeciwdziatanie objawom paniki,

* umiejetnos¢ oceny sytuacji i wyboru najkorzystniejszego sposobu postepowania,
*  praktyczne wykonanie zadan zwigzanych z ewakuacja,

*  otoczenie opiekg ewakuowanych po wyprowadzeniu z obiektu,

* czy pojawily sie osoby, u ktérych stwierdzono objawy paniki,

e czy zachowania te rozszerzyly sie na innych,

e czy stosowano sie do polecen kierujgcego akcja,

* czy znane byly wytyczne z instrukcji na wypadek powstania pozaru i ewakuaciji,
* czy podczas przeprowadzania ewakuacji zachowany byt spokoj,

* wybdr drog ewakuacyjnych w stworzonej sytuaciji,

* czy ewakuowanym znane byly alternatywne drogi ewakuaciji,

*  sposO6b ogtoszenia alarmu pozarowego w obiekcie,

*  przyjecie przybywajacych jednostek,

e przekazanie informacji dowodcy jednostek PSP,

e  zastosowanie sie do polecen kierujgcego akcja.

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢ zapewnione odpowiednie warunki
ewakuacji, zapewniajgce mozliwo$¢ szybkiego i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej
pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci os6b przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkciji,
konstrukcji i wymiaréw, a takze byé zastosowane techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego,
polegajace na:

e zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,
e zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych,
*  zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych oraz pomieszczen,

* zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodowego w
obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuac;ji ludzi.

Podstawg do uznania uzytkowanego budynku istniejgcego za zagrazajagcy zyciu ludzi jest nie zapewnienie przez
wystepujgce w nim warunki techniczne mozliwosci ewakuacji ludzi, w szczegolnosci w wyniku:

e szerokosci przejscia, dojscia lub wyjscia ewakuacyjnego albo biegu wzglednie spocznika Kklatki
schodowej stuzgcej ewakuacji, mniejszej o ponad jedng trzecig od okreslonej w przepisach techniczno-
budowlanych,

e dlugosci przejscia lub dojscia ewakuacyjnego wiekszej o ponad 100% od okreslonej w przepisach
techniczno-budowlanych.
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12. Sposoby zaznajamiania u zytkownikow
obiektu z tre scig przedmiotowej instrukcji oraz
Z przepisami przeciwpo zarowymi

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajgc jego ochrone przeciwpozarowa,
obowigzany jest w szczegdlnosci zaznajomi¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi. Zaznajomienie
powinno obejmowac te zagadnienia z ktorymi pracownicy mogg sie zetkngé w uzytkowanym obiekcie. Tematyka
bezpieczenstwa pozarowego jest bardzo rozlegta, dlatego tez powinna by¢ ona dostosowywana do konkretnych
warunkéw panujgcych w hali. Program zaznajomienia powinien by¢ $cisle dostosowany do technologii oraz
poszczegoélnych grup pracowniczych. Niektore z ustalen dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej powinny byé
ustalane po ostatecznym rozruchu technologicznym .

Zaznajamianie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi odbywa sie w drodze szkolen organizowanych
jako:

*  czes$¢ sktadowa szkolenia wstepnego BHP, pracownikéw nowo przyjetych,
*  czes¢ skladowa instruktazu stanowiskowego,
*  szkolenia okresowe.

12.1. Szkolenie wst epne

W ramach szkolenia wstepnego BHP -pracownikéw nowo przyjetych polega na zapoznaniu ich z wystepujgcymi
w obiekcie zagrozeniami pozarowymi oraz z obowigzujgcymi przepisami w zakresie zapobiegania pozarom i
zasad ich zwalczaniu. Pracownik nowo przyjety jest zobowigzany dokiladnie zna¢ niniejszg instrukcje, zasady i
warunki ewakuacji oraz miejsce rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego, a takze dokumenty i
przedmioty, ktére w razie pozaru powinien ewakuowa¢ w pierwszej kolejnosci. Po odbyciu przeszkolenia
pracownik podpisuje o$wiadczenie (zatgcznik nr 9), ktore nalezy wpig¢ do akt osobowych pracownika.

Obowigzkowi w/w szkolenia podlegajg wszyscy pracownicy przedsiebiorstw i firm aktualnie pracujgcy w obiekcie.
12.2. Szkolenie okresowe

W ramach szkolenia okresowego nalezy omowié nastepujgce zagadnienia:

*  zagrozenie pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,
e zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,

e Zadania i obowigzki pracownikéw w wypadku powstania pozaru,

*  Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i $rodki ewakuacyjne,

* Podreczny sprzet gasniczy i urzgdzenia ppoz.,

*  Znajomos$¢ zasad praktycznego uzycia sprzetu pozarniczego i urzadzen ppoz.

Szkolenie okresowe, pracownikéw w zakresie wiedzy o ochronie przeciwpozarowej, nalezy ponowi¢ w okresach
nie diluzszych niz 5 letnich celem przypomnienia zasad bezpieczenstwa przeciwpozarowego zawartych w
aktualnie obowigzujacych przepisach. Szkolenia sg przeprowadzane wedtug programow szkolen, stanowigcych
osobne opracowanie, zalezne od aktualnych przepiséw w tym zakresie.

Proponowany program szkolenia z zakresu bezpieczenstwa ppoz. stanowi zatacznik nr 10.
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13. Zdarzenia po zarowe
Na terenie obiektu zanotowano dotychczas nastepujgce zdarzenia pozarowe:
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14. Pomoc przedmedyczna
14.1. Zatrzymanie kr gzenia i oddychania

Niezbednym warunkiem przezycia jest dostarczenie komérkom organizmu tlenu i substancji odzywczych i zalezy
od prawidtowego funkcjonowania uktadéw decydujgcych o podstawowych funkcjach zyciowych.

Jezeli pierwsze nastgpito zatrzymanie krgzenia to w ciggu kilku minut ustaje takze oddech. Jezeli pierwsze
nastgpito zatrzymanie oddechu to ustanie krgzenia nastepuje po kilku minutach (6 do 8).

Wrazliwos¢ réznych komoérek organizmu jest rézna i zwigzana z szybkoscig ich metabolizmu. Najbardziej
wrazliwe na niedotlenienie sg komérki osrodkowego uktadu nerwowego. Smier¢ kliniczna to okres od zatrzymania
krgzenia, w ktérym nie doszto jeszcze do nieodwracalnych zmian w os$rodkowym uktadzie nerwowym — okoto 4
do 6 minut — podjecie reanimacji w tym okresie powoduje przywrocenie funkcji uktadd krgzenia, oddychania i
os$rodkowego uktadu nerwowego — powr6t Swiadomosci. Czynnosci ratownicze po tym okresie — resuscytacja —
na skutek nieodwracalnego uszkodzenia OUN prowadzg do przywrécenia funkcji uktadéw oddechowego i/lub
krgzenia. Jezeli nie podejmie sie koniecznych dziatan na czas, nieodwracalnie ustanie czynnos$¢ biologiczna
wszystkich komoérek organizmu — $mieré biologiczna.

Jak rozpozna ¢ zatrzymanie kr azenia?

*  po okoto 5 — 8 sekundach nastepuje utrata przytomnosci

*  po okoto 45 sekundach nastepuje brak oddechu

*  niewyczuwalne tetno na duzych tetnicach

*  Zrenice szerokie, brak reakcji na swiatto

e szare lub sine zabarwienie skory obnizone napiecie migsniowe

14.2. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych

Dorosty = osoba powyzej 8 lat.
Drogi oddechowe

e Sprawdz czy poszkodowany jest przytomny. W tym celu chwyé go za barki i potrzgsnij. Zadaj proste
pytanie: ,Co sie stato?” Jezeli poszkodowany nie reaguje to jest nieprzytomny.

*  Wezwij pomoc. Zréb to sam, albo, jesli w poblizu jest inna osoba, niech ona to zrobi.

*  Utdz poszkodowanego na plecach.

*  Jezeli poszkodowany mogt dozna¢ wczesniej urazu gtowy lub kregostupa -najpierw go unieruchom.
e Udroznij drogi oddechowe.

* U osoby nieprzytomnej samoistnie dochodzi do zablokowania drég oddechowych przez opadajgcy jezyk
i nagtosnie. Dlatego powiniene$ wykonaé jeden z rekoczynow:

1. Stan z boku poszkodowanego. Odegnij gtowe ku tytowi ktadgc reke na czole poszkodowanego i unies
zuchwe dwoma palcami drugiej reki.

2. Stan za glowg poszkodowanego. Wysun zuchwe ku przodowi i unies$ uciskajgc z obu stron w okolicy jej
kata. Rekoczyn ten stosuje sie przy podejrzeniu urazu gtowy lub kregostupa.

3. Sprawdz zawarto$¢ jamy ustnej. Przeszkodg moze by¢ proteza, wymiociny lub pokarm. Zastosuj
manewr wymiatania — siegnij palcem wskazujgcym do tylnej Sciany gardta i usun ciato obce.

14.3. Oddychanie

Sprawdz czy poszkodowany oddycha.

e Pochyl sie nad poszkodowanym
*  Staraj sie ustysze¢ szmer wdychanego/wydychanego powietrza
*  Obserwuj ruchy klatki piersiowej
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*  Oddech bada sie przez 10 sekund

Jezeli poszkodowany nie oddycha — nie wykonuj wstepnych wdechoéw! Mimo wszystko powietrze w ptucach
zawiera wystarczajgca ilos¢ tlenu dla przezycia poszkodowanego.

Metody prowadzenia oddechu zastepczego:

Metoda usta — usta — ratownik obejmuje swoimi ustami usta poszkodowanego, jednoczesnie palcami zatyka
nozdrza. Po wykonaniu wdechu zwalnia ucisk nosa.

Metoda usta — nos — ratownik wdmuchuje powietrze przez nos poszkodowanego zamykajgc jednoczesnie jego
usta.

Metoda usta — przetoka — jezeli poszkodowany ma przetoke tchawiczg (tracheostomig) ratownik wdmuchuje
powietrze przez ten otwor zatykajgc jednoczesnie otwory naturalne.

14.4. Procedury ratownicze

Kobieta w widocznej ci  azy
w stanie zagro zenia
zycia / zdrowia

OCENA STANU PRZYTOMNOSCI

o N

PRZYTOMMNA MNIEFPRZYTOMMNA
KONTROLA ABC KONTROLA ABC
POZYCJA POLSIEDZACA ZACHOWANE ODDECH BRAK ODDECHU
LUB POZYCIA MA WZNAK | TETNO | TETNA
£ PRZECHYLENIEM

TULOWIA O OK. 30 STOPNI
W LEWA STRONE

i

POZYCJA RESUSCYTACJA
TLENOTERAPIA BEZPIECZMNA WPOZYCJ NAWZNAK 2
100% O, UNIESIENIEM PRAWEGO
MNA LEWY M BOKU BIODRA LUB
PRZESUNIECIEM MACICY
l W LEWA STRONE
TLENOTERAPIA
100 % O3
TERMOIZOLACIA
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UWAGA

W PRZYPADKU URAZOW LUB OBRA ZEN POSTEPOWANIE ZGODNIE Z ODPOWIEDNIMI PROCEDURAMI

Ocena stanu dziecka do 1 miesi aca zycia

Ocena stanu dziecka
do 1 miesigca kycia

v

Stabe napiecie miesni.
Blade lub sine zabarwienie skory.
Oddech niemiarowy z przerwami.

Mie wydaje odglosow.

v

Stymulacja dotykiem

v

Udrozni¢ drogi oddechowe 1w razie
koniecznosci delikatnie odessac tresc,

1esli jest to konieczne (réwniez nos )

-‘NR“—-‘L

—

Mie oddycha

Oddycha prawidiowo

lub eddech nieprawidiowy i nieregularny

v

Oddech zastepczy 30 oddechdw / min
100% tlenem zapewniajacy unoszenie
sie przedniej Sciany klatki piersiowe|

——

Sprawdz tetno na tetnicy ramienneg

v

—

Tetno cbecne, powyZej
100/min.

Tetno obecne ponizej
100/min, ale powyzej 60/min.

\

Brak tetna nat. ramienngj lub
tetno ponizej 60/min.,
brak innych objawow krazenia

v

v

v

Kontrola droZnosci drog
oddechowych,
tlenoterapia

Sprawdz droZnosc drog
oddechowych. Prowadz
wentylacje 100 % tlenem

Uciskaj klatke piersiowg
z czestosdg okolo 120/min.
w cyklu 3 ucisniecia: 1 wdech

v

Kontrola funkcji Zyciowych

i

Zapewnit termoizolacje
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Ocena stanu dziecka (powy zej 1 miesi gca zycia do uko

nczenia szkoty podstawowej tj. ok. 13 roku

zycia)

QOcena stanu dziecka (powyzej 1 Mieprzytomne (nie reaguje badz
miesigca zycia do ukonczenia szkoly |—J» staba reakcja na glos,
podstawowej tj. ok. 13 roku zycia) stymulacje dotykiem)
UWAGA —
W razie watpliwosci
dotyczacych wieku poszkodowanego ¢
stosuj procedury jak dla dzieci.
Udroznij drogi oddechowe
Wsparcie .
Przytomne — psychiczne Sprawdz oddech
Kontmola czynnosci Mie oddycha lub oddech
E"E,I'Eiﬂ'f:ch < Oddycha nieprawidtowy, nieregulamy

v

Utrzymuj droZnosc drog
oddechowych,
tlenoterapia 100 %
tlenem

v

Ocena stanu dziecka
pod katem obrazen
ciata i doznanych

v

5 wdechow 100% tlenem

v

Efektywne (unoszenie sie
przedniej sciany klatki piersiowe])

—

Urazow

na

v

Sprawdz tetno (do 1 roku Zycia

tetnicy ramiennej)
| oznaki Zycia

WdrozZenie
odpowiednich procedur

.

z

Obecne

Brak — wykonaj 15 ucisniec klatki piersiowe|

czestoscig 100/min. i kontynuuj wedtug
schematu:

2 wdechy: 15 ucisniec klatki piersiowe]

— 5 cykli

v

v

Wentylacja 10-12
oddechdw/min.
100% tlenem

Podtacz AED ustawiony w trybie dzieciecym,

Jesli dziecko jest starsze niz 1 rok

lub w trybie dla dorostych, jesli starsze niz 8 lat

’

Kontrola oznak krazenia i postepowanie zgodnie

ze wskazaniami AED




Oparzenie chemiczne

KONTROLA ABC

/ SUBSTANCJA STALA

NIE TAK
USUNIECIE SKAZONEJ W MIARE MOZLIWOSCI
ODZIEZY | BIZUTERII MECHANICZMNE USUNIECIE
Z OBSZARU OPARZONEGO SUBSTANCJI STALEY

v

USUNIECIE SKAZONE.
ODZIEZY | BIZUTERII
Z OB3ZARU OPARZONEGO

——

OCENA POWIERZCHNI

OPARZENIA
PONIZEJ 10% POW. CIALA POWYZEJ 10% POW. CIALA
BIEZACA WODA TLENOTERAPIA BIEZACA WODA
PRZEZ 15 —30 MINUT 100% O; OK. 1 MINUTY LUB DO
USUNIECIA CIECZY
l TOKSYCZNEJ
OPATRUNEK HYDROZELOWY / ¢
LUB JALOWY
MOKRA GAZA — OPATRUNEK
15 — 30 MINUT HYDROZELOWY
OPATRUNEK
JALOWY

UWAGA!

1) Przy podejrzeniu oparzenia drég odechowych zawsze stosowa € tlenoterapi e 100% O2
2) Rozwazy¢ konieczno $¢ dekontaminacji innych poszkodowanych

3) Zabezpieczy € probk e substancji.

65



Porazenie pr gdem elektrycznym

ODEACZENIE ZRODEA
NAPIECIA

KONTROLA ABC

POSTEPOWANIE
W ZALEZNOSCI
OD STWIERDZONYCH
OBJAWOW | OBRAZEN

UWAGA!
Kazde pora zenie pragdem wymaga hospitalizacji
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Post epowanie w obserwowanym zatrzymaniu kr  gzenia

Resuscytacja (cykl 30 :2)
Posredni masaZ serca
(wykonanie 30 ucisnieg)
Wykonanie 2 wdechow 100 %0,
(jeden wdech nie dtuZe| niz 1 s)

v

Defibrylator AED
Dostepny Miedostepny
Jak najszybsze uzycie Kontynuacja resuscytacii
defibrylatora (przerwanie cyklu
resuscytacji)

'

FPostepowanie wg zalecen
defibrylatora
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Rany ko nczyn

UWIDOCZMIENIE RANY

RAMNA,
NIEKRWAWIACA

v

OPATRUNEK
OSLANIAJACY

W RAZIE POTRZEBY
POSTEPOWANIE
PRZECIWWSTRZASOWE

RAMNA,
KRWAWIALCA

v

W MIARE MOZLIWOSCI
UNIESIENIE HDNCZYNY
DO GORY

v

OPATRUNEK UCISKOWY

v

JEZELI KRWOTOK
MNIE USTAJE

v

UCISK NA DUZA TETNICE

v

JEZELI KRWOTOK
MNIE USTAJE

v

DPAS KA ZACISKOWA
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Uraz miednicy

KONTROLA ABC

UNIERUCHOMIENIE NA NOSZACH
TYPU DESKA

POSTEPOWANIE PRZECIWWSTRZASOWE
(W RAZIE POTRZEBY)

69



Urazy i obra zenia brzucha

KONTROLA ABC
UGIECIE NOG W KOLANACH

.

RAMA,

Z WYTRZEWIENIEM

LUZNY OPATRUNEK
OSEANIAJACY
+ FOLIA MIEJSCOWO

(NIE PFEEEMIE{SZCZA(':
WHNETRZNOSCI DO
JAMY BRZUSZNE)

BEZ RANY

BEZ WYTRZEWIEMIA

hd

OPATRUNEK
OSEANIAJACY

™,

/

TLEMOTERAPIA 100% O3
TERMOIZOLACJA
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/ RAMA GLOWY

TAK

v

Urazy i obra zenia gtowy

STABILIZACJA KREGOSEUPA
SZYJNEGO ROWNIEZ W
CZASIE PRZEMIESZCZANIA

Kontrola ABC

'

OPATRUNEK
OSEANIAJACY

TLEMOTERAPIA 100% TLENEM

!

TERMOIZOLACJA

'

/

MNIE

W RAZIE KONIECZNOSCI EWAKUACI
UNIERUCHOMIENIE POSZKODOWANEGO,

W MIARE MOZLIWOSCI, NA NOSZACH TYPU DESKA

71



Urazy i obra zenia klatki piersiowej

KONTROLA ABC

i

TLENOTERAFIA 100% O;

BEZ RANY

Z RANA

POZYCJA POLSIEDZACA

OPATRUNEK ZASTAWKOWY

W RAZIE POTRZEBY
POSTEPOWANIE
PRZECIWWSTRZASOWE
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Urazy i obra zenia kr egostupa

STABILIZACJA KREGOSLUPA
ROWNIEZ W CZASIE

PRZEMIESZCZANIA
KONTROLA ABC

o

N

BEZ KONIECZNOSCI
EWAKUACJI

KOMNIECZNOSC EWAKUACI

i

l

POZOSTAWIENIE
W POZYCJ ZASTANEY

UNIERUCHOMIENIE, W MIARE
MOZLIWOSCI NA
NOSZACH TYPLU DESKA

v

TLEMOTERAFIA 100% O3
| TERMOIZOLACIA

i

FOMOWNIE KONTROLA ABC

TLEMOTERAPIA 100% O;
| TERMOIZOLACJA
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Wstrz gs

KONTROLA ABC

i

TAMOWANIE KRWAWIEN ZEWNETRZNYCH

TLEMOTERAFIA 100% O3

l

POZYCJA LEZACA NA PLECACH
Z UNIESIONYMI KONCZYNAMI DOLNYMI —
FIETY POSZKODOWANEGO NA WYSOKOSCI
JEGO NOSA

i

TERMOIZOLACJA

i

WSPARCIE PSYCHICZNE

UWAGA!
Konieczno $¢ statej gotowo $ci do resuscytaciji
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Zatrucia wziewne

W MIARE MOZLIWOSCI KONTROLA ABC

I

W MIARE MOZLIWOSCI
ODIZOLOWANIE DROG ODDECHOWYCH
POSZKODOWANEGO OD ATMOSFERY
TOKSYCZNEJ

h

EWAKUACJA POSZKODOWANEGO
ZE STREFY ZAGROZENIA

TLENOTERAPIA 100% O

i

KOMNTROLA ABC

i

STALE KONTROLOWANIE DROZNOSCI DROG
ODDECHOWYCH
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Zmiazdzenie

KONTROLA ABC
JEZELI OD MOMENTU WYSTAPIENIA
UCISKU MINELD PONAD 10 MINUT
NIE USUWAC UCISKU PRZED
UDZIELENIEM POMOCY PRZEZ ZESPOL
RATOWMICTWA MEDY CZNEGO

i

TLEMOTERAFIA 100% TLENEM

+—  pf OPATRZENIE INNYCH OBRAZEN
| STABILIZACJA KREGOSEURA,

TERMOIZOLACJA

kL J
WSPARCIE PSYCHICZME

L

JEZELI OD MOMENTU WYSTAPIENIA
UCISKU MINELO PONAD 10 MINUT
MNIE USUWALC UCISKU PRZED
UDZIELEMNIEM POMOCY LEKARSKIEJ

UWAGA!
Procedur e stosowa ¢ po uzgodnieniu z wia $ciwymi terytorialnie jednostkami ochrony zdrowia
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15. Zestawienie dokumentow dotycz

acych

ochrony przeciwpo zaroweji miejsce ich
przechowywania

Lp.

Rodzaj dokumentu

Lokalizacja dokumentu

Obowi gzkowy termin
przechowywania

Ksigzka Obiektu Budowlanego

Protokoty kontroli i decyzje organéw
Panstwowej Strazy Pozarnej

Protokoty z przeglagddéw, napraw,
konserwaciji urzgdzen i instalacji

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Protokoty Zabezpieczenia
Przeciwpozarowego Prac
Niebezpiecznych Pozarowo wraz z
zezwoleniem oraz Ksigzka Kontroli Prac
Niebezpiecznych Pozarowo

Wykaz czynnosci zabronionych,
instrukcja postepowania na wypadek
pozaru, wykaz telefonéw alarmowych,
wykaz pracownikéw wyznaczonych do
zwalczania pozaréw i ewakuacji
pracownikéw, schemat postepowania w
czasie ewakuacji

Procedura Postepowania Pracownikow
Ochrony

Wykaz os6b zapoznanych z Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego

Karta aktualizacji Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego
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16. Informacje dodatkowe
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17. Plan Obiektu wraz z terenem przylegtym

Zgodnie z rozporzgdzeniem z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719), do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dotgcza sie
plany obiektu wraz z terenem przylegtym.
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18. Zatgcznik nr 1

METRYKA URZADZENIA PIORUNOCHRONNEGO

Obiekt budowlany (miejsce potozenia, adreS) © ....ccuvieeeiiiiiie e
WYKONANY ANIA T et
NazWa i adreS WYKONAWCY: ....cciiiiiiieee ittt e e ettt et e e e et e e e e e et e e e e e sbtb b ee e e s sabaeeeaesanneeee s
1. Opis obiektu budowlanego

Q) 1OAZA] ODIEKIU: L.oiiiiiiiiit et e e e e e et eae e e s errneeee s

D) POKIYCIE daChU: ...

C) KONSIIUKCJA dACHU: ...

) SCIANY: <. ittt e e e e e e e e ne e eaeeeaane
2. Opis urzadzenia piorunochronnego

E= ) 4o T | AU

b) przewody OdProWAdZAJGCE: ....uvvvieeiiiiiiiee ittt

3. Schemat urzadzenia piorunochronnego

Opis i schemat WyKonat : ..........ooouiiieiiiiiii e

/imig, nazwisko i adres sporzgdzajgcego/
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19. Zatgcznik nr 2

PROTOKOt BADA N URZADZENIA PIORUNOCHRONNEGO

ODbIeKt BUAOWIANY: ...ttt e e et ee e e e e enneieee e e an
AAIES: .o
CZIONKOWIE KOMISI: w.eiiiiiiieei ettt e e e e e
IMIE, NAZWISKO: ...ttt ee e e et e e e e e anees
WYKONALI NASTEPUJACE BADANIA:
1. Ogledziny czeSCi NAAZIEMNE]: ....coiueeiiiieieiiiiee e
2. SPrawdzenie WYMIAIOW: ........ccuuuveeeeeiiiiiiieeeseiieee e e s st e e e e e e srareeae e e s sreeeaeeseanes
3. Pomiar rezystancji Urzgadzen: .........cooooiueieeeiiiiiee e
4. Sprawdzenie StanU UZIOMOW: ........oiieiiiiiiiieeeeiiiiieeeeseiiiee e e e s siae e e e e siaanaeaeeeaas

5. Kontrola potgczen galwanicznyCh: ...........oooiiiiiiiiee e

PO ZBADANIU URZADZENIA PIORUNOCHRONNEGO POSTANOWIONO :

B. Uznac¢ urzadzenie piorunochronne za niezgodne z obowigzujgcymi przepisami
28 40111V /o o (1 PSP PPRTRPUPPRPR

C. Zaleca sie wykona¢ nastepujgce prace naprawcze :



20. Zatgcznik nr 3

INSTRUKCJA POST EPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA
POZARU LUB INNEGO ZAGRO ZENIA

1. Bezzwtocznie zawiadomi ¢€:

a) Panstwow g Straz Pozarna tel. 998, 112
b) Pogotowie Ratunkowe tel. 999, 112
c) Policj e tel. 997, 112

d) Zarzadce, Whasciciela lub osob e upowazniong ........... /0. ... ....
tel. .o zZam. ... A

2. Przyst gpi € natychmiast do gaszenia po zaru podr ecznym em gasniczym.
3. Rozpocz gé ewakuacj e zagro zonych os6b i mienia.
4. O ile to mo zliwe wyt gczy ¢ doptyw energii elektrycz

5. Po doje zdzie na miejsce zdarzenia jednostek oc
informacji Kieruj acemu Dziataniami Ratowniczy

pozarowej udziela ¢ konkretnych

a) zrodfa po zaru,

b) osobach zagro zonych znajduj acych obiekcie je $li taka sytuacja zaistnieje,
¢) punktu czerpania wody,

d) rozmieszczenia sprz etu po z 0 i ewakuacyjnego,
e) punktow specjalnie niebez Zarowo.

7. Bezwzgl ednie przestr polece n wydanych przez Kieruj gcego Dziataniami Ratowniczymi.

la zagro zenia oraz podejmowanych dziata n ratowniczych nale zy zachowa ¢
iw mo zliwy sposéb przeciwdziala € powstawaniu paniki.

W momencie zai
bezwzgl edny
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21. Zatgcznik nr 4

PROTOKO ZABEZPIECZENIA przeciwpo _zarowego
prac niebezpiecznych po zarowo

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonanie prac:

3. Wiasciwosci pozarowe materiatow palnych wystepujacych w miejscu prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujgcych w danym pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sgsiadujgcych z pomieszczeniami
(miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz sposoby zabezpieczen obszaréw sgsiadujgcych:

6. Sposo6b zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia, itp. na okres
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

ke oot s s s e i
S
) o s o s e
S S
ot s s s s s

Podpisy cztonkéw komisji:
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L.p.

Imie i nazwisko

Stanowisko

Podpis

(miejscowosc)




22. Zatgcznik nr 5

Zezwolenie na przeprowadzenie prac
niebezpiecznych po zarowo

1. Miejsce pracy (kondygnacja, pomieszczenie, instalacja):

6. Srodki zabezpieczenia:

®  PIZECIWPOZArOWE: ..ccvvveeeeerenieaasneeenns
o bhp:
® NNE: i

8. Osoby odpowiedzialne za:

Stwierdzam wykonanie: .........ccccoeeveeeeeiiiiieneennn
(podpis)
(imig i nazwisko)
Stwierdzam wWyKonanie: .........ccccoevuvveeeeeiiiiinee e
(podpis)
(imig i nazwisko)
Stwierdzam wykonanie: ...............
(podpis)
(imig i nazwisko)
Przyjgtem do wykonania: ..................

(podpis)
(imig i nazwisko)
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UWAGA: niepotrzebne skresli¢

9. Zezwalam na rozpoczecie prac w dniu(ach) od godz. do godz.

(zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w p. 8)

Whioskujgcy Przewodniczacy komisji

10. Prace zakonczono w dniu......... 0 godzinie..............

Wykonawca
11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban mogacych

zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie rob6t Skontrolowat

Podpis Podpis

Uwaga: odbierajgcy przekazuje zezwolenie przewodniczgcemu komisji celem wigczenia do akt.
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23. Zatgcznik nr 6

KSIAZKA KONTROLI PRAC NIEBEZPIECZNYCH PO ZAROWO

-

Nazwa
budynku,
pomieszczenia

Data i godzina
rozpoczecia i
zakonczenia prac
pozarowo
niebezpiecznych

Imiona i
nazwiska
prowadzacych
prace

Data i godzina
oraz nazwisko
osoby
kontrolujgcej prace

Uwagi
kontrolujacego

Data i godzina
przeprowadzenia
kontroli obiektu po
zakonczeniu prac

Podpisy 0s6b
przeprowadzajgcych
kontrole
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24. Zatacznik nr 7

ZARZADZENIE

Zarzadcy, Administratora, Wtasciciela ...
00-000 ..........ne. Ul e ZdNi@e

............... ul o,

Podstawa prawna: § 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw ( Dz. U. z 2010 r. Nr 109,
poz. 719) zarzgdzam, co nastepuje:

§1
Wprowadzam do powszechnego stosowania instrukcje bezpieczenstwa pozarowego dla Budynku
....................................... 00-000.......ceveee Ul veii

§2
ZODOWIGZUJE ..ottt e e e e e e e e do zapoznania z jej trescig wszystkich pracownikéw

oraz statlego nadzoru nad przestrzeganiem jej postanowien.
§3
Nadzoér nad realizacjg postanowien zawartych w przedmiotowej instrukcji bedzie sprawowat:

§4

Zapoznanie wszystkich pracownikéw z merytoryczng zawartoscig instrukcji winno nastgpi¢
szkolenia z zakresu ppoz., ktére stanowi element szkolenia wstepnego bhp.

§5
Zarzgdzenie obowigzuje z dniem podpisania.

) — niepotrzebne skresli¢.
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25. Zatgcznik nr 8

Wyciag z Kodeksu Karneqo i Kodeksu Wykrocze 1

Na podstawie ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553 z p6zn. zm.):

Art. 163. § 1. Kto sprowadza zdarzenie, ktére zagraza zyciu lub zdrowiu wielu oséb albo mieniu w wielkich
rozmiarach, majgce postac:

pozaru, zawalenia sie budowli, zalewu albo obsuniecia sie ziemi, skat lub $niegu, eksplozji materiatéw
wybuchowych lub tatwopalnych albo innego gwattownego wyzwolenia energii, rozprzestrzeniania sie substancji
trujgcych, duszacych lub parzacych, gwalttownego wyzwolenia energii jadrowej lub wyzwolenia promieniowania
jonizujgcego, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 2. Jezeli sprawca dziata nieumysinie, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 jest Smier¢ cztowieka lub ciezki uszczerbek na zdrowiu wielu
0s0b, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

§ 4. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 2 jest Smier¢ cztowieka lub ciezki uszczerbek na zdrowiu wielu
0s6b, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

Art. 164. § 1. Kto sprowadza bezposrednie niebezpieczenstwo zdarzenia okreslonego w art. 163 8 1, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 2. Jezeli sprawca dziata nieumysinie, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

Na podstawie ustawy z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (Dz. U. Nr 12, poz. 114 z p6zn. zm.):

Art. 82. § 1. Kto nieostroznie obchodzi sie z ogniem lub wykracza przeciwko przepisom dotyczagcym
zapobiegania i zwalczania pozaréw, a w szczegolnosci:

1) nie wyposaza budynku w odpowiednie urzgdzenia lub sprzet przeciwpozarowy lub nie utrzymuje ich w stanie
zdatnym do uzytku;

2) utrudnia okresowe czyszczenie komina lub nie dokonuje bez zwioki naprawy uszkodzen komina i wszelkich
przewodéw dymowych;

3) nie usuwa lub nie zabezpiecza w obrebie budynkéw urzadzen lub materiatéw stwarzajgcych
niebezpieczenstwo powstania pozaru;

4) eksploatuje w sposo6b niewtasciwy urzadzenia energetyczne lub cieplne lub pozostawia je uszkodzone w stanie
mogacym spowodowac wybuch lub pozar;

5) nie zachowuje przepisowej odlegtosci od budynkéw przy ustawianiu stert i stogéw lub nie zachowuje
obowigzujacych warunkéw bezpieczenstwa przeciwpozarowego podczas omitotow;

6) (skreslony);

7) w lesie lub na terenie $rédlesnym albo w odlegtosci mniejszej niz 100 m od granicy lasu:

a) uzywa ciggnika lub innej maszyny bez nalezytego zabezpieczenia przed iskrzeniem,

b) roznieca ogien poza miejscami wyznaczonymi do tego celu,

C) pozostawia rozniecony ogien,

d) korzysta z otwartego ptomienia,

e) wypala wierzchnig warstwe gleby lub pozostatosci roslinne,

f) porzuca nie ugaszone zapaiki lub niedopatki papierosow,

g) dopuszcza sie innych czynnosci mogacych wywotaé niebezpieczenstwo pozaru,

8) roznieca lub pozostawia ognisko w poblizu mostu drewnianego albo przejezdza przez taki most z otwartym
ogniem lub z nie zamknietym paleniskiem;

9) wbrew cigzgcemu na nim obowigzkowi ochrony lasu przed pozarem, nie wykonuje zabiegéw profilaktycznych i
ochronnych, zapobiegajgcych powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaréw;

podlega karze aresztu, grzywny albo karze nagany.

§ 2. Kto zostawia matoletniego do lat 7 w okolicznosciach umozliwiajgcych mu wzniecenie pozaru, podlega karze
grzywny albo karze nagany.

Art. 83. § 1. Kto nieostroznie obchodzi sie z materiatami wybuchowymi, tatwo zapalnymi lub substancjami
promieniotworczymi albo wykracza przeciwko przepisom o wyrobie, sprzedazy, przechowywaniu, uzywaniu lub
przewozeniu takich materiatow,

podlega karze aresztu, grzywny albo karze nagany.

§ 2. W razie popelnienia wykroczenia mozna orzec przepadek przedmiotéw stanowigcych przedmiot
wykroczenia.

89



26. Zatgcznik nr 9

(pieczec pracodawcy)

(imie i nazwisko pracownika)

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujgcymi
na terenie budynku ...................l

00-000 ........ ul. .................., aw szczegOIlnosci znane mi sg zasady i sposoby:

1. zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru na stanowisku
pracy i w obiektach ................. 00-000............. ul oo ,
2. postepowania na wypadek pozaru,
3. uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych
W miejscu pracy.

Jnstrukcje bezpieczenstwa pozarowego" przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie przestrzegac jej
postanowienia.

(podpis sktadajgcego oswiadczenie)

(podpis przyjmujacego o$wiadczenie)

Przyjeto do akt osobowych dnia:
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27.

Zatgcznik nr 10

PROGRAM SZKOLENIA INFORMACYJNEGO

Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Lp. Temat szkolenia llos¢ godzin Uwagi
1 Zagrozenie pozarowe w obiekcie, przyczyny powstawania 1g0dz
" i rozprzestrzeniania sie pozarow godz.
2 Zadan_la i 0t_)0W|q_zk| pracownikow w zakresie 0,5 godz.
zapobiegania pozarom
3. Zagianla i obowigzki pracownikéw w wypadku powstania 0,5 godz.
pozaru
4. |Ewakuacja ludzi, sposoby i srodki ewakuacji 1 godz.

Podreczny sprzet gasniczy, umiejetnos¢ praktycznego

" luzycia podrecznego sprzetu gasniczego

ZATWIERDZAM
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28. Zatgcznik nr 11

Wykaz istotniejszych aktéw prawnych obowi  gzujgcych w zakresie ochrony przeciwpo _zarowej

S

10.
11.
12.
13.
14,
15.
. PN-86/E-05003/01 do /04 - Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej /Dz. U. z 2009 r. Nr 178 poz. 1380 z
poéz. zm./.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych

i terenéw /Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719/.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 20009 r.

W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych /Dz. U. z 2009 r. Nr 124,
poz. 1030/.

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r.- Prawo budowlane /Dz.U. 1994 nr 89 poz 414/

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkoéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie /Dz. U. Nr 75

z2002r., poz. 690 z . zm w 2009 r./.

PN-EN 671-2-2012 — Stale urzagdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z wezem
ptasko sktadanym.

PN-EN 671-2-2012 — Stale urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z wezem
potsztywnym.

PN-EN 671-2-2012 — Stale urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z wezem
ptasko sktadanym.

PN-B-02863:1997 - Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne. Sie¢
wodociggowa przeciwpozarowa.

PN-EN 1838/2013 Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne.

PN-92/N-01256/01 - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

PN-92/N-01256/02 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

PN-93/N-01256/03 - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona i higiena pracy.

PN-N-01256-4:1997 - Znaki bezpieczehstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.

PN-92/N-01255 - Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.

92



29. Data | podpis

(data i podpis)
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