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1. OPIS TECHNICZNY.

1.1 Podstawa opracowania.

Projekt Budowlany - Wykonawczy dotyczacy przebudowy czesci pomieszczeh parteru budynku
Pawilonu nr | z dostosowaniem do obowigzujgcych przepiséw ( Oddziat dzienny Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu ) w zakresie instalacji elektrycznych oddziatlu SPZOZ Panstwowego Szpitala dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Rybniku przy ulicy Gliwickiej 33 szpitala opracowano na podstawie:

- projektu architektonicznego,

- aktualnych przepiséw i norm,

- wytycznych ochrony przeciwpozarowej,

- uzgodnien branzowych dot. zasilania urzgdzen wentylacji i klimatyzacji.

1. 2. Przepisyinormy.

Projekt zostat opracowany zgodnie z Prawem Budowlanym, Polskimi Normami PN, Przepisami

Budowy Urzgdzen Elektrycznych PBUE oraz warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot.

Projekt instalacji, zastosowane urzgdzenia i sposob ich doboru odpowiadaé bedg miedzynarodowym
przepisom IEC.
Urzadzenia bedg opatrzone znakiem CE i =zabezpieczone przed wptywem obcych pol

elektromagnetycznych zgodnie z przepisami.

1.3. Dane techniczne
- hapiecie zasilania 400/230V, 50Hz,

- moc zainstalowana i szczytowa projektowanych instalacji — zgodnie z wyliczeniem w rozdziale nr 2,

- ochrona przeciwporazeniowa — samoczynne wytgczenie zasilania dla ukfadu sieci TN-C-S
z zastosowaniem w instalacji odbiorczej wytgcznikéw instalacyjnych oraz dodatkowo réznicowo-

pradowych.

1.4. Ochrona przeciwporazeniowa.

Ochrona przeciwpozarowa zapewniona bedzie przez:

e uziemienie wszystkich elementéw metalowych,

e samoczynne wylgczenie zasilania dla ukfadu sieci TN-C-S realizowane przez wytgczniki
instalacyjne nadpradowe,

e dodatkowe zabezpieczenia roznicowo-prgdowe wysokiej czutosci.

1.5 Zakres opracowania.

Projekt swoim zakresem obejmuje:

a/ rozbudowe istniejgcego ztgcza kablowego,
b/ budowe tablicy rozdzielczej,
c/ wykonanie wewnetrznej linii zasilajgcej WLZ,

d/ wykonanie instalacji oswietlenia:
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- ogolnego,
- awaryjnego, ewakuacyjngeo,
e/ wykonanie instalacji gniazd wtykowych jednofazowych ogdélnego uzytku - 230V,
f/ wykonanie instalacji gniazd wtykowych jednofazowych - 230V w zespotach gniazd,
o/ ochrone przeciwporazeniows,
h/ ochrone przeciwprzepieciows,
i/ uziemienie punktu rozdziatu przewodu PEN na N i PE,
il gtéwny wytgcznik pragdu ppoz.

1.6. Ochrona przeciwprzepieciowa.

Dla ochrony odbiornikéw przed przepieciami przewidziano zastosowanie ochronnikéw
przeciwprzepieciowych montowanych w projektowanej tablicy rozdzielcze;.
Projektuje sie zabudowanie ochronnikéw typu B+C TN-C-S.

Dopuszcza sie zastosowanie urzadzen réwnowaznych.

1.7. Gléwna szyna uziemiajaca

W ztgczu kablowym budynku na $cianie bocznej projektuje sie wybudowaé gtéwng szyne
uziemiajgcg. Dla punktu rozdziatu przewodu PEN na PE i N wymagane jest uziemienie. Nalezy
wykonaé pomiar rezystancji uziemienia istniejacego. W przypadku nie spetnienia warunku rezystancji
uziemienia tj. maksymalnie 5Q nalezy wybudowa¢ nowe uziemienie. W takim wypadku przed
budynkiem w sgsiedztwie ztgcza kablowego nalezy zabudowaé w odlegtosci 9 metréw od siebie dwie
szpilki uziomowe zbudowane z uzioméw pionowych 2x |1=1,5m o $rednicy 17,2mm. Uziomy pionowe
potgczy¢ bednarkg FeZn 30x4mm, ktérg wyprowadzi¢ do wysokosci 0,3m ponad poziom gruntu
w sasiedztwie istniejgcego ztgcza kablowego. Bednarke ze szpilkami taczyé poprzez spawanie. Na
Scianie wykonac¢ ztgcze kontrolne — ztgcze czterosrubowe, ocynkowane.

Od zlgcza do szyny uziemiajgcej w istniejgcym ztgczu kablowym utozy¢ bednarke
FeZn30x4mm. Na odcinku w $cianie zewnetrznej bednarke zabezpieczy¢ termokurczliwym rekawem.

Wykona¢ pomiary uziemienia. W przypadku wartosci przekraczajgcej 5Q nowy uziom
rozbudowa¢ o dodatkowe pionowe uziomy np. uziomy stalowe ocynkowane 17,2 mm,

2x 1= 1,5 m (lub réwnowazne).

1.8. Tablice rozdzielcze

W zakresie inwestycji projektuje sie zabudowanie tablicy rozdzielczej TEOB dla czesci
kondygnaciji parteru objetej zakresem opracowania.

Projektuje sie zastosowaé rozdzielnice podtynkowg charakteryzujacg sie ponizszymi
parametrami:
- Un 2 400V,
-In 2 160A,

- |l klasa ochronnosci,
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- pojemnosc¢ 3 x 24 moduty,
- zamykanie na zamek patentowy.
Rozdzielnica musi by¢ wyposazona w listwy zaciskowe N i PE. Rozdzielnice nalezy zamontowaé

w miejscu wskazanym na zatgczonych rzutach kondygnacji parteru.

1.9. Istniejace ztacze kablowe

Istniejgce ztgcze kablowe projektuje sie doposazy¢ w:
1/ wytacznik kompaktowy 160, 3P, 25A, 36kA wraz z wyzwalaczem wzrostowym,
2/ roztgcznik bezpiecznikowy trojpolowy 63A z zabezpieczeniami topikowym 2A do obwodu przycisku
gtébwnego wytgcznika pradu,
3/ przetgcznik faz dla zasilania przycisku gtéwnego wytgcznika pradu,
4/ gtéwng szyne uziemiajacg GSU.

1.10. Wewnetrzna linia zasilajaca, skretki komputerowe

Pomiedzy wybudowanym wylgcznikiem kompaktowym w istniejagcym ztgczu kablowym
a tablicg rozdzielczg TEOB nalezy wybudowac¢ wewnetrzng linie zasilajgcg WLZ.

WLZ wykonaé przewodem YLYZo 5 x 10 mm?.

W tablicy rozdzielczej TEOB zyly 3L + N przewodu WLZ podtgczy¢é do rozigcznika
izolacyjnego, zyte PE do listwy tgczeniowej ,PE”.

Pomiedzy istniejagcym punktem dystrybucyjnym sieci komputerowej SRE a gniazdkami RJ45
w zespotach gniazd nalezy uktadaé skretki komputerowe 7 kategorii.

Nalezy zastosowac¢ skretke typu:

- kabel kategorii 7 S/IFTP 4P AWG23 Category 7 600 MHz.

1.11. Prowadzenie przewodow

Przewéd WLZ, a takze pozostate przewody instalacji elektrycznej projektuje sie uktadaé
z zachowaniem nastepujgcych zasad:

e WLZ na cafej dlugosci uktada¢ w rurze elektroinstalacyjnej typu RL32: natynkowo
w obrebie piwnicy, podtynkowo przy przejsciach przez Sciany, stropy,

e W obrebie remontowanych pomieszczen przewody uktadaé w bruzdach pod tynkiem.

e W pomieszczeniach z sufitem podwieszonym przewody uktadaé na korytku instalacyjnym.

Skretki komputerowe projektuje sie uktada¢ z zachowaniem nastepujgcych zasad:

¢ na korytku kablowym w obrebie piwnicy,

e w obrebie remontowanych pomieszczen trasy pionowe uktada¢ w bruzdach w rurkach typu
peszel pod tynkiem,

e W obrebie remontowanych pomieszczen trasy poziome uktada¢ na korytkach pod sufitem.
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1.12. Giowny wylacznik pradu ppoz

Zaprojektowano gtéwny wytgcznik prgdu ppoz w istniejgcym ztgczu kablowym na elewac;i
budynku. W roli gtbwnego wytgcznika prgdu ppoz bedzie wykorzystany wytgcznik kompaktowy
z cztonem wzrostowym. Dla zasilania przycisku gtéwnego wytgcznika prgdu ppoz zlokalizowanego
przy wejsciu do pawilonu | nalezy zabudowaé¢ dodatkowo w istniejgcym ztgczu kablowym roztgcznik
z wkiadkami topikowymi oraz przetgcznik faz. Wytgczenie pradu bedzie nastepowalo poprzez

nacisniecie przycisku wytgcznika ppoz zabudowanego przy wejsciu do pawilonu I.

1.13 Instalacja oswietlenia

1.13.1 Instalacja oswietlenia podstawoweqo

Oswietlenie ogdlne pomieszczen zaprojektowano oprawami LED przystosowanym do
montazu natynkowego i w suficie modutowym. Rozmieszczenie i typy opraw przedstawiono na rzucie.
Oprawy dobrano tak aby w pomieszczeniach zachowa¢ wymagane przez norme natezenie
oswietlenia.
Oprawy dobrano tak aby w pomieszczeniach zachowa¢ wymagane przez norme natezenie
oswietlenia tj:
e pokoje personelu — 300Ix,
e pomieszczenia socjalne i sanitariaty - 200Ix,
e proste badania — 300Ix,
e ciggi komunikacyjne - 100Ix.

Obliczenia wykonano metodg komputerowa.

Sterowanie o$wietleniem odbywac sie bedzie lokalnie z poszczegdlnych pomieszczen
za pomocg tgcznikéw osdwietleniowych. W ciggach komunikacyjnych i wybranych pomieszczeniach
zatgczanie os$wietlenia realizowane bedzie za pomocg czujnika ruchu. Typ wytgcznika dla kazdego
pomieszczenia wskazano na zatgczonym rzucie budynku.

Obwody oswietlenia nalezy wykonaé¢ przewodami YDYzo 3*1,5 mm?2 prowadzonymi zgodnie
z wytycznymi z punktu 1.10.

taczniki oswietlenia montowaé podtynkowo na wysokosci wg wskazan na rzucie.

W toaletach stosowaé osprzet podtynkowy bryzgoszczelny.

1.13.2 Instalacja oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

Natezenie oswietlenia drog ewakuacyjnych zgodnie z normg powinno wynosi¢ min. 1Ix oraz
5Ix przy sprzetach ochrony ppoz i bhp.
Oswietlenie awaryjne zapewnia wymagany przez norme poziom natezenia oswietlenia

w przypadku zaniku zasilania.
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Jest ono realizowane przez oprawy oswietleniowe zasilane z wtasnego zasilacza awaryjnego.
Zrédto podtrzymywane bedzie przez 1h.
Instalacje nalezy wykona¢ przewodami YDYzo 3x1,5mm? prowadzonymi w sposob

analogiczny do oprzewodowania opraw oswietlenia podstawowego.

1.14. Instalacja gniazd wtykowych

Instalacja ta obejmuje zasilanie gniazd 230V ogdlnego przeznaczenia rozmieszczonych
zgodnie z zatgczonym do projektu rzutem. Instalacje nalezy wykonaé¢ przewodem YDYpzo 3x2,5mm?2
uktadanym zgodnie z wytycznymi z punktu 1.10. Stosowac¢ nalezy osprzet podtynkowy — gniazda
z bolcem ochronnym.

Gniazda bryzgoszczelne montowa¢ na wysokosci zgodnie ze wskazaniem niniejszego
projektu.

Dla pomieszczen terapii projektuje sie wykonanie wydzielonego obwodéw dedykowanego do
zasilania sprzetu multimedialnego. Poszczegolne obwody wykonaé przewodami YDYpzo 3x2,5 mm?2
prowadzonymi od tablicy rozdzielczej TEOB.

Obwod zakonczy¢ gniazdami 2P+Z, 230V/16A w zespotach gniazd podtynkowych na
wysokosci 1,6m. W tych zespotach gniazd nalezy rowniez zabudowac¢ po dwa gniazda logiczne RJ45

7 kategorii.

1.15. Instalacja elektryczna urzagdzen wentylacyjnych
Zgodnie z zakresem projektu instalacja ta obejmuje wykonanie zasilania wentylatora

zabudowanego w toalecie.

Wentylator nalezy zasili¢ indywidualnym przewodem YDY 3x2,5 mm? z tablicy rozdzielczej
TEOB.

Do sterowania wentylatorem projektuje sie zabudowa¢ w tablicy rozdzielczej TEOB
programowalny tygodniowy zegar sterujgcy z wyjsciem przekaznikowym 16A/230V. Zegar nalezy

zaprogramowac zgodnie z wytycznymi Uzytkownika.
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2. Obliczenia techniczne

2.1. Bilans mocy.

Rybnik, ul. Gliwicka 33

Lp ] Moc Wspotczynnik
Tablica . ) ] Moc szczytowa
zainstalowana | jednoczesnosci
- - kw - kw
1 |Tablica rozdzielcza TEOB 17,7 0,7 12,4
2.2 Obliczenia pradu obcigzenia.
Ps
|roboczy 3faz = =====-=-=mmmmommomee- [A]
1,73*400*0,93
| Typ In AU
B
) Moc przewodu Prad znam. Spadek
Lp. Tablica Prad . i o
szczytowa WLZ zabezpieczenia napiecia
roboczy
YDYzo WLZ WLZ
- - kW [A] [-] [Al (%]
1 Tablica TEOB 12,4 19,3 5x10 mm? 25 0,5

2.3 Warunki kabli i przewodéw

Warunki prawidtowego doboru:

|B<|n<|Z

I2 (1,6*In) < 1,451z
Oba warunki sg spetnione.

2.4 Sprawdzenie skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej.

Ochrona jest skuteczna jezeli jest spetniona zalezno$é¢:

Uo2Zs*la,
Gdzie: Uo=230V
la=k*

Obliczenia zostatly wykonane na roboczo.

Warunki sg spetnione.

Obliczenia spadkéw napiecia, skutecznosci

ochrony przeciwporazeniowej oraz doboru

zabezpieczen i kabli dokonano na roboczo podczas projektowania. Wyniki nie przekraczaja
wartosci dopuszczalnych przepisami i normami.
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3. Zestawienie podstawowych materiatéw

Projekt przebudowy czesci pomieszczen parteru budynku

Rybnik, ul. Gliwicka 33

Lp.

Nazwa

Jednostka

llosé
catkowita

Tablica rozdzielcza TEOB z wyposazeniem wg schematu

szt

1

Doposazenie istniejgcego ztgcza kablowego wg schematu

kpl

1

CZUJNIK RUCHU 360 STOPNI

Szt.

3

Gniazdo elektryczne 10/16A - 250V~ 2P+Z, modutowe

Szt.

34

Gniazdo elektryczne 10/16A - 250V~ 2P+Z, modutowe,
bryzgoszczelne

Szt.

Modut RJ45 1x STP kat.7A

Szt.

N[O 01 [AWIN|F

Adapter 45x45 Snap-In

Szt.

Ramka typu 45 (z supportem)

Szt.

(e¢]

¥ gcznik klawiszowy p/t 10A, 250V 1-biegunowy

Szt.

(o]

¥ gcznik klawiszowy p/t 10A, 250V 1-biegunowy, bryzgoszczelny

Szt.

10

¥ gcznik klawiszowy p/t 10A, 250V $wiecznikowy

Szt.

11

¥ gcznik klawiszowy p/t 10A, 250V schodowy

Szt.

12

OPRAWA OSWIETLENIOWA LED KASETONOWA
PODTYNKOWA Z MIKROPRYZMATYCZNYM DYFUZOREM.
ALUMINIOWA RAMKA. PARAMETRY: 35W, IP40, Il KL. OCHR,,
4000K, 4100Im. WYMIARY: 600mm/600mm/30mm OZNACZONA
W PROJEKCIE ,Al”

szt.

13

OPRAWA OSWIETLENIOWA LED NATYNKOWA

Z RYFLOWANYM, MROZONYM DYFUZOREM Z PMMA.
DEKIEL Z TWORZYWA. PARAMETRY: 26W, 1P44, | KL. OCHR.,
4000K, 3200Im. WYMIARY: 540mm/175mm/51mm OZNACZONA
W PROJEKCIE ,B1”

szt.

14

OPRAWA OSWIETLENIOWA LED NATYNKOWA

Z RYFLOWANYM, MROZONYM DYFUZOREM Z PMMA.
DEKIEL Z TWORZYWA. PARAMETRY: 60W, 1P44, | KL. OCHR.,
4000K, 7400lm. WYMIARY: 1040mm/175mm/51mm
OZNACZONA W PROJEKCIE ,B2”

szt.

15

OPRAWA OSWIETLENIOWA LED NATYNKOWA

Z RYFLOWANYM, MROZONYM DYFUZOREM Z PMMA.
DEKIEL Z TWORZYWA. PARAMETRY: 36W, IP44, | KL. OCHR.,,
4000K, 4300lm. WYMIARY: 540mm/175mm/51mm
OZNACZONA W PROJEKCIE ,B3”

szt.

16

OPRAWA OSWIETLENIOWA LED DOWNLIGHT OKRAGLA
PODTYNKOWA Z MROZONYM DYFUZOREM Z PC.
OBUDOWA Z BLACHY STALOWEJ. ODBLYSNIK
ALUMINIOWY. PARAMETRY: 16W, IP44, | KL. OCHR., 4000K,
1600Im. WYMIARY: fi190mm/116mm OZNACZONA

W PROJEKCIE C1”

szt.

11

17

OPRAWA OSWIETLENIOWA LED OKRAGELA PODTYNKOWA
DO OSWIETLENIA AWARYJINEGO TYPU PUNKT SWIETLNY

Z BEZBARWNYM DYFUZOREM Z PC. OBUDOWA Z PC.
SOCZEWKA Z PMMA. ODBLYSNIK METALIZOWANY.
PARAMETRY: 2W, IP40, Il KL. OCHR., 1h, AUTO-TEST, 210Im,
TRYB PRACY CIAGLY. WYMIARY: fi51mm/22mm OZNACZONA
W PROJEKCIE ,EMY1”

szt.

18

OPRAWA OSWIETLENIOWA LED NASTROPOWA DO
OSWIETLENIA AWARYJNEGO Z BEZBARWNYM DYFUZOREM
Z PC. OBUDOWA Z PC. SOCZEWKA Z PMMA. PARAMETRY:
3W, IP65, Il KL. OCHR., 1h, AUTO-TEST, 420Im, TRYB PRACY
CIAGLY. WYMIARY: 130mm/130mm/44mm OZNACZONA

W PROJEKCIE ,EM2”

szt.
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OPRAWA OSWIETLENIOWA LED NATYNKOWA DO

OSWIETLENIA AWARYJINEGO KIERUNKOWEGO

Z PIKTOGRAMEM Z MROZONYM, BEZBARWNYM
19 |DYFUZOREM Z PC. OBUDOWA Z PC. PARAMETRY: 2W, IP40, szt. 11

Il KL. OCHR., 1h, AUTO-TEST, TRYB PRACY CIAGLY.

WYMIARY: 340mm/140mm/42mm OZNACZONA

W PROJEKCIE ,EW1”

OPRAWA OSWIETLENIOWA LED NASTROPOWA DO

OSWIETLENIA AWARYJINEGO Z BEZBARWNYM DYFUZOREM

Z PC DO OSWIETLENIA WYJSCIA. OBUDOWA Z PC.
20 | SOCZEWKA Z PMMA. PARAMETRY: 3W, IP65, Il KL. OCHR., szt. 2

1h, AUTO-TEST, 450Im, TRYB PRACY CIAGLY. WYMIARY:

356mm/156mm/60mm OZNACZONA

W PROJEKCIE ,EW?2”

OPRAWA OSWIETLENIOWA LED NATYNKOWA DO

OSWIETLENIA AWARYJNEGO KIERUNKOWEGO

Z PIKTOGRAMEM TYPU PODSWIETLANY EKRAN Z
21 |BEZBARWNYM DYFUZOREM Z PMMA. OBUDOWA Z PC. szt. 2

PARAMETRY: 2W, IP40, Il KL. OCHR., 1h, AUTO-TEST, TRYB

PRACY CIAGLY. WYMIARY: 340mm/46mm/257mm

OZNACZONA W PROJEKCIE ,EMZ”
22 | Przewdd LgY 300/500V 35-mm2 m 10
23 | Przewdd LgYzo 450/750V 35-mm2 m 40
24 | Przewdd YLYZo 450/750V 5x10-mm2 m 40
25 | Przewod YDY 450/750V 3x1,5-mm2 m 300
26 | Przewodd YDY 450/750V 3x2,5-mm2 m 250
27 | Przewdd YDY 450/750V 4x1,5-mm2 m 50
28 | Kabel kategorii 7 S/IFTP 4P AWG23 600 MHz m 650
29 | Przewdd (N)HXH FE180/E90 2x2,5mm?2 m 70
30 | Ramka czterokrotna do modutéw M45 szt. 7
31 | Ramka podwéjna do modutéw M45 szt. 2
32 | Ramka pojedyncza do modutu M45 Szt. 31
33 | Ramka potréjna do modutéw M45 Szt. 1
34 | Przycisk wylgcznika ppoz szt. 1
35 | Rura elektroinstalacyjna PVC gtadka sztywna RL32 m 30
36 | Rura gietka "peszel" WO - 32 m 20
37 | Rura termokurczliwa polietylenowa typu 52/20 mm m 1
38 | Szyna uziemiajgca Szt. 1
39 | Uziom pionowy ocynkowany 17,2mm, 1,5 m szt. 6
40 | Korytko kablowe stalowe perforowane szer/wys 100/50 m 70
41 | Bednarka ocynkowana FeZn 30x4 m 18
42 | Ztgcze kontrolne bednarka-bednarka cztero$rubowe szt. 1
43 | Ztgczka do uziomdw 17,2 mm Szt. 5




