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l. CZESC - ARCHITEKTURA | KONSTRUKCJA:

1. Zakres rob6t zamierzenia budowlanego:

1.1.

Roboty ogdlnobudowlane:

A/ Budynek istniejqcy (przebudowa)
- Przebudowa czeéci parteru budynku w celu zwiekszenia funkcjonalnosci
budynku;

2. Wykaz istniejqcych obiektéw budowlanych:
Na przedmiotowej dziatce znajduje sie szereg budynkéw magazynowych, technicznych oraz
budynek biurowy.

3. Elementy zagospodarowania dziatki, ktére mogq stworzyé zagrozenie bezpieczeristwa i
zdrowia ludzi:

3.1
3.2.
3.3.

Skarpy terenu;
Basen ppoz;
Inne budynki

4. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét budowlanych:

4.1.

4.2,

4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

4.7.

Roboty murowe i tynkowe: zagrozenie wynikajg z:

koniecznosci prowadzenia prac z rusztowania, oraz w zwigzku z transportem
i montazem materiatéw i wyrobéw  budowlanych oraz w konsekwencji
zastosowania narzedzi i urzadzert mechanicznych:

Roboty betonowe i zelbetowe: zagrozenie wynikaja z:

zastosowania narzedzi i urzadzerh mechanicznych, uszkodzeniem kotwieh oraz
zerwaniem sie pretow zbrojeniowych.

Roboty dachowe i dekarskie: zagrozenia zwigzane z:

wykonywaniem prac na wysokosciach oraz na skraju dachu, stosowaniem
urzadzen mechanicznych, uiywaniem ognia do podgrzewania materiatéw
dekarskich, ol$énienia spowodowane odbiciem $wiatta od powierzchni blach
Roboty zbrojarskie: zagroienie wynikajq z:

koniecznosci zastosowania narzedzi i urzadzen mechanicznych oraz w wyniku
wykonywania czesci robdt na wysokosci oraz recznego przenoszenia dtugich,
ciezkich materiatéw z wystajacymi, ostrymi zakonczeniami.

Montaz z elementéw wielkowymiarowych: zagrozenie wynikajg z:

koniecznosci prowadzenia prac z rusztowania roboczego, transportu materiatéow
i wyrobéw budowlanych na miejsce montazu oraz w konsekwencji zastosowania
narzedzi i urzadzen mechanicznych

Roboty ciesielskie: zagrozenie wynikajq z:

koniecznosci prowadzenia prac z rusztowania roboczego, transportu materiatow
i wyrobéw budowlanych na miejsce montazu oraz w konsekwencji zastosowania
narzedzi i urzadzen mechanicznych;

Wyprawy tynkarskie i fakturowe oraz roboty malarskie: zagrozenie wynikaja
podczas produkc;ji i transportu wyrobéw oraz wykonywania powtok tynkarskich, w
tym zrusztowarh roboczych oraz w wyniku zastosowania sprzgtu,
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mechanicznego, a takze z powodu stosowanie szkodliwych substancji chemicznych
i ewentualnego zagrozenia pozarem:

4.8. Roboty spawalnicze: zagrozenie pozarem;

4.9. Zastosowanie urzadzen mechanicznych oraz elektronarzedzi;

4.10. Zastosowanie drabin oraz rusztowan;

Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét
szczegollnie niebezpiecznych:

Roboty naleizy prowadzi¢ pod bezposrednim i statym nadzorem osoby uprawnionej do
prowadzenia robdt odnosnej braniy; rozpoczecie robét kaidorazowo poprzedzié
szczegbtowym instruktazem dotyczacym rozpoczynanej czynnosci; wykonanie
instruktazu BHP kazdorazowo potwierdzi¢ wpisem do dziennika szkoler BHP;

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z:
6.1 wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia:

STREFY NIEBEZPIECZNE : za strefy (obszary) niebezpieczne uwaia sie miejsca
zagrozone spadaniem przedmiotéw lub materiatéw albo moiliwoscia wpadniecia
cztowieka do zagtebienia. Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10
wysokosci, z ktérej moga spadaé materiaty lub narzedzia, jednak nie mniej niz 6 m. W
tej odlegtosci powinny byé¢ ustawione bariery ochronne wyznaczajace granice
obszaréw niebezpiecznych oraz powinny by¢ ustawione tablice ostrzegawcze.

Jezeli w strefie zagrozonej spadaniem materiatéw znajdujg sie przejscia dla pieszych,
nalezy wykona¢ daszki ochronne. Daszki powinny byé nachylone w kierunku zrédta
zagrozenia pod katem 45°. Spdd konstrukcji daszku powinien znajdowac sie nie mniej
niz 2,40 m nad poziomem terenu. Pokrycie daszkéw powinno by¢ wykonane z
mocnego materiatu, szczelnie ufozonego i dostatecznie wytrzymatego na przebicie
przez spadajace przedmioty.

Teren budowy powinien by¢ ogrodzony ogrodzeniem wysokoéci co najmniej 150 cm.
W ogrodzeniu placu budowy powinny by¢ wykonane oddzielne wejscie dla ruchu
pieszego i brama dla ruchu samochodowego. Na placu budowy nalezy umiescié
tablice informacyjng budowy i tablice ostrzegawcze.

- ad 4.1 - Roboty murowe i tynkowe powinny by¢ wykonywane wytacznie z
rusztowan pomocniczych lub statych pomostéw. Niedozwolone jest wykonywanie
tych robét z drabin przestawnych. Nie nalezy prowadzi¢ robét na $cianach parteru i
poddasza w tym samym pionie bez zabezpieczenia pracownikéw nizej pracujacych
przed spadajacymi materiatami lub narzedziami. Stanowiska robocze powinny by¢
utrzymywane w czystosci, a z pomostéw powinna by¢ niezwtocznie usuwana rozlana
zaprawa i gruz ceglany.

Materiat na stanowisku roboczym powinien by¢ tak uktadany, aby nie nastapito
przecigzenie pomostow roboczych i aby byta zapewniona swoboda ruchéw
pracownika. Poziom pomostu rusztowania powinien znajdowac sie zawsze ponizej
wznoszohego muru ¢o najmniej 0,3 m i nie wiecej niz 1,5 m.

Wykonywanie robét murowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim
zabezpieczeniu Scian wykopdw przed obsuwaniem sie. Szerokos$¢ stanowiska

3
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roboczego pomiedzy wznoszong $ciang a skarpa wykopu powinna wynosi¢ co
najmniej 0,7 m.
Nalezy w zasadzie stosowac rusztowania stojakowe znormalizowane posiadajgce
wymagane dokumenty bezpieczenstwa uzytkowania Pracownicy zatrudnieni przy
wznoszeniu, konserwacji i rozbidrce rusztowan powinni przejs¢ odpowiednie
przeszkolenie.

- ad 4.2 - W razie dodawania do masy betonowej $rodkéw chemicznych, roztwér
nalezy przygotowac¢ w wydzielonych naczyniach i w wyznaczonym na to miejscu, a
pracownicy zatrudnieni przy rozcienczaniu Srodkéw chemicznych powinni byé
zaopatrzeni w sprzet ochrony osobiste;j.

Przy dostawie masy betonowej samochodami punkt zsypu powinien byé wyposazony
w odbojnice zabezpieczajace samochdéd przed stoczeniem sie.

Pojemniki do transportu masy betonowej powinny by¢ wyposazone w klapy tatwo
otwierane i zabezpieczajace przed przypadkowym wytadunkiem masy.

Opréinianie pojemnika powinno odbywaé sie stopniowo i réwnomiernie, aby nie
dopusci¢ do przecigzenia deskowania masg betonowa.

Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze byé dokonywane z wysokosci
wiekszej niz 1 m.

- ad 4.3 ~ Roboty dachowe nalezy wykonywa¢ z uzyciem rusztowarh pomocniczych. W
czasie wykonywania pokry¢ dachowych na dachach ptaskich, ale w poblizu krawedzi
dachu, pracownicy musza obowigzkowo uzywa¢ sprzetu ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysokosci (np. paséw ochronnych) oraz dostosowanego do tego typu
prac obuwia zabezpieczajacego przed przebiciem stopy od spodu.

Wszelkie otwory w dachu nalezy zakryé pokrywami zabezpieczonymi przed
przesunieciem.

Przy prowadzeniu robét dekarskich na dachach ptaskich, nie ostonietych attyka lub
balustrada, nalezy stosowa¢ bariery ochronne lub liniowe ustawione na obwodzie
dachu. Nalezy je montowa¢ co najmniej 1m od krawedzi dachu.

Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych moga byé
wypetnione najwyzej do % ich wysokos$ci. Pojemniki stuzace do transportu powinny
by¢ zamykane w sposéb zabezpieczajacy przed wylaniem sie goracej smoty, lepiku itp.
Na czas wykonywania robét dachowych w miejscach zagrozonych spadaniem
przedmiotédw z wysokosci, nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng, odpowiednio jg
odgrodzic i oznakowac.

- ad 4.4 - Prostowanie stali moze odbywaé sie w mechanicznych proséciarkach lub
przez wycigganie. Prostowanie stali przez wycigganie moze odbywac¢ sie tylko na
terenie zabezpieczonym przed ewentualnoscia zerwania sie prostowanego preta.
Zabronione jest ciecie nozycami recznymi i reczne giecie pretéw o $rednicy wiekszej
niz 20 mm.

- ad 4.5 - Prace montaiowe konstrukcji z prefabrykowanych elementéw
wielkowymiarowych mogg by¢ wykonywane tylko na podstawie projektu montazu i
przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanego sprzetu zmechanizowanego.
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Urzadzenia pomocnicze przeznaczone do montazu powinny by¢ sprawdzone pod
wzgledem wytrzymatosciowym i posiadaé atesty, a stan techniczny narzedzi i
urzadzerh pomocniczych powinien byé badany codziennie przez nadzér techniczny.
Przebywanie pracownikéw na gérnych powierzchniach $cian, belek, stupéw i ram
oraz na dwodch nizszych kondygnacjach znajdujacych sie bezposrednio pod
kondygnacja, na ktdérej sg prowadzone roboty montazowe, jest zabronione.
Prowadzenie montazu budowli z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

1) przy szybkosci wiatru powyzej 10 m/sek.,

2) przy zlej widocznoéci (zmierzch, mgta i pora nocna), jezeli miejsca pracy nie maja
nalezytego o$wietlenia o natezeniu $wiatta co najmniej 50 lukséw.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim
zamocowaniu

Przy podnoszeniu elementéw prefabrykowanych nalezy:

1) stosowa¢ odpowiednie rodzaje zawiesi,

2) zawieszaé na zawiesiu elementy o ciezarze nie przekraczajacym dopuszczalnego
nominalnego udiwigu dla zawiesia,

3) dokonywac¢ ogledzin zewnetrznych elementu,

4) zaczepiac liny kierunkowe,

5) prawidtowo zawiesza¢ haki zawiesia,

6) kontrolowa¢ prawidtowo$é zawieszenia elementu na haku po podniesieniu go na
wysoko$¢ 0,5 m.

Przy montazu stupéw, biegéw klatek schodowych itp. w czasie ich podnoszenia liny
zawiesia nie powinny ociera¢ sie o krawedzie elementu.

Podnoszenie i przemieszczanie wraz z elementami prefabrykowanymi jednoczeénie
innych przedmiotéw lub materiatéw (narzedzi, rozpér montazowych itp.) jest
zabronione.

Podanie sygnatu do podnoszenia elementu moze nastgpi¢ po usunieciu wszystkich
pracownikéw poza obszar réwny rzutowi przemieszczanego elementu,
powiekszonemu z kazdej strony 0 6 m.

Materiaty i sprzet pomocniczy na stropie montowanego obiektu powinny by¢
sktadane w miejscach nie utrudniajacych poruszania sie pracownikéw.

- ad 4.6 — Roboty ciesielskie z drabin przystawnych mozna wykonywa¢ tylko do
wysokosci 3 m. Wysoko$é ta nie powinna byé takie przekroczona przy recznym
podawaniu w pionie dtugich materiatow ciesielskich.

Impregnowanie drewna i wykonywanie robdt z uzyciem drewna impregnowanego
mozna powierzy¢ tylko pracownikom obeznanym ze szkodliwym dziataniem $rodkéw
chemicznych stosowanych do ochrony drewna. Pity mechaniczne stosowane przy
robotach ciesielskich powinny odpowiada¢ wymaganiom przepiséw. W szczegélnosci
powinny one mie¢ ostony elementéw tnacych oraz zabezpieczenia przed
odrzucaniem przyrzynanego materiatu.

Obstuga maszyn i urzadzen.

Obstuge urzadzeh zmechanizowanych mozna powierzy¢ tylko pracownikom majacym
odpowiednie uprawnienia. Maszyny i urzgdzenia podlegajace dozorowi technicznemu
powinny byé zaopatrzone w aktualne dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
Sprzet zmechanizowany i urzadzenia techniczne nie podlegajace dozorowi powinny
by¢ objete kontrolg wewnetrzna.
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Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy raz na 10 dni poddawaé kontroli w
zakresie sprawnosci technicznej i skuteczno$ci zabezpieczen przed porazeniem
pradem.

Sprzet zmechanizowany powinien by¢ zabezpieczony przed dostepem oséb nie
nalezacych do obstugi. Na urzadzeniach transportowych stuzacych do

przemieszczania tfadunkéw nalezy umiesci¢é napis okreslajacy dopuszczalng
tadownosé.

- ad 4.7 -ochrona zdrowia pracownikéw przed szkodliwym dziataniem srodkéw
chemicznych

Polega n stosowaniu okularéw ochronnych, kreméw ochronnych oraz rekawic. Przy
malowaniu metodg natryskowg nalezy stosowa¢ maski ochronne. Malowanie farbami
zawierajacymi toksyczne sktadniki jest dozwolone tylko za pomoca pedzla. Przy
uzywaniu farb zawierajacych lotne rozpuszczalniki i organiczne, uzywania materiatéw
palnych lub innych o podobnych nalezy: usunaé wszystkie Zrédta ognia na odlegtosé
30m, wytaczy¢ instalacje elektryczng, zapewni¢ wentylacje pomieszczen przez
otwarte okna lub za pomocy wentylacji mechanicznej z co najmniej czterokrotna
wymiang, przeciwdziata¢ moiliwosci wejscia osdb z zapalonym papierosem do
pomieszczenia, w ktérym jest wykonywana praca.

- ad 4.8 - roboty prowadzi¢ przy pomocy sprawnych narzedzi i urzadzet; roboty

moze przeprowadza¢ jedynie pracownik o odpowiednich uprawnieniach sprawnosé
narzedzi i urzadzen potwierdzaé odnosnym dokumentem wystawionym przez osobe
uprawniong w wymaganych terminach; do pracy z zastosowaniem w/w

- ad 4.9 - roboty prowadzi¢ przy pomocy sprawnych narzedzi i urzadzen;

sprawnos¢ urzadzen potwierdza¢ odnoénym dokumentem wystawionym przez osobe
uprawniong w wymaganych terminach; do pracy z zastosowaniem w/w dopuszczaé
jedynie osoby uprawnione i odpowiednio przeszkolone;

- ad 4.10 - do uzytkowania dopuszcza¢ jedynie sprawne, kompletne elementy, o
konstrukcji zgodnej z obowigzujagcymi przepisami; prowadzi¢ staly dozér stanu
technicznego elementéw;

6.2 warunkéw komunikacji:

- na czas prowadzenia robét ciagi komunikacyjne poziome i pionowe oznakowaé,
oéwietli¢ oraz zabezpieczy¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami;

- w trakcie prowadzenia robét dokonywaé okresowego przegladu ciggéw
komunikacyjnych, a stwierdzone nieprawidtowosci usuwac;

- krawedzie skarpy terenowej oraz muréw oporowych oznakowaé i zabezpieczyé
zgodnie z obowigzujacymi przepisami;

6.3 warunkéw ewakuacji w wypadku pozaru lub awarii:

- na czas realizacji schodéw komunikacje pionowg zapewni ukfad drabin
rusztowaniowych; odbiér ciggu wg wymogdéw obowigzujacych dla rusztowan;

- ewakuacja istniejgcymi schodami na poziom parteru i dalej na zewnatrz budynku;
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Il. CZESC — INSTALACJE SANITARNE:

INFORMACIJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Do projektu instalacji sanitarnych ,,PRZEBUDOWA | TERMOMODERNIZACIA BUDYNKU MAGAZYNOWO -
GARAZOWEGO AGENCJI REZERW MATERIALOWYCH SKLADNICY W RESKU *

1. Podstawa opracowania

Bezpieczenstwo i ochrona zdrowia w realizacji powinno spetniaé¢ warunki podane w ogdlnych przepisach Prawa
Budowlanego (art. 20 ust. 1 pkt 1b) i Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r., (Dz.U. Nr 120
poz. 1126).

2. Informacje podstawowe
Plan bezpieczeristwa | ochrony zdrowia sporzadza sie na etapie realizacji robét.
Zagroienie p.poi
Zagrozenie p.poz nie wystepuja.
BHP
Przy wykonywaniu prac objetych niniejszym opracowaniem projektowym majq zastosowanie ponizsze przepisy
dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy:

1. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogéinych
przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy.

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dniall czerwca 2002 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczeristwa i higieny z péZniejszymi zmianami.

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny
pracy podczas wykonywania robé6t budowlanych.

4. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i
drogowych.

5. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1 paédziernika 1993 r. w
sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy przy eksploatacji, remontach i konserwacji sieci
kanalizacyjnych.

6. Rozporzadzenie ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczeristwa
i higieny pracy przy recznych pracach transportowych.

7. Rozporzadzenie ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 18 wrze$nia 2000 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych wraz
z péiniejszymi zmianami.

8. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajoéw prac,
ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby.

W czasie wykonywania robé6t nalezy przestrzega¢ obowigzujace przepisy BHP zawarte w opisie, normach i
instrukcjach wykonywania producentéw rur, ksztattek i armatury.

Kazdy pracownik przed przystapieniem do robét powinien przej$¢ instruktaz ogdlny przeprowadzony przez
stuzby BHP oraz instruktaz stanowiskowy przez osobe do tego uprawniong przez pracodawce.

W trakcie wykonywania rob6t budowlano-instalacyjnych nalezy przestrzegaé ogdlnych zasad bezpieczeristwa i
higieny pracy. 7
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W szczegdlInosci nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujace zagadnienia:
- praca na wysokosci (dopuszcza sie do pracy na wysokosci tylko osoby posiadajgce odpowiednie
badania lekarskie),
- zastosowanie materiatéw i urzadzen ciezkich,
- stosowanie materiatéw 2racych lub cuchngcych - chemikaliéw niebezpiecznych groiacych
zatruciem lub uszkodzeniem powtoki skérnej,
- praca z narzedziami elektrycznymi (elektronarzedzia, spawanie},
- wystepowanie goracej wody oraz zgrzewania materiatéw,
- hatas pochodzacy od maszyn i urzadzen,
- wykonywanie wykopdw (zabezpieczenia przed zasypaniem ziemia).
W trakcie rob6t budowlano-instalacyjnych nalezy przede wszystkim chroni¢ glowe i oczy. Bezwzglednie uzywa¢
okularéw ochronnych, kaskéw, rekawic i obuwia z ostong palcéw. Bezwzglednie stosowa¢é réinego rodzaju
ostony, zabezpieczenia, siatki poziome i pionowe, balustrady i odbojnice. Pracownicy zatrudnieni przy realizacji
robdt musza by¢ przeszkoleni w zakresie BHP,

3. Informacje dotyczgce bezpieczeristwa i ochrony zdrowia, ktére nalezy uwzgledni¢ w ,,planie
bioz” ze wzgledu na specyfike projektowanego obiektu

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Przebudowa dotyczy obiektu potozonego na terenie luznej zabudowy.
Uktad i charakter obiektéw istniejacych pokazano na planie sytuacyjnym.

Istniejace elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpleczeristwa i
zdrowia ludzi

Uzbrojenie — niebezpieczeristwo uszkodzenia istniejgcych nie zinwentaryzowanych przewodéw kanalizacyjnych
(zagrozenie zatruciem lub zakazeniem), kabli elektroenergetycznych (zagrozenie poparzeniem).

Przewidziane zagroienia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych
W trakcie realizacji moga wystapié nastepujace zagrozenia:

- przywalenie pracownika elementem budowlanym podczas roztadunku materiatéw, montaz na
dachu (praca diwigu),

- zagrozenie potracenia pracownika przez koparke lub inny pojazd w poblizu wykopéw,

- upadek pracownika 2 wysoko$ci (montaz central, wentylatoréw lub odpowietrzenia na dachu,
montaz instalacji pod stropem),

- zagrozenie przysypania pracownika w wykopie ziemia,

- zagrozenie zatruciem lub zakazeniem (uszkodzenie przewoddéw kanalizacyjnych),

- zagroienie poparzeniem i porazeniem (uszkodzenie przewodéw elektroenergetycznych lub
spowodowanie spiecia przez dotkniecie przewodéw, agregat pradotwérczy; palniki gazowe;
elektryczne)

- zagrozenie ze strony spadajqcych przedmiotéw,

- zagrozenie z tytutu niewtasciwego wygrodzenia placu budowy lub niewfasciwego oznakowania
placu budowy,

- zagrozenia zwigzane z uzyciem sprzetu elektrycznego mechanicznego, porazenie pragdem,

- Uszkodzenie ciata przez ostre i wystajagce przedmioty oraz przez czesci maszyn w ruchu: pily
tarczowe; przekucia écian; wystajace blachy i prety

Spos6éb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szczegélnie
niebezpiecznych

Kazdy pracownik przed przystapieniem do robét powinien przejé¢ instruktaz ogdlny przeprowadzony przez
stuzby BHP oraz instruktaz stanowiskowy przeprowadzony przez osobe do tego uprawniong przez pracodawce.

Przed przystgpieniem do realizacji ewentualnych robét szczegdlnie niebezpiecznych wykonawca zobowigzany
jest:
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zaznajomi¢ pracownikoéw z zakresem obowigzkéw i czynnosci,

zaznajomi¢ pracownikéw ze sposobem wykonywanej pracy,

poinformowa¢ pracownikéw o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywana przez nich praca oraz
o zasadach ochrony przed zagrozeniami,

dostarczy¢ $rodki ochrony indywidualnej,

okresli¢ zasady powiadamiania i ewakuacji w sytuacjach awaryjnych,

wyznaczy¢ osobe do bezpoéredniego nadzoru i udzielenia pierwszej pomocy.

$Srodki techniczne | organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z wykonywanych robét

Miejsce prowadzenia robét powinno byé oznaczone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w szczegélnosci:

Przy wykonywaniu wykopéw na placach, ulicach, podwdrzach i innych miejscach dostepnych dla
oséb niezatrudnionych przy robotach nalezy wokdét wykopéw ustawié porecze ochronne i
zaopatrzy¢ je w napis: ,0sobom postronnym wstep wzbroniony”, a w nocy w czerwone $wiatta
ostrzegawcze,

W celu zabezpieczenia ruchu pieszego nalezy zamontowaé tymczasowe kiadki piesze. Ktadki te
powinny posiada¢ obustronng barierke wysokosci 1,1m z poziomymi poprzeczkami na wysokosci
0,6m. Porecze powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,1m ponad teren i ustawione w odlegtos$ci
nie mniejszej niz 1m od krawedzi wykopu.

Podczas zageszczania gruntu urzadzeniami wibracyjnymi miejsca pracy maja by¢é oznakowane
przenoénymi zaporami.

Jezeli w zwigzku z wykonywanymi robotami zostat zamkniety przejazd dla pojazdédw, miejsce to
nalezy oznakowa¢ zgodnie z przepisami o ruchu na drogach publicznych {wiaczenia do istniejacych
sieci w jezdni).

Miejsce pracy, drogi na placu budowy, dojécia i dojazdy powinny by¢ w czasie wykonywania robét oswietlone
zgodnie z obowigzujacymi normami. Gdy $wiatto dzienne nie jest wystarczajgce oraz o zmroku i w nocy nalezy
zapewni¢ dostateczne o$wietlenie sztuczne.

Na wyposazeniu placu budowy powinny by¢ $rodki techniczne do skutecznego gaszenia pozaru oraz udzielenia
pomocy osobom na wypadek porazenia pragdem elektrycznym. Ponadto kierownik budowy powinien zapewnié
ogélnie dostepny apteczke, wyposaiong w leki i srodki opatrunkowe oraz sprawny telefon pozwalajacy na
podjecie w kazdej chwili szybkiej ewakuacji na wypadek pozaru i innych zagroze.

Drogi dojazdowe, brama wjazdowa i place na terenie budowy powinny zapewni¢ w kazdej chwili warunki
szybkiej ewakuacji na wypadek pozaru i innych zagrozer.
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CZESC Il - INSTALACJE ELEKTRYCZNE:

INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Do projektu instalacji sanitarnych ,PRZEBUDOWA | TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU MAGAZYNOWO -
GARAZOWEGO AGENCJI REZERW MATERIALOWYCH SKEADNICY W RESKU "

1. Podstawa opracowania

e  Projekt instalacji elektrycznych wewnetrznych :

- HENRYK GALGANSKI
- JAN KISIELEWICZ
- JAROStAW ZIENKOWICZ-OPRACOWAL

2. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych - skala zagroienia - mata

a.

b.

zagroienia mechaniczne :
niebezpieczne ruchome czeéci maszyn i urzadzen oraz narzedzia i obrabiane przedmioty mogace

powodowac¢ urazy,
zagrozenia powodowane przez ruchome S$rodki transportu poziomego i pionowego oraz
transportowane materiaty.

3. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét:

b.

d.

o

2agrozenia mechaniczne :
posadowienie i zamocowanie oraz podtaczenie do instalacji i utrzymywanie maszyn w stanie
technicznym zgodnym z aktualnymi wymaganiami zawartymi w przepisach i normach oraz
stosowanie w zakresie i warunkach podanych w instrukeji obstugi lub dokumentacji techniczno-
ruchowej (DTR),
wprowadzenie do eksploatacji wytacznie maszyn, urzadzen oraz narzedzi.
- oznaczonych znakiem bezpieczeristwa.
- posiadajacych deklaracje zgodnosci z normami wprowadzonymi do obowigzkowego stosowania
oraz wymaganiami okreélonymi wiasciwymi przepisami :
stosowanie pewnie mocowanych oston i innych urzadzeri ochronnych uniemoziliwiajacych dostep
do stref niebezpiecznych i zabezpieczajycych zachowanie normalnych warunkéw pracy,
sprawdzenie i zapewnienie odlegtoéci bezpieczeristwa uniemozliwiajacych dostep rak i nég oraz
innych czesci ciata do stref niebezpiecznych,
przestrzeganie zakazu czyszczenia i konserwacji maszyn i urzadzen w czasie ruchu.
2agrozenia pozarem :
prowadzenie prac spawalniczych wylacznie przez uprawnione i przeszkolone osoby.
Przestrzeganie zakazu palenia
tytoniu poza wyznaczonymi miejscami.

4. Prowadzenie instruktaiu pracownikéw przed przystapieniem do realizacjl robét szczegélnie
niebezpiecznych:

zasady postepowania w przypadku wystapienia zagroienia :

podja¢ niezbedne dziatania likwidujace zagrozenia,

przeprowadzi¢ przeglad stanowiska, na ktérym wystapito zagrozenie dla zdrowia,
usunaé zagrozenie.

koniecznos¢ stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacych

przed skutkami zagroienia :
stosowanie érodkéw ochrony osobistej,

zapewnienie wtaéciwego sprzetu chronigcego przed upadkiem,

stosowanie drabin zgodnie z przeznaczeniem i oznaczonych znakiem bezpieczerstwa "B"
i posiadajacych wazny certyfikat,

zapewnienie uzywania okularéw ochronnych, kaskow.

zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznyml przez wyznaczone w

tym celu osoby :
za cato$¢ wykonywanych prac i roboty budowlano - montazowe odpowiada kierownik budowy.

10
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5. Sposéb przechowywania materiatléw na budowie:

a.

wyznaczy¢ miejsca skladowania materiatéw :
od statego stanowiska pracy 5,00 m

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom:

oo

T

Se o an

[

teren budowy zagospodarowac zgodnie z opracowanym i zatwierdzonym projektem.

zapewni¢ pracownikom wymagane warunki higieniczno-sanitarne.

zapewnié do realizacji robét :

sprzet i urzadzenia sprawne technicznie posiadajace wymagane poswiadczenia o dopuszczeniu
do eksploatacji,

zabezpieczenia na czesci ruchome,

skuteczng ochrone przed porazeniem pradem elektrycznym,

instrukcje wywieszone na stanowisku pracy sprzetu.

kierownictwo budowy powinno posiadaé wymagane dokumenty :

zatwierdzony projekt organizacji robét,

protokét z pomiaréw opornosci izolacji i skuteczng ochrone przed porazeniem pradem
elektrycznym,

poswiadczenia o dopuszczeniu do eksploatacji urzadzen,

ksiqzke przegladdw i konserwacji urzadzen,

ksigzke przegladdw elektronarzedzi i spawarek elektrycznych,

ksiqzke ewidencji szkolenia na stanowisku roboczym,

dziennik BHP,

karty badar okresowych (aktualne),

informacje na temat odbytego szkolenia okresowego BHP podiegtych pracownikéw,
pos$wiadczenie wymaganych uprawnieri w okresélonych zawodach,

zapewni¢ pracownikom wymagany sprzet ochrony glowy, egzekwowac jego uzytkowanie podczas
pobytu na budowie.

zapewni¢ wymagane zabezpieczenia :

urzadzenia mechaniczne i elektryczne zabezpieczyé przed dostepem oséb postronnych.
przewody elektryczne zasilajace urzadzenia zabezpieczyé przed uszkodzeniami mechanicznymi,
technicznych wzglednie sprzetu ochrony osobistej chroniagcym przed upadkiem z wysokosci,
egzekwowat od podlegtych pracownikéw przestrzegania przepiséw szczegélnych i zasad BHP przy
wykonywaniu danego typu robét,

zapewni¢ na budowie apteczke pierwszej pomocy.

W nieujetych sytuacjach postepowaé zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dn.28.03.1972 w sprawie BHP
przy robotach Budowlanych

Opracowata przy wspétpracy z projektantami poszczegdlnych brani:

mgr inZ. arch. Anna Majcher Rutkowska
nr upr. bud. 18/ZPOIA/2005
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