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1 PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. Przedmiotem inwestycji jest ocieplenie i kolorystyka scian zewnetrznych budynku mieszkalnego w Zabrzu przy ul. Damrota 42
na dz. nr 2654/62.

2. Dzialka potoZona jest przy ul. Damrota w Zabrzu.
Zagospodarowanie dziatki nie ulega zmianie. W zwiazku z realizacja, inwestycji nie przewiduje sie robét rozbiérkowych czy tez
zwiazanych z uzbrojeniem terenu.

3. Zakres prac budowlanych nie wptywa na istniejacy bilans terenu.
4. Przedmiotowy budynek nie podlega ochronie konserwatorskiej.

2 PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY
1.  Opis og6iny

Budynek podlegajacy opracowaniu potozony jest w Zabrzu przy ul. Damrota 42 na dz. nr 2654/62.

Budynek zostat wzniesiony w latach 1950-1960. Jest to budynek mieszkalny wielorodzinny, niski, 4 kondygnacje nadziemne z
poddaszem nieuzytkowym (strych) , 3 klatkowy, podpiwniczony, zrealizowany w technologii tradycyjnej — konstrukcja murowana,
stropy gestozebrowe.

Orientacja gtéwnych elewacji budynku wschdd-zachdd.
Budynek ocieplony zostanie metoda lekka - mokra wraz dociepleniem stropu nad ostatnia kondygnacja oraz wykonaniem kolorystyki

elewacii.

2. Opis stanu technicznego - Dane techniczne

2.2.1 Konstrukcja/technologia budynku konstrukcja tradycyjna murowana

2.2.2 Liczba kondygnacii 4
2.2.3 ilos¢ kl. schodowych 3
2.2.4 wysokos¢ budynku 15,10 m

2.2.5 Kubatura czesci ogrzewanej [m3] 6731.46
2.2.6 Powierzchnia netto budynku [m?] 1511.59
2.2.7 Pow. uzytkowa czesci mieszk. [m3  1511.59
2.2.8 Liczba lokali mieszkalnych 24
2.2.9 Liczba osdb uzytkujacych budynek 55

2.2.10 Rodzaj systemu grzewczego budynku -obecnie indywidualne. Planowane ogrzewanie centralne zasilane z sieci migjskiej

2.2.11 Sciany parteru i pietra z cegly pelne gr.38 cm

2.2.12 Sciany piwnic z cegly petne gr.64 cm

2.2.13 Stropy gestozebrowy DMS

2.2.14 Dach Stropodach Zelbetowy kryty papa,

2.2.15 Schody Zelbetowe

2.2.16 Stolarka okienna w mieszkaniach PCV

2.2.17 Stolarka drzwiowa aluminiowa

2.2.18 Ciepta woda indywidualne przygotowywanie cieplej wody
2.2.19 Rodzaj wentylacji naturalna
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2.2.20 Instalacje: elektryczna, telefoniczna, odgromowa, wodociagowa (wody zimnej),
kanalizacyjna,
2.2.21 ogrzewanie: ¢.0. - indywidualny sposéb ogrzewania.

W budynku planowana jest wymiana instalacji CO. Zrédtem ciepta dla przedmiotowego budynku bedzie projektowana sta-
cja wymiennikéw zlokalizowana w piwnicach budynku. Instalacja centralnego ogrzewania wraz ze stacja wymiennikow jest przed-
miotem odrebnego opracowania.

Ochrona gatunkéw chronionych ptakéw w trakcie wykonywania prac dociepleniowych

Podczas prowadzenia prac nie zostana, zniszczone gniazda ptakéw w szczegdlnosci Jezykéw znajdujace sie w obrebie
przedmiotowego budynku.

Prze przystapieniem do prac termomodernizacyjnych konieczne jest okreslenie:
e czy w budynku gniazdujg ptaki (jesli tak, to gdzie i w jakiej liczbie),
e czy obecne sa miejsca, w ktdrych ptaki moga, sie potencjalnie zagniezdzic,
e jakich metod nalezy uzy¢ dla zapewnienia braku zwierzat w budynku w momencie rozpoczecia prac,

e jakie dziatania kompensacyjne mozna zastosowac.

Przed przystapieniem do prac konieczne jest zabezpieczenie wszystkich miejsc, do ktérych ptaki mogtyby sie dostac i zo-
sta¢ péZniej zamurowane. Prace zabezpieczajace nalezy prowadzié w okresie od poczatku wrzeshia do korica lutego. Usuwanie
pustych gniazd przed 16 paZdziernika, zgodnie z Ustawa, 0 ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia 2004 (Dz.U. nr 151, poz. 1220 ze
zmianami), wymaga pisemnej zgody Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska. Jesli termin wykonania prac dociepleniowych
obejmuje okres miedzy 1.03 i 15.10, wéwczas konieczne jest zgtoszenie do Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska wniosku o
zgode na ploszenie i niepokojenie ptakdw w okresie legowym. Jesli, niezaleznie od terminu prac, planowane jest rdwniez zamknie-
cie otwordw do stropodachdw lub zniszczenie innych siedlisk ptakdw stwierdzonych przez ornitologa, wowczas konieczne jest row-

niez wystapienie do Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska. Obowiazki te naktada ustawa o ochronie przyrody (art. 56 ust.2).
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3.  Kolorystyka

2.3.1 Elewacja frontowa

- §ciana NCS S 1502-B - szary jasny
NCS S 4502-B - szary ciemny

2.3.2 Elewacja tylna

- §ciana NCS S 1502-B - szary jasny

NCS S 4502-B - szary ciemny
2.3.3 Elewacje szczytowe
- $ciana NCS S 1502-B - szary jasny

NCS S 4502-B - szary ciemny
2.3.4 Elementy stalowe, obrdbki blacharskie w kolorze RAL 7047 - szary
2.3.5 Elementy stalowe balustrad w kolorze RAL 7047 - szary
UWAGA:

Autorzy projektu wyrazajg zgode na mozliwosé zastosowania alternatywnej metody lekkiej mokrej,
pod warunkiem przedstawienia aktualnego Swiadectwa ITB i zachowaniem kolorystyki
przedstawionej na planszach oraz przestrzeganiu ogélnych zasad. Do wykonania robét
docieplajacych nalezy stosowaé wytacznie materiaty i wyroby dopuszczone do stosowania

w budownictwie, zgodnie z art. 10 Prawa Budowlanego (1.2.3.).

Warstwe fakturowa, Scian piwnic i parteru (do wysokosci | pietra), nalezy pokry¢ farba
pozwalajaca na tatwe usuniecie napisow i rysunkdw wykonanych technika, graffiti”.
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4.  Ocena izolacyjnosci cieplnej istniejacych przegréd budowlanych

2.4.1 Element budynku planowany do modernizaciji

Element budynku
planowany do modernizacji

Opis planowanego usprawnienia

Uzasadnienie na podstawie istniejacego stanu
technicznego

System ogrzewania

Podtaczenie budynku do sieci miejskiej, montaz
wewnetrznej instalacji c.o.

podwyzszenie sprawnosci instalacii

System przygotowania
cieptej wody uzytkowej

Nie przewiduje sie termomodernizacji

drewnianym

SCIANY ZEWNETRZNE , - : Ocieplenie Scian zewnetrznych zwiekszy opér
NADZIEMIA ocieplenie Scian zewnetrznych styropianem cieplny <cian

ocieplenie stropu nad ostatnia kondygnacja wetna, , , : ,
STROP NAD OSTATNIA : : Ocieplenie stropu nad ostatnig kondygnacja,
KONDYGNACIA mineralna, Wetna przykryta plyta OSB na ruszcie 2wiekszy opér cieplny stropu

STROP NAD PIWNICA

Ocieplenie stropu nad piwnica, plyta ze sztywnej
pianki z zywicy fenolowej klejona
catopowierzchniowo klejem STO Baukleber

Ocieplenie stropu nad piwnica, zwiekszy opor
cieplny stropu

STROPODACH NAD

Ocieplenie stropodachu Klatki stropowej wetng

ocieplenie stropodachu zwiekszy opor cieplny

KLATKA SCHODOWA mineralng, stropu

SCIANY ZEWNETRZNE | Ocieplenie $cian zewnetrznych klatek schodowych | Sciany zewnetrzne Klatki schodowej z cegly
KLATKI SCHODOWEJ styropianem pelnej gr. 38 cm o niskim oporze cieplnym
SCIANY PIWNIC (COKOL) | Ocieplenie cokotu styropianem ekstrudowanym Ocieplenie cokotu zwiekszy jego opdr cieplny

PODLOGI PIWNICY |
KLATKI SCHODOWEJ

Nie przewiduje sie termomodernizacji

Podtogi nie przeznaczone przez inwestora do
modernizacji

Sciana zostanie ocieplona przy ociepaniu cokotu

MIESZKANIACH

Nie przewiduje sie termomodernizacji

SCIANA PRZYLEGAJACA | Ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem styropianem ekstrudowanym XPS do gtebokosci

DO GRUNTU ekstrudowanym XPS 1m ponizej gruntu i do taw fundamentowych od
strony ulicy Damrota

OKNAPCV W

Inwestor nie przewiduje usprawnien

DRZWI ZEWNETRZNE

Nie przewiduje sie termomodernizacji

Drzwi nie przeznaczone do wymiany przez
inwestora

OKNA KLATEK . L A Okna klatek schodoych nie przeznaczone przez
SCHODOWYCH Nie przewiduje sie termomodernizacji inwestora do wymiany

Wymiana okien piwnicznycch krosnowych na PCV | Wymiana okien piwnicznych na PCV zmniejszy
OKNA PIWNICZNE szczelne straty ciepta przez przenikanie
Ocena wentylacji Nie wystepuje

2.4.2 Okreslenie grubosci warstwy docieplajacej dla przegrod

e SCIANY ZEWNETRZNE NADZIEMIA - styropian EPS-(\ = 0.031[W/(m-K)])
0 grubosci: 14 [cm] u=0.192 [W/(m2 K)]

e  STROP NAD OSTATNIA KONDYGNACJA wetna mineralna (A = 0.037[W/(m-K)])
0 grubosci: 22 [cm] u=0.149 [W/(m2 K)]

e  STROP NAD PIWNICA - welna mineralna (A= 0.030[W/(m-K)])
0 grubosci: 10 [cm] u=0.248 [W/(m2 K)]

e  STROPODACH NAD KLATKA SCHODOWA, - wetna mineralna (A = 0.037[W/(m-K)])
0 grubosci: 22 [cm] u=0.148 [W/(m2 K)]

e SCIANY ZEWNETRZNE KLATKI SCHODOWE] - styropian EPS (A = 0.031[W/(m-K)])
0 grubosci: 14 [cm] u=0.192 [W/(m2 K)]
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e SCIANY PIWNIC (COKOL) - styropian XPS(A = 0.035[W/(m-K)])
0 grubosci: 12 [cm] u=0.224 [W/(m2 K)]

okna/drzwi

+ okna drewniane piwniczne
-Wymiana okien drewnianych piwnicznych na okna PCV o niskim wspdtczynniku przenikania ciepta i szczelne
u=1.400[W/(m2 K)]

+ Drzwi drewniane wejsciowe do klatki schodowej
-Wymiana drzwi zewnetrznych drewnianych na stalowe o prawidtowym wspdtczynniku przenikania ciepta i szczelne
u=1.500[W/(m2 K)]

Uwaga:

Sciane elewacji pétnocnej, przylegajaca, do sasiedniego budynku nalezy ociepli¢ weina mineralna, (A =0.035[W/(m-K)]) o gru-
bosci: 0.150 [m].

Frontowa, Sciane piwnicy od strony Damrota nalezy ociepli¢ styropianem XPS do gtebokosci taw fundamentowych oraz zaizo-
lowaé przeciw wilgoci

2.4.3 Roboty zewnetrzne-$ciany piwniczne (fundamentowe) od zewnatrz ponizej poziomu terenu

- Sciany fundamentowe budynku od strony ulicy Damrota odstoni¢ do gémego poziomu faw fundamentowych. Odstonieta, po-
wierzchnie Scian oczyscic z resztek gruntu, ewentualnych pozostatos¢ starych izolacji, skuc stare tynki, nieréwnosci, skorodowane
cegly, skorodowane spoiny,

- oczyscic spoiny miedzy cegtami na gtebokosc 2 cm, w przypadku osypliwosci spoin oczysci¢ spoiny miedzy cegtami na glebokos¢
2 cm i uzupetnic je (,na petng spoine") tynkiem renowacyjnym,

- ze wzgledu na zawilgocenie Scian i zbyt dlugi okres wysychania tak grubych muréw zaleca sie jako izolacje pionowa, zastosowanie
izolacji mineralnej z zatopieniem pomiedzy warstwami flizeliny technicznej. W/w produkt nadaje sie (w przeciwiefistwie do izolacji bi-
tumicznych) do aplikacji na wilgotne mury (jest paroprzepuszczalny).

- nastepnie po ok. 3-4 dniach wykonac klejenie ptyt z polistyrenu ekstrudowanego przy uzyciu zaprawy klejowe.

Na $cianach ocieplonych polistyrenem ekstrudowanym, nie wczesniej niz po 3 dniach od wykonania docieplenia zainstalowac poni-
zej poziomu terenu folie kubetkowa, wyttoczeniami skierowanymi w strone Sciany fundamentowej,

Wykop nalezy zasypywac gruntami niespoistymi.
Odtworzy¢ nawierzchnie wokot budynku.

2.4.4 Roboty zewnetrzne - Sciany piwniczne od zewnatrz powyzej poziomu terenu

Sposob postepowania identyczny jak ponizej poziomu terenu. Nastepnie po przyklejeniu plyt izolacji termicznej nalezy wykonac war-
stwe zbrojaca z zaprawy klejowo szpachlowej z zatopionymi 2 warstwami siatki z widkna szklanego o gramaturze 145 g/m3. Przed
pokryciem powierzchni cokolu tynkiem mozaikowym (wg kolorystyki) powierzchnie nalezy zagruntowac. Tynk mozaikowy naktadac
po catkowitym wyschnieciu preparatu. Na styku gzymsu z ociepleniem elewaciji nalezy zastosowaé obrdbke blacharska,
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5. Roboty dociepleniowe

2.5.1 Roboty przygotowawcze
Przed przystapieniem do rob6t ocieplajacych i elewacyjnych nalezy:
o zdemontowaé wszystkie przewody stanowiace przeszkode w robotach, zdemontowaé parapety,
e  zdemontowac rury spustowe,
o  wody opadowe z rynien dachowych odprowadzi¢ za pomocag prowizorycznych rur odwadniajacych,

e przygotowac zabezpieczenie daszkami wejs¢ do budynku.

Stan powierzchni $cian ma decydujacy wptyw na przyczepnosc styropianu do podioza i na trwatos¢ wykonanego ocieplenia.
W zwiazku z tym nalezy doktadnie sprawdzi¢ cata powierzchnie Scian, skué¢ ewentualnie odpadajacy tynk i doktadnie oczyscié pod-
ktad szczotkami drucianymi, a nastepnie zmy¢ woda, pod cisnieniem.

Jezeli na powierzchni $cian wystepuija ubytki lub krzywizny wigksze niz 10 mm, nalezy je wyréwnaé poprzez utozenie zaprawy
cementowej 1:3 z dodatkiem dyspersji polioctanowinylowych w ilosci 4 % lub kleju lateksowego w ilosci okoto 10 % w stosun-
ku do ciezaru uzytego cementu.

Ubytki powyzej 30 mm nalezy wyrdwnac przez naklejenie warstwy styropianu o zmiennej grubosci tworzacej jednolita, ptaszczyzne.
Czynnosci powyzsze nalezy wykonac wediug postanowienr zawartych w WTW i ORB-M/1.2.8 pkt 17.5.2.3., a mianowicie:

e przygotowane powierzchnie Scian nalezy odebraé protokolarnie i fakt ten odnotowa¢ w Dzienniku Budowy,

e roboty musza by¢ prowadzone przez wyspecjalizowane zespoly posiadajace przeszkolenie i doswiadczenie zdobyte przy
wykonywaniu tego rodzaju robét,

e nadzor nad robotami nalezy powierzy¢ osobie posiadajace]j uprawnienia budowlane i znajomosé robét dociepleniowych
2.5.2 Ocieplenie $cian zewnetrznych metoda lekka mokra EPS w systemie NRO

25.2.1  Zgodnie z niniejszym opisem technicznym przyjeto:

Sciany zewnetrzne budynku beda ocieplane metoda, lekka, mokra, styropianem EPS w systemie NRO, ktdra jest szczegdlnie przydat-
na przy ocieplaniu $cian 0 znacznym urozmaiceniu powierzchni (duza ilo$¢ otwordw). Przyjeto system polegajacy na pokryciu $cian
zewnetrznych ciagta, bezspoinowa, powtoka materiatu izolacyjnego — styropianu EPS w systemie NRO, mocowanego do podfoza
przy uzyciu masy klejacej oraz dodatkowo kotkami rozporowymi w ilosci 4 szt. na 1 m2. Styropian chroniony jest przed uszkodze-
niami mechanicznymi siatkg, z widkna szklanego zatopiong w cementowo-akrylowej masie klejace;.

Elewacje stanowi tynk elewacyjny w kolorach podanych w czesci graficznej niniejszego projektu.

2.5.2.2  SCIANY ZEWNETRZNE NADZIEMIA - styropian EPS (A = 0.031[W/(m-K)])
0 grubosci: 14 [cm] u=0.192 [W/(m2 K)]

2.5.2.3  SCIANY ZEWNETRZNE KLATKI SCHODOWEJ - styropian EPS(\ = 0.031[W/(m-K)])
0 grubosci: 14 [cm] u=0.192 [W/(m2 K)]

2.5.2.4  SCIANY PIWNIC (COKOL) - styropian XPS (A = 0.035[W/(m-K)])
0 grubosci: 12 [cm] u=0.224 [W/(m?2 K)]

2.5.3 Wytyczne wykonywania ocieplenia $cian zewnetrznych

25.3.1 Sprawdzi¢ doktadnie cata powierzchnie Scian, zbadac przyczepnosc tynku do podtoza. Tynki zewnetrzne odstajace od
podioza lub uszkodzone powierzchniowo nalezy usunag i powstate ubytki wyréwnac. Cata, powierzchnie Scian wraz z
osciezami okiennymi i drzwiowymi nalezy oczysci¢ szczotkami drucianymi i nastepnie sptukaé woda, pod cisnieniem.
Przyklejanie piyt styropianowych EPS w systemie NRO mozna rozpoczag¢ po wyschnieciu powierzchni. Wykonac
mocowanie kotkami rozporowymi plastikowymi wedtug przyjetej technologii.

2.5.3.2  Przygotowac spoiwo przez zmieszanie z cementem portlandzkim.

2.5.3.3  Wykonac préby przyklejania styropianu w sposéh okreslony w WTW i ORB-M. Jezeli po czterech dniach prébki
styropianu nie dadza, sie recznie oderwac od podtoza, nalezy uznac, ze podioze jest dobre i mozna przystapi¢ do
klejenia piyt.
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2534  Phyty styropianowe nalezy klei¢ z zachowaniem przesunie¢ stykéw pionowych z ewentualnym zastosowaniem tacznikow
tworzywowych. Spoiwo uktadac na ptytach styropianowych w formie tzw. plackéw. Kotki rozporowe mocowac w
narozach pyt.

2.5.3.5  Po stwardnieniu spoiwa mocujacego styropian EPS w systemie NRO do podioza, nalezy naklejac siatke z widkna
szklanego. Plyty powinny mie¢ powierzchnie szorstka, Siatke nalezy przykleja¢ do ptyt za pomoca, spoiwa. Siatke nalezy
taczy¢ ze soba na zaktad szerokosci nie mniejszej niz 100 mm. Dla zwigkszenia wytrzymatosci na uszkodzenia
mechaniczne, siatke na powierzchni Scian parteru nalezy uktada¢ w dwdch warstwach. Dotyczy to réwniez cokotdw oraz
naroznikéw, ktdre rdwniez nalezy uzbroi¢ dwoma warstwami siatki wtopionej w spoiwo. Naroza pionowe nalezy
zabezpieczy¢ katownikami aluminiowymi 25x25 mm z blachy perforowanej o grubosci 0,5 mm.

25.3.6  Ulozy¢ gotowa mase tynkarska wedtug kolorystyki przedstawionej na planszach elewacyjnych.

25.3.7 Zdemontowad rusztowania i uporzadkowac teren wokét budynku.

2.5.4 Roboty remontowe elementéw betonowych oraz balustrad stalowych

A - Wytyczne wykonywania napraw.

Zelbetowe piyty balkonikow i zadaszen posiadaja, w przewazajacej liczbie ubytki betonu, odstaniajac w tych migjscach zbroje-
nie. Nastapito to na skutek wyptukiwania przez wode deszczowa, zwiazkow wapnia z betonu, powodujac tym zwiekszona, jego
porowatosé, co w dalszej kolejnosci doprowadzito do odpryskéw. W miejscach, w ktdrych jest brak betonu badZ jest uszko-
dzony (spekany, rozluzniony) nalezy doktadnie naprawi¢ w oparciu np. o system renowacji betonu.

Balustrady zaznaczone na rysunkach elewacji nalezy zdemontowac i wymienic¢ na nowe o tej samej formie malowane proszkowo.

Uszkodzone miejsca elementéw betonowych nalezy odpowiednio przygotowad przez delikatne odkucie fragmentéw stabego, spe-
kanego betonu, nastepnie doktadnie oczysci¢ szczotkami stalowymi tacznie z odstonietym zbrojeniem. Nalezy réwniez usunag wy-
stepujace tluste plamy lub inne podobne zabrudzenia.

Starannos¢ przygotowania uszkodzen do wykonywania renowacji betonu powinna by¢ kazdorazowo sprawdzana przez in-
spektora nadzoru i projektanta oraz potwierdzona wpisem do Dziennika Budowy przez projektanta w ramach Nadzoru autor-
skiego.

B - System renowacji betonu.

Wykaz produktéw z podaniem przeznaczenia i zakresom stosowania do naprawy betonu:
1. Mineralna powtoka antykorozyjna

Modyfikowana polimerami drobnoziarnista zaprawa cementowa. Po zmieszaniu z woda gotowa do uzycia. Stanowi antykorozyjne
zabezpieczenie stalowego zbrojenia betonu. Moze byc¢ aplikowana réwniez na wilgotne podtoze.

2. Zaprawa do wykonywania warstwy szczepnej

Modyfikowana polimerami drobnoziarnista zaprawa cementowa. Po zmieszaniu z wodg, gotowa do uzycia. Wiaze sie z malym
skurczem i bez rys, réwniez przy wplywie obciazen dynamicznych. Stanowi warstwe szczepna miedzy starym betonem a za-
prawami do uzupetnien ubytkow.

3. Zaprawa do wypetnienia ubytkéw w betonie warstwa o grubosci 5 - 40 mm

Modyfikowana polimerami drobnoziarnista zaprawa cementowa. Po zmieszaniu z woda, gotowa do uzycia. Po zwigzaniu wodosz-
czelna, paroprzepuszczalna, odporna na mrdz, na sél, zapewnia ochrone przed karbonetyzacja betonu. Wiaze z matym skurczem i
bez rys, réwniez pod wplywem obciazen dynamicznych.

4. Zaprawa natryskowa
Modyfikowana polimerami zaprawa cementowa do naprawy powierzchni betonowych metoda, natrysku.
5. Zaprawa do wyréwnywania warstwa o grubosci 2-6 mm

Modyfikowana polimerami drobnoziarnista zaprawa cementowa. Po zmieszaniu z woda, gotowa do uzycia. Po zwiazaniu wo-
doszczelna, paroprzepuszczalna, odporna na mrdz, na sél, zapewnia ochrone przed karbonetyzacja betonu. Wiaze z matym
skurczem i bez rys, réwniez pod wptywem obciazer dynamicznych.

6. Srodek gruntujacy pod powtoki ochronne

Jednosktadnikowa dyspersja polimerowa. Gotowa do uzycia, rozciericzona woda, w stosunkul :2. Preparat do gruntowania po-
wierzchni betonowych i zapraw pod wymalowania.

7. Farba do betonu
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Jednosktadnikowa dyspersja polimerowa. Jest dyfuzyjna, wytwarza bariere przeciwko CO2. Stosowana do ochrony | poprawy este-
tyki nowych | naprawianych powierzchni betonowych. Dostepna w kolorach standartowych wg NCS.

8. Farba do betonu

Jednosktadnikowa barwiona dyspersja polimerowa. Dzieki swojej elastycznosci mostkuje pekniecia. Jest dyfuzyjna, wytwarza
bariere przeciwko CO,. Stosowana do elewacji betonowych. Dostepna w kolorach standartowych wg NCS.

Roboty zwiazane z naprawa elementéw zelbetowych budynku musza by¢ prowadzone przez wyspecjalizowane zespoty posia-
dajace przeszkolenie i doswiadczenie zdobyte przy wykonaniu tego rodzaju robgt.

Nadzor nad robotami nalezy powierzy¢ osobie posiadajacej uprawnienia budowlane i odpowiednia wiedze dotyczaca prac
systemu renowacji.

2.5.5 Ogrzewanie i wentylacja

Po wykonaniu ocieplenia Scian zewnetrznych nalezy wykona¢ regulacje instalacji centralnego ogrzewania i uporzadkowac sprawy
zwiazane z samoczynnym dziataniem wentylacji grawitacyjnej spetiajacej wymagania okreslone w PN-83/B-03430- Wentylacja w
budynkach. Problemy wentylacji nalezy rozpatrywac w korelacji z rodzajem i parametrami wymienionej stolarki okiennej.

2.5.6 Nadzér techniczny i odbidr robét

25.6.1 Roboty termomodernizacyjne powinny by¢ wykonywane przez firme, ktéra posiada doswiadczenie zdobyte przy
tego rodzaju robotach oraz dysponuje zatoga przeszkolona w zakresie znajomosci przyjetej technologii do
realizacji robot.

Roboty nalezy prowadzi¢ w oparciu o rysunki kolorystyki elewacji z uwzglednieniem zasad okreslonych w Warunkach technicznych
wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych tom | rozdziat 11 17.

Przy realizacji robét nalezy przestrzegac przeplsow zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw Bu-
dowlanych w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot budowlano-montazowych i rozbidrkowych (1.2.9).

W czasie realizacji robét niezbedny jest systematyczny nadzor prowadzony przez wykonawce, a takze nadzdr inwestorski i autorski.

Nalezy prowadzi¢ dziennik budowy, w ktérym powinny by¢ wpisywane wszystkie spostrzezenia dotyczace jakosci podtoza, warstwy
ocieplajacej i wyprawy zewnetrznej.

Roboty docieplajace mozna prowadzi¢ jedynie w dni bezdeszczowe, przy temperaturze nie nizszej niz +5°C.

2.5.6.2  Odbidr techniczny robét powinien sktadaé sie z odbioréw czesciowych i odbioru ostatecznego (koricowego).

Odbidr czesciowy powinien obejmowac nastepujace etapy:
e przygotowanie powierzchni Scian
o Kklejenie plyt styropianowych
o wykonanie warstwy ochronnej na styropianie (klejenie siatek)
o wykonanie faktury elewacyjnej
o wykonanie nowych obrébek blacharskich.

Roboty powinny by¢ odebrane na poszczegdinych scianach budynku.

Odbioréw dokonuje inspektor nadzoru inwestorskiego przy udziale przedstawiciela wykonawcy. Po zakoriczeniu wszystkich robét
powinien by¢ dokonany odbidr ostateczny polegajacy na sprawdzeniu zgodnosci wykonanego ocieplenia z projektem technicznym
oraz wymaganiami okreslonymi w wytycznych producenta i WRW i ORB-M.

6.  Organizacja placu budowy i robét

2.6.1 Wytyczne zagospodarowania placu budowy

Roboty zwiazane z przebudowa, dachu, dociepleniem Scian zewnetrznych budynku wykonywane beda, sukcesywnie przy zatozeniu
zmieniajacego sie frontu robdt i zachowaniu petnego bezpieczeristwa dla uzytkownikéw i przechodnidw.

Wraz z postepem robdt nalezy wydzielad strefy niebezpieczne oraz droge dla placu, na ktérym beda sktadowane dostarczone mate-
rialy przed ich przemieszczeniem na rusztowania.

Teren budowy nalezy tak organizowac, aby zachowane zostaty przepisy zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Budownictwa i Przemy-
stu Materiatéw Budowlanych z dnia 28.03.1972 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlano-
montazowych i rozhidrkowych.
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SzczegdInie nalezy zwrdcié uwage na nastepujace kwestie:

ogrodzenie placu budowy powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi, a jego wysokos$¢ powinna wynosié co
najmniej 150 cm, daszki ochronne nad wejsciami do budynku nalezy wykona¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,40 m od terenu i ze
spadkiem 45° w kierunku Scian (Zrddfa zagrozenia). Szerokos¢ daszkdéw winna by¢ o0 1,00 m wieksza od szerokosci wejscia, a po-

krycie szczelne i dostatecznie wytrzymate i odporne na przebicia przez spadajace przedmioty, urzadzenia elektryczne, ktérych wy-

konanie, utrzymanie, obstuga i naprawy musza, by¢ zlecone osobom uprawnionym.

2.6.2 Dostawy materiatow i zasilanie placu budowy
2.6.2.1  Dostawy i sktadowanie materiatow

Materiaty beda, dostarczane sukcesywnie wedtug potrzeb sktadowane w miejscu wskazanym przez uzytkownika, np. w bu-
dynku gospodarczym.

2.6.2.2  Zasilanie w energie elektryczng
Po uzgodnieniu warunkéw ze stuzbami zleceniodawcy, wykonawca bedzie korzystat z energii elektrycznej zainstalowanej w gléwnej
tablicy rozdzielczej w budynku.

Instalacja powinna by¢ wykonana, utrzymywana i eksploatowana zgodnie z obowiazujacymi przepisami. Wykonawca zainstaluje
whasny licznik zuzycia energii elektrycznej lub bedzie rozliczat sie w inny sposob uzgodniony z uzytkownikiem.

2.6.2.3  Zasilanie w wode i zrzut Sciekéw

Zaopatrzenie w wode dla celéw technologicznych odbywac sie bedzie za pomoca, zainstalowanych ztaczek do wezy z zaworami
przelotowymi odcinajacymi, wmontowanymi do istniejacej w budynku instalacji wodnej.

2.6.2.4  Pomieszczenia socjalne

Pomieszczenia socjalne dla ludzi zostana zorganizowane w istniejacych pomieszczeniach wskazanych przez uzytkownika, w ktg-
rych jest biezaca woda i sa pomieszczenia sanitarne. W przypadku niemozliwosci spetnienia powyzszego Wykonawca zapewni po-
mieszczenie socjalne we wiasnych kontenerach.

2.6.25  Uwagi dotyczace zagadnieri bhp

W trakcie prowadzenia robdt nalezy bezwzglednie przestrzegac¢ obowiazujacych dla prowadzonych prac przepiséw bhp.

2.6.3 Wytyczne montazu i eksploatacji rusztowar wiszacych.
2.6.3.1 Montaz rusztowan

Przy montazu i demontazu rusztowan wiszacych typu RwW - 1 - 3/300 lub podobnych powinny by¢ rygorystycznie prze-
strzegane przepisy zawarte w dokumentacji techniczno ruchowej wraz z dokumentacja, rejestracyjna, dla kazdego uzywanego rusz-
towania, jak réwniez inne przepisy i wytyczne w tym zakresie.

Przed przystapieniem do montazu nalezy odpowiednio przygotowac teren przez wyréwnanie, ogrodzenie, przygotowanie i
wyposazenie placu skladowego, zainstalowanie urzadzeri montazowych na stanowisku roboczym, umieszczeniu na ogrodzeniu w
miejscu przejs¢ tablic ostrzegawczych, oswietlenie terenu.

Sposéh i kolejnos¢ montazu poszczegdinych elementdw rusztowari powinny by¢ zgodne z zaleceniami DTR, ktére
dostarcza producent wraz z rusztowaniem. Rusztowanie winno by¢ mocowane z zachowaniem zasad statyki w oparciu o sta-
le i nosne elementy konstrukcyjne budynku przez wykwalifikowane zespoty mechanikéw pod nadzorem osoby upowaznionej.

Po kazdej zmianie migjsca pracy i po ponownym jego montazu, rusztowanie musi by¢ zbadane przez konserwatora w za-
kresie proby statycznej i dynamicznej przy obciazeniu réwnym 100 % udZwigu danego rusztowania. Data i wyniki badarn winny by¢
odnotowane w Dzienniku Budowy. Uzytkowanie moze mie¢ miejsce na podstawie decyzji wydanej przez RDT, po sprawdzeniu pra-
widtowosci montazu i przeprowadzeniu prdb statycznych i dynamicznych.

Kazdorazowo nalezy sprawdzi¢ poswiadczenie o prawidtowosci wykonania i zbadania rusztowania, wystawione
przez jego Wykonawce oraz Swiadectwo dopuszczenia przez Rejonowy Dozdr Techniczny.

2.6.3.2 Warunki eksploatacji rusztowan.

Rusztowanie dopuszczone do eksploataciji powinno mie¢ w widocznym miejscu tabliczke okreslajaca; udzwig pomostu ro-
boczego, date ostatniego badania roboczego.
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Obstuga rusztowania winna przebiegac zgodnie z instrukcja zawarta w DTR przez osoby doroste, przeszkolone i doktad-
nie zapoznane (niezaleznie od posiadanych uprawnieri): z konstrukcja rusztowania, z zasadami dziatania i eksploatacji, z przepisa-
mi bhp.

W czasie eksploatacji rusztowania nalezy przestrzegac:
o aby strefa pod rusztowaniem wiszacym byta zabezpieczona tak, aby nie stanowita przejscia dla oséb,
e uzytkowanie rusztowania przy wietrze o predkosci ponad 10 m/s jest niedozwolone,

e po zakoriczeniu pracy pomost powinien by¢ opuszczony na ziemie, odpowiednio zabezpieczony zgodnie z dokumentacig,
techniczno - ruchowa, danego rusztowania,

e codziennie przed rozpoczeciem pracy powinien by¢ starannie sprawdzony stan rusztowania, sprawdzanie takie nalezy
przeprowadzi¢ rowniez po kazdej burzy,
nie dopuszczac do pracy jakichkolwiek uszkodzonych elementéw nosnych, wciagarek, podestdw,

e w czasie eksploatacji przestrzegac, aby pomost byt réwnomiernie obciazony.
Do pracy na rusztowaniach moga zostac zatrudnione osoby, ktére:
o uzyskaly zaswiadczenie lekarskie stwierdzajace przydatnosé zdrowotna, do pracy na pomoscie roboczym,
e  zostaly zapoznane z ogdlnymi przepisami bhp,
e  zostaly przeszkolone w zakresie obstugi rusztowan i ich eksploatacii.

2.6.3.3 Demontaz rusztowan.

Demontaz rusztowan moze nastapi¢ po zakoriczeniu wszystkich robdt. Przed przystapieniem do demontazu nalezy
pomost opusci¢ na ziemie oraz w pierwszej kolejnosci wylaczy¢ i zdemontowaé instalacje elektryczna, Podczas prac
demontazowych zachowaé srodki ostroznosci i stosowaé niezbedne zabezpieczenia. Zdemontowane urzadzenia oczyscic,

zakonserwowac i przygotowac do transportu.

2.8.4. Warunki bezpieczeristwa pracy

Prace montazowe i demontazowe rusztowan powinny by¢ prowadzone zgodnie z instrukcja bhp, opracowana, dla
danego typu rusztowari. Obowiazkiem kierownictwa robdt jest zapoznanie brygady montazowej z trescig, obu instrukcji oraz
przeprowadzenie odpowiedniego przeszkolenia. Do montazu rusztowar moga, by¢ dopuszczone osoby powyzej 18 lat, maja-
ce Swiadectwo lekarskie stwierdzajace dobry stan ich zdrowia oraz zdolno$¢ do wykonywania pracy na wysokosci. Brygada
montazowa powinna by¢ wyposazona w odpowiednia, odziez robocza oraz sprzet ochrony osobistej, odpowiadajace wymaga-
niom bhp, przewidzianym do tego rodzaju prac.

W zakresie montazu rusztowan wiszacych nalezy przestrzegac nizej podanych zasad:

e  Nie wolno prowadzi¢ montazu i demontazu rusztowari podczas silnego wiatru. Za niebezpieczny uwaza sie wiatr o predko-
$ci 10m/s.

e  Teren montazu powinien by¢ ogrodzony, a przejscia i przejazdy przez teren powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochron-
nymi. Odlegtos¢ ogrodzenia od miejsca montazu musi wynosic, co najmniej 6 m. Na ogrodzeniu i nad przejsciami nalezy
umiesci¢ na widocznym miejscu tablice ostrzegawcze.

e  Nie wolno uzywaé nad podtoga pomostu roboczego uszkodzonych lub popekanych desek i innych elementéw drewnia-
nych.

e Pomost roboczy nie moze by¢ w trakcie eksploataciji obciazony ponad dopuszczalna nosnosé okreslona w dokumentacii
rusztowania.

e  Nie wolno prowadzi¢ rob6t montazowych przy réwnoczesnym wykonywaniu jakichkolwiek prac na wyzszych lub nizszych
kondygnacjach.

e  Montaz mechanizmdw rusztowania na ziemi moze by¢ prowadzony dopiero po zmontowaniu wysiegnicy lub wysiegnika
na dachu budynku.

e Monterzy pracujacy na wysokosci powinni by¢ zabezpieczeni pasami bezpieczeristwa lub innymi urzadzeniami zapobie-
gajacymi upadkowi z wysokosci.

e Brygada monterska powinna by¢ zaopatrzona w obuwie o migkkich podeszwach.
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Po zmontowaniu rusztowanie powinno by¢ zaopatrzone w tablice okreslajaca dopuszczalne obciazenie pomostu robocze-
go.

Wszelkie zarzadzenia kierownictwa budowy dotyczace wykonywania i badania rusztowar powinny by¢ wpisane do Dzien-
nika Budowy.

Przy demontazu rusztowan nie wolno zrzucac element6w rozebranych wprost na ziemie. Nalezy je opuszczac na linach, a
drobne czesci - w odpowiednich skrzyniach.

W zakresie uzytkowania rusztowar: obowigzuja nastepujace warunki:

Zalogi robocze pracujace na rusztowaniu powinny by¢ przez kierownictwo budowy poinformowane o zasadach techniki
bezpieczeristwa pracy na rusztowaniach.

Praca na rusztowaniach zewnetrznych powinna by¢ wstrzymana podczas burzy, ulewy oraz po zmroku, jesli stanowiska
robocze nie sa dostatecznie oswietlone.

Po kazdej diuzszej przerwie w pracy, burzy, wiekszej ulewie lub po opadach $nieznych nalezy dokfadnie sprawdzi¢ stan
rusztowania.

Pozostawienie na rusztowaniach materiatéw i sprzetu na czas przerw roboczych, gdy rusztowanie znajduje sie ha wysoko-
Sci, jest niedopuszczalne.

Nie wolno dokonywac napraw przy potozeniu pomostu powyzej 1 m.

Instalacja i przewody elektryczne powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone przed uszkodzeniem i nie moga, przeszkadzac
W czasie pracy.

Nie wolno uzywad rusztowania jako urzadzenia dZzwigowego do transportu materialéw na wyzsze kondygnacije.

Niedopuszczalna jest praca na rusztowaniu przy jakichkolwiek uszkodzeniach elementdw nosnych, wyciagarki, pomostu,
barierek, wysiegnicy lub wysiegnika. Instalacje i przewody elektryczne odpowiednio zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem
oraz aby nie przeszkadzaly

w pracy, a konserwacja urzadzen elektrycznych odbywac sie musi zgodnie z ohowiazujacymi instrukcjami, przepisami re-
sortowymi i DTR.

Przewody zasilania elektrycznego dobrac zgodnie z obowiazujacymi PN-55/E-0521 i PN-57/E-05012, a linie zasilajace
rusztowanie doprowadzi¢ do wylacznika gtéwnego i gtéwnego zabezpieczenia.

Wszystkie elementy metalowe silnikow (kadtuby, ostony), urzadzer zasilajacych, sterowniczych i wytacznikdéw kraricowych
musza, by¢ uziemione lub podlegac zerowaniu.

Przed przytaczeniem rusztowania i przed wiaczeniem do napiecia po raz pierwszy nalezy bezwarunkowo dokona¢ pomia-
ru skutecznosci zastosowanej ochrony przez wykwalifikowany personel. Z wynikéw pomiaréw winien by¢ sporzadzony
protokot.

Ponadto w trakcie montazu, eksploatacji i demontazu rusztowari nalezy przestrzegac przepisow BHP zawartych w instruk-
cji, w DTR, przepiséw znajdujacych sie w Zarzadzeniu MBIPMB oraz ogéinych zasad bezpieczedstwa i higieny pracy.

Uwaga:

1.

Wszystkie prace winny by¢ prowadzone zgodnie z Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdt budowlano-
montazowych - wydawnictwo Arkady, W-wa 1989 r. tom | cz. 1-4 oraz wymogami technologicznymi przyjetej technolo-
gii do realizacji ocieplenia.

W trakcie realizacji winien by¢ zapewniony staty nadzdr autorski.

-13



Projekt docieplenia wraz z kolorystyka elewacji budynku wielorodzinnego mieszkalnego
w Zabrzu przy ul. Damrota 42 na dz. nr 2654/62

INFORMACJA DOTYCZACA PLANU
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

7.  Zakres rohot
Zakres robdt obejmuje wykonanie robét zwiazanych z ociepleniem budynku mieszkalnego 3 kondygnacyjnego, dwu klatkowego.
Ocieplenie styropianem NRO w systemie BSO obejmuije Sciany od piwnicy do dachu.

Kolejnos¢ ocieplenia scian wg uznania wykonawcy i ustaleri z Inwestorem. Po wykonaniu docieplenia, budynek pomalowag
zgodnie z projektem.

8.  Wykaz istniejacych obiektow
Przedmiotem opracowania jest jeden dwusekcyjny budynek mieszkalny z zabudowie miejskiej. W otoczeniu podobnych budynkow.

9.  Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczeristwa i zdrowia ludzi.

Przed przystapieniem do prac zwiazanych z dociepleniem budynku nalezy:
e  zabezpieczy¢ dojscia mieszkaricéw do budynku wykonujac odpowiedniej wielkosci zadaszenia,

e sukcesywnie wygradzac teren w obrebie prowadzonych prac, celem zachowania pelnego bezpieczeristwa dla uzytkowni-
kéw i przechodnidw,

e wraz z postepem robdt wydziela€ strefy niebezpieczne oraz droge do placu, na ktérym sktadowane beda dostarczone ma-
terialy przed ich przemieszczaniem na rusztowania,

e przewidzied, jesli bedzie taka potrzeba ustawienie pomieszczen socjalnych w kontenerach wykonawcy.
10. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen

Przed przystapieniem do pracy nalezy:

e oznakowac¢ odpowiednimi tablicami informacyjnymi o prowadzonych robotach i wynikajacych z tego powodu zagroze-
niach,

o zweryfikowaé i zabezpieczy¢ wszystkie przewody, urzadzenia lub inne elementy zabudowane na budynku,

e szczegolng ostroznos¢ zachowac przy montazu rusztowari,

podczas prowadzenia prac bezwzglednie przestrzegaé obowiazujacych dla tego typu robét przepiséw bhp, ochrony srodo wiska,
w tym:

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczeristwa higieny pracy przy
recznych pracach transportowych. (Dz. U. Nr 26, poz. 313, 2000 r.),

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpie-
czenstwa i higieny pracy (DZ. U. Nr 129, poz. 844, 1977 r.)

e Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. bezpieczen-
stwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlano-montazowych i rozbiérkowych (Dz.U. nr 13, poz. 93, 1972)

e  Ustawa prawo ochrony srodowiska z dnia 27 kwietnia 2001 r.(Dz.U.nr 62, poz. 627)

Roboty rozbidrkowe prowadzi¢ zgodnie z dokumentacig, techniczna, i SST. Prowadzic dziennik budowy, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.

11. Wskazania sposobu instruktarzu pracownikow.

Przed przystapieniem do realizacji robét nalezy:

e  przeprowadzi¢ szkolenie poszczegolnych pracownikéw, dotyczace zapoznania z ogdlnymi przepisami bhp,
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przeprowadzi¢ szkolenie w zakresie obstugi rusztowan i ich eksploatacji,
przeprowadzi¢ szkolenie pracownikéw wynikajace z rodzaju prowadzonej pracy,

szczegdinie uczuli¢ na zagrozenie zwigzane z praca, na wySokosci.

Wskazania srodkdw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom
wynikajacym z wykonywania robhat.

Kierownik budowy winien przygotowac plan bezpieczetistwa i ochrony zdrowia podajac informacje o sposobie prowadzenia instruk-
tazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robdt szczegdlnie niebezpiecznych, w tym:

UWAGA
1.

2.

okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

koniecznos¢ stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych przed skutkami zagro-
zen,

zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby,

okreslenie sposobu przechowywania przemieszczania materiatow, wyrobdw, substancji oraz preparatow niebezpiecznych
na terenie budowy,

wskazanie srodkdw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom wynikajacym z wykonywania
robét budowlanych

w strefach szczegdinego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawng komuni-
kacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozer,

wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do prawidiowej eksploatacii
maszyn i innych urzadzeri technicznych.

Wszystkie prace winny by¢ prowadzone zgodnie z Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano - monta-
zowych - wydawnictwo Arkady. W-wa 1989 r. tom | cz. 1 - 4 oraz wymogami technologicznymi przyjetej technologii do reali-
zacji docieplenia.

W trakcie realizacji winien by¢ zapewniony staty nadzor autorski.

Opracowat:

mgr inz. arch. Tomasz Szulik
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Il. DOKUMENTACJA FOTOGRAFICZNA

R

Elewacja zachodnia
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Elewacja potudniowa
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