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Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w Energetyce Cieszynskiej Sp. z o.0.

1. POSTANOWIENIA WSTEPNE
1.1. Przedmiot instrukcji.

1.1.1. Przedmiotem instrukcji jest okreslenie wymagan w zakresie organizacji oraz wykonywania prac
przy urzadzeniach energetycznych oraz w ich poblizu, b¢dacych wiasnoscig Energetyki
Cieszynskiej Sp. z o.0.

1.1.2. Instrukcja zawiera takze inne przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy moggce mie¢ zastosowanie
w Energetyce Cieszynskiej.

1.2. Zakres stosowania instrukcji.

1.2.1. Postanowienia instrukcji majg zastosowanie przy eksploatacji tj.: obstudze, pomiarach, probach,
konserwacji, remontach, montazu, a takze przebudowie, rozbudowie i rozruchu urzadzen
i instalacji energetycznych.

1.2.2. Ponadto postanowienia instrukcji maja zastosowanie przy pracach pomiarowo-badawczych
wykonywanych na urzadzeniach i instalacjach energetycznych bedacych w eksploatacji oraz
wykonywanych w polach probierczych do tych urzadzen.

1.3. Przeznaczenie instrukcji.

1.3.1. Instrukcja przeznaczona jest dla osob sprawujacych dozoér nad eksploatacja urzadzen i instalacji
energetycznych, osob zatrudnionych przy eksploatacji urzadzen i instalacji energetycznych oraz
wykonujacych prace wyszczegdlnione w punkcie 1.2.

1.4. OKkreslenia uzyte w instrukcji.

1.4.1. Pracodawca — Energetyka Cieszynska Sp. z 0.0. prowadzgca eksploatacj¢ wiasnych lub
powierzonych jej, na podstawie zawartej umowy, urzadzen i instalacji energetycznych lub
wykonawca zewng¢trzny dla swoich pracownikow, w zakresie prac wykonywanych na podstawie
zawartego porozumienia lub umowy.

1.4.2. Wykonawca zewnetrzny — pracodawca/podmiot gospodarczy nie bedacy jednostka
organizacyjng Energetyki Cieszynskiej, wykonujacy prace przy urzadzeniach energetycznych
Energetyki Cieszynskiej lub w ich poblizu, w oparciu o zawarte porozumienie lub umowe.

1.4.3. Osoba upowazniona — osoba uprawniona, wyznaczona pisemnie przez pracodawce do
wykonywania okre§lonych przez niego czynnosci lub prac eksploatacyjnych.

1.4.4. Osoba uprawniona — osoba posiadajaca kwalifikacje potwierdzone na podstawie przepisow
ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne (Dz. U. z 2019 r. poz. 755, z p6zn. zm.).

1.45. Osoba poinstruowana — 0soba nieuprawniona, zaznajomiona przez osob¢ upowazniong
Z wystepujacymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej bezposrednim sasiedztwie oraz
z warunkami bezpiecznego wykonania pracy.

1.4.6. Osoby postronne — osoby niewchodzace w sktad zespotu wykonujacego prace
i niebedace osobami funkcyjnymi zwigzanymi z organizacjg okres§lonej pracy.

1.4.7. Poleceniodawca — osoba upowazniona, wyznaczona przez pracodawce do wydawania polecen
pisemnych, posiadajgca wazne §wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.

1.4.8. Koordynujacy — osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce do koordynacji prac
okreslonych w poleceniu pisemnym, zwigzanych z ruchem urzadzen energetycznych, posiadajaca
wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.
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1.4.9.

1.4.10.

1.4.11.

1.4.12.

1.4.13.

1.4.14.

1.4.15.

1.4.16.

1.4.17.

1.4.18.

1.4.19.

1.4.20.

Dopuszczajacy — osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce i upowazniona przez
pracodawce do wykonywania czynno$ci zwigzanych z dopuszczeniem do prac eksploatacyjnych
w zakresie przygotowania, przekazania i likwidacji strefy pracy oraz zakonczenia pracy,
posiadajaca wazne §wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji.

Kierujacy zespolem — osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce do kierowania
zespolem, posiadajgca umiejetnosci zawodowe w zakresie wykonywanej pracy oraz wazne
swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji.

Nadzorujacy — 0soba wyznaczona przez poleceniodawce lub kierujacego zespotem, posiadajaca
wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru lub eksploatacji, wykonujaca wytacznie
czynnosci nadzoru.

Koordynator — osoba wyznaczona przez poleceniodawce do koordynacji prac, gdy
w jednym obiekcie energetycznym jednocze$nie pracuje wigcej niz jeden zesp6t pracownikow,
posiadajgca wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.

Zespol pracownikow — grupa osob, w ktorej sktad wchodza co najmniej dwie osoby wykonujace
prace.

Polecenie pisemne — dokument w formie papierowej, wydruk polecenia utworzonego
w dedykowanym systemie informatycznym; dokument lub formularz w formie elektronicznej
utworzony w dedykowanym systemie informatycznym.

Karta przebytego instruktazu — dokument w formie papierowej lub elektronicznej stuzacy do
potwierdzenia przeprowadzenia lub otrzymania instruktazu oraz wyznaczenia osoby do
sprawowania nadzoru nad osobami nieuprawnionymi w strefie pracy.

Strefa pracy - stanowisko pracy Ilub miejsce pracy odpowiednio przygotowane
w zakresie niezbednym dla bezpiecznego wykonywania prac eksploatacyjnych.

Odstep ergonomiczny — odstep w powietrzu dopuszczajacy w ograniczonym zakresie bledy
ruchowe 1 bledy w ocenie odleglosci przy prowadzeniu prac przy minimalnej odleglosci zblizenia,
przy uwzglednieniu rodzaju czynnosci wykonywanych przez osobe, jak i uzywanych narzedzi.

Prace eksploatacyjne — prace wykonywane przy urzadzeniach energetycznych z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa i wymagan ochrony srodowiska w zakresie:

a) obstugi, majace wplyw na zmiany parametréw pracy obstugiwanych urzadzen energetycznych,

b) konserwacji, zwigzane z zabezpieczeniem i utrzymaniem wymaganego stanu technicznego
urzadzen energetycznych,

C) remontéw urzadzen energetycznych zwigzanych z usuwaniem usterek i awarii, w celu
doprowadzenia ich do wymaganego stanu technicznego,

d) montazu, niezbedne do instalowania i przytgczania urzadzen energetycznych,

e) kontrolno-pomiarowym, niezb¢dne do dokonania oceny stanu technicznego, parametréw
eksploatacyjnych, jakosci regulacji i sprawnoSci energetycznej urzadzen energetycznych.

Prace pomocnicze przy urzadzeniach energetycznych — prace niebedace pracami
eksploatacyjnymi, do ktorych zalicza si¢ w szczego6lno$ci prace: budowlane, malarskie,
porzadkowe, pielegnacyjne, transportowe oraz zwigzane z obstugg sprzetu zmechanizowanego.

Urzadzenia energetyczne — urzadzenia, instalacje i sieci, w rozumieniu przepisow prawa
energetycznego, stosowane w technicznych procesach wytwarzania, przetwarzania, przesylania,
dystrybucji, magazynowania oraz uzytkowania paliw lub energii.
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1.4.21.

1.4.22.

1.4.23.

1.4.24.

1.4.25.

1.4.26.

1.4.27.

Urzadzenie energetyczne powszechnego uzytku — urzadzenie energetyczne przeznaczone na
indywidualne potrzeby ludnosci lub uzywane w gospodarstwach domowych.

Urzadzenia i instalacje energetyczne nieczynne - urzadzenia i instalacje energetyczne, do
ktoérych za pomoca istniejacych tacznikéw i1 armatury nie ma mozliwosci podania czynnikow
stwarzajacych zagrozenie.

Zbiorniki® — zbiorniki, kanaty, studnie, studzienki kanalizacyjne, wnetrza urzadzen technicznych
i inne zamknigte przestrzenie, do ktorych wejscie odbywa si¢ przez wiazy lub otwory 0 niewielkich
rozmiarach lub jest w inny sposo6b utrudnione.

Urzadzenie uziemiajgce i zwierajace — zespot komponentéw do wzajemnego taczenia
przewodow w celu uziemiania lub zwierania, lub uziemiania i zwierania instalacji i sieci [zgodnie
z norma PN-EN 61230: 2011]%2

Przeno$ny sprzet do uziemiania lub uziemiania i zwierania — sprzet, ktory moze by¢
przenoszony przez jedna osobe i jest r¢cznie lub mechanicznie tgczony z komponentem
izolacyjnym oraz potaczony z cze$ciami instalacji elektrycznej w celu ich uziemiania lub zwierania
lub uziemiania i zwierania [12].

Uziemiacz przenos$ny — zespo6t sktadajacy sie z jednego lub wielu zaciskow fazowych, zacisku
uziomowego oraz przewodu lub przewodow taczacych te zaciski, zaliczany do przeno$nego sprzgtu
do uziemiania lub uziemiania i zwierania.

Uziemnik — aparat z napgdem r¢cznym lub maszynowym, przeznaczony do uziemienia obwodoéw
elektroenergetycznych.

! Wedhlug ogolnych przepiséw bhp § 85 [10]
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2. ORGANIZACJA BEZPIECZNEJ PRACY PRZY URZADZENIACH
I INSTALACJACH ENERGETYCZNYCH.

2.1. Podzial prac i formy wydawania polecen.

2.1.1. Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych moga by¢ wykonywane na polecenie pisemne

lub bez polecenia [3].

2.1.2. Bez polecenia pisemnego dozwolone jest wykonywanie:

czynno$ci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego Iub $rodowiska naturalnego;
zabezpieczanie przez osoby uprawnione mienia przed zniszczeniem,

prowadzenie przez osoby uprawnione i osoby upowaznione prac eksploatacyjnych okreslonych
w instrukcjach eksploataciji,

wykonywanie prac i czynno$ci w pomieszczeniach lub na terenach ruchu energetycznego

w odlegtosci bezpiecznej od urzadzen energetycznych, lub nie wchodzace w zakres prac
eksploatacyjnych urzadzen energetycznych. Prace te nalezy wykonywa¢ pod nadzorem.

2.1.3. Na polecenie pisemne nalezy wykonywac:

1)

2)

3)

prace w warunkach szczegélnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego, przy zastosowaniu
odpowiednich srodkow zabezpieczajacych zdrowie i zycie ludzkie,

prace wykonywane przez innego pracodawce niz prowadzacy eksploatacje urzadzen
energetycznych z wyjatkiem prac, dla ktorych czynnosci zwigzane z dopuszczeniem do pracy
ustalono odrgbnie na pi$mie,

prace dla ktorych pracodawca prowadzacy eksploatacj¢ lub poleceniodawca uzna to za niezbgdne.

2.1.4. Do prac wykonywanych przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych w warunkach szczegdlnego

1)

5)

6)

7)
8)

9)

zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego nalezy zaliczy¢ w szczegdlnosci prace [3] :

wewnatrz zbiornikow, kanatow, urzadzen technicznych i w innych niebezpiecznych przestrzeniach
zamknigtych urzadzenia energetycznego okreslonych w przepisach w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym w szczegdlnosci: w komorach paleniskowych kottow,
kanatach spalin, kanatach powietrza elektrofiltrow, absorberach, walczakach kottéw, kanatach

i lejach zsypowych, rurociggach sieci cieplnych oraz w zbiornikach paliw ptynnych i gazowych,
wewnatrz zasobnikow wegla lub biomasy oraz zasobnikdéw pytu weglowego lub biomasy,
niebezpieczne pod wzgledem pozarowym wykonywane w strefach zagrozenia wybuchem,

w obiegach wody elektrowni i elektrocieptowni wymagajace wejécia do kanatéw, rurociagéw, rur
ssawnych i zbiornikow, jak rowniez prace na ujsciach i zrzutach wody wykonywane z pomostow,
todzi lub barek oraz prowadzone pod powierzchnig wody,

z zakresu konserwacji, remontdw, montazu, kontrolno-pomiarowe, wykonywane w poblizu
nieostonigtych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci, znajdujacych si¢ pod napigciem,

z zakresu konserwacji, remontoéw, montazu, kontrolno-pomiarowe przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych odlaczonych od napigcia, lecz uziemionych w taki sposob, ze zadne

z uziemien nie jest widoczne z miejsca wykonywania pracy,

w wykopach lub na wysokosci,

z zakresu konserwacji, remontow, kontrolno-pomiarowe, wykonywane przy urzadzeniach
elektroenergetycznych znajdujacych si¢ pod napigciem, z wytaczeniem prac wykonywanych stale
przez osoby upowaznione w ustalonych miejscach pracy na podstawie instrukcji eksploatacji,

z zakresu konserwacji, remontow, kontrolno-pomiarowe, wykonywane w wykopach lub rowach
przy gazociagach i innych urzadzeniach gazowniczych lub rurociggach sieci cieplnych,

10) konserwacyjne, montazowe, demontazowe lub remontowe przy kolejowe;j sieci jezdnej trakcyjnej,
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11)

12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)

2.15.

2.1.6.

2.1.7.

1)
2)

3)
4)
5)

2.18.

przy odlagczonych od napigcia lub znajdujacych si¢ w budowie elektroenergetycznych liniach
napowietrznych, ktore krzyzujg si¢ w strefie ograniczonej uziemieniami ochronnymi z liniami
znajdujacymi si¢ pod napigeciem lub mogacymi znalez¢ si¢ pod napigciem, w tym z przewodami
napowietrznej sieci trakcyjnej,

na skrzyzowaniach linii elektroenergetycznych znajdujacych si¢ pod napigciem lub mogacych
znalez¢ si¢ pod napigciem i przewodami napowietrznej sieci trakcyjne;j,

przy odlagczonym od napigcia torze wielotorowej elektroenergetycznej linii napowietrznej
o napigciu 1 kV i powyzej, jezeli ktorykolwiek z pozostatych torow linii pozostaje pod napigciem,
konserwacyjne, remontowe lub montazowe przy urzadzeniach i instalacjach roztadowczych paliw
ptynnych i gazowych,

zwiazane z identyfikacja i przecinaniem kabli elektroenergetycznych,

na rurociaggach wody, pary wodnej, sprezonych gazow, cieczy o nadci$nieniu roboczym réwnym
50 kPa. lub wigkszym, wymagajacych demontazu armatury lub odcinka rurociggu albo naruszenia
podpdr i zawiesi rurociagow,

wymagajgce odkrycia kadlubow turbin, wymontowania wirnikoéw turbiny i generatora lub naprawy
1 wywazania tych wirnikow,

inne prace, niz wyzej wymienione, uznane przez osoby dozoru za szczegolnie niebezpieczne.

Prace przy urzadzeniach energetycznych w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia
ludzkiego powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwuosobowy zespot w celu zapewnienia
asekuracji.

Prace eksploatacyjne prowadzi si¢ zgodnie z instrukcja eksploatacji urzadzenia energetycznego lub
grup urzadzen energetycznych, opracowang i uaktualniang przez pracodawce (pkt 3.1.3.).

Prace eksploatacyjne wykonuja osoby upowaznione W zakresie:

obstugi, majace wplyw na zmiang parametrow pracy obstugiwanych urzadzen energetycznych,
konserwacji, zwigzane z zabezpieczeniem i utrzymaniem wymaganego stanu technicznego
urzadzen energetycznych,

remontéw urzadzen energetycznych zwigzanych z usuwaniem usterek i awarii w celu
doprowadzenia ich do wymaganego stanu technicznego,

montazu, niezb¢dne do instalowania i przytaczania urzadzen energetycznych,
kontrolno-pomiarowym, niezbedne do oceny stanu technicznego, parametréw eksploatacyjnych,
jakosci regulacji i sprawnos$ci energetycznej urzadzen energetycznych.

Dopuszcza si¢ do wykonywania prac eksploatacyjnych przy urzadzeniach energetycznych osoby

niebedace osobami uprawnionymi:

1)

2)
3)

w celu przyuczenia do zawodu z uwzglednieniem przepiséw w sprawie zatrudnienia
mtodocianych,

reprezentujgce organy nadzoru,

prowadzace specjalistyczne prace serwisowe

- wylacznie pod nadzorem osoby upowaznionej.

2.19.

Osoby wykonujace prace pomocnicze przy urzadzeniach energetycznych lub grupach urzadzen
energetycznych moga wchodzi¢ w sktad zespotu wykonujacego prace eksploatacyjne przy tych
urzadzeniach lub grupach urzadzen energetycznych.

2.1.10. W przypadkach prac okreslonych w pkt. 2.1.8. i 2.1.9. nalezy zapewni¢ nadzor nad osobami

nieuprawnionymi przez osoby upowaznione, wyznaczone ze sktadu zespolu przez kierujgcego
zespotem z zachowaniem ponizszych zasad:
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1) w kazdej strefie pracy, w ktorej wykonuja pracg osoby nieuprawnione powinien by¢ wyznaczony
nadzorujacy,

2) kierujacy zespotem w sposdb udokumentowany wyznacza imiennie osobg/osoby do sprawowania
nadzoru nad osoba/osobami nieuprawnionymi,

3) w sktad zespotu wchodzi co najmniej potowa, lecz nie mniej niz dwie osoby upowaznione,

2.2. Polecenia na wykonanie prac oraz kwalifikacje i obowigzki osob w zakresie organizacji
bezpiecznej pracy.

2.2.1. Woydawanie polecen i dopuszczenie pracownikéw do wykonywania pracy przy urzadzeniach
energetycznych, nalezy do obowigzkow upowaznionych osob przez pracodawce prowadzacego
eksploatacje tj.: poleceniodawcy i dopuszczajacego, wyznaczonych i realizujacych ten obowigzek:

1) w okresie wykonywania prac rozruchowych obowigzki okreslone w pkt. 2.2.1. spoczywaja
na wykonawcy rozruchu lub przyszlym uzytkowniku, jezeli zostata zawarta miedzy nimi
umowa na pi§mie.

2) na czas wykonywania prac remontowych lub modernizacyjnych przy nieczynnych
urzadzeniach i instalacjach energetycznych obowigzki okreslone w pkt. 2.2.1. mogg by¢
przekazane wykonawcy tych prac, o ile obowigzki te okreslono w zawartej z nim umowie
na pismie.

2.2.2. Poleceniodawcg powinna by¢ osoba upowazniona przez pracodawce do wydawania polecen
pisemnych na wykonanie pracy, posiadajaca wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku
dozoru.

2.2.3. Do obowigzkow poleceniodawcy nalezy w szczego6lnosci:

1) wyznaczenie 0s6b o odpowiednich kwalifikacjach, odpowiedzialnych za organizacje pracy,
przygotowanie strefy pracy i wykonanie pracy petnigcych funkcje:

a) kierujgcego zespotem pracownikow lub nadzorujacego (w przypadku prac wymagajacych
wyznaczenia nadzorujacego) - imiennie,

b) koordynujacego i dopuszczajacego — przez podanie stanowiska stuzbowego lub imiennie,

c) koordynatora - imiennie,

2) okreslenie strefy pracy, zakresu i rodzaju prac do wykonania,

3) wyznaczenie terminu rozpoczecia i zakonczenia prac,

4) okreslenie wymagan dotyczacych $rodkow i warunkow bezpiecznego wykonania pracy (zarowno
w strefie pracy jak i bezposrednim sgsiedztwie) oraz sposobu zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac niebezpiecznych pozarowo prowadzonych w obszarach i strefach zagrozonych pozarem lub
wybuchem,

5) okreslenie liczby 0s6b w zespole,

6) okreslenie w poleceniu planowanych przerw w pracy i wymaganych warunkoéw do spehnienia
W czasie przerwy,

7) prowadzenie ewidencji polecen.

2.2.4. Koordynujacym powinna by¢ osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce do
koordynacji prac okreslonych w poleceniu pisemnym, posiadajgca wazne $wiadectwo
kwalifikacyjne na stanowisku dozoru:

1) w przypadku, gdy dozér nad ruchem urzadzen i instalacji energetycznych, przy ktoérych bedzie
wykonywana praca, jest prowadzony przez rézne komorki organizacyjne, koordynujagcym powinna
by¢ uprawniona osoba dozoru jednej z tych komorek,

2) jezeli dozér nad ruchem urzadzen lub instalacji energetycznych, przy ktorych bedzie wykonywana
praca jest sprawowany przez poleceniodawce, koordynujagcym powinien by¢ sam poleceniodawca.
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3) Do obowigzkow koordynujacego w szczegdlnosci nalezy:

a) skoordynowanie wykonania prac okre$lonych w poleceniu z ruchem urzadzen i instalacji
(rowniez w przypadkach, gdy przygotowanie strefy pracy zwiazane jest z wylaczeniem
urzadzen bedacych w operatywnym kierownictwie réznych jednostek organizacyjnych),

b) okreslenie zakresu oraz kolejnosci wykonywania czynnosci taczeniowych zwigzanych
z przygotowaniem i likwidacja strefy pracy, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub
technologia wykonywania prac,

c) wydanie zezwolen na przygotowanie strefy pracy, dopuszczenie do pracy i likwidacja
strefy pracy,

d) ustalenie kolejnosci prowadzenia prac, przerwania, wznowienia lub zakonczenia prac,

e) wydanie zezwolenia na uruchomienie urzadzen energetycznych, przy ktorych byla
wykonywana praca, jezeli w zwiazku z jej wykonywaniem urzadzenia te byty wylaczone
Z ruchu,

f) zapisanie w dokumentacji eksploatacyjnej ustalen wynikajacych z pkt a, b, ¢, d, e.

2.2.5. Dopuszczajacy — jest to osoba upowazniona, Wyznaczona przez poleceniodawce, posiadajaca
wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji do wykonywania czynnosci
Taczeniowych w celu przygotowania, przekazania i likwidacji strefy pracy.

2.2.6. Do obowigzkow dopuszczajacego nalezy:

1) przygotowanie i przekazanie strefy pracy,

2) zapoznanie w sposob udokumentowany kierujacego zespotem z zagrozeniami wystgpujacymi
w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie,

3) dopuszczenie do wykonania pracy,

4) sprawdzenie wykonania pracy,

5) zlikwidowanie strefy pracy po jej zakonczeniu i powiadomienie o tym koordynujacego.

2.2.7. Nadzorujacy jest to osoba posiadajaca wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru
lub eksploatacji, wyznaczona przez poleceniodawce lub kierujgcego zespotem, jezeli:

1) prace bgdzie wykonywac zespot osob niebedacy zespotem pracownikow uprawnionych,
2) poleceniodawca uzna to za konieczne ze wzgledu na szczego6lny charakter i warunki wykonywania
pracy.

2.2.8. Do obowiazkow nadzorujacego nalezy:

1) sprawdzenie miejsca przygotowania pracy i jego przyjecie od dopuszczajgcego, jezeli zostato
przygotowane wlasciwie,

2) zaznajomienie w sposob udokumentowany nadzorowanych cztonkow zespotu z zagrozeniami
w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie oraz z warunkami bezpiecznego wykonania pracy,

3) sprawowanie cigglego nadzoru aby nie przekraczali granic wyznaczonego miejsca pracy, reagowaé
na niestosowanie zasad i przepiséw bhp,

4) powiadomienie dopuszczajgcego o zakonczeniu pracy.

Nadzorujacy nie moze wykonywaé innych prac poza nadzorowaniem

2.2.9. Kierujacy zespolem: osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce, posiadajagca wazne
$wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji, wlasciwe dla okreslonego w poleceniu
zakresu prac i rodzaju urzadzen i instalacji energetycznych, przy ktérych bedzie wykonywana praca.

2.2.10. Do obowiagzkoéw kierujacego zespotem pracownikow nalezy:

1) dobor pracownikéw o umiejetnosciach zawodowych odpowiednich do wykonywania poleconej
pracy,

2) sprawdzenie przygotowania strefy pracy i przyjecie go od dopuszczajacego, jezeli zostato
przygotowane wlasciwie,
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3) zaznajomienie w sposob udokumentowany podlegltych czlonkow — zespolu ze sposobem
przygotowania strefy pracy, wystepujacymi zagrozeniami w strefie pracy i1 bezposrednim
sgsiedztwie oraz warunkami i metodami bezpiecznego wykonywania pracy,

4) wyznaczenie osoby (0s6b) uprawnionej ze sktadu zespotu, ktora bedzie pelita nadzor nad osobami
nieuprawnionymi dla prac okreslonych w pkt. 2.1.8. oraz 2.1.9.)

5) zapewnienie wykonywania pracy w sposob bezpieczny,

6) egzekwowania od cztonkow zespolu stosowania wiasciwych $rodkow ochrony indywidualnej,
odziezy i obuwia roboczego oraz wlasciwych narzedzi i sprzgtu,

7) nadzorowanie przestrzegania przez podleglych pracownikoéw przepisow bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz ochrony przeciwpozarowej w czasie wykonywania pracy,

8) powiadomienie dopuszczajacego o zakonczeniu pracy lub przerwie w pracy,

2.2.11. Czlonkowie zespolu pracownikow: powinni by¢ poinformowani w zakresie prac objetych
poleceniem, jak rowniez w zakresie bhp oraz posiada¢ uprawnienia i umiejetnosci zawodowe
stosowne do wykonywanej pracy.

2.2.12. Do obowigzkow cztonkoéw zespotu pracownikow nalezy:

1) wykonywanie pracy zgodnie z zasadami i przepisami bezpieczenstwa i higieny prac, przepisami
ochrony przeciwpozarowej oraz poleceniami i wskazowkami kierujacego zespotem,

2) stosowanie narzedzi, odziezy ochronnej i roboczej oraz sprzgtu ochrony osobistej, wymaganych
przy wykonywaniu danego rodzaju prac,

3) powiadomienie kierujacego zespotem o koniecznosci przerwania pracy w razie braku mozliwosci
jej wykonania zgodnie z zasadami i przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy lub ochrony
przeciwpozarowej,

4) nieopuszczanie strefy pracy bez zgody kierujacego zespotem.

2.2.13. Pracodawca prowadzi wykazy osob upowaznionych, o ktérych mowa powyzej w pkt. 2.2.2; 2.2.4;
2.2.5, zawierajacy:

1) imig i nazwisko osoby upowaznione;j,

2) posiadane swiadectwo/a kwalifikacyjne z podaniem numeru i daty waznosci,
3) zakres upowaznienia,

4) okreslenie okresu, na jaki upowaznienie zostato udzielone.

2.2.14. Umieszczenie w wykazie jest rownoznaczne z upowaznieniem pisemnym danej osoby do petnienia
okreslonych funkcji oraz wykonywania czynno$ci i prac, zgodnie z przypisanym zakresem
udzielonego im upowaznienia wg. zatgcznika nr 4 i 5 niniejszej instrukcji.

2.2.15. Przy wykonywaniu prac na polecenie pisemne zabrania si¢ tgczenia wiccej niz dwoch funkcji
jednoczes$nie. Laczeniu nie moga podlega¢ funkcje dopuszczajacego i1 kierujacego zespotem,
z wyjatkiem technologii prac pod napigciem.

2.2.16. Zasady laczenia funkcji przy pracach na polecenie pisemne - wg. ponizszej tabeli
z zastrzezeniem pkt 2.2.15.:

Lp. | Funkcja Uprawnienie 1 2 3 4 5

1. Poleceniodawca D X tak - - tak

2. Koordynujacy D tak X - tak tak

3. Kierujacy zespolem E - - X - -

4. Dopuszczajacy E - tak - X -

3. Koordynator D tak tak - tak X
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1)
2)
3)

4)

Dopuszczajacy moze by¢ cztonkiem zespotu pracownikow, jezeli tak przewiduje polecenie, ale

w takim przypadku nie moze pehi¢ roli koordynujacego,

Dopuszczajacy moze by¢ koordynujacym jesli posiada $wiadectwa kwalifikacyjne na eksploatacje
,,E” 1 dozor ,,.D”, odpowiedniej grupy,

Koordynujacy moze by¢ dopuszczajacym, jesli nie jest jednoczesnie poleceniodawca

i posiada §wiadectwo kwalifikacyjne na dozor ,,D” i eksploatacje ,,E”, odpowiedniej grupy,
Koordynator moze by¢ dopuszczajacym jesli posiada §wiadectwo kwalifikacyjne na dozor ,,D”

i eksploatacje ,,E”, odpowiedniej grupy.

2.3. Polecenie pisemne wykonania pracy — przepisy szczegélowe.

2.3.1.
2.3.2.

1)
2)

2.3.3.

1)
2)

2.3.4.

2.3.5.

2.3.6.

2.3.7.

1)
2)

3)

Polecenie wykonania pracy powinno by¢ wystawione w dwoch lub trzech egzemplarzach.
W dwoch egzemplarzach polecenie wystawia sig:

kierujacemu zespoltem lub nadzorujacemu i przekazuje dopuszczajacemu,
na prace wykonywane przez jeden zespot w jednym miejscu pracy.

W trzech egzemplarzach polecenie wystawia si¢ w nastepujacych przypadkach:

przy wyznaczeniu koordynatora,
przy przekazywaniu polecenia za posrednictwem srodkow tacznosci (patrz pkt 2.3.12.).

Dozwolone jest wystawianie jednego polecenia pisemnego na takie same prace wykonywane przez
jeden zesp6t kolejno w innych strefach pracy, gdy zespot pracuje w tym samym czasie tylko
w jednej strefie, a warunki bezpiecznego wykonania pracy sa takie same we wszystkich strefach.
Strefa pracy dla prac wykonywanych w budynkach powinno by¢ ograniczone do jednego
pomieszczenia lub strefy wyznaczonej w poleceniu.

Poleceniodawca moze dopusci¢ wykonywanie prac przez jedna lub kilka oséb w réznych
pomieszczeniach, dokonujac odpowiedniego zapisu w poleceniu.
Wykonujacy prace w roznych pomieszczeniach powinni by¢ osobami uprawnionymi.

Polecenie wykonania pracy jest wazne na czas okreslony przez poleceniodawce.

W razie potrzeby poleceniodawca moze w poleceniu dokona¢ zmiany uprzednio podanych
termindw wykonania pracy oraz zmiany liczby 0osob w sktadzie zespotu:

w poleceniu pisemnym wykonania pracy zmiany termindw i liczby 0sob powinny by¢ odnotowane
w pkt. 10 — ,,Zmiany w poleceniu” — polecenia pisemnego wszystkich egzemplarzy.
poleceniodawca moze przekaza¢ zmiany w poleceniu dopuszczajacemu, kierujacemu zespotem lub
nadzorujacemu przez telefon, radiotelefon lub pocztg elektroniczng — patrz pkt 2.3.12,

inne niz w/w zmiany lub poprawki w tresci polecenia sg zabronione.

2.3.8.Wz6r pisemnego polecenia na wykonania pracy stanowi zatgcznik nr 1 niniejszej instrukcji.
2.3.9. Polecenie wykonania pracy powinno by¢ rejestrowane przez poleceniodawce w rejestrze polecen.

2.3.10. Rejestr polecen pisemnych powinien zawierac:

1)
2)
3)
4)

numer polecenia, date jego wystawienia i nazwisko poleceniodawcy,
obiekt, miejsce i rodzaj pracy,

przewidywang date i godzing rozpoczecia oraz zakonczenia pracy,
podpis wydajgcego i odbierajacego polecenie.

Energetyka Cieszyniska Sp. z 0.0. ul. Mostowa 2; 43-400 Cieszyn Strona 11



Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w Energetyce Cieszynskiej Sp. z o.0.

2.3.11.

1)
2)
3)
4)
5)
6)

2.3.12.

Rejestr dopuszczen do pracy na polecenie (prowadzi dopuszczajacy) powinien zawierac:

numer i date polecenia oraz nazwisko poleceniodawcy,

date 1 godzine dopuszczenia do pracy oraz date i godzing zakonczenia pracy,

wykonane czynnosci taczeniowe oraz zastosowane $rodki zabezpieczajgce miejsce pracy,
podpisy przygotowujacych strefe pracy,

podpis dopuszczajacego do pracy,

podpis kierujacego zespotem lub nadzorujacego.

Dozwolone jest przekazywanie polecenia pisemnego srodkami tacznosci, drogg radiowa,

telefoniczng lub poczta elektroniczng. W tym przypadku polecenie wypehia si¢ w trzech
egzemplarzach:

1)
2)

2.3.13.

1)

2)

2.3.14.

2.3.15.

jeden egzemplarz wypetnia poleceniodawca,
drugi i trzeci egzemplarz wypeknia przyjmujacy polecenie.

Przy telefonicznym lub radiowym przekazaniu polecenia pisemnego na prace poleceniodawca
dyktuje tekst a odbierajacy wypetnia blankiet polecenia, ktorego tres¢ odczytuje poleceniodawcy:

po telefonicznym lub radiowym przyjeciu polecenia pisemnego na wykonanie pracy zamiast
podpisu poleceniodawcy wpisuje si¢ jego imi¢ i nazwisko, pod ktérym przyjmujacy dopisuje
informacje ,tekst przyjal” i sktada wlasnorgczny podpis.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, przyjmujacy nawigzuje tacznos¢ z poleceniodawca
w celu sprawdzenia jego autentycznos$ci!
po przyjeciu polecenia za posrednictwem poczty elektronicznej (w sieci komputerowej
wewnetrznej lub poprzez internet) przyjmujacy dokonuje wydruku polecenia w dwoch
egzemplarzach (dla dopuszczajacego i kierujacego zespotem).

Polecenia pisemne wykonania prac nalezy przechowywaé przez okres nie krotszy niz 90 dni od
daty zakonczenia prac:

Sciezka obiegu polecen pisemnych na prace:

1) koordynujacy otrzymuje od poleceniodawcy dwa egzemplarze polecenia wraz
z ewentualnymi zatgcznikami oraz potwierdza wtasnorgcznym podpisem ich odbior,

2) koordynujacy po wyrazeniu zgody na rozpoczgcie pracy i podpisaniu polecenia przekazuje
je dopuszczajacemu,

3) po dopuszczeniu do pracy i podpisaniu polecenia przez dopuszczajacego oraz Kierujgcego
zespotem lub nadzorujgcego oryginat polecenia pozostaje u kierujacego zespotem lub
nadzorujacego, a kopie zatrzymuje dopuszczajacy,

4) Kierujacy zespotem lub nadzorujacy przez caty czas trwania pracy posiada oryginat
polecenia,

5) po zakonczeniu pracy i zamknieciu polecenia kierujacy zespotem lub nadzorujacy zwraca
oryginat polecenia dopuszczajacemu,

6) dopuszczajacy przekazuje obydwa egzemplarze polecenia koordynujgcemu,

7) koordynujacy oryginat polecenia przekazuje poleceniodawcy i zatrzymuje kopie.

2.4. Przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy na polecenie.

24.1.
24.2.

1)
2)

Przygotowania strefy pracy i dopuszczenia do pracy dokonuje dopuszczajacy.
Przygotowanie miejsca pracy polega na:

uzyskanie zezwolenia na rozpoczecie przygotowania miejsca pracy od koordynujacego,

uzyskanie od koordynujacego potwierdzenia o wykonaniu niezb¢dnych przelaczen oraz zezwolenia
na dokonanie przelaczen i zatozenie odpowiednich urzadzen zabezpieczajacych, przewidzianych
do wykonania przez dopuszczajacego,
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3)
4)
5)

6)

7)
8)

9

2.4.3.

24.4.

24.5.

1)

2)
3)

4)

6)

2.4.6.

24.7.

wylaczenie urzadzen z ruchu w zakresie okreslonym w poleceniu i uzgodnionym

z koordynujacym,

zablokowanie nap¢dow tacznikdw, zaworow, zasuw w sposob uniemozliwiajacy przypadkowe
uruchomienie wytaczonych urzadzen lub doprowadzenia czynnika,

sprawdzeniu, ze w miejscu pracy w wylaczonych urzadzeniach zostalo usunigte zagrozenie —
napiecie, ci$nienie, temperatura, woda, para, gaz,

zastosowaniu wymaganych zabezpieczen na wytaczonych urzadzeniach - np. uziemienie urzadzen
elektroenergetycznych, zatozenie zaslepek przy urzadzeniach cieplnomechanicznych

i cieptowniczych, zastawek przy urzadzeniach hydrotechnicznych, zaston na zrodta
promieniowania jonizujacego,

zatozenia ogrodzen i oston w miejscu pracy stosownie do wystepujacych potrzeb,

oznaczenie miejsca pracy i wywieszenie tablic ostrzegawczych — w tym réwniez W miejscach
zdalnego sterowania napedami wytaczonych urzadzen,

sprawdzenie wyposazenia miejsca pracy w wymagany sprawny sprzet pozarniczy, W przypadku
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo.

Przy wykonywaniu czynno$ci zwiazanych z przygotowaniem miejsca pracy moze bra¢ udziat (pod
nadzorem dopuszczajacego) cztonek zespolu, ktory bedzie wykonywal prace, jezeli jest
pracownikiem uprawnionym.

Zamkniecie uziemnikow 1 zalozenie uziemiaczy przeno$nych powinno by¢ kazdorazowo
odnotowane w dokumentacji eksploatacyjnej i odwzorowane na schemacie operacyjnym urzadzen,
jezeli taki schemat istnieje.

Dopuszczenie do pracy polega na:

sprawdzeniu przygotowania strefy pracy przez dopuszczajacego i kierujacego zespotem
pracownikoéw lub nadzorujacego,

wskazania zespotowi pracownikdw miejsca pracy,

pouczenie zespolu pracownikow o warunkach pracy oraz wskazanie zagrozen wystepujacych
w sgsiedztwie miejsca pracy,

udowodnieniu, ze w strefie pracy zagrozenie nie wystepuje,

ustalenia drogi ewakuacyjnej na wypadek, gdyby zagrozenie powstato,

potwierdzenia dopuszczenia do pracy podpisami w odpowiednich rubrykach dwoch egzemplarzy
polecenia pisemnego oraz w rejestrze dopuszczen prowadzonym przez dopuszczajacego.

Rozpoczecie pracy jest dozwolone po uprzednim przygotowaniu strefy pracy i dopuszczeniu do
pracy. Po dopuszczeniu do pracy za stan zabezpieczen strefy pracy odpowiada osoba, ktora
je przyjeta.

Po dopuszczeniu do pracy na polecenie pisemne oryginat tego polecenia powinien by¢ przekazany
kierujacemu zespotem pracownikow lub nadzorujacemu (jezeli nadzorujacy zostal wyznaczony),
a kopia polecenia powinna pozosta¢ u dopuszczajacego, druga kopie zatrzymuje koordynator
(jezeli zostat wyznaczony).

2.5. Wykonywanie i zakonczenie pracy na polecenie.

2.5.1. Osoba, na ktorg wystawiono polecenie pisemne powinna je (oryginat polecenia) mie¢ w miejscu

pracy.

2.5.2. Przy wykonywaniu prac na polecenie jest zabronione:

1)
2)

rozszerzanie pracy poza zakres i miejsce okreslone w poleceniu,

dokonywania zmian potozenia napeddw, aparatury i armatury odcinajgcej, uzytej do
przygotowania strefy pracy, usuwania ogrodzen, oston, barier, zaslepek i tablic ostrzegawczych
oraz zdejmowania uziemiaczy, jezeli ich zdjecie nie zostato przewidziane w poleceniu.

2.5.3. Jezeli w czasie pracy warunki jej bezpiecznego wykonania nie pozwalaja kierujgcemu zespotem na

bezposredni udziat w pracy z jednoczesnym petnieniem funkcji nadzoru i kontroli, nie powinien on
bezposrednio wykonywac tej pracy, a wykonywac tylko czynnos$ci nadzorowania zespotu.
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2.5.4. W razie konieczno$ci opuszczenia stref pracy przez kierujacego zespotem lub nadzorujacego, dalsze
wykonywanie pracy powinno by¢ przerwane, zespét wyprowadzony z miejsca pracy, a strefa pracy
zabezpieczone przed dostepem 0sob postronnych.

2.5.5. Po przerwaniu pracy wykonywanej na polecenie, jej wznowienie moze nastgpi¢ po ponownym
dopuszczeniu do pracy.

2.5.6. Nie wymaga si¢ ponownego dopuszczenia do pracy po przerwie, jezeli:

1) w czasie trwania przerwy w pracy zespot nie opuscit strefy pracy,

2) strefa pracy na czas opuszczenia jej przez zespdt zostala zabezpieczona przed dostepem 0sob
postronnych.

3) w czasie trwania przerwy nie zostalo stwierdzone pogorszenie zabezpieczenia strefy pracy oraz
warunkow bezpiecznego wykonania pracy.

2.5.7. Kierujacy zespotem lub nadzorujacy, przed wznowieniem pracy po przerwie nie wymagajacej
ponownego dopuszczenia, jest zobowigzany dokona¢ doktadnego sprawdzenia zabezpieczenia strefy

pracy.

1) jezeli podczas sprawdzania zabezpieczenia strefa pracy zostanie stwierdzona jej zmiana,
wznowienie pracy jest zabronione.

2) 0 decyzji wstrzymania pracy kierujacy zespotem lub nadzorujacy powinien niezwlocznie
powiadomi¢ dopuszczajacego oraz odnotowac przerwe w poleceniu pisemnym wykonania pracy.

2.5.8. O przerwie w pracy wymagajacej ponownego dopuszczenia do pracy przed jej wznowieniem,
kierujacy zespotem lub nadzorujacy obowigzany jest powiadomi¢ dopuszczajacego, a w razie
wykonywania pracy na polecenie pisemne przekazaé to polecenie dopuszczajacemu po uprzednim
podpisaniu.

2.5.9. Jezeli w czasie trwania przerwy w pracy przewidywana jest likwidacja strefy pracy, kierujacy
zespotem obowigzany jest przed jej opuszczeniem przez zespéot usungé z niej materiaty, narzedzia
1 sprzet oraz powiadomi¢ o tym dopuszczajacego.

2.5.10. Wznowienie pracy moze nastgpi¢ jedynie po doprowadzeniu warunkéw do wymaganego poziomu
bezpieczenstwa.

2.5.11. Przy wykonywaniu pracy przez jeden zesp6t kolejno w kilku strefach pracy, dopuszczenie w nowej
strefie pracy moze nastapi¢ po zakonczeniu pracy w poprzedniej strefie pracy.

Samowolna zmiana strefy pracy jest zabroniona!

2.5.12. Zakonczenie pracy na polecenie nastgpuje, jezeli zakres pracy przewidziany poleceniem zostat
w peli wykonany.

2.5.13. Po zakonczeniu pracy:
1) kierujacy zespotem lub nadzorujacy jest obowigzany:

a) zapewni¢ usuniecie materiatow, narzedzi oraz sprzgtu,

b) wyprowadzi¢ zespot z strefy pracy,

c) powiadomi¢ dopuszczajacego o zakonczeniu pracy

d) przekaza¢ oryginat polecenia pisemnego dopuszczajgcemu, po uprzednim podpisaniu.

2) dopuszczajacy do pracy jest obowigzany:

a) sprawdzi¢ wykonanie pracy zgodnie z zakresem ustalonym w poleceniu i potwierdzi¢
zakonczenie pracy,

b) podpisa¢ polecenie pisemne,

c) uzyska¢ zgode koordynujacego na likwidacje miejsca pracy oraz przygotowania urzgdzen
do ruchu,
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d) zlikwidowa¢ strefe¢ pracy przez usunigcie technicznych s$rodkow zabezpieczajacych
uzytych do jej przygotowania,

e) przygotowaé urzgdzenia do ruchu i powiadomié¢ o tym koordynujacego,

f) dokona¢ odpowiedniego wpisu w dokumentacji eksploatacyjnej.

W  czynno$ciach zwigzanych z likwidacja strefy pracy moga bra¢ udzial, pod nadzorem

dopuszczajacego, kierujacy zespotem i cztonkowie tego zespotu.

2.5.14. Koordynujacy zezwala na uruchomienie urzadzenia lub instalacji energetycznej, przy ktorej byta

wykonywana praca, po otrzymaniu informacji od dopuszczajacego o gotowosci urzadzenia do
ruchu.

2.5.15. Jezeli praca byta wykonywana przez kilka zespotow, decyzj¢ o uruchomieniu urzadzenia lub

instalacji energetycznej moze podjac¢ koordynujacy po otrzymaniu meldunkéw o gotowosci
urzadzen (informacji) do ruchu, od wszystkich dopuszczajacych.

2.6. Zasady organizacji wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych, zwiazane
z dopuszczeniem wykonawcéw zewnetrznych.

2.6.1.

2.6.2.

2.6.3.

2.6.4.

2.6.5.

2.6.6.

2.6.7.

2.6.8.

2.6.9.

Wykonawcow zewnetrznych obowiazuje zgtoszenie robdt do pracodawcy prowadzacego
eksploatacje.

Wykonywanie prac przy urzadzeniach energetycznych w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla
zdrowia i zycia ludzkiego, moze odbywac si¢ tylko na podstawie polecenia pisemnego.
Wystawianie polecen i dopuszczanie do pracy nalezy do pracodawcy prowadzacego eksploatacje —
co w jego imieniu realizuja upowaznieni: poleceniodawca, koordynujacy i dopuszczajacy.

Wykonawcy zewnetrzni zobowigzani sg do spetlnienia nastgpujacych wymagan w zakresie
bezpieczenstwa pracy:

1) upowazni¢ swoich uprawnionych pracownikéw do prac na polecenie pisemne,

2) uzywac sprzetu ochronnego oraz §rodkéw ochrony indywidualne;j,

3) uzywac narzedzi, maszyn i urzadzen sprawnych technicznie, posiadajacych aktualne badania
zatwierdzone przez Urzad Dozoru Technicznego,

4) organizowa¢ i wykonywa¢ prace wynikajace z obowigzujacych przepisoéw i zasad
bezpieczenstwa pracy, wymagan ochrony srodowiska, norm, technologii wykonywania prac,
instrukcji producentdéw oraz wewnetrznych procedur/instrukcji obowigzujacych w Energetyce
Cieszynskie;j.

W okresie wykonywania prac rozruchowych obowigzek wystawiania polecen i dopuszczenia do
pracy moze by¢ powierzony wykonawcy rozruchu lub przysztym uzytkowniku, jezeli zostala
zawarta migdzy nimi odpowiednia (pisemna) umowa.

Na czas wykonywania prac remontowych lub modernizacyjnych przy nieczynnych urzadzeniach
i instalacjach energetycznych obowiazek wystawiania polecen i dopuszczenia do pracy moze by¢
przekazany wykonawcy tych prac, o ile okre$lono to w zawartej (pisemnej) umowie.

Wykonawcy zewngtrzni, wykonujacy prace przy urzadzeniach energetycznych podlegaja zapisom
zawartym w niniejszej instrukcji — odnoszacym si¢ do zakresu ich prac.

Wymagania, obowigzki oraz odpowiedzialnos¢ wykonawcow zewngtrznych w zakresie
bezpieczenstwa pracy, nalezy okresli¢ w zawieranych porozumieniach lub umowach.

Zabrania si¢ wykonywania jakichkolwiek czynnosci i robot przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych oraz w ich poblizu przez wykonawcow zewnetrznych, bez uzgodnienia

z pracodawca prowadzacym eksploatacje.
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2.6.10. W razie, gdy jednocze$nie w tym samym miejscu wykonuja prace pracownicy zatrudnieni przez
roznych pracodawcow, maja oni obowiazek:

1) wspolpracowac ze soba,

2) wybra¢ koordynatora sprawujacego nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich
pracownikoéw zatrudnionych w tym samym miejscu,

3) ustali¢ zasady wspoétdziatania uwzgledniajace sposoby postepowania w przypadku
wystapienia zagrozen dla zdrowia lub zycia 0sob.

2.6.11. Koordynatora wyznacza w poleceniu pisemnym poleceniodawca.
2.6.12. Koordynator prac odpowiedzialny jest za:

1) przedstawienie na piSmie harmonogramu prac uwzgledniajacego zadania wszystkich
zespotow realizujacych prace, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub technologia ich
wykonywania w celu wyeliminowania zagrozen wynikajacych z ich jednoczesnej pracy
w jednej strefie pracy,

2) zapewnienie wspotpracy 0sob kierujacych zespotami lub os6b nadzorujacych prace,

3) sposobu tagcznosci i sposobu alarmowania w sytuacji zaistnienia zagrozenia lub awarii.

2.6.13. Wyznaczenie koordynatora nie zwalnia poszczegolnych wykonawcow zewnetrznych (pracodawcow)
z obowiazku zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy zatrudnionym przez nich pracownikom.
Celem jego jest jedynie zapewnienie, by dziatania pracownikow kilku firm zatrudnionych w jednym
miejscu wykonywania robot nie byty ze sobg sprzeczne lub wzajemnie si¢ wykluczajace, lecz
skoordynowane i wzajemnie harmonijne.

2.6.14. Koordynator prac uprawniony jest do kontroli wszystkich osob wykonujacych prace pod wzglgdem
wymaganych prawem dokumentéw potwierdzajacych kwalifikacje.

3. ZASADY WYKONYWANIA PRAC PRZY URZADZENIACH I INSTALACJACH
ENERGETYCZNYCH W ELEKTROWNIACH I ELEKTROCIEPLOWNIACH

3.1. Zasady ogolne wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.

3.1.1. Kazde urzadzenie i instalacja energetyczna przed dopuszczeniem do eksploatacji powinny posiadac
wymagany odrgbnymi przepisami [11] certyfikat na znak bezpieczenstwa o ile taki obowigzek
istnieje, albo posiada¢ deklaracje zgodnosci z Polskimi Normami wprowadzonymi do
obowigzkowego stosowania oraz wymaganiami okreslonymi odrebnymi przepisami.

3.1.2. Wszystkie prace na lub przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych bez wzgledu na ich zakres,
mogg by¢ prowadzone tylko za wiedzg i zgodg prowadzacego eksploatacje.

3.1.3. Urzadzenia i instalacje energetyczne powinny by¢ eksploatowane tylko przez upowaznione
i uprawnione 0soby z zachowaniem postanowien okreslonych w instrukcjach eksploatacji, ktore
powinny by¢ aktualizowane i w szczeg6lnosci zawierac:

1) charakterystyke urzadzen energetycznych lub grupy urzadzen energetycznych,

2) opis w niezbednym zakresie uktadow automatyki, pomiaréw, sygnalizacji, zabezpieczen
1 sterowan;

3) zestaw rysunkow, schematow i wykresOw z opisami zgodnymi z obowigzujgcym nazewnictwem
w jezyku polskim;

4) opis czynnosci zwigzanych z uruchomieniem, obsluga w czasie pracy i zatrzymaniem urzadzenia
energetycznego w warunkach normalnej pracy tego urzadzenia;

5) zasady postgpowania w razie awarii oraz zaktdcen w pracy urzadzenia energetycznego lub grup
urzadzen energetycznych;

6) wymagania w zakresie konserwacji, napraw, remontow urzadzen energetycznych oraz terminy
przeprowadzania przegladoéw, prob i pomiarow,

7) wymagania bhp i przepiséw ppoz. dla danej grupy urzadzen energetycznych, obiektow oraz
wymagania kwalifikacyjne dla osob zajmujacych si¢ eksploatacja danego urzadzenia lub grupy
urzadzen,
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8) identyfikacje zagrozen dla zdrowi i zycia ludzkiego oraz dla srodowiska naturalnego zwigzanych
z eksploatacja danego urzadzenia energetycznego lub grupy urzadzen energetycznych oraz zasady
postgpowania pozwalajace na eliminacj¢ podanych zagrozen,

9) organizacj¢ prowadzenia prac eksploatacyjnych,

10) wymagania dotyczace srodkoéw ochrony zbiorowej lub indywidualnej, zapewnienia asekuracji,
Iacznosci oraz innych technicznych lub organizacyjnych $srodkéw ochrony stosowanych w celu
ograniczenia ryzyka zawodowego, zwanych dalej ,,Srodkami ochronnymi”, okreslone w odrgbnych
przepisach,

11) wymagania kwalifikacyjne dla os6b zajmujacych si¢ eksploatacja danego urzadzenia lub grupy
urzadzen energetycznych, okreslonych w odrebnych przepisach.

3.1.4. W kazdej strefie pracy, w ktorym wykonuje prace zespot, powinien by¢ wyznaczony kierujacy tym
zespotem.

3.1.5. Prace rozruchowe, préby techniczne urzadzen i instalacji energetycznych powinny by¢ prowadzone
zgodnie z wymaganiami Polskich Norm, odrebnych przepisow, instrukcji eksploatacji oraz
uzgodnione z ich uzytkownikiem.

3.1.6. Urzadzenia, instalacje energetyczne lub ich czgéci, przy ktéorych beda prowadzone prace
konserwacyjne, remontowe lub modernizacyjne, powinny by¢ wylaczone z ruchu, pozbawione
czynnikoOw stwarzajacych zagrozenie i1 skutecznie zabezpieczone przed ich przypadkowym
uruchomieniem i oznaczone:

1) Jezeli ruch urzadzen znajdujacych si¢ w poblizu miejsca instalowania urzadzen i instalacji
energetycznych zagraza bezpieczenstwu zdrowia i zycia ludzkiego, to urzadzenia te powinny by¢
na czas wykonywania tych prac wytaczone z ruchu.

2) W uzasadnionych przypadkach wykonywanie prac konserwacyjnych i remontowych lub przy
instalowaniu urzadzen i instalacji energetycznych moze by¢ zabezpieczone w inny sposob niz
okreslony powyzej, przy zachowaniu trybu postepowania przewidzianego dla prac wykonywanych
w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego.

3) Wymagania wyzej wymienione nie dotycza prac, dla ktorych zastosowana technologia nie
przewiduje wylaczen urzadzen z ruchu.

3.1.7. Miejsce pracy powinno by¢ wlasciwie przygotowane, oznaczone i zabezpieczone:

1) elementy ruchome i inne cze$ci maszyn, ktore w razie zetknigcia si¢ z nimi stwarzaja zagrozenie,
powinny by¢ do wysoko$ci co najmniej 2,5 m od poziomu podtogi (podestu) stanowiska pracy
ostonigte lub zaopatrzone w inne skuteczne urzadzenia ochronne, z wyjatkiem przypadkow, gdy
spelnienie tych wymagan nie jest mozliwe ze wzgledu na funkcje maszyny,

2) pasy, tancuchy, tasmy, kota z¢bate i inne elementy uktadow napedowych oraz czgsci maszyn
zagrazajace spadnigciem, znajdujace si¢ nad stanowiskiem pracy lub przejsciami na wysokosci
ponad 2,5 m od poziomu podtogi, powinny by¢ ostoniete co najmniej od dotu trwalymi ostonami.

3.1.8. Wszystkie odcigcia zrodet energii (elektrycznej, mechanicznej, hydraulicznej, pneumatycznej,
cieplnej i pozostatych) od miejsc wykonywania pracy podczas napraw, przegladow i konserwacji
urzadzen energetycznych oraz maszyn i sprz¢tu muszg by¢ oznakowane tablicami z napisami np.
,hie otwiera¢” lub innymi, ktérych tres¢ bedzie stanowila jednoznaczne ostrzezenie przed zmiang
polozenia urzadzenia odcinajgcego.

3.1.9. Zabronione jest:
1) eksploatowanie urzadzen i instalacji energetycznych bez przewidzianych dla tych urzadzen

i instalacji $rodkéw ochrony i zabezpieczen,
2) dokonywanie zmian $rodkéw ochrony i zabezpieczen przez osoby nieupowaznione.
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3.1.10. Wykonywanie prac przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych moze by¢ powierzone
pracownikom, ktorzy posiadaja kwalifikacje 1 umiejetnosci zawodowe do ich wykonywania, zostali
przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa i1 higieny pracy oraz posiadajg aktualne orzeczenia
lekarskie stwierdzajace brak przeciwwskazan do pracy na okreslonym stanowisku (przy
okreslonego rodzaju pracach).

3.1.11. Osoby sprawujace dozor sa obowigzane wstrzymac prace brygady (zespotu), jezeli stwierdza, ze
W miejscu pracy nie sa zachowane warunki jej bezpiecznego wykonywania lub nie sa
przestrzegane przepisy bhp lub ppoz.:

1) pracownik ma prawo przerwaé prace, zawiadamiajagc o tym niezwloczne przetozonego, jezeli
warunki jej wykonywania nie odpowiadajg przepisom bhp lub ppoz. i stwarzaja bezposrednie
zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownika albo gdy wykonywana przez niego praca grozi takim
niebezpieczenstwem innym osobom,

2) jezeli powstrzymanie si¢ od wykonania pracy nie usuwa zagrozenia, pracownik ma
prawo oddali¢ si¢ z miejsca zagrozenia, zawiadamiajac o tym niezwtocznie
przetozonego,
3) za czas powstrzymania si¢ od wykonywania pracy lub oddalenia si¢ z miejsca zagrozenia w w/w
przypadkach pracownik zachowuje prawo do wynagrodzenia.

3.1.12. Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego powinny by¢
wykonywane przez co najmniej dwie osoby, z wyjatkiem prac eksploatacyjnych z zakresu prob
i pomiarow, konserwacji i napraw urzadzen i instalacji energetycznych o napigciu znamionowym
do 1 kV, wykonywanych przez osobe wyznaczong na state do tych prac na podstawie instrukcji
eksploatacji, w obecnosci pracownika asekurujgcego, przeszkolonego w udzielaniu pierwszej
pomocy.

3.1.13. Na powierzchniach wzniesionych na wysokosci powyzej 1 m nad poziomem podtogi lub ziemi, na
ktorych w zwigzku z wykonywang pracg mogg przebywaé pracownicy, lub stuzacych jako
przejscia, powinny by¢ zamontowane balustrady sktadajace si¢ z porgczy ochronnych
umieszczonych na wysokos$ci co najmniej 1,1 m i kraweznikéw o wysokosci co najmniej 0,15 m.
Pomiegdzy porecza i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokos$ci poprzeczka lub
przestrzen ta powinna by¢ wypetiona w sposdb uniemozliwiajgcy wypadnigcie osob. Wymaganie
te nie dotycza ramp wytadunkowych. [10].

Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie w/w balustrad
nie jest mozliwe, nalezy stosowa¢ inne skuteczne $rodki ochronne pracownikow przed upadkiem

z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkow wykonywania pracy.

3.1.14. Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysoko$ci powyzej 2 m od otaczajacego
poziomu podtogi lub terenu zewngtrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy
w szczegolnosci:

1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,

2) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos$¢ na przewidywane obcigzenia,

3) przed rozpoczgciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego przez osobe
posiadajgca odpowiednie uprawnienia.

3.1.15. Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach
budowlanych bez stropow, a takze przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy pracach na
drabinach i klamrach na wysoko$ci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi,
a takze podczas wykonywania prac na galeriach, pomostach, podestach i innych podwyzszeniach
na wysokosci ponad 2 m, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylania si¢ poza
balustradg Iub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji
ciata grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy w szczegdlnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzgdzen, na ktorych maja by¢
wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie oraz
zabezpieczenie przed nieprzewidziang zmiang potozenia, a takze stan techniczny statych
elementow konstrukeji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,
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2)

3)

3.1.16.

3.1.17.

zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiednich do rodzaju wykonywania prac, sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki z linkg bezpieczenstwa przymocowang do
statych elementow konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu -
na stupach, masztach itp.),

zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetmow ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci.

Prace wewnatrz urzadzen i instalacji energetycznych, a w szczegélnosci w kottach, tunelach,
zbiornikach, zasobnikach, studzienkach, rurociagach, walczakach, komorach paleniskowych,
powinny by¢ wykonywane po usunieciu znajdujacych si¢ w nich czynnikow stwarzajacych
zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego, w zespotach sktadajacych si¢ co najmniej z dwdch 0sob,
z ktorych jedna pelni funkcje tylko asekuracyjna:

1) osoba asekuracyjna powinna by¢ w staltym kontakcie z osobami znajdujagcymi si¢ wewnatrz
urzadzenia oraz mie¢ mozliwo$¢ niezwlocznego powiadomienia innych oséb mogacych w razie
potrzeby, niezwtocznie udzieli¢ pomocy,

2) prace w zbiornikach przeznaczonych do przechowywania $rodkow chemicznych nalezy
wykonywaé w zespole co najmniej trzy osobowym, w ktérym jedna osoba pracuje wewnatrz
zbiornika, a dwie ubezpieczaja ja na zewnatrz [8],

3) osoba znajdujgca si¢ wewnatrz urzadzenia powinna mie¢ zatozone szelki bezpieczenstwa
z zaczepiong do nich linka, ktorej drugi koniec jest przymocowany do punktu stalego na
zewnatrz zbiornika lub trzyma go osoba asekurujaca znajdujaca si¢ na zewnatrz zbiornika,

4) Wyposazenie w $rodki ochrony indywidualnej osoby asekurujacej powinno by¢ takie, jak
wyposazenie pracownika wchodzacego do wnetrza zbiornika,

5) przed przystgpieniem do powyzszych prac nalezy sprawdzi¢ czy nie wystepuje czynnik
stwarzajacy zagrozenie dla zdrowia i zycia pracownikow i czy zapewniona jest dostateczna
zwarto$¢ tlenu,

6) przy wykonywaniu prac spawalniczych wewnatrz urzadzen i instalacji energetycznych butle
z acetylenem i tlenem nie moga znajdowac si¢ w ich wnetrzach. W czasie spawania, wngtrza te
powinny by¢ o$wietlone i skutecznie wentylowane.

Przed przystapieniem do robot ziemnych zwigzanych z pracami przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych, na terenie przysztych robdt, nalezy rozpozna¢ i oznaczy¢ uzbrojenie podziemne,
a w szczegolnosci sieci elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, cieplne, gazowe, wodne i inne.

Prowadzenie robdt ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie wykopow
poszukiwawczych powinno odbywac si¢ recznie [13].

3.2. Zasady wykonywania prac przy kotlach oraz urzadzeniach i sieciach cieplnych.

3.2.1. Prace w kottach oraz komorach, kanatach i rurociggach sieci cieplnych nie moga by¢ wykonywane
w temperaturze powyzej 40°C.

3.2.2. Wyjatkowo w przypadku usuwania awarii dopuszcza si¢ wykonywanie prac w temperaturze powyzej
40°C, pod warunkiem zapewnienia pracownikom:

1)
2)
3)
4)
5)

3.2.3.

profilaktycznych positkow i napojow chtodzacych zgodnie z przepisami w sprawie
profilaktycznych positkow i napojow,

srodkow technicznych obnizajacych temperature powietrza,

srodkow ochrony indywidualnej,

przerw w pracy i miejsca odpoczynku na zewnatrz pomieszczenia, ustalonych indywidualnie
w zaleznosci od warunkow i specyfiki pracy,

osoby asekuracyjnej.

Przed kazdym wej$ciem do komory paleniskowej kotta Iub przestrzeni zamknigtych nalezy
sprawdzi¢ temperaturg oraz stezenie par i gazow — €zy nie przekracza dopuszczalnych norm.
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3.24.

1)

2)

3.2.5.

1)

2)

3.2.6.
3.2.7.

3.2.8.

3.2.9.

1)

3.2.10.

1)
2)
3)

4)
5)

3.2.11.

3.2.12.

Prace wewnatrz kotlow, a w szczego6lnosci w komorach paleniskowych i ciaggach konwekcyjnych,
powinny by¢ wykonywane po uprzednim:

wygaszeniu, rozprezeniu, wychlodzeniu przewietrzeniu i zastosowaniu zabezpieczenia
w miejscach potaczenia kotta z instalacjami lub urzadzeniami, ktére mogg by¢ Zzrodlem zagrozenia
dla pracownikow,

usunieciu nawisOw zuzla, cegiel wypadajacych ze $cian i sklepienia oraz popiotu z lejow,
przewodow i zsypow.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy przy usuwaniu zuzla i popiolu powinni by¢
zabezpieczeni przed oparzeniem i szkodliwym dziataniem pytow i gazow:

zuzel 1 popidt nalezy gasi¢ w specjalnie do tego celu przeznaczonych miejscach lub
pomieszczeniach, przy uzyciu urzadzen lub instalacji okreslonych w instrukcji eksploatacji.
otwieranie wtazow i innych otworow komory paleniskowej Iub leja zuzlowego jest dozwolone
tylko przez obstuge kotta w czasie ustabilizowanej pracy kotta i przy podwyzszonym podci$nieniu
w komorze paleniskowej.

Zabronione jest jednoczesne wykonywanie prac wewnatrz kottow i lejow zsypowych zuzla
1 popiotu bez wymaganego zabezpieczenia.

Zabronione jest wykonywanie prac wewnatrz kottow na dwoch poziomach jednoczesnie, przy
usytuowaniu stanowisk pracy jednego nad drugim bez wymaganego zabezpieczenia.

Wiazy do walczaka kotta moga by¢ otwarte dopiero po sprawdzeniu, ze w walczaku nie ma wody
lub pary pod ci$nieniem.

Wejscie do walczaka moze nastgpi¢ dopiero po jego odiaczeniu technologicznym, skutecznym
przewietrzeniu oraz zabezpieczeniu przed wystapieniem czynnika stwarzajacego zagrozenia,
w sposob okreslony w instrukcji eksploatacji.

Prace remontowe przy sieciach cieplnych powinny by¢ poprzedzone:

zapoznaniem pracownikow z aktualng dokumentacja sieci,
uzgodnieniami z wlascicielem lub uzytkownikiem znajdujacych si¢ w poblizu prowadzonych prac
remontowych elementow uzbrojenia technicznego terenu — w przypadku sieci poziemnych.

Prace remontowe przy rurociggach i weztach cieplnych nalezy wykonywac po:

odlaczenie odcinkéw remontowanych poprzez zamkniecie armatury odcinajacej, gdy zachodzi
potrzeba, zamknigcia nalezy dokonaé¢ z obydwu stron oraz od strony odgatezien,

zatozenia odpowiedniej zaslepki lub wymontowania czg$ci rurociggu, jezeli niewystarczajacym
zabezpieczeniem jest zamkniecie armatury odcinajacej z powodu jej nieszczelnosci

zabezpieczeniu armatury odcinajacej przed nieprzewidywalna zmiang polozenia oraz oznakowaniu
jej tablicami ostrzegawczymi z napisem — np. ,, Nie otwierac!”,

wygrodzeniu i oznakowaniu miejsc niebezpiecznych,

otwarciu w remontowanym odcinku armatury spustowej, odwadniajacej, odpowietrzajacej

i rozruchowej.

Prace remontowe moga by¢ roéwniez wykonywane po odlaczeniu i wymontowaniu czesci
rurociagu.

Jezeli wykonywanie prac remontowych wymaga obecnosci pracownikOw wewnatrz urzadzen
i instalacji cieplnych, a w szczegdlno$ci wewnatrz rurociaggéw, zbiornikow, wymiennikow,
zasobnikow, konieczne jest zabezpieczenie remontowanego odcinka rurociggu zaslepkami
dostosowanymi do cis$nienia roboczego wystepujacego w czasie pracy sieci lub urzadzen, lub
odciecie doptywu czynnika przez dwa szczelne zawieradta z kazdej strony z ktorej moze zagrozi¢
doplyw tego czynnika.

Zabezpieczeniem odpowiednim moze by¢ roéwniez zamkniecie dwoch zawieradet z mozliwoscig
rozprezenia czynnika pomigdzy nimi lub zdemontowanie czgsci rurociagu.
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3.2.13. Wejscie do komor i kanatéw sieci cieplnych powinno by¢ poprzedzone kontrolg st¢zenia gazow
i sprawdzeniem, czy wewnatrz znajduje si¢ odpowiednia ilo§¢ tlenu w powietrzu.

3.2.14. Zabrania si¢ w urzadzeniach i instalacjach cieplnych:

1) sprawdzania obecnos$ci gazow za pomocg otwartego ognia,

2) wykonywania prac remontowych i konserwacyjnych rurociggéw polegajacych na spawaniu,
rozkrgcaniu potgczen kotlierzowych, wymianie armatury, jezeli znajdujg si¢ one pod ci$nieniem
czynnika lub napetnione sg gorgcg wodg o temperaturze powyzej 50°C (zakaz ten nie dotyczy
dokrecania kompensatorow dltawicowych i dlawikow armatury, gdy jest to dozwolone przez
producenta urzadzen i zamieszczone w instrukcjach eksploatacyjnych),

3) rozkrecania zkgczy znajdujacych si¢ pod cisnieniem czynnika,

4) odkopywania lub odkrywania preizolowanych rurociggow sieci cieplnych bedacych w stanie
napregzen wewnetrznych na odcinkach dtuzszych niz dopuszczalne.

3.3. Zasady wykonywania prac przy urzadzeniach naweglania.

3.3.1. Zabronione jest wchodzenie i przechodzenie przez urzadzenia przeladunkowe, a zwlaszcza:
wywrotnice wagonowe, przeno$niki tasmowe, tadowarki, w czasie ruchu lub chwilowego postoju
tych urzadzen.

Zakaz ten nie dotyczy stalych pomostéw i innych wyznaczonych przej$¢ nad i pod urzadzeniami
przetadunkowymi.

3.3.2. Prace wewnatrz zasobnikéw wegla, mtynow, wentylatoréw, separatorow, cyklonéw oraz innych
urzadzen do nawgglania powinny by¢ wykonywane po:

1) oproznieniu ich z paliwa,

2) oczyszczeniu z pytu weglowego i przewietrzeniu,

3) wylgczeniu z ruchu przeno$nikow oraz innych urzadzen podajgcych i odbierajacych paliwo,

4) trwatym odcigciu od wspotpracujacych urzadzen, z ktorych moglyby przedostac si¢ spaliny, gorace
powietrze lub para wodna.

3.3.3. Wykonywanie prac wewnatrz zasobnikow wegla podczas pracy kotla jest dozwolona po catkowitym
i pewnym odcigciu doplywu wegla i jego odplywu oraz po zastosowaniu S$rodkow
zabezpieczajacych, okreslonych w instrukcjach eksploatacji tych urzadzen.

3.3.4. Prace wewnatrz zasobnikow wegla, na ktorych zainstalowano izotopowe sygnalizatory poziomu
paliwa, powinny by¢ wykonywane po uprzednim zabezpieczeniu przed promieniowaniem osob
wykonujacych te prace.

3.4. Zasady wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach gazowych.

3.4.1. Do prac przy urzadzeniach i instalacjach gazowych nalezy uzywaé narzedzi nie iskrzacych.

3.4.2. Wykonujacy prace przy urzadzeniach i instalacjach gazowych, zainstalowanych w pomieszczeniach
i strefach obiektow, sa obowigzani do przestrzegania wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
stosowania zabezpieczen przewidzianych dla danego rodzaju gazu oraz urzadzen i instalacji
gazowych.

Sposob eksploatacji urzadzen i instalacji gazowych powinien by¢ okreSlony w instrukcji
eksploatacji tych urzadzen i instalacji.

3.4.3. Na czas przeprowadzania remontow generatoréw, instalacji lub zbiornikoéw po usunigciu z nich gazu
nalezy:

1) zabudowa¢ zaslepki w rurociagach taczace te urzadzenia ze zrdédlem gazu, niezaleznie od
zamknigcia odpowiednich zaworow (zamknigte zawory oznakowac tablicami ostrzegawczymi) lub,
2) zdemontowa¢ odcinek rurociggu od strony doptywu gazu, w celu uzyskania widocznej przerwy.

3.4.4. Do przedmuchiwania instalacji gazowej powinna by¢ stosowana para wodna lub gazy oboje¢tne,
nietworzace mieszanin wybuchowych.
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3.4.5. W zakresie prac przy urzadzeniach gazowniczych oraz dla zapewnienia bezpiecznych warunkow
pracy w pomieszczeniach, w ktorych znajduja si¢ te urzadzenia, nalezy stosowaé odpowiednio
przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujace w zaktadach przemystu gazowego [5].

3.4.6. Przy uzytkowaniu paliw gazowych pracodawca jest obowigzany:

1) zatrudni¢ odpowiednio przeszkolony personel stuzby eksploatacyjnej i remontowe;j,
2) posiada¢ niezbg¢dny sprzet ratunkowy i ochronny wraz z instrukcja jego uzywania,
3) posiada¢ aparature kontrolno-pomiarowa oraz urzadzenia do sygnalizacji i wykrywania gazu.

3.4.7. Przed przystgpieniem do pracy w strefie generatoréw elektrycznych chtodzonych wodorem, przy
zbiornikach wodoru, elektrolizerach oraz sktadach butli napelionych wodorem lub innych
zbiornikach z gazem zagrozonych pozarem lub wybuchem, powinny by¢ przeprowadzone pomiary
obecnosci gazoéw 1 ich stezenia oraz rejestracja pomiarow.

3.4.8. Przed przystgpieniem do remontu generatoréow elektrycznych, instalacji i zbiornikow wodoru lub
elektrolizerow nalezy:

1) usung¢ z tych urzadzen wodor i przedmuchac je gazem obojetnym,
2) zatozy¢ zaslepki na rurociggach taczacych te urzadzenia ze Zréodtem wodoru, niezaleznie od

zamkniecia odpowiednich zawordéw, lub zdemontowa¢ odcinek rurociggu od strony doptywu
wodoru z widoczng przerwa.

3.5. Zasady wykonywania prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

3.5.1. Prace przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych, w zaleznosci od zastosowanych
metod i srodkoéw zapewniajacych bezpieczenstwo pracy, moga by¢ wykonywane:

1) przy wylaczonym napigciu,

2) W poblizu napigcia - przy uzyciu srodkéw ochronnych odpowiednich do wystepujacych warunkow
pracy,

3) pod napigciem - w oparciu o wlasciwg technologie pracy przy zastosowaniu wymaganych narzedzi
i sSrodkow ochronnych, okreslonych w instrukcji wykonywania tych prac.

3.5.2. Odleglosci wokot nie ostonietych urzadzen i instalacji elektroenergetycznych lub ich czesci
znajdujacych sie pod napieciem, wyznaczajace granice strefy prac w poblizu napigcia i strefy prac
pod napigciem okresla rozporzadzenie [3] oraz zapisano je w tabeli pkt 3.5.25.

3.5.3. Wylaczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napigcia powinno by¢ dokonane
w taki sposob, aby uzyska¢ przerwe izolacyjna w obwodach zasilajacych urzadzenia i instalacje.

3.5.4. Za przerwg izolacyjna uwaza sig:

1) otwarte styki facznika w odlegtosci okreslonej w Polskiej Normie lub w dokumentacji producenta,

2) wyjete wkiadki bezpiecznikowe,

3) zdemontowanie czeSci obwodu zasilajgcego,

4) przerwanie cigglosci potaczenia obwodu zasilajacego w tacznikach o budowie zamknigtej,
stwierdzone w sposob jednoznaczny w oparciu o potozenie wskaznika odwzorowujacego otwarcie
Tacznika.

3.5.5. Przed przystapieniem do wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach elektrycznych
odtaczonych od napigcia nalezy:

1) stosowa¢ odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym lub celowym zataczeniem napigcia
w sposob okreslony w instrukcji eksploatacji,

2) oznaczy¢ w sposob widoczny wszystkie miejsca odtgczenia,

3) sprawdzi¢, czy nie wystepuje napiecie na odtaczonych urzadzeniach i instalacjach elektrycznych,

4) uziemi¢ odtaczone urzadzenia i instalacje elektryczne, jezeli wymaga tego technologia prac,

5) oznaczy¢ strefe¢ pracy znakami lub tablicami bezpieczenstwa.
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3.5.6. Odpowiednim zabezpieczeniem przed przypadkowym lub celowym zatgczeniem napiecia, o ktorym
mowa w pkt. 3.5.5. jest:

1) w urzadzeniach o napigciu znamionowym do 1 kV - wyjecie wkiadek bezpiecznikowych
w obwodzie zasilajagcym lub zablokowanie napedu otwartego tacznika,

2) w urzadzeniach o napigciu powyzej 1 kV - unieruchomienie i zablokowanie napgdoéw tacznikow
lub wstawienie wktadek izolacyjnych mi¢dzy otwarte styki tacznikow,

3) w miejscach wylgczenia oraz miejscach zdalnego sterowania napedami tacznikow nalezy umiescic
znaki bezpieczenstwa.

3.5.7. Uziemienia urzadzen lokalizuje si¢ tak , aby praca byta wykonywana w strefie ograniczonej
uziemieniami i co najmniej jedno uziemienie byto widoczne z miejsca wykonywania pracy.

3.5.8. Jezeli nie jest mozliwe uziemienie urzadzen w sposob okreslony w pkt. 3.5.7. stosuje si¢ inne
dodatkowe $rodki techniczne lub organizacyjne, zapewniajace bezpieczenstwo prowadzenia prac
okreslone w instrukcji eksploatacji:

1) jezeli rozwigzanie konstrukcyjne urzadzenia lub instalacji elektroenergetycznej albo rodzaj
wykonywanej pracy nie pozwala na wykonanie uziemienia w sposob wyzej okreslony, dopuszcza
si¢ zastosowanie innych srodkow technicznych i organizacyjnych zapewniajgcych bezpieczenstwo
pracy okreslone w poleceniu pisemnym,

2) w wyzej wymienionej sytuacji poleceniodawca w pisemnym poleceniu wykonania pracy jest
obowigzany umiesci¢ odpowiedni zapis o zastosowaniu innych srodkow zapewniajacych
bezpieczenstwo pracy.

W razie zasilania wielostronnego, uziemienia powinny by¢ wykonane od kazdej strony zasilania.

3.5.9. Prace w poblizu napigcia, sg to wszelkie prace przy nieostonigtych urzadzeniach
elektroenergetycznych lub ich czesciach znajdujacych si¢ pod napigciem, podczas ktorych osoba
wykonujaca prace dowolng czescig swojego ciata, odziezy, narzedziem lub innym przedmiotem
wkracza w strefe prac w poblizu napigcia, okreslong w tabeli pkt 3.5.25.

3.5.10. Przed rozpoczgciem prac kierujacy zespotem zapoznaje osoby wykonujace prace z instrukcja
okreslajaca technologi¢ prac, wymaganymi narzedziami i sSrodkami ochronnymi oraz koniecznoscia
swiadomego zachowania odstepéw w powietrzu, na kazdym etapie pracy.

3.5.11. Organizujac strefe pracy w poblizu napigcia lub pod napigciem zapewnia si¢ nieprzekraczanie
minimalnych odstepow, ktore przedstawia tabela w pkt. 3.5.25. zadng czeScig ciata, odziezy,
narzgdziem lub jego elementem.

3.5.12. Przy wykonywaniu prac w poblizu napi¢cia nalezy zapewni¢ ochrone przed zagrozeniami poprzez:

1) zachowanie wymaganych odstepow w powietrzu,
2) zastosowanie sprze¢tu ochronnego w postaci ekranow, przegrod, oston lub obudow izolacyjnych
ograniczajacych odstepy w powietrzu.

3.5.13. Strefa pracy powinna by¢ $cisle okre§lona, wygrodzona i oznaczona.

3.5.14. Prace w poblizu napi¢cia mogg by¢ wykonywane na podstawie polecenia pisemnego lub bez
polecenia przez osoby upowaznione, na podstawie instrukcji wykonywania tych prac
obowigzujacych w Energetyce Cieszynskiej, zgodnie z okre§lonymi w nich zasadami.

3.5.15. Zabronione jest wykonywanie prac w poblizu napigcia, jezeli nie ma mozliwosci zastosowania
wymaganego sprz¢tu ochronnego oraz mozliwosci prawidtowej oceny wymaganych odstepow
W powietrzu.

3.5.16. Prace pod napigciem, sa to wszelkie prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych znajdujacych
si¢ pod napigciem, podczas ktorych osoba wykonujgca prace ma kontakt z czeSciami pod
napigciem lub wkracza w strefe prac pod napieciem, okreslona w tabeli pkt 3.5.25. dowolna cz¢scia
ciata, odziezy albo trzymanymi narzedziami, elementami wyposazenia lub sprzetu.
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3.5.17.

3.5.18.

3.5.19.

Przed rozpoczeciem prac pod napigciem lub w poblizu napigcia osoby skierowane do tych prac
zapoznaje si¢ z instrukcja okreslajacg technologie, wymaganymi narzedziami oraz srodkami
ochronnymi, ktore stosuje si¢ podczas prowadzenia tych prac.

Wykonywanie prac pod napigciem, jest mozliwe wytacznie po podjeciu skutecznych $rodkow
organizacyjnych i technicznych zapobiegajacych porazeniom i zwarciom oraz zastosowaniu
odpowiednich $rodkow ochrony indywidualnej.

Wymagania dotyczace prac pod napi¢ciem, nie dotycza czynnosci zwigzanych z:

1) sprawdzaniem braku napigcia,
2) wymiang wktadek bezpiecznikowych niskiego napiecia lub Zrodet o$wietlenia przy zapewnieniu

ochrony przed dotykiem bezposrednim,

3) wykonywaniem pomiaréw i czynnos$ci kontrolno-pomiarowych, za wyjatkiem pomiarow wielkosci

3.5.20.

3.5.21.

3.5.22.

3.5.23.

elektrycznych okreslonych w instrukcjach prac pod napieciem obowiazujacych w Energetyce
Cieszynskiej.

Prace pod napigciem moga organizowac i wykonywa¢ wylacznie osoby upowaznione, posiadajace
przeszkolenie w zakresie organizacji lub wykonywania tych prac.

Prace pod napigciem mogg by¢ wykonywane na podstawie polecenia pisemnego lub bez polecenia
przez osoby upowaznione na podstawie instrukcji wykonywania tych prac, zgodnie z okreslonymi
w nich zasadami.

Przy wykonywaniu prac pod napigciem, dopuszczajacym do tych prac jest kierujacy zespotem.

W instrukcjach wykonywania prac pod napigciem, nalezy okresli¢ zasady:

1) przerwania pracy, w przypadku wzrostu zagrozenia wypadkowego,
2) wznowienia pracy, po jej przerwaniu,
3) pozostawienia lub zdemontowania sprzgtu, pozostajacego na urzadzeniu elektroenergetycznym,

3.5.24.

3.5.25.

w wyniku przerwania pracy.

Prace eksploatacyjne pod napigciem powinny by¢ organizowane i wykonywane w oparciu
0 instrukcje wykonywania tych prac w Energetyce Cieszynskie;j.

Odleglosci wokot nie ostonigtych urzadzen i instalacji elektroenergetycznych lub ich czgéci
znajdujacych si¢ pod napieciem, wyznaczajace granice strefy prac w poblizu napigcia i strefy prac
pod napieciem okresla rozporzadzenie [3] oraz zapisano je w tabeli ponizej:

Napiecie znamionowe Minimalny odstep w powiefrzu, wyznaczajacy zewnetrzng
urzadzenia lub instalacji granice strefy
elektrycznej [kV] prac pod napieciem [mm] prac w poblizu napiecia [mm]
<1 bez dotyku* 300
3 60 1120
6 90 1120
10 120 1150
15 160 1160
20 220 1220
30 320 1320
110 1000 2000

* ,,bez dotyku” oznacza, ze osoba wykonujaca prace zadng czgscig swojego ciala, odziezy, narzedziem lub
innym przedmiotem, nie moze bezposrednio dotykaé lub znajdowaé si¢ w odstepie grozacym
bezposrednim dotykiem nieostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czgéci znajdujacych si¢
pod napigciem.
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3.5.26. Sprzet ochronny elektroizolacyjny oraz wskazujagcy napigcie ewidencjonuje si¢ 1 poddaje
okresowym probom i badaniom w sposob okreslony w dokumentacji producenta.

3.5.27. Sposdb ewidencjonowania i kontroli oraz przechowywania sprzetu ochronnego przedstawia
pkt 4.2.

3.5.28. Przy wykonywaniu prac na elektroenergetycznych liniach napowietrznych, ktore krzyzuja sig
w strefie ograniczonej uziemieniami ochronnymi z liniami znajdujgcymi si¢ pod napigciem, lub
ktore znajdujg si¢ w poblizu takich linii, nalezy krzyzujace lub sgsiednie linie wylaczy¢ rowniez
spod napigcia i uziemi¢ lub zastosowa¢ inne $rodki techniczno - organizacyjne niezbedne dla
bezpiecznego wykonania pracy.

3.5.29. Zabronione jest podczas ogledzin urzadzen i instalacji elektroenergetycznych wykonywanie
jakichkolwiek prac wymagajacych zdejmowania oston i barier ochronnych, otwierania celek,
wchodzenie na konstrukcje oraz zblizania si¢ do nieostonietych cze$ci urzadzen i instalacji
znajdujacych si¢ pod napigciem, na odlegto$¢ mniejsza niz odlegtosci okreslone w tabeli w pkt.
3.5.25. niniejszej instrukcii.

3.5.30. Zabronione jest wykonywanie prac w napowietrznych liniach elektroenergetycznych, stacjach
i rozdzielniach oraz na wysokich konstrukcjach w czasie wytadowan atmosferycznych.

4. BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY W ELEKTROWNIACH
| ELEKTROCIEPLOWNIACH

4.1. BHP w Elektrowniach i Elektrocieplowniach — postanowienia ogélne

4.1.1. Obiekty z zainstalowanymi urzadzeniami i instalacjami elektroenergetycznymi oraz urzadzenia
i instalacje elektroenergetyczne powinny by¢ oznakowane zgodnie z odregbnymi przepisami.

4.1.2. Pomieszczenia lub teren ruchu energetycznego powinny by¢ dostepne tylko dla os6b
upowaznionych.

4.1.3. Trasy ruchu kotowego, przejscia dla pieszych oraz drogi pozarowe na terenie zaktadu powinny by¢
oznakowane, zabezpieczone i nalezycie utrzymane, a ruch pojazdéw zorganizowany w sposob nie
powodujacy kolizji.

4.1.4. Otwarte kanaty, studzienki, zbiorniki, wykopy lub inne podobne wglebienia w miejscach
dostepnych dla ludzi na terenie zaktadu pracy powinny by¢ w sposob widoczny oznakowane
znakami ostrzegawczymi, a miejsca szczeg6lnie niebezpieczne — ogrodzone.

Powyzsze znaki ostrzegawcze i ogrodzenia powinny by¢ od zmierzchu do §witu i w razie ograniczonej
widoczno$ci o§wietlone lampami ostrzegawczymi.

4.15. Otwarte kanatly i zbiorniki wodne powinny by¢ wyposazone W odpowiedni sprzgt i urzadzenia
ratunkowe (kota ratunkowe, klamry i porgcze chwytowe, zejScia) w miejscach wymagajacych
takich urzadzen.

4.16. Komory i kanaty przechodnie podziemnych sieci cieplnych powinny by¢ wyposazone
w niezbedng ilo$¢ wlazow odpowiednio rozmieszczonych i zaopatrzonych w sprawne pod
wzgledem technicznym drabiny lub klamry.

4.1.7. Komory naziemne, wezly cieplne, przepompownie powinny by¢ zabezpieczone przed dostgpem
0s0b nieupowaznionych.

4.1.8. Wtazy do komor podziemnych powinny by¢ zakryte pokrywami. Pokrywy wlazowe do komor
1 kanalow po otwarciu powinny by¢ wyposazone w zabezpieczenie uniemozliwiajace samoczynne
lub przypadkowe ich zamknigcie.

Wejscia do komor, kanalow i weztdow nie powinny by¢ zastawione przedmiotami utrudniajacymi
swobodny dostep do nich lub ograniczajacymi swobode ruchu w tych miejscach.

4.1.9. Urzadzenia i instalacje pracujgce z czynnikiem o temperaturze wyzszej niz 60°C powinny by¢
wyposazone w izolacj¢ termiczng tak zaprojektowang, aby temperatura zewnetrzna na jej
powierzchni w miejscach dostepnych nie przekraczata 60°C.
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4.2. Sprzet ochronny.

4.2.1. Narzedzia pracy i sprzet ochronny nalezy przechowywa¢ w miejscach wyznaczonych,
w warunkach zapewniajacych utrzymanie ich w petnej sprawnosci:

1) sprzet ochronny powinien by¢ ewidencjonowany i okresowo kontrolowany.

2) narzedzia pracy i sprzet ochronny powinny by¢ poddawane okresowym probom w zakresie
ustalonym w Polskich Normach lub w dokumentacji producenta, przy czym probie wytrzymatosci
elektrycznej powinien by¢ poddawany sprzet ochronny do pracy przy urzadzeniach
elektroenergetycznych nie rzadziej niz:

a) co 6 miesiecy: potbuty, kalosze i rekawice elektroizolacyjne,
b) co 12 miesiecy: wskazniki napigcia, izolacyjne drazki pomiarowe, uziemiacze przenosne,
C) co 24 miesigce: kleszcze i uchwyty izolacyjne, dywaniki i chodniki gumowe.

3) ewidencja sprzetu ochronnego powinna zawiera¢ terminy lub czasookresy nastepnych prob tego
Sprzetu.

4.2.2. Sprzet ochronny powinien by¢ oznakowany w sposob trwaty przez podanie numeru
ewidencyjnego, daty nastepnej proby okresowej oraz cechy przeznaczenia np. napigcia roboczego:

1) zabronione jest uzywanie narzedzi i sprzetu ochronnego, ktore nie sg oznakowane.
2) o0soby dozoru powinny okresowo sprawdzaé stan techniczny, stosowanie, przechowywanie
i ewidencje sprzetu ochronnego oraz srodkdw ochrony indywidualne;.

4.2.3. Stan techniczny narzedzi pracy i sprz¢tu ochronnego nalezy sprawdzac bezposrednio przed jego
uzyciem.

1) narzedzia pracy i sprzet ochronny, niesprawne lub ktore utracity waznos$¢ proby okresowe;,
powinny by¢ niezwlocznie wycofane z uzycia.
2) zabrania si¢ uzywania uszkodzonych lub niesprawnych narzedzi pracy i sprzetu ochronnego.

4.2.4. Zasady stosowania sprzetu ochronnego i narzedzi pracy do bezpiecznego wykonywania czynno$ci
eksploatacyjnych przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych oraz gospodarki tym sprzetem
i narzedziami zawieraja Polskie Normy oraz dokumentacja producenta.

4.2.5. Sprzet ochronny powinien posiadac certyfikat na znak bezpieczenstwa ,,CE” i deklaracje zgodnos$ci
z wymaganiami zasadniczymi odpowiednich dyrektyw.

4.3. BHP w kotlowniach i przy urzadzeniach naweglania.

4.3.1. W pomieszczeniach kottowni powinna by¢ zainstalowana skutecznie dzialajaca wentylacja
nawiewno-wywiewna.
Zabronione jest instalowanie urzadzen mechanicznej wentylacji w kottowniach o naturalnym ciagu
spalin.

4.3.2. Urzadzenia kruszace, mtyny, przewody pytowe i inne urzgdzenia powinny by¢ utrzymane w stanie
technicznym nie powodujacym zapylenia pomieszczen.

Urzadzenia do mechanicznego transportu pytu i zbiorniki pylu powinny by¢ szczelne, posiadac
wskaznik do pomiaru temperatury i klapy eksplozyjne.

Szczelno$¢ 1 sprawno$¢ dziatania tych urzadzen powinna by¢ sprawdzana zgodnie z instrukcja
eksploatacji.

4.3.3. Stanowiska robocze pracownikow urzadzen do nawegglania powinny by¢ wyposazone
w sprawne urzadzenia tacznosci i sygnalizacji w zakresie ustalonym w instrukcji eksploatacji.

Urzadzenia do naweglania powinny by¢ wyposazone w wylaczniki awaryjne!
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4.3.4.

1)

2)

3)

Klapy eksplozyjne w obiegach pytlowych z posrednim podawaniem pytu powinny by¢ tak
rozmieszczone, aby wykluczy¢ mozliwos$¢ spowodowania wypadku.

jezeli w wyniku wybuchu w obiegu pytlowym nastapito otwarcie klap eksplozyjnych, ponowne
uruchomienie obiegu pytowego mtyna moze nastapic¢ po catkowitej likwidacji przyczyn i skutkow
tego wybuchu.

gazy spalinowe lub powietrze no$ne wydalane z obiegow mtynéw na zewnatrz powinny by¢
0Cczyszczone z pytow.

Z pomieszczen, w ktorych znajdujg sie¢ przewody i inne elementy obiegow pylowych mtynow,
powinien by¢ usuwany gromadzacy si¢ pyt.

4.4. BHP przy skladowaniu i transporcie paliwa.

1. Paliwa ciekte i gazowe powinny by¢ magazynowane tylko w specjalnie do tego celu przystosowanych
i oznakowanych pomieszczeniach lub zbiornikach.

4

pomieszczeniach i zbiornikach tych zabrania si¢ uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu.

2. Pomieszczenia dystrybucyjne i kontrolno-pomiarowe bez statej obstugi oraz komory podziemnych sieci
paliw ptynnych i gazowych powinny by¢ dostepne tylko dla oséb upowaznionych.

3. W pomieszczeniach magazynowych paliw cieklych i gzowych powinna by¢ zainstalowana skuteczna
wentylacja i przeprowadzana okresowa kontrola koncentracji par i gazow, zgodnie z odrgbnymi
przepisami oraz w sposob okreslony w instrukcji eksploatacji.

4.4.1.

44.1.1.

1)

2)

3)

44.1.2.

1)
2)

4.4.13.

4.4.14.

Przepisy szczegélowe dotyczace paliwa pltynnego [6].

Rope naftowa i produkty naftowe, z wyjatkiem gazu plynnego, w zalezno$ci od temperatury
zaplonu, zalicza sig:

do T klasy niebezpieczenstwa pozarowego — rope naftowa i produkty naftowe o temperaturze
zaptonu do 21°C (294,15 K) i nizszej,

do II klasy niebezpieczenstwa pozarowego — produkty naftowe o temperaturze zaptonu wyzszej od
21°C (294,15 K) do 55°C (328,15K) (olej napedowy do silnikéw Diesla ma temperature zaptonu >
37°C),

do III klasy niebezpieczenstwa pozarowego — produkty naftowe o temperaturze zaptonu wyzszej
od 55°C (328,15 K) do 100°C (373,15 K).

Zbiorniki przeznaczone do magazynowania ropy naftowej i produktéw naftowych oraz rurociagi
technologiczne podlegajag okresowym badaniom szczelnosci, za pomoca metod ustalonych
w oparciu o aktualny stan wiedzy technicznej, w nastepujacych terminach (zbiorniki i rurociagi
naziemne):

do 30 lat eksploatacji — badania co 10 lat,
po 30 latach eksploatacji — badania co 6 lat.

Badaniom szczelnosci podlegaja rowniez zbiorniki i rurociagi bez wzgledu na sposob ich
zainstalowania przy przekazywaniu do eksploatacji i po kazdym remoncie lub naprawie.
Zbiorniki nie eksploatowane powinny by¢ zabezpieczone przed ewentualnym wybuchem.
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4.4.2. Wymiary stref zagrozenia wybuchem®.

Dla urzadzen technologicznych, przeznaczonych do magazynowania i dystrybucji ropy i produktéw
naftowych I i Il klasy ustala si¢ nastepujace strefy zagrozenia wybuchem (Strefa 1 i Strefa 2):

1) pompa ustawiona na otwartej przestrzeni lub pod zadaszeniem:

a) Strefa 1 — 1,5 m w poziomie od dtawicy pompy i potaczen kotnierzowych, 1 m w gore
1w dot do ziemi
b) Strefa2 — 1,5 m w poziomie od Strefy 1, do wysokosci 0,5 m nad powierzchnig ziemi,

2) studzienka, w ktorej znajduja si¢ armatura, rurociagi lub inne urzadzenia o potaczeniach
kotnierzowych: Strefa 1- wewnatrz studzienki,

3) potaczenia kotnierzowe armatury i rurociggéow: Strefa 1- 1 m w gore, 1,5 m w poziomie i do ziemi,

4) studzienka zlewowa Strefa 2 —w promieniu 1 m od osi przewodu spustowego,

5) zbiornik naziemny o osi gldwnej poziomej Strefa 2 — w promieniu 1,5 m od wylotu przewodu
oddechowego,

6) cysterna samochodowa lub kolejowa, w ktérej wltaz w czasie spustu produktu jest otwarty:
Strefa 2 - 1,5 m od wtazu i ptaszcza cysterny i w dot do ziemi.

gdzie:

= Strefa 1 - miejsce, w ktorym atmosfera wybuchowa zawierajagca mieszaning substancji palnych,

w postaci gazu, pary albo mgly, z powietrzem moze wystapi¢ w trakcie normalnego
dziatania,

= Strefa 2 - miejsce, w ktorym atmosfera wybuchowa zawierajaca mieszaning substancji palnych,

w postaci gazu, pary, mgly, z powietrzem nie wystgpuje W trakcie normalnego dziatania,
a w przypadku wystagpienia trwa krotko.

4.5. BHP przy urzadzeniach gazowych.

1.

2.

Podczas prac przy urzadzeniach i instalacjach gazowych nalezy przestrzega¢ wymagan dotyczacych
ochrony przed pozarem i wybuchem.

W pomieszczeniach, w ktorych znajduja si¢ instalacje gazowe, powinna by¢ zainstalowana skutecznie
dziatajgca wentylacja wywiewno-nawiewna.

. W pomieszczeniach zamknigtych, w ktdrych znajduje si¢ instalacja gazowa halezy kontrolowac stezenie

gazow.

. Urzadzenia do spalania paliw gazowych powinny zapewnia¢ samoczynne odci¢cie gazu W przypadku

zga$nigcia plomienia i spadku ci$nienia gazu.

. Palnik gazowy powinien by¢ wyposazony w urzadzenie zabezpieczajace przed cofnieciem si¢ ptomienia

do instalacji lub oderwaniem si¢ plomienia.

. Przed kazdym palnikiem gazowym powinno znajdowac si¢ reczne urzadzenie odcinajgce doptyw gazu,

obstugiwane recznie lub dziatajace samoczynnie, z mozliwo$cig recznego sterowania.

. Jezeli paleniska gazowe s3 sterowane recznie, to urzadzenia zamykajace doplyw gazu znajdujace si¢

przed paleniskiem Iub grupa palnikow powinny by¢ tak usytuowane, aby pracownicy obstugujacy mieli
mozliwo$¢ obserwacji ptomienia zapalajacego i ptomienia gldéwnego podczas wykonywania tych
cZynnosci.

% wg. zatacznika do rozporzadzenia[6]
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45.1.
45.1.1.

1)

2)

45.1.2.

45.2.

45.2.1.

1)

2)

3)

4)

45.22.

1)

2)

3)

Przepisy szczegélowe dotyczace zuzywania gazu ziemnego [5].
Przez uzyte w instrukcji okres§lenia rozumie sig¢:

prace gazoniebezpieczne — prace szczegdlnie niebezpieczne w rozumieniu ogoélnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy, wykonywane na urzadzeniach, instalacjach i sieciach gazowych,
napelionych lub napetnianych gazem ziemnym oraz oproznianych z gazu ziemnego, podczas
ktérych moze doj$s¢ do wyptywu gazu ziemnego powodujacego zagrozenie zycia i zdrowia
ludzkiego, wybuchu lub pozaru.

prace niebezpieczne — inne prace szczegdlnie niebezpieczne w rozumieniu ogolnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow prawa budowlanego nie wymienione w punkcie 1,
przy wykonywaniu ktorych istnieje duze zagrozenie wypadkiem.

Wykaz prac gazoniebezpiecznych wykonywanych w Elektrowniach i Elektrocieptowniach
(w oparciu o rozporzadzenie MG z 28.12.2009 r.):

prace w pomieszczeniach i przestrzeniach, w ktorych wystgpuje zagrozenie przekroczenia
najwyzszego dopuszczalnego stgzenia gazu czynnika szkodliwego dla zdrowia ludzkiego lub
przekroczenia dolnej granicy wybuchowos$ci czynnika wybuchowego (4,3 % - objetosciowo).

prace przy czynnych sieciach gazowych i instalacjach gazu ziemnego.

Przepisy ogolne dla oddzialéw i pomieszczen Elektrowni i Elektrocieplowni, w ktérych
uzywane sa urzadzenia i instalacje gazowe.

Poszczegolne obiekty energetyczne Elektrowni i1 Elektrocieptowni, w ktorych stosuje sie
urzadzenia gazowe, powinny by¢ oznaczone tablicami o zakazie wstepu osobom
nieupowaznionym, a obiekty zagrozone wybuchem - tablicami 0 zakazie uzywania ognia oraz
tablicami informacyjnymi o kategorii zagrozenia wybuchem:

na zbiornikach z cieczami i gazami palnymi, fatwo zapalnymi lub toksycznymi powinny by¢
umieszczone odpowiednie znaki i napisy ostrzegawcze,

na urzadzeniach stuzacych do zamykania i otwierania przeptywu gazu i cieczy powinny byc¢
umieszczone znaki wskazujace zamknigcie lub otwarcie przewodu i kierunku przeptywu gazu lub
cieczy,

W pomieszczeniach z urzadzeniami gazowniczymi powinny by¢ wywieszone w migjscu
widocznym i dostgpnym schematy potaczen tych urzadzen,

na stanowiskach pracy powinny by¢ wywieszone w widocznym miejscu czytelne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej przy wykonywaniu okreslonych
robot,

Instalacje i osprzet elektryczny w pomieszczeniach zagrozonych wybuchem powinny by¢
dostosowane odpowiednio do kategorii zagrozenia wybuchem, okreslonych w odrgbnych
przepisach:

urzadzenia dzwigowe w pomieszczeniach zagrozonych wybuchem, stuzace do montazu
i demontazu cigzkich elementow, powinny mie¢ instrukcje i osprzet elektryczny w wykonaniu
przeciwwybuchowym,

w pomieszczeniach lub ich strefach oraz przestrzeniach zagrozonych wybuchem dopuszcza sie, po
uprzednim usunigciu stanu zagrozenia wybuchem, stosowanie urzadzen elektroenergetycznych
suwnic 1 wyciggoéw montazowo-remontowych, jezeli suwnice te i wyciaggi bedg uzywane wytacznie
w czasie montazu i remontu urzadzen technologicznych,

W miejscach zasilania energig elektryczng suwnic i wyciaggoéw powinny by¢ instalowane wylgczniki
zamykane na klucz.

Energetyka Cieszyniska Sp. z 0.0. ul. Mostowa 2; 43-400 Cieszyn Strona 29



Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w Energetyce Cieszynskiej Sp. z o.0.

4.5.2.3. Zabrania si¢ wchodzenia bez odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej i asekuracji przez inne
osoby do wnetrza zbiornikow, studzienek, kanatéow lub innych urzadzen i pomieszczen,
w ktorych mogg si¢ znajdowac gazy i pary trujace, duszace, palne lub wybuchowe albo w ktorych
wystepuje niedobor tlenu.

Zakaz ten dotyczy roéwniez wykopoéw dokonywanych przy awariach, naprawach i przegladach
gazociagow oraz instalacji gazowych.

4.5.3. 'Wykonywanie robot gazoniebezpiecznych.

45.3.1. Prace gazoniebezpieczne powinny by¢é nadzorowane przez osobg¢ posiadajgcg kwalifikacje
w zakresie dozoru urzadzen energetycznych (Grupa 3) i wykonywane na podstawie:

1) pisemnego polecenia pracodawcy lub osoby przez niego upowaznionej, okreslajacego miejsce
wykonania robot, sktad imienny brygady, $rodki techniczne i warunki bezpiecznego wykonania
pracy,

2) szczegotowej instrukeji uwzgledniajacej technologi¢ czynnosci i $rodki techniczne niezbedne dla
zapewnienia bezpieczenstwa wykonywania prac,

3) planu lub szkicu sytuacyjnego.

4.5.3.2. Przy pracach zwigzanych z wykonywaniem przylaczy o srednicy nominalnej nie przekraczajgce;j
50 mm do czynnych gazociagdw o cisnieniu nominalnym nie wigkszym niz 0,4 Mpa dopuszcza
si¢ nadzorowanie robot gazoniebezpiecznych réwniez przez osoby posiadajace odpowiednie
kwalifikacje w zakresie eksploatacji urzadzen energetycznych.

45.3.3. W razie stwierdzenia przekroczenia dopuszczalnych stezen gazow trujagcych w powietrzu oraz
W miejscach o zmniejszonej zawarto$ci tlenu, powinien by¢ stosowany sprzgt ochrony
indywidualnej.

45.3.4. Przy pracach gazoniebezpiecznych powinni by¢ zatrudnieni pracownicy majacy odpowiednie
kwalifikacje zawodowe, w tym takze w zakresie eksploatacji urzadzen energetycznych. Spawacze
powinni mie¢ uprawnienia do spawania rurociggow gazu.

4.5.3.5. Pracownicy wykonujacy prace gazoniebezpieczne powinni by¢ wyposazeni w odziez trudnopalna,
kaptury ochronne na glowe z tkaniny zaroodpornej lub trudnopalnej, rekawice ochronne, sprzet
ochrony drég oddechowych i szelki bezpieczenstwa z linkami lub kombinezony z wszytymi
szelkami bezpieczenstwa.

4.5.3.6. Brygady wykonujace prace gazoniebezpieczne powinni mie¢ zapewnione S$rodki lacznosci,
odpowiednie ilosci srodkéw gasniczych, lampy przeciwwybuchowe, przyrzady do pomiaru stezen
1 ci$nienia gazu oraz apteczke wyposazong w srodki do udzielania pierwszej pomocy.

4.5.3.7. Prace gazoniebezpieczne powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby.

4.5.3.8. W razie zaistnienia nieprzewidzianych zagrozen podczas wykonywania prac gazoniebezpiecznych,
roboty powinny by¢ przerwane, pracownicy wycofani do strefy zapewniajacej bezpieczenstwo,

a miejsce pracy zabezpieczone.

5. RODZAJ URZADZEN, INSTALACJI I SIECI ENERGETYCZNYCH, PRZY KTORYCH
EKSPLOATACJI WYMAGANE JEST POSIADANIE SWIADECTWA KWALIFIKACJI®

5.1. Grupa 1. Urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne wytwarzajace, przetwarzajace,
przesylajace i zuzywajace energie¢ elektryczna:

1) urzadzenia pradotworcze przytaczone do krajowej sieci elektroenergetycznej bez wzgledu na
wysoko$¢ napiecia znamionowego;

2) urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne o napigciu nie wyzszym niz 1 kV;

3) urzadzenia, instalacje i sieci 0 napieciu znamionowym powyzej 1 kV;

4)  zespoty pragdotworcze o mocy powyzej 50 kW;

5) urzadzenia elektrotermiczne;

® numery grup i rodzajow urzadzen podano doktadnie tak jak w rozporzadzeniu [4]
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1)

2)
3)

5)
6)
7)
8)

9)
10)

11)
12)

5.3.

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)
10)

urzadzenia do elektrolizy;

sieci elektrycznego o$wietlenia ulicznego;

elektryczna sie¢ trakcyjna;

elektryczne urzadzenia w wykonaniu przeciwwybuchowym;

aparatura kontrolno-pomiarowa oraz urzadzenia i instalacje automatycznej regulacji; sterowania
i zabezpieczen urzadzen i instalacji wymienionych w pkt 1—9;

urzadzenia techniki wojskowej lub uzbrojenia;

urzadzenia ratowniczo-gasnicze i ochrony granic.

. Grupa 2. Urzadzenia wytwarzajace, przetwarzajace, przesylajace i zuzywajace cieplo oraz inne

urzadzenia energetyczne:

kotly parowe oraz wodne na paliwa state, ptynne i gazowe, o mocy powyzej 50 kW, wraz

z urzadzeniami pomocniczymi;

sieci i instalacje cieplne wraz z urzadzeniami pomocniczymi, o przesyle ciepta powyzej 50 kW;
turbiny parowe oraz wodne o mocy powyzej 50 kW, wraz z urzadzeniami pomocniczymi;
przemystowe urzadzenia odbiorcze pary i goracej wody, o0 mocy powyzej 50 kW;

urzadzenia wentylacji, klimatyzacji i chtodnicze, o mocy powyzej 50 kW;

pompy, ssawy, wentylatory i dmuchawy, o mocy powyzej 50 kW;

sprezarki o mocy powyzej 20 kW oraz instalacje sprezonego powietrza i gazéw technicznych;
urzadzenia do sktadowania, magazynowania i roztadunku paliw, o pojemnosci sktadowania
odpowiadajacej masie ponad 100 Mg;

piece przemystowe o mocy powyzej 50 kW;

aparatura kontrolno-pomiarowa i urzadzenia automatycznej regulacji do urzadzen i instalacji
wymienionych w pkt 1—29;

urzadzenia techniki wojskowej lub uzbrojenia;

urzadzenia ratowniczo-gasnicze i ochrony granic.

Grupa 3. Urzadzenia, instalacje i sieci gazowe wytwarzajace, przetwarzajace, przesylajace,
magazynujace i zuzywajace paliwa gazowe:

urzadzenia do produkcji paliw gazowych, generatory gazu;

urzadzenia do przetwarzania i uzdatniania paliw gazowych, rozktadnie paliw gazowych, urzadzenia
przerobki gazu ziemnego, oczyszczalnie gazu, rozprezalnie i rozlewnie gazu ptynnego, odazotowanie,
mieszalnie;

urzadzenia do magazynowania paliw gazowych;

sieci gazowe rozdzielcze o ci$nieniu nie wyzszym niz 0,5 MPa (gazociagi i punkty redukcyjne, stacje
gazowe);

sieci gazowe przesytowe o ci$nieniu powyzej 0,5 MPa (gazociagi, stacje gazowe, ttocznie gazu);
urzadzenia i instalacje gazowe o ci$nieniu nie wyzszym niz 5 kPa;

urzadzenia i instalacje gazowe o ci$nieniu powyzej 5 kPa;

przemystowe odbiorniki paliw gazowych o mocy powyzej 50 kW;

turbiny gazowe;

aparatura kontrolno-pomiarowa, urzadzenia sterowania do sieci, urzadzen i instalacji wymienionych
w pkt 1—9.

6. WYKAZ RODZAJOW PRAC, KTORE POWINNY BYC WYKONYWANE PRZEZ CO

6.1.

6.2.

6.3.

NAJMNIEJ DWIE OSOBY, WYKONYWANYCH W ELEKTROWNIACH
| ELEKTROCIEPLOWNIACH [1].

Prace wykonywane wewnatrz zbiornikéw, kotlow, silosow i1 urzadzen technologicznych, w tym
prace w zbiornikach otwartych, ktore nie pozwalaja na bezposredni kontakt wizualny co najmniej
z jednym pracownikiem.

Prace w pomieszczeniach, w ktorych wystepuja gazy lub pary trujace, zrace albo duszace, przy
ktorych wykonywaniu wymagane jest stosowanie srodkow ochrony indywidualne;j.

Prace zwigzane z montazem lub demontazem studzienek, stacji pomp wodnych przy glebokosciach
wigkszych od 2 m.
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6.4.
6.5.
6.6.
6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

6.11.

6.12.

6.13.

6.14.
6.15.

6.16.
6.17.

Prace na czynnych gazociagach i przemystowych instalacjach gazowych.

Prace na stanowiskach organizowanych w magazynach substancji trujacych i zracych.

Prace przy usuwaniu skazen chemicznych.

Prace zwigzane z konserwacjg, montazem i naprawa dzwigdéw, suwnic, zurawi wiezowych
i samojezdnych.

Prace spawalnicze, cigcie gazowe i elektryczne oraz inne prace wymagajace postugiwania si¢
zroédtem ognia w pomieszczeniach zamknigtych albo w pomieszczeniach zagrozonych pozarem lub
wybuchem.

Prace przy urzadzeniach energoelektrycznych znajdujacych sie catkowicie lub czeSciowo pod
napieciem, z wyjatkiem prac polegajacych na wymianie w obwodach o napigciu do 1 kV
bezpiecznikow i zarowek (swietlowek) — jesli obudowy tych urzadzen sa sprawne.

Prace wykonywane w poblizu nie ostoni¢tych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci,
znajdujacych sie pod napieciem.

Prace przy wylaczonym spod napigcia torze dwutorowej elektroenergetycznej linii napowietrznej
o napieciu 1 kV i powyzej, jezeli drugi tor linii pozostaje pod napigciem.

Prace przy wykonywaniu prob i pomiarow w zaktadach przy urzadzeniach elektroenergetycznych,
z wylaczeniem prac stale wykonywanych przez wyznaczonych pracownikow w ustalonych
miejscach pracy (laboratoria, stacje prob).

Prace przy eksploatacji linii kablowych ze zdalnym zasilaniem oraz przy urzadzeniach zdalnego
zasilania.

Prace w tunelach i kanatach kablowych i w pomieszczeniach z nimi polaczonych.

Prace wykonywane na wysoko$ci ponizej 2 m w przypadkach, w ktéorych wymagane jest
zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Prace w wykopach i wyrobiskach o glebokosci wiekszej od 2 m.

Prace inne niz wyzej wymienione, jezeli osoba organizujgca je uzna, ze wymagaja asekuracji ze
strony drugiego pracownika.

7. WYKAZ RODZAJOW PRAC WYMAGAJACYCH SZCZEGOLNEJ SRAWNOSCI
PSYCHOFIZYCZNEJ, WYKONYWANYCH W ELEKTROWNIACH
I ELEKTROCIEPLOWNIACH [9].

7.1.
7.2.
7.3.
7.4.
7.5.

7.6.
7.7.
7.8.

7.9

7.10.
7.11.

7.12.
7.13.

Prace przy obstudze suwnic sterowanych z kabiny i zdalnie sterowanych.

Prace przy obstudze podnosnikow i platform hydraulicznych.

Prace przy obstudze zurawi wiezowych i samojezdnych.

Prace operatorow samojezdnych cigzkich maszyn budowlanych i maszyn drogowych.

Prace operatorow pulpitow sterowniczych urzadzen technologicznych wielofunkcyjnych

i wielozadaniowych.

Prace druzyn trakcyjnych oraz maszynistow — operatorow samojezdnych cigzkich maszyn torowych.
Prace nastawniczego, ustawiacza i manewrowego na kolei i na zaktadowych bocznicach kolejowych.
Prace kierowcow: autobusow, pojazdow przewozacych materialy niebezpieczne oraz pojazdow

o dopuszczalnej masie catkowitej powyzej 16 ton i dtugosci powyzej 12 m.

Prace przy liniach napowietrznych niskich, srednich i wysokich napig¢.

Prace przy obstudze urzadzen ci$nieniowych podlegajacych pelnemu dozorowi technicznemu.

Prace przy obstudze instalacji chemicznych do produkcji gazow toksycznych lub tworzacych
mieszaniny wybuchowe z powietrzem.

Prace przy materiatach fatwopalnych i srodkach toksycznych.

Prace inne niz wyzej wymienione, jezeli przetozony uzna je za wymagajace szczegbdlnej sprawnosci
psychofizycznej.
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8. PRACE POMOCNICZE.

8.1. Prace pomocnicze — sg to prace niebedace pracami eksploatacyjnymi, wykonywane w poblizu
urzadzen energetycznych oraz w pomieszczeniach lub terenach ruchu energetycznego, zwigzane
z zapewnieniem prawidlowego funkcjonowania oraz stanu technicznego obiektow energetycznych.

8.2. Prace pomocnicze moga by¢ wykonywane przez osoby nieuprawnione, poinstruowane.

8.3. Prace pomocnicze, wykonywane w pomieszczeniach lub przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych, ktore sg zaliczane do prac w warunkach szczegolnego zagrozenia dla zdrowia i zycia
ludzkiego — patrz pkt 2.1.4. nalezy prowadzi¢ wytacznie pod nadzorem osoby upowaznionej —
»Nadzorujacego”.

8.4. Do prac pomocniczych zaliczamy prace niebgdace pracami eksploatacyjnymi: budowlane, malarskie,
porzadkowe, pielegnacyjne, transportowe oraz zwigzane z obstuga sprzetu zmechanizowanego,
przedstawione w tabeli ponize;j:

Wykaz prac pomocniczych

Lp. Rodzaje prac Zakres prac
1 2 3
1 Prace w zakresie budowy, konserwacji — dekarskie i blacharskie, zbrojarskie, betoniarskie,
’ i remontow budynkoéw murarskie, spawalnicze, $lusarskie, malarskie;

Prace w zakresie budowy, konserwacji — w instalacjach: wodociggowych, kanalizacyjnych,

2. i remontéw urzadzen budowlanych bramy, ogrodzenia, drggl Wewn?trzne, place postojowe
i Smietniki;
Prace na urzadzeniach infrastruktury LW S!eFla}Ch. infrastruktury teleteChn.l czney
3. - - i tacznosci ($wiattowody, maszty trunkingowe),
teletechnicznej . , . -
systemow alarmowych, urzadzen przeciwpozarowych;
Prace konserwacyjne i renowacyjne konstrukcji — malowanie konstrukji, fundamentow,
4. ] wymiana/montaz znakow bezpieczenstwa
wsporczych oraz fundamentow - . :
i informacyjnych;
— wycinanie/przycinanie galezi, drzew, krzewow
i podrostow, cigcie pielggnacyjne drzew i krzewow
(chirurgia), karczowanie, frezowanie pozostatosci pni,
5 Prace zwigzane z wycinkg sortowanie, sktadanie, wywodz pozyskanych przy wycince
’ i pielggnacja zieleni i cieciach ktod, grubizn i gatezi, zrebkowanie, wywoz
odpadéw i wyrownanie terenu, zabezpieczenie drzew
i krzewow chronionych podczas wykonywania prac
wycinkowych;
6. Prace sprzetem zmechanizowanym — zaladunek/roztadunek,

Prace zmechanizowanym sprzetem
7. samojezdnym (np. podnosniki koszowe,
zurawie, koparki, itp.) o zmiennej lokalizacji

remont badz konserwacja stupow, konstrukcji oraz
innych urzadzen energetycznych;

— prace zwigzana z wykonywaniem r6znego rodzaju,
wykopow, nasypow oraz niwelacji terenu;

— utrzymanie zieleni, odchwaszczanie, sprzatanie
pomieszczen i terenu, usuwanie kretowisk, buchtowisk,
9. Prace porzadkowe odsniezanie, wywoz $mieci, odpadow 1 nieczystosci

pltynnych, stosowanie srodkow mechanicznych

i chemicznych do ochrony przed zwierzetami,

— pomiary geodezyjne, wizje lokalne, konserwacja
Prace zwigzane z udostgpnianiem obiektow sprzetu i instalacji gasniczych, o charakterze

energetycznych szkoleniowym i informacyjnym, inspekcje, wjazdy
i przejazdy srodkow transportu;

8. Prace ziemne

10.

8.5. Prace pomocnicze powinny by¢ szczegdtowo przedstawione w instrukcjach eksploatacji urzadzen lub
grupach urzadzen energetycznych.
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Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy w Energetyce Cieszynskiej Sp. z o.0.

[1]
[2]
[3]
[4]
[5]
[6]

[7]
[8]

[9]

WYKAZ AKTOW PRAWNYCH, KTORE STANOWILY PODSTAWE DO SPORZADZENIA
INSTRUKCJI.

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. kodeks pracy (Dz. U. Nr 24, poz.141 zpézn. zmianami).

Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne (Dz. U. 97.54.348, z pozn. zmianami).
Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy urzadzeniach energetycznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1830).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i polityki Socjalnej z dnia 28 kwietnia 2003 r. w sprawie
szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujace si¢ eksploatacja
urzadzen, instalacji i sieci (Dz. U. Nr 89, poz.828, z pozn. zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki. z dn. 28 grudnia 2009 r. w sprawie bhp przy budowie
i eksploatacji sieci gazowych oraz uruchamianiu instalacji gazowych gazu ziemnego (Dz. U. Nr 2,
poz.6, 2010 r.).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki. z dn. 21 listopada 2005 r. w sprawie warunkoéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ bazy i stacje paliw plynnych, rurociagi dalekosi¢zne do transportu ropy
naftowej i produktow naftowych i ich usytuowanie (Dz. U.Nr 243, poz.2063, z p6zn. zmianami).
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony p.poz budynkow i innych obiektow budowlanych (Dz. U. Nr 109, poz.719).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 27 stycznia 1994 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy stosowaniu srodkow chemicznych do uzdatniania
wody i czyszczenia Sciekow (Dz. U. Nr 21, poz. 73).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzaju prac
wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62,p0z.287).

[10] Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogdlnych

przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 844 z pozn. zmianami).

[11] Ustawa o systemie zgodnosci z dn. 30 sierpnia 2002 r.(Dz. U. Nr 166 poz. 1360, z pézn. zmianami)
[12] PN-EN 61230:2011 — Przeno$ny sprzet do uziemiania lub uziemiania i zwierania.
[13] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny

pracy podczas wykonywania prac budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).
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Zalacznik nr 1.

Energetyka Cieszynska Sp. z 0.0. [Wypehni¢ czytelnie. Poprawki w tekscie sa niedozwolone]

(imi¢ i nazwisko poleceniodawcy)

POLECENIE WYKONANIA PRACY NR ..o, y ZANi@eee i, 20. ...... r.
1. Kierujagcemu zespotem pracownikOw — NAdZOTUJGCEIMU ¥ ........c.ioieiiiriieieriieitenteereesieteeieseeseese et essesseessesseesses £esbesbeeseesbeessessesneensas
(imig¢ i nazwisko)

...................................................... wraz z zespolem w skladzie ........................c............ 0sOb, polecam wykona¢ nastgpujace prace:
w obiekcie, przy urzadzeniach:

2. Planowany termin roZPOCZECIA PIACY .....ccveveueertrueruertenierieseeseatens sresresseseesressesseseasesnesnesreneseeses 20 . g0dZ. ..o
3. Planowany termin ZaKONCZENIa PrACY .....cc.eerueruerieriieieiieteeieieeeesteeeeenees esresressnesreeneesresneeneas 20 e godz. .ooviii i
4. Koordynujacy ( imi¢ i nazwiSko [UD StANOWISKO)......cuiiiiiiiiiiiiiicie et n e
5. Dopuszczajacy (imi¢ i NazwiSKO TUb STANOWISKO) .....eiuiriiiiiieiieit it e srenr e nee bt e nenn e

6. KOoOrdynator (Imig 1 MAZWISKO). .. ...ttt ittt ittt et et e et ettt e et e et et e et e e e ee e e

(planowany czas przerwy oraz warunki do spelnienia w czasie przerwy)

10. Zmiany w poleceniu .

(data) (podpis poleceniodawcy)

* niepotrzebne skresli¢



11. Dopuszczenie do pracy — przerwy w pracy

Dopuszczenie do pracy Przerwy w pracy wymagajace ponownego dopuszczenia
. Zapoznano z zagrozeniami w strefie pracy i jej O przerwach
Na przygotowanie , . . . - ol
strefy prac bezposrednim sasiedztwie Prace przerwano, ludzi ze strefy pracy w pracy z likwidacja
pracy Do pracy dopuszczono Wyprowadzono strefa pracy
Nr uzyskano zgodg Strefe pracy przyjeto oinformowano
kolejny Data § Pracy prayie P
miejsca (.dZI.e " Podpis kierujacego Podpis kierujacego . imig
pracy miesigc) . - . Podpis . :
Imi¢ i nazwisko Podbis Zespotem Rodzaj zespoltem dopuszezaiaceeo i nazwisko
godz. koordynujacego godz. P pracownikow przerwy** | godz. pracownikow P Jaceg godz. koordynujacego

dopuszczajacego -nadzorujacego * - nadzorujacego *

12.Prace zakonczono, narzgdzia i materiaty usunieto, ludzi z stref(y) pracy wyprowadzono

W ANIU v O QOUZ. ciiiiciiieis i e ——————————————————
(podpis kierujacego zespotem — nadzorujacego)* (podpis dopuszczajacego)
13. Zlikwidowano strefe(y) Pracy W dniU ........cccevvvriennennensiensesesenens 0 QOUZ. oo
(podpis dopuszczajacego)
14. Urzadzenia przygotowano do ruchu, koordynujacego powiadomiono w dnitl .........c.eeceeevveerrierieesenivenineenen 000dZ. .coocvvrrreriannn

(podpis koordynujacego)

* niepotrzebne skresli¢
** przerwy w pracy okresli¢ cyfra: 1 — z likwidacja strefy pracy, 2 — z czesciowa likwidacja strefy pracy, 3 — bez likwidacji strefy pracy



Zalacznik nr 2.
Karta przebytego instruktazu

Oswiadczenie cztonkdéw zespotu wykonujacych prace przy urzadzeniach
energetycznych na podstawie polecenia pisemnego wykonania pracy
nr............. ;zdnia ... ; 20 ......1.

1. Udzielenie informacji przez kierujagcego — nadzorujacego* zespotem pracownikéw w miejscu pracy

o zagrozeniach panujacych w Strefie pracy i jej bezposrednim sasiedztwie oraz warunkach pracy wystepujacych
przed wprowadzeniem do zespotu: Przyjmuje do wiadomosci, ze w trakcie prac bede wykonywat polecenia wydawane
w Strefie pracy przez Kierujgcego — Nadzorujgcego* Zespotem pracownikéw. Potwierdzam zapoznanie mnie

z zagrozeniami wystepujacymi w Strefie pracy i bezposrednim jej sasiedztwie oraz sposobem bezpiecznego jej
wykonania. Wtasnorecznym podpisem w ponizszej tabeli potwierdzam tre$¢ oswiadczenia i wprowadzenia w sktad Zespotu
pracownikow.

2. Oswiadczenie operatora sprzetu: Oswiadczam, ze posiadam wazne uprawnienia do obstugi uzywanego sprzetu,
ktory jest sprawny technicznie i posiada aktualne, wymagane badania.

Data Godzina Czytelne podpisy:

instruktazu | instruktazu Czlonek zespolu Osoba poinstruowana Osoba pelnigca nadzér
/osoba upowazniona/ /osoba nieuprawniona/ /osoba uprawniona/

* niepotrzebne skresli¢



Zalacznik nr 3.

Zalacznik do polecenia NI ......cccovviveiiiiiiicniccsnn s , ANIA e

PROTOKOL
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO (SPAWALNICZYCH)

1. Nazwa i okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonywanie prac

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego rejonu, gdzie przewiduje si¢ prowadzenie prac na okres ich prowadzenia

( ostonigcie konstrukeji palnych., usuni¢cie palnych przedmiotOW ItP.) evvueersieeisisrisisreriieriiiiiiisi e

8. Osoba(y) odpowiadajaca za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku wykonywania prac spawalniczych

(M€ 1 NAZWISKO) tuatuussssssnssssnssssssssssssssssssssssssnsssssssssnssssnssssnssessstsssssssssssssnssssnsmsnnssennstasnsiesnsiesneiesnnins

9. Osoba zobowigzana do przeprowadzenia kontroli rejonu gdzie prace byly prowadzone i po ich zakonczeniu: Stanowisko pracy

1jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych zainiCjOWact POZAT uvvvsevrisrerisrsrisrsrsnnersnneinnes

(imi¢ i nazwisko oraz podpis osoby kontrolujacej)

Podpis kontrolujacego: Podpis cztonkow komisji
(imig, nazwisko i stanowisko)

Data kontroli
po 4 godz. 1

po 8 godz. 2 e




Zalacznik nr 4.

Wykaz pracownikéw upowaznionych do wydawania polecen pisemnych oraz petnigcych

funkcje koordynujacego na prace przy urzadzeniach, instalacjach 1 sieciach energetycznych

w ,,Energetyce Cieszynskiej” Sp. z 0.0.

Lp.

Imie i nazwisko

Nr swiadectwa
data waznosci*

Rodzaj

wymag.
kwalifikacji.

Rodzaj urzadzen wg grup —
zakres upowaznien

Podpis Pracodawcy

*Data waznosci $wiadectwa wyznacza okres, na jaki upowaznienie zostato udzielone.




1 dopuszczania brygad do rob6t na polecenie.

Zalacznik nr 5.

Wykaz pracownikow upowaznionych do dokonywania przetaczen

Lp.

Nazwisko i imie

Nr Sswiadectwa
data waznosci*

Rodzaj
wymag.
kwalifikacji

Rodzaj urzadzen wg grup —
zakres upowaznien

Podpis Pracodawcy

*Data waznosci §wiadectwa wyznacza okres, na jaki upowaznienie zostato udzielone.







