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3. Opis techniczny.

do projektu budowlano-wykonawczego PBW:

BO — ,,Sport na co dzien” - remont i modernizacja przyszkolnej infrastruktury sportowej w Szkole
Podstawowej nr 67 z Oddziatami Integracyjnymi im. Komisji Edukacji Narodowej w Katowicach
przy ul. Zielonej 5 — instalacje elektryczne wewnetrzne w sali gimnastycznej malej z zapleczem.

3.1. Podstawa opracowania.

Niniejsze opracowanie projektowe wykonane zostato na podstawie:

B umowy zawartej z Inwestorem

B inwentaryzacji w zakresie instalacji elektrycznej wewngtrznej
Merytoryczna podstawe opracowania projektowego stanowig aktualne przepisy, normy techniczne,
oraz akty normatywne obowigzujace w projektowaniu i realizacji przedmiotowej inwestycji (w
zakresie opracowania).
W  projektowaniu  wykorzystane zostaly takze aktualne katalogi przewodoéw, opraw
oswietleniowych, kabli, rozdzielnic oraz osprzetu elektrycznego.
Opracowanie stanowi podstaw¢ do rozpoczecia prac realizacyjnych w zakresie odpowiadajacym
zakresowi niniejszego opracowania.

3.2. Zakres opracowania i rodzaje instalacji.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy remontu 1 modernizacji sali
gimnastycznej matej z zapleczem w istniejacej Szkole Podstawowej nr 67 z Oddzialami
Integracyjnymi im. Komisji Edukacji Narodowej przy ul. Zielonej 5 w Katowicach.
Zgodnie z projektem architektoniczno-budowlanym przewiduje si¢ remont kapitalny matej sali
gimnastycznej z zapleczem.
Przedmiotowe opracowanie jest czescia skltadowg wielobranzowego projektu budowlano-
wykonawczego przedsigwzigcia inwestycyjnego polegajagcego na modernizacji  instalacji
elektrycznych w kubaturze obje¢tej remontem. Podstawowym materiatem wyjsciowym do
niniejszego opracowania sg projekty budowlane branzy architektoniczno-budowlanej oraz instalacji
sanitarnych.
Zgodnie z niniejszym opracowaniem przewiduje si¢ catkowita wymiane instalacji elektrycznej ze
wzgledu na jej nie zadawalajacy stan techniczny oraz niezgodno$¢ z obowigzujacymi przepisami i
normami w zakresie wymaganego nat¢zenia oswietlenia pomieszczen. Wymiana instalacji w
zakresie opraw oswietleniowych, przewodoéw oraz tablicy rozdzielczej 1 osprzetu instalacyjnego.
Istniejace elementy instalacji zabudowane na tynku (oprawy os$wietleniowe 1 osprzet) nalezy
zdemontowac, a elementy podtynkowe wytaczy¢ z ruchu i zaizolowac. Zakres prac patrz rysunki.
Niniejszy projekt obejmuje tylko instalacje elektryczne o$wietlenia i1 gniazd wtyczkowych na mate;j
sali gimnastycznej, sali korekcyjnej, w magazynie sprzgtu sportowego oraz w szatni 1 przedsionku.
Zrédtem zasilania dla projektowanego zakresu bedzie przebudowana tablica rozdzielcza
TRSG/M+TR/Z usytuowana na parterze w przedsionku przy wejsciu na sal¢ gimnastyczng mala.
Zasilanie tablicy istniejacym zapomiarowym wlz-tem z istniejagcego zestawu zasilajaco-
pomiarowego zlokalizowanego w gtéwnym budynku szkoty.
Zgodnie z niniejszym projektem w segmencie zaprojektowane zostaly nastepujace instalacje:

- instalacje o$wietlenia podstawowego,

- instalacje o$wietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i kierunkowego),

- instalacje gniazd wtyczkowych 1-fazowych ogdlnych,

- instalacje rozgtos$nienia przewodowego,

- instalacje ochrony przeciwprzepigeciowej,



- instalacje ochrony od porazen,
- instalacje¢ potaczenh wyréwnawczych — istniejagca, wymaga potwierdzenia na etapie
wykonawstwa.

3.3. Charakterystyka obiektu - budowlana.

Istniejacy budynek szkoty z sala gimnastyczng mata z zapleczem to obiekt I kondygnacyjny,
podpiwniczony, jako zdylatowany segment wzniesiony w technologii uprzemystowionej — $ciany
wewngetrzne murowane z cegly. Budynek wyposazony w instalacje c.o. 1 wod.-kan.

Pomieszczenia objete modernizacja usytuowane sa na jednej kondygnacji nadziemne;.

3.4. Zasilanie energetyczne.

Zasilanie przedmiotowego segmentu z sala gimnastyczng mata odbywa si¢ za posrednictwem
zapomiarowej wewnetrznej linii zasilajace] wyprowadzonej z tablicy wlz-tow TRwlz stanowiace]
czgs¢ zestawu zasilajagco-pomiarowego ZZP. Przedmiotowy zestaw usytuowany jest w gidwnym
budynku szkoty na poziomie przyziemia.

W trakcie inwentaryzacji stwierdzono, ze przy wejsciu gldéwnym zlokalizowany jest ,,przycisk
przeciwpozarowego wylacznika pradu” PPWP. Przedmiotowy przycisk steruje zdalni
»przeciwpozarowym wylgcznikiem pradu” zlokalizowanym w zestawie ZZP na zasilaniu z sieci
Tauron Dystrybucja.

W zwiazku z powyzszym dla przedmiotowego zakresu nie przewiduje si¢ dodatkowych przyciskow
,»p--poz. wylacznika pradu”.

3.5. Pomiar energii elektrycznej.

Zasilanie w energi¢ elektryczng tablicy TRSG/M+TR/Z nastapi zza pomiaru, z istniejagcego systemu
elektroenergetycznego Szkoty Podstawowej nr 67. Zrédto zasilania stanowi istniejaca tablica
wlz-téw TRwlz usytuowana w zestawie zasilajgco-pomiarowym ZZP. W zwigzku z powyzszym dla
przedmiotowego zakresu opracowania nie przewiduje wystgpienia o warunki techniczne
przylaczenia, a zaopatrzenie w energi¢ elektryczng nastagpi w ramach przyznanego istniejgcego
limitu energii elektryczne;j.

3.6. Tablice rozdzielcze.

Zrédto zasilania dla projektowanego zakresu stanowi projektowana tablica rozdzielcza
TRSG/M+TR/Z. Ze wzgledu na widoczne uszkodzenia mechaniczne niniejszy projekt przewiduje
wymiang istniejacych tablic rozdzielczych na nowe.

Z projektowej tablicy w zaleznosci od charakteru odbioru oraz potrzeb wyprowadzone zostang
obwody zasilajace urzadzenia odbiorcze.

Tablice rozdzielczg zaprojektowano jako zestaw wngkowy typu RP. Zamykanie drzwiczek tablicy
na zamek patentowy, wg. systemu ,,Master-Key” - 1 kluczem powtarzalnym.

Do zabezpieczen obwodoéw odbiorczych zastosowano wylaczniki instalacyjne z czlonem
przeciazeniowym 1 grupowe wytaczniki przeciwporazeniowe réznicowopragdowe o wylaczalnym
pradzie réznicowym I 4eu N = 30mA. Powyzsze zestawy stanowig dodatkowo zabezpieczenie
przeciwpozarowe projektowanej instalacji.

Szczegdty wykonania patrz rysunki.

3.7. Wewnetrzna linia zasilajaca.

Zasilanie w energi¢ elektryczng tablicy TRSG/M+TR/Z odbywac¢ si¢ bedzie za posrednictwem
istniejacej wewnetrznej linii zasilajgcych. Istniejacy wlz-t nalezy wypia¢ z tablicy objetej
demontazem, a nastepnie wprowadzi¢ do tablicy projektowane;.



3.8. Instalacja odbiorcza energetyczna.

Zasilanie projektowanych instalacji nastapi z projektowanych tablic rozdzielczych posrednich
objetych niniejszym projektem.

3.8.1. Instalacja oSwietlenia podstawowego.

[los¢ opraw w zaleznosci od wymaganego normg PN-EN 12464-1/2014r. nat¢zenia o$wietlenia
pomieszczen okreslono przy uzyciu komputerowego programu obliczeniowego ,,Dialux”.
Szczegbtlowe wyniki obliczen zawierajace wymagang ilos¢ opraw o$wietleniowych,
rozmieszczenie, izolinie i stopnie szarosci na plaszczyznie pracy (tj. natezenie oS$wietlenia)
zalagczono do niniejszego projektu w egzemplarzu archiwalnym.

Do os$wietlenia pomieszczen objetych modernizacjg przewiduje si¢ opraw oswietleniowe wykonane
w technologii LED. Oprawy wyposazone zostang w zrodla (ptyty) LED typu 840 (wspoétczynnik
oddawania koloréw 8; wrazenie barwy $wiatta, biate — stymulujace; temperatura barwowa 4000K.
Zalaczenie o$wietlenia na sali gimnastycznej matej indywidualne z tablicy TSO/M. W pozostatych
pomieszczeniach zaplecza za posrednictwem wylacznikow usytuowanych przy drzwiach
wejsciowych lub za posrednictwem czujek ruchu.

Przewody instalacji uktada¢ w bruzdach w cegle pod tynkiem, a na dzwigarach na uchwytach w
rurkach RL2Imm. Calg instalacj¢ o$wietlenia wykona¢ przewodami kabelkowymi typu
YDY 2(3)(4)(5)x1,5mm?. Do ochrony przeciwporazeniowej stosowac¢ dodatkowa, nie roboczg zytg
ochronng PE. Trasy przewodéw oraz miejsce zainstalowania osprzgtu patrz rysunki.

Po wykonaniu kompletnej instalacji oswietlenia i montazu opraw o$wietleniowych nalezy wykonac
pomiary natezenia oswietlenia w celu poréwnania uzyskanych rzeczywistych wartosci z
wymaganiami normy PN-EN 12464-1.

3.8.2. Instalacja oSwietlenia awaryjnego - ewakuacyjnego.

Instalacja zaprojektowana zostata zgodnie z PN-IEC 60364: Instalacje elektryczne w obiektach
budowlanych, w tym miedzy innymi PN-IEC-60364-4;2000: Instalacje elektryczne w obiektach
budowlanych. Zakres, przedmiot i wymagania podstawowe, PN-IEC-60364-4-482;1999: Instalacje
elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona zapewniajaca bezpieczenstwo.

Instalacja obejmuje niezalezne oprawy LED umieszczone na sali gimnastycznej. Jako zrédto
oswietlenia awaryjnego przewiduje si¢ oprawy LED wyposazone w 1 godzinne autonomiczne
zasilacze awaryjne (mikroinwertery) z wlasnym zrédtem zasilania w postaci baterii Ni-Cd
pracujacej w trybie ,,BS” (praca na ciemno i automatyczne zatgczenie w przypadku zaniku zasilania
podstawowego) z autotestem 1 zapewniajgce wymagane normg natezenie min. 1lx dla drég
ewakuacji oraz min. 0,5Ix dla stref otwartych w celu opuszczenia obiektu przy zaniku napigcia
podstawowego.

Dodatkowo oprawy zapewniajag wymagane nat¢zenie oswietlenie w wysokosci min. 5lx przy
wyjSciach ewakuacyjnych z budynku oraz w miejscach lokalizacji sprzetu zabezpieczenia
pozarowego budynku.

Stosowac oprawy posiadajace stosowne certyfikaty CNBOP.

Przewody instalacji uklada¢ w bruzdach w cegle pod tynkiem. Instalacj¢ o$wietlenia wykonac
przewodem kabelkowym typu YDY 3x1,5mm?”. Dodatkowa 3 zyta stanowi przewéd ochronny PE.
Trasy przewodOw oraz miejsce zainstalowania opraw patrz rzut instalacji.

2.8.3. Instalacja oSwietlenia awaryjnego - kierunkowego.

Instalacja zaprojektowana zostata zgodnie z PN-IEC 60364: Instalacje elektryczne w obiektach
budowlanych w tym miedzy innymi PN-IEC-60364-4;2000: Instalacje elektryczne w obiektach



budowlanych. Zakres, przedmiot i wymagania podstawowe, PN-IEC-60364-4-482;1999: Instalacje
elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona zapewniajaca bezpieczenstwo.

Nad wyjsciami przewiduje si¢ wykonanie o$wietlenia awaryjnego, kierunkowego drog
komunikacyjnych. Oprawy awaryjne kierunkowe LED z naklejonymi piktogramani stuza do
wskazania kierunku opuszczenia pomieszczen przy zaniku napigcia podstawowego. Jako zrédto
oswietlenia awaryjnego przewiduje si¢ oprawy wyposazone w 1 godzinne autonomiczne zasilacze
awaryjne (mikroinwertery) z wtasnym Zrédiem zasilania w postaci baterii Ni-Cd pracujacej w trybie
,BS” (praca na ciemno i automatyczne zataczenie w przypadku zaniku zasilania podstawowego) z
autotestem.

Stosowac oprawy posiadajace stosowne certyfikaty CNBOP.

Przewody instalacji uklada¢ w bruzdach w cegle pod tynkiem. Instalacj¢ o$wietlenia wykonac
przewodem kabelkowym typu YDY 3x1,5mm?”. Dodatkowa 3 zyta stanowi przewéd ochronny PE.
Trasy przewoddw oraz miejsce zainstalowania opraw patrz rzut instalacji.

3.8.4. Instalacja gniazd wtyczkowych.

Instalacja obejmuje gniazda wtyczkowe 1-fazowe dla przytaczenia przenosnych urzadzen
elektrycznych.

Zasilana z tablic TRSG/M+TR/Z oraz TR/Z obejmuje gniazda wtyczkowe 1-fazowe przewidziane
dla przylaczenia przeno$nych urzadzen elektrycznych. Rozmieszczenie gniazd zgodnie z projektem
aranzacji pomieszczen do ewentualnej korekty w trakcie wykonawstwa.

Instalacje wykona¢ przewodem YDY 3x2,5mm? (dodatkowa 3 zyla stanowi przewdd ochronny PE).
Przewody instalacji uktada¢ w bruzdach w cegle pod tynkiem. Miejsce zainstalowania patrz
rysunki.

3.8.5. Instalacja rozglosnienia przewodowego.

Rozprowadzenie instalacji na sali gimnastycznej matej z zapleczem w ukfadzie promieniowym na
zasadzie odbudowy istniejacego uktadu rozglos$nienia. Przewdd typu OMY 2x2,5mm” uklada¢ w
rurkach winidurowych RL2Imm pod tynkiem w gotowych bruzdach réwnolegle z projektowang
instalacjg elektryczng. Do podiaczenia glosnikéw nalezy stosowac¢ systemowe gniazda glo$nikowe
podtynkowe z dwoma zaciskami sprezynowymi.

Trasy przewodow, miejsce zainstalowania urzadzen oraz dodatkowe szczegdty patrz rysunki.
Lokalizacja oraz ilos¢ gniazd gloSnikowych nalezy potwierdzi¢ z uzytkownikiem na etapie
wykonawstwa

3.8.6. Osprzet instalacyjny.

Oprawy oswietleniowe stosowac¢ zgodnie z legenda na rysunku.

W pomieszczeniach zabudowac osprzet podtynkowy o IP-20 kompletny (mechanizm, ramka)
Wysokos¢ zainstalowania osprzetu od posadzki

B faczniki 1,4m

B puszki odgatezne na wysokosci ~2,3m

B gniazda wtyczkowe ~1,1m od posadzki.

3.9. Ochrona przeciwprzepieciowa.

Budynek posiada instalacje odgromowa, a zasilanie w energi¢ elektryczng odbywa si¢ kablem ziemnym.
Obiekt nie jest narazony bezposrednio na przepigcia pochodzenia atmosferycznego. Zgodnie z
obowiazujacymi przepisami obiekt wymaga stosowania ochrony przeciwprzepigciowej 1-go i 2-go stopnia
(klasy B i C).

W zwiazku z powyzszym nalezy sprawdzi¢ czy w istniejacym zestawie zasilajacym ZZP s3 zabudowane
odgromniki z funkcja 1- i 2-go stopnia (klasy B+C). Do zrealizowania 2-go stopnia ochrony



przeciwprzepigciowe]j instalacji elektrycznej zastosowane zostang w projektowanej tablicy TRSG/M+TR/Z
ograniczniki przepiec¢ z funkcja 2-go stopnia ochrony przeciwprzepigciowe;j instalacji elektrycznej (klasy C).
Projektowane urzadzenia ochronne zainstalowane beda na szynach projektowanej tablicy TRSG+TSO od
strony zasilania.

3.10. Ochrona od porazen i polaczenia wyréwnawecze.

Zgodnie z uzyskang informacjg uktad pracy sieci zasilajacej nN 1kV (typ uziemienia systemu w
stacji transformatorowe;j) - TN. Potwierdzi¢ na etapie wykonawstwa.

Jako system ochrony przed dotykiem posrednim (ochrona dodatkowa) projektuje si¢ samoczynne
szybkie wylaczenie zasilania dla uktadu sieciowego TN-S.

Instalacje wewngetrzng zasilajaca od zestawu ZZP w zaleznosci od warunkéw srodowiskowych
(czasu odlaczenia) chronig w przypadku zwarcia o pomijalnej impedancji pomigdzy przewodem
fazowym, a przewodem ochronnym PE, a czeScia przewodzaca dostepna; bezpieczniki z wktadka
topikowa zwloczng zainstalowane w istniejacej tablicy TGwlz.

Projektowang instalacje odbiorczg od tablicy TRSG/M+TR/Z w zaleznosci od warunkéw
srodowiskowych (czasu odlaczenia) chroni¢ beda w przypadku zwarcia o pomijalnej impedancji
pomiedzy przewodem fazowym, a przewodem ochronnym PE lub cze¢scig przewodzacg dostepng -
wyltaczniki instalacyjne. Ochrone przed wystgpieniem nadmiernego pradu réznicowego w
obwodach odbiorczych stanowi¢ beda grupowe wylaczniki réznicowopradowe o IanN = 0,03A. W

instalacji odbiorczej do przewodu ochronnego PE przylaczy¢ nalezy kotki ochronne gniazd
wtyczkowych, obudowy tablic i urzadzen oraz zaciski ochronne opraw o$wietleniowych. Ochrong
przeciwporazeniowg nalezy obja¢ wszystkie urzadzenia posiadajgce zacisk ochronny (tj. nie
zaliczane do II klasy ochronnosci). Jako przewod ochronny PE stosowa¢ dodatkowg 3 i 5 zyle
przewodow kabelkowych.

3.11. Uwagi koncowe.

1. Zgodnie z Prawem Budowlanym Dz. U. nr 89 z dnia 1994r. przy wykonywaniu prac budowlano-
montazowych nalezy stosowa¢ wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie. Za
dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie uznaje si¢ wyroby dla ktérych zgodnie z
odrebnymi przepisami wydano:

B certyfikat na znak bezpieczenstwa wykazujacy, ze zapewniono zgodno$¢ z kryteriami
okreslonymi na podstawie polskich norm, aprobat technicznych oraz wtasciwych przepiséw
i dokumentéw technicznych

B deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodno$ci z polska normg lub aprobatg techniczng (w
wypadku wyrobéw dla ktérych nie ustanowiono polskiej normy), jezeli nie sg objete
certyfikacja na znak bezpieczenstwa.

4. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

4.1. Cel zakres i podstawa opracowania.

Celem niniejszego opracowania zgodnie z Art. 20 ust. 1 pkt. 1b ustawy z dnia 7 lipiec 1994r. —
Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000r. Nr 106, poz. 1126, z pézniejszymi zmianami) jest zawarcie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, ze wzgledu na specyfike realizacji obiektu
budowlanego bedacego oparciem sporzadzanego przez kierownika budowy planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia zgodnie z Art. 21a ust. 1 ww. ustawy.

Zakres opracowania jest zgodny z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca
2003r. W sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003r. Nr 120, poz. 1126).



4.2. Zakres robot i kolejnos¢ realizaciji.

Celem niniejszych rob6t budowlanych jest wykonanie modernizacji wewnetrznej instalacji

elektrycznej w sali gimnastycznej matej z zapleczem w budynku Szkoty Podstawowej nr 67 w

Katowicach przy ul. Zielonej 5.

Zakres robot budowlanych zwigzanych z realizacjg instalacji elektrycznej oswietlenia obejmuje:

*  Wytyczenie tras obwodoéw odbiorczych.

* Lokalizacje urzadzen i osprzetu elektrycznego.

*  Wykonanie przebi¢ i bruzd, montaz osprzetu instalacyjnego.

* Montaz opraw oswietleniowych.

* Montaz prefabrykowanych (wyposazonych) rozdzielnic elektrycznych.

* Uktadanie na przygotowanym podtozu kabli 1 przewodéw odbiorczych.

* Drobne roboty budowlane zwigzane z zaprawieniem bruzd i przebi¢ oraz odtworzenie tynkow i
malowanie poprawkowe.

* Wykonanie podtgczenia kabli i przewodéw zasilajacych oraz odbiorczych.

* Préby montazowe.

* Demontaz elementéw instalacji i osprz¢tu instalacyjnego.

4.3. Elementy zagospodarowania, ktore moga stwarzaé¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi.

* Obszar wewnetrzny w punkcie podlaczenia instalacji z istniejacymi urzadzeniami
elektroenergetycznymi tj. zwigzany z robotami prowadzonymi w sgsiedztwie czynnych urzadzen
energetycznych. Na czas prowadzenia rob6t przewiduje si¢ wytaczenia spod napigcia czynnych
urzgdzen energetycznych.

4.4. Przewidywane zagrozenie wystepujace podczas realizacji robot budowlanych.

Roboty budowlane ktérych, charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

* ryzyko upadku z wysokosci do 7m.

* ryzyko porazenia pragdem elektrycznym.

4.5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych.

Instruktaz pracownikéw nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o szczegétowe zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu rob6t budowlanych ze szczegllnym uwzglednieniem zasad
wykonywania robot budowlanych w strefach zagrozenia zdrowia 1 w ich sasiedztwie oraz
stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej zgodnie ze specyfika wykonywania
poszczegdlnych rob6t budowlanych w zakresie branzy elektroenergetycznej oraz robot
wykonywanych przy uzyciu drabin 1 rusztowan.

4.6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonania robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich

sasiedztwie:

* Prace przy budowie 1 montazu instalacji elektrycznej o napieciu do 1kV beda wykonywane przy
wylaczonych spod napig¢cia urzadzeniach elektroenergetycznych w poblizu ktérych prowadzone
sg prace montazowe.

* Wykonanie prac elektroenergetycznych przez osoby posiadajagce odpowiednie uprawnienia.




4.7. Uwagi koncowe do informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Spos6b stosowania zabezpieczen, warunki przygotowania i prowadzenia robot budowlanych
zwigzanych z wykonaniem instalacji elektrycznej wewnetrznej reguluja przepisy zawarte w
szczegdtowych rozporzadzeniach, w tym w szczegdlnosci Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z
dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz. U. z dnia 19 marca 2003r. Nr 47 poz. 401).
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