OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Obszar Architektoniczny Modelu Dostepnej Szkoty

Lokalizacja inwestycji:

Zespot Szkolno — Przedszkolny w Lisich Jamach
ul. Lwowska 45

37-600 Lisie Jamy

Przedmiot zaméwienia:

Celem przedmiotowego zamdwienia jest dostosowanie placowki oswiatowej do Standardow
Dostepnej Szkoty na poziomie architektonicznym podstawowym. Przy wykonywaniu robét
budowlanych nalezy spetni¢ wszystkie wymagania ministerstwa stawiane w Standardzie
Dostepnej Szkoty.

Zakres prac:

Rozdziat 1. Standard dostepnosci dojscia do obiektéw oswiatowych
Element 1.1. Miejsce parkingowe dla niepetnosprawnych

1. Utworzenie miejsca parkingowego dla niepetnosprawnych na istniejagcym parkingu przed szkotg
poprzez:

« Oznakowanie poziome jezdni farbg chlorokauczukowg drogowa, miejsce parkingowe dla
niepetnosprawnych. Tto niebieskie i biaty symbol P24 i P18, wymiary 3,6x5m

+ wbetonowanie stupka stalowego ocynkowanego do znakéw drogowych i przymocowanie tablicy
znaku parkingu dla niepetnosprawnych D18a i Tabliczka T29.

Element 1.2. Oswietlenie chodnika prowadzacego do budynku.

1. Chodnik bedzie doswietlony trzema naswietlaczami LED zamontowanymi na elewacji budynku nad
oknami parteru. Zasilanie nalezy prowadzi¢ od wpiecia do istniejagcej sieci oswietlenia budynku do
naswietlaczy w listwach elektroinstalacyjnych wewnatrz pomieszczen nad sufitami kasetonowymi lub
w listwach w niewidocznych miejscach:

» Przewody kabelkowe uktadane w listwach i kanatach elektroinstalacyjnych, 3x1,5 mm2 — utozenie
przewodow wewnatrz budynku na $cianach lub sufitach, preferowane utozenie nad sufitem
podwieszanym bez zbednej ingerencji w stan wykornczeniowy pomieszczen,

* Montaz na elewacji styropianowej naswietlaczy LED 50W z czujnikiem ruchu i zmierzchu,
ustawienie naswietlaczy w taki sposob aby nie oslepiaty kierowcow na drodze.

*  Wiaczenie do istniejacej sieci, uruchomienie, badania i pomiary.

+  Wymiana starej oprawy oswietleniowej nad wejsciem gtéwnym na naswietlacz LED jak powyzej.

Element 1.3 Zakup stojakéw na rowery i tawek.



1. Dostawa i montaz stojakéw na rowery — stojaki 7 stanowiskowe, ocynkowane.

2. Dostawa i montaz tawki parkowej. Lawka dtugosci 1,8m z oparciem, konstrukcja metalowa malowana
proszkowo, siedzisko z drewna, dostosowana do istniejgcych tawek na obiekcie. Ostatecznie model do
uzgodnienia z inwestorem.

Rozdziat 2. Standard dostepnosci komunikacji pionowe;j
Element 2.1. Zakup lamp LED oraz tasm do oznakowania schodow

1. Zakup i przyklejenie tasmy kontrastujgcej, antyposlizgowej szer. 50mm na pierwszym i ostatnim
stopniu w biegach schodowych (stopnica i podstopnica) oraz "pola uwagi" przed schodami, na
spoczniku i na koncu schodoéw.

2. Wymiana opraw os$wietleniowych na klatce schodowej, oprawy LED, o natezeniu swiatta spetniajgcym
Warunki Techniczne,

Rozdziat 3. Standard dostepnosci sal lekcyjnych — klasopracownia |
Element 3.1. Wigcznik swiatta - obnizenie do 90 cm oraz wymiana gniazd wtykowych na 40cm

1. Nalezy obnizy¢ wigczniki $wiatta na wysoko$¢ 90 cm od podtogi oraz 4 szt gniazdek (nie dotyczy
tych do podtaczenia urzadzen specjalnych) na wysokos¢ 40 cm od podtogi. Wigczniki i gniazda
wymieni¢ na nowe.

Element 3.2. Roboty malarskie i listwy ochronne na Scianach- klasopracownia |
1. Malowanie tynkdw wewnetrznych sufitéw i Scian, listwa odbojowa na Scianach:
*  Przygotowanie powierzchni, zaszpachlowanie ubytkéw i peknie¢
+ Zagruntowanie podtoza
+ Malowanie sufitéw farbg emulsyjng biatg dwukrotne
« Malowanie tynkédw wewnetrznych, scian z przygotowaniem powierzchni farbg lateksowg w
kolorze pastelowym dwukrotnie powyzej lamperii
« Malowanie lamperii na wysokos¢ 1,5m farbg zmywalng, odporng na szorowanie, kolory jasne
kontrastujgce z podtogg na poziomie 50% LRV
UWAGA: Wartos¢ LRV wylicza sie wg wzoru [(K1-K2)/K1]x100=H, w ktérym K1 to najwyzsza



wartos¢ koloru (wspétczynnik odbicia $wiatta jasniejszej powierzchni), K2 to najnizsza wartos$¢ koloru
(wspotczynnik odbicia Swiatta ciemniejszej powierzchni), H to warto$¢ uzyskanego kontrastu pomiedzy
barwami.

+ Demontaz i utylizacja listwy odbojowej drewnianej,

* Montaz nowej listwy odbojowej na Scianie. Listwa pcv, przykrecana do Sciany

Rozdziat 4. Standard dostepnosci sal rewalidacyjnych
Element 4.1. Zakup i montaz rolet - gabinet

1. Zakup i montaz rolet na okna dachowe — plisy, materiat zaciemniajgcy typu ,duetka”.
Element 4.2. Roboty malarskie — sala zaje¢ korekcyjnych

1. Malowanie tynkéw wewnetrznych sufitow i $cian:

Przygotowanie powierzchni, zaszpachlowanie ubytkéw i peknieé

Zagruntowanie podtoza

Malowanie sufitow farbg emulsyjng biatg dwukrotne

Malowanie tynkow wewnetrznych, $cian z przygotowaniem powierzchni farbg lateksowg w

kolorze pastelowym dwukrotnie powyzej lamperii

+ Malowanie lamperii na wysokos¢ 1,6m farbg zmywalng, odporng na szorowanie, kolory jasne
kontrastujgce z podtogg na poziomie 50% LRV.

OBSZAR ARCHITEKTONICZNY
Podstawowe zalozenia

1. Standardy dostgpnosci dojscia do obiektow oswiatowych

¢ Ciagi piesze zapewniaja samodzielno$¢ poruszania si¢ osobom z ograniczong
mobilnos$cig
1 percepcja oraz uwzgledniajg bezpieczenstwo poruszania si¢ uzytkownikow, w tym m.
in.: tras¢ wolng od przeszkdd o szerokosci min.1,8m (zalecane 2,0m), réwnag
nawierzchni¢, poprawne oswietlenie.

e Jezeli dziatka szkolna jest ogrodzona, to furtka umozliwia dostep OzN poruszajacym
si¢ na wozkach inwalidzkich (RMI WTB § 42 ust. 2), tj.: szeroko$¢ furtki wynosi
minimum 90 cm, furtka otwiera si¢ przynajmniej pod katem 90°.

. Przy wejsciu do budynku znajduje si¢ ,,plac przedwejsciowy”, w obrebie
ktorego znalez¢ mozna takie elementy jak siedziska czy stojaki na rowery. Elementy te,
ustawione s3 poza trasag wolng od przeszkod, aby nie blokowatly dojs¢ do budynku i nie
stanowily zagrozenia dla ucznidow z niepetnosprawnosciami.

. Na terenie dziatki znajduje si¢ minimum jedno miejsce postojowe
przeznaczone dla OzN: powierzchnia miejsca postojowego wymalowana jest na
niebiesko i1 oznaczona symbolem osoby na wdézku, wymiary stanowiska wynosza:

- przy parkowaniu prostopadtym do osi jezdni — co najmniej szeroko$¢ 3,6
m 1 dlugos¢ 5 m (RMIWTB § 21 ust. 1),

- przy usytuowaniu miejsc postojowych wzdtuz jezdni — co najmniej



szerokos¢ 3,6 m i dlugo$¢ 6 m (RMI WTB § 21 ust. 2 pkt2 rozporzadzenia)

2. Standardy dostepnosci wej$¢ do budynku

¢ Przynajmniej jedno z wej$¢ do szkoty, jest dostosowane do potrzeb OzN, tj. spetnia
kryteria opisane ponize;j.
e Uczniowie mogg wchodzi¢ do szkotly przez jedno gtowne wejscie lub inne wejscia,

np.
z podzialem na wiek dzieci.
¢ Na poziomie podstawowym, dopuszczalne jest, aby dla OzN dostosowane byto

wejscie inne niz to, ktorym wchodza wszystkie dzieci lub z podziatem na wiek, jednak
to rozwigzanie dopuszczalne jest tylko, gdy wykonany audyt wykaze, ze nie ma
mozliwosci dostosowania wejscia gtownego (np. z powodu ograniczen terenowych,
wytycznych konserwatorskich czy zbyt duzych utrudnien w poruszaniu si¢ OzN itp.).W
przypadku, gdy nie ma mozliwo$ci dostosowania wejscia gtownego dla OzN, konieczne
jest wyznaczenie czytelnej, dobrze oznakowanej trasy, pozbawionej barier terenowych
do najblizszego wejscia, z ktorego uzytkownicy moga korzystaé. Trase¢ t¢ nalezy
czytelnie oznakowac.

. Gltowne wejscie do budynku lub inne alternatywne przeznaczone dla OzN,
znajduje si¢ na poziomie terenu, a gdy nie jest to mozliwe (np. w przypadku
przebudowy obiektu), nalezy rozwazy¢ nastgpujace dziatania: podniesienie terenu przed
wejsciem do obiektu, poprzez wykonanie chodnika o spadku nie wigkszym niz 5% na
wiekszym odcinku (zalecane) lub poprzez schody z alternatywnymi rozwigzaniami
pozwalajacymi na dostanie si¢ do obiektu OzN ruchowa, np. poprzez zastosowanie
pochylni, dzwigu lub platformy pionowe;.

. Wsrdd alternatywnych rozwigzan, najbardziej korzystne jest wykonanie
pochylni, gdyz jest to element najbardziej trwaly 1 niewymagajacy zasilania pradem, ale
rowniez optat za kontrole stanu technicznego.

- W RMI WTB okreslony jest procentowy spadek pochylni. Na poziomie
podstawowym MDS wymagane jest, aby pochylnia miata —niezaleznie od wysokosci
pokonywanej réznicy w terenie czy istniejgcego zadaszenia — nachylenie nie wigksze
niz 6%.

- Pochylnia o dtugos$ci przekraczajacej 900 cm, podzielona jest na krotsze
odcinki, zastosowane sg spoczniki posrednie o dtugo$ci nie mniejszej niz 140 cm.

- Na poczatku pochylni zapewniona jest ptaszczyzna pozioma o dtugosci co
najmniej 150 cm, a na zakonczeniu powierzchnia o wymiarze nie mniejszym niz
150x150 cm poza polem otwierania skrzydta drzwi wejsciowych do budynku [RMI
WTB, §71, ust. 3.].



- Szerokos¢ podstawy pochylni wynosi 120 cm, a odleglo$¢ miedzy
przeciwlegtymi poreczami zawiera si¢ w granicach od 100 cm do 110 cm [RMI WTB, §
71.].

- Pochylnia ma takze na bokach krawezniki o wysoko$ci co najmniej 7 cm 1
obustronne porgcze mocowane na wysokosci 75 1 90 cm od ptaszczyzny ruchu [RMI
WTB, § 298. ust. 4].

- Ma ona nawierzchni¢ trwala, zabezpieczong przed poslizgnigciem (przy
roznych warunkach atmosferycznych), réwng 1 szorstka.

o W przypadku, gdy nie ma mozliwosci zastosowania pochylni, dostep OzN ruchowa do
budynku zapewnia si¢ poprzez urzadzenia typu podnosnik lub winda (dzwig osobowy).
Zalecanym rozwigzaniem jest zastosowanie dzwigu osobowego jako urzadzenia bardziej
uniwersalnego.

 Dostep do budynku zapewniaja takze schody i cho¢ sg one barierg krytyczna dla
0soOb poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich, to dla innych uzytkownikéw, w tym
0s6Ob z niepelnosprawnoscig wzroku, moga by¢ istotnym elementem w dostaniu si¢ do
wejscia usytuowanego ponad poziomem terenu czy skorzystania z innych kondygnacji
w obiekcie. Ksztatt stopni, ich wymiar, kolor czy materiat, z jakiego sa wykonane,
stanowi¢ bedzie o ich dostosowaniu do potrzeb uzytkownikoéw z
niepetnosprawnos$ciami. - Schody sa pelne, a nie azurowe i wykonane z
materialow antyposlizgowych. Stopnie sg proste, bez wystajacych zwiséw, noskow 1
podciec, aby zminimalizowaé zagrozenie zaczepienia nogg i mozliwosci upadku. Na
poziomie podstawowym MDS, dopuszczalne sg schody ,,Scigte”, pod warunkiem, Ze sa
one sfazowane pod katem co najmniej 600, a ,,najscie” jednego stopnia na drugi jest nie

wigksze niz 3,8 cm.

- Wysokos¢ stopni schodéw zewnetrznych waha si¢ od 12 do 15 cm, a glebokos¢ jest
nie mniejsza niz 35 cm.

- Szeroko$¢ schodow zewnetrznych okreslona w RMI WTB § 68, wynosi minimum
120 cm, ale nie mniej niz wymiar biegu schodéw znajdujacych si¢ wewnatrz budynku.

- Niezbedne w korzystaniu ze schoddéw sg porecze sytuowane z obu stron biegu
schodowego [RMI WTB § 296]. Wymog ten powinien zosta¢ spetniony niezaleznie od
dhugosci biegu schodowego (wysokos$ci roznicy poziomdéw), pomimo ze przepisy

okreslaja, ze porgcze majg by¢ instalowane tylko przy schodach, ktérych wysokosé



przekracza 50 cm [RMI WB, §296, ust.1]. W przypadku biegdw schodowych, ktorych
szerokos¢ jest wigksza niz 4 m, wymagane jest zastosowanie dodatkowej balustrady
posredniej [RMI WTB., §296, ust. 3.]

- Wysunieta poza schody porgez zakonczona jest “w sposob zapewniajacy bezpieczne
uzytkowanie” [RMI WTB, §296, ust.5], np. dogi¢ta ,,na okragto” w kierunku $ciany lub
podtoza. Jezeli porgcz wchodzi w $wiatto skrajni ciggu pieszego, to oznaczona jest
kolorem kontrastujagcym z otoczeniem (podstawowy poziom kontrastu wynosi 50%
LRV, zalecany za$ 70% LRV).

- Na poziomie podstawowym MDS wymagane jest przynajmniej barwne oznakowanie
pierwszego 1 ostatniego stopnia, a w przypadku trzech stopni kazdego z nich. Krawedz
oznacza si¢ kolorem kontrastowym na poziomie nie mniejszym niz 50% LRV. Pas
oznakowania o szer. min 5 cm widoczny jest na stopniu i podstopnicy.

¢ Elementem strefy wejsciowej budynku jest takze przedsionek/wiatrotap oraz hol.
Biorac pod uwage dostepnos¢ tych przestrzeni dla OzN, zalecanym rozwigzaniem jest
brak przedsionka, gdyz kazde drzwi stanowig potencjalng barier¢ i ograniczenie
przestrzeni.

Jednak, ze wzgledow klimatycznych lub z powoddéw bezpieczenstwa, przedsionki
czesto stanowig cze$¢ strefy wejsciowej. Istotne jest wowczas zapewnienie osobom
poruszajacym si¢ na wozkach inwalidzkich, bezkolizyjnego manewrowania mig¢dzy
zewnetrznymi a wewnetrznymi drzwiami. Minimalny wymiar tej przestrzeni to 150x150
cm, pod warunkiem, ze drzwi nie otwieraja si¢ do wnetrza przedsionka (tzn. uchylaja
sie na zewnatrz lub sg rozsuwane). W przeciwnym wypadku, niezb¢dna powierzchnia to
150 cm szeroko$ci na 120 cm glebokos$ci, powiekszone o szeroko$¢ kazdego skrzydta
drzwiowego, ktore otwiera si¢ do jego wnetrza. Oznacza to, ze jesli do wnetrza
przedsionka otwiera si¢ jedno skrzydto o szerokosci 90 cm, woéwczas minimalna
glebokos¢ przedsionka wynosi
210 cm.

) Istotne jest takze, aby w przestrzeni przedsionka i holu nie znajdowaty si¢ zadne
elementy, ktore moglyby ogranicza¢ poruszanie si¢ uzytkownikow. Wyeliminowane sa

progi w drzwiach, stopery na posadzkach czy wycieraczki wystajace ponad



powierzchnie¢ ruchu na wysoko$¢ wigkszg niz 2 cm. Nie nalezy takze sytuowac
wolnostojacych tablic, sztalug lub innych elementow, ktére moglyby ograniczac¢
poruszanie si¢ uzytkownikéw lub zagraza¢ ich bezpieczenstwu (chyba ze usytuowane sg
one poza gtdéwng przestrzenig komunikacyjng, np. we wnekach).

¢ Nalezy zadba¢, aby strefa przedsionka/holu miata zapewniony dostep do $wiatla
dziennego (np. poprzez zastosowanie przeszklenia $cian 1 drzwi wejsciowych). W
przypadku braku takiego rozwigzania wymagane jest, aby hol/przedsionek byty dobrze
o$wietlone $wiattem sztucznym o barwie zblizonej do §wiatta naturalnego tak, aby
zminimalizowac¢ kontrast Swiatta migdzy przestrzenig wewnetrzng a zewngtrzng.

¢ W zapewnieniu dostepnosci wazng rol¢ petnig tez drzwi wejsciowe, ktore sa
widoczne, latwe w obsludze 1 maja wymiary umozliwiajace swobodne przemieszczanie
si¢ uzytkownikow. Moga one by¢ jedno lub dwuskrzydtowe, rozwierane lub przesuwne.
Wykluczone sg natomiast drzwi wahadtowe lub obrotowe.

- Minimalna szeroko$¢ drzwi to 90 cm (jedno skrzydto).

- Szklane drzwi usytuowane w szklanej $cianie uwidaczniane sg np. poprzez
zastosowanie koloru lub dodatkowych podzialow drzwi. Zgodnie w przepisami,
wszelkie elementy transparentne (np. $ciany i drzwi szklane) oznaczone pasami
kontrastujacymi ,,wizualnie z ttem ogladanym w obu kierunkach i we wszystkich
warunkach o§wietleniowych”. Pasy na szklanych elementach, mogg mie¢ r6zng forme:
linii, kwadratow, kot, symboli czy motywow dekoracyjnych. Istotne jest, aby
zlokalizowane byty one na dwdch poziomach, tj. 150-200 cm (pierwszy pas) oraz 85-

105 cm (drugi pas), a ich grubo$¢ minimalna wynosita 10 cm.

Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze wprowadzanie oznaczen w kolorze
jasnoszarym (mlecznym), nie daje oczekiwanego efektu (przy jasnym $wietle
mleczne oznakowania nie sg widoczne).

- W obiektach szkolnych unika si¢ montowania drzwi catkowicie przeszklonych
(bezramowych). Warunkiem stosowania takich drzwi, jest wykonanie ich ze szkta
bezpiecznego, a skrzydto drzwi musi by¢ u dotu zabezpieczone metalowym

wzmocnienie do wysokosci min. 30 cm.



3. Standardy dostgpnosci szatni

[J Na poziomie podstawowym MDS dopuszcza si¢ brak dostepu do szatni ogdlne;j
osobom poruszajacym si¢ na wozkach, ale wymagane jest zorganizowanie dla tych oso6b
miejsca na pozostawienie odziezy wierzchniej w poblizu wejscia do budynku. Moze to

by¢ nieduze, wydzielone pomieszczenie lub szafki usytuowane np. w holu budynku.

Zapewni¢ nalezy rOwniez miejsce na wozki inwalidzkie czy inne sprzety
rehabilitacyjne, ktore moga by¢ udostepniane na terenie szkoty uczniom z
niepetnosprawnoscia.

(1 W przypadku, gdy uczniowie maja wylacznie do dyspozycji szafki usytuowane w
korytarzach, wowczas konieczne jest zapewnienie mozliwosci otwarcia szafek z
poziomu wozka, tj. na wysokosci 40-110 cm. Szafki maja numery w kontrastowym

kolorze, aby osoby stabowidzace mogly swobodnie odnalez¢ swoja szafke.

W przypadku os6b niewidomych, na poziomie podstawowym MDS umieszcza si¢
opisy z numerem szafki w piSmie wypuktym. Szafki dla 0sob niewidomych

I stabowidzacych sg lokalizowane w pierwszym szeregu.

4. Standardy dostepnosci komunikacji poziome;j

[ Szkola stosuje rozwigzania oparte na: regularnych uktadach $ciezek i osiach
symetrii przecinajacych si¢ pod katem prostym i czytelnych punktach centralnych
(orientacji). Uktady te, pod warunkiem logicznego usystematyzowania, sag mozliwe

do zrozumienia 1 opanowania przez OzN wzroku, stuchu, spektrum autyzmu czy z



niepetnosprawnoscig intelektualng. Nie sg natomiast wskazane uktady ztozone,
szczegoblnie takie, ktore przybieraja niezrozumiate formy geometryczne. Pozadane
jest minimalizowanie odleglosci, ktore uczen musi przemierza¢ pomigdzy salami.
Moze to by¢ osiggniete np. poprzez grupowanie sal dla poszczegolnych grup
wiekowych.

— Jezeli w strefie ruchu pojawiajg si¢ przeszkody lub elementy, ktore moga
stanowi¢ zagrozenie dla uzytkownikow, takie jak: urzadzenia
przeciwpozarowe, elementy konstrukcyjne czy instalacyjne, to sa one
odpowiednio zabezpieczone i wyrdznione wizualnie (kontrast kolorystyczny).

e Wszystkie elementy wyposazenia znajduja si¢ poza trasg wolng od przeszkod.

o W przypadku przedmiotoéw, ktore nie s3 mocowane na state, np.: rosliny, siedziska,
szafki, tablice informacyjne, sztalugi, kosze na $§mieci itp., dopuszczone jest ich
umieszczanie pod warunkiem, ze nie utrudniajg ruchu uzytkownikow. Wszystkie
elementy wyposazenia znajdujg si¢ poza trasag wolng od przeszkod. Moga one by¢
lokalizowane w wydzielonej przestrzeni korytarza lub we wnekach

¢ \Wszelkie elementy umieszczone na $cianach (np. tablice informacyjne), nie wystaja
z lica $ciany na odlegto$¢ wicksza niz 10 cm.*® W przeciwnym razie, konieczne jest
zabezpieczenie takich elementéw cokotem o wysokos$ci 7 cm lub poprzeczka
umieszczong na wysokosci 30 cm nad poziomem posadzki.

e Minimalna szeroko$¢ drzwi w §wietle o$cieznicy wynosi 90 cm [RMI WTB, § 75.,
ust. 2.], przy czym w przypadku drzwi przeciwpozarowych wymiar ten bedzie ulegal
zwigkszeniu. Jednocze$nie jedno skrzydto drzwi nie moze by¢ zbyt szerokie, gdyz ich
obstuga bedzie znacznie utrudniona. Nalezy stosowa¢ drzwi fatwe do otwierania
zarowno przez uzytkownikow wozkoéw inwalidzkich, osoby stabsze fizycznie, np. dzieci
w wieku wczesnoszkolnym 1 OzN konczyn gornych. Zaleca sig, aby maksymalna sita,
jaka mozna uzy¢ przy obstudze drzwi, wynosita 15 N (zalecana 10 N).

e Posadzki sg rowne, antyposlizgowe oraz odporne na odksztatcenia. W przypadku
ptaszczyzn pionowych, niezbedne jest zastosowanie materiatow, ktore nie zagrazaja
uzytkownikom przy ich dotykaniu, najlepiej takich, ktére nie sg podatne na
uszkodzenia.

e [stotne jest skontrastowanie ze sobg $cian 1 posadzek poprzez zastosowanie
odmiennych koloréw (LRV min. 50%). Ma to na celu umozliwienie OzN wzroku
okreslenie granicy miedzy ptaszczyznami oraz bezpieczne przemieszczanie si¢ wzduz
korytarza. W przypadku zastosowania podobnej kolorystyki dwoch elementow mozna

wprowadza¢ na posadzce lub $cianie pasy o szerokosci 15 - 30 cm w innej barwie niz



obie ptaszczyzny

e Waznym czynnikiem dostepnosci strefy komunikacyjnej jest oswietlenie - zarowno
sztuczne, jak i naturalne. Najlepszym rozwigzaniem jest zapewnienie dostepu
bezposredniego $wiatta naturalnego do przestrzeni korytarzy. Nie zawsze jednak takie
rozwigzanie jest mozliwe (np. gdy pomieszczenia usytuowane sg z obu stron korytarza).
Niewlasciwe sytuowanie przeszklen moze wywotywac efekt ol$nienia. Stad istotne jest
prawidlowe rozmieszczenia okien lub zabezpieczenie komunikacji przed
niekontrolowanym doplywem promieni stonecznych.

- Mozliwe jest takze wprowadzanie $wiatta naturalnego posredniego za pomoca
dodatkowych przeszklen w $cianie migdzy pomieszczeniami a korytarzami lub poprzez
zastosowanie drzwi z elementami transparentnymi.

- Zabronione jest stosowanie ciemnych korytarzy zakonczonych przeszkleniem, gdyz
moze to powodowac ol§nienie. W przypadku istnienia takich rozwigzan, konieczne jest
state utrzymanie wlaczonego $wiatta sztucznego w korytarzach (niezaleznie od pory
dnia), w celu zmniejszenia kontrastu $wietlnego. Mozliwe jest takze zastosowanie szkla

barwionego, zaluzji lub powlok antyrefleksyjnych.

5. Standardy dostgpnosci komunikacji pionowe;j

e Trwata dostepno$¢ komunikacji pionowej zapewniona jest na poziomie parteru lub
innej dostepnej dla wszystkich kondygnacji do: wybranych sal lekcyjnych 1 innych
pomieszczen, w tym, minimum jednej toalety przeznaczonej dla OzN. Dostepnos¢ do
pozostatych kondygnacji jest zapewniona poprzez zainstalowanie urzgdzenia/urzadzen,
np. schodotazu, umozliwiajacego dostep do wszystkich kondygnacji.

e Dopuszczalne jest stosowanie innych urzadzen do pokonywania réznic poziomow
wysokosci niz dzwigi osobowe. Dopuszcza si¢ zastosowanie podno$nikow pionowych i
przyschodowych, jednak te ostatnie nie sg zalecane z powodu ich mate;j
funkcjonalnosci. W tabeli ponizej wskazano wady 1 zalety poszczegolnych urzadzen.

. W przypadku schodow, forma, wymiary 1 zastosowane materiaty
uwzgledniaja odpowiednie ich dostosowanie do potrzeb uczniow z réznymi
niepetnosprawno$ciami:

- Schody sg proste, bez zwisow 1 podcigc, ewentualnie $cigte pod katem min. 60°.
Istotne jest, aby nie byty one azurowe lub transparentne, miaty prosty bieg, bez
zabiegodw. Wykluczone sg z uzytku wszelkie schody wachlarzowe.

- Przestrzen pod schodami jest zabezpieczona tak, aby ich konstrukcja nie zagrazala

uzytkownikom. Zalecana wysokos¢, do ktorej nalezy zabezpieczy¢ strefe pod schodami



wynosi 210 cm. Strefa pod schodami moze by¢ zabudowana i stuzy¢ np. jako
pomieszczenie gospodarcze. Przestrzen ta moze by¢ takze ograniczona poprzez
sytuowanie w jej obrebie np. sztalug, rzezb czy siedzisk, ktére uniemozliwig
uzytkownikom wejscie pod schody.

- Minimalna szeroko$¢ schodéw wynosi 120 cm*® (zgodnie z przepisami
przeciwpozarowymi, szeroko$¢ ta zwigksza si¢ adekwatnie do ilosci przebywajacych w
budynku oséb), jednak zalecana min. szeroko$¢ schodow (szczegdlnie w klatkach
ewakuacyjnych) wynosi nie mniej niz 160 cm. Wymiar ten umozliwia bowiem
bezpieczng ewakuacj¢ OzN.

- Wysoko$¢ pojedynczych stopni, zgodnie z RMI WTB § 68 ust. 1, waha si¢ od 15 cm
do 17,5cm.

- Powierzchnia stopni jest antyposlizgowa, matowa, bez zbg¢dnych wzorow. Istotne jest
natomiast wyroznienie barwne stopni. Wymagane jest, aby krawedzie pierwszego i
ostatniego stopnia w biegu schodowym oznaczone byly pasami o szeroko$ci min. 5 cm
na catej ich szerokos$ci, w kolorze kontrastujagcym z ich nawierzchnig. Oznaczenie jest
widoczne na stopniu i podstopnicy (cze¢s¢ pionowa lub skosna stopnia).

- Zgodnie z przepisami [RMI WTB § 298. 2.] w budynkach o$wiaty balustrady maja
wysoko$¢ 110 cm i przeswit lub otwory pomigdzy elementami, nie wigkszymi niz 12

cm.

6. Standard dostepnosci sal lekcyjnych

« Standard nalezy uzna¢ za spelniony, gdy ponizsze wymagania spelnia minimum 10%
sal lekcyjnych, zlokalizowanych na kondygnacji dostepnej.

« Konieczne jest, aby:

- szeroko$¢ drzwi 1 przej$¢ miedzy meblami nie byta mniejsza niz 90 cm.

« Nategzenie $wiatla jest roztozone jednolicie w catym pomieszczeniu (Swiatto
naturalne i sztuczne).

o Prawidlowe o$wietlenie naturalne w sali lekcyjnej zapewnig:

- odpowiedniej wielko$ci okna usytuowane na bocznej $cianie lub dodatkowo w
przestrzeni dachu,

- rozwigzania, ktore w przypadku nadmiernej intensywnos$ci promieni stonecznych
w okresie wiosenno-letnim ograniczg zbyt silne promieniowanie stonca, za§ w czasie
zimy 1 jesieni prawidtowa jego ilos¢.
W tym celu stosuje si¢: tzw. ,,lekkie potki”, wysuniecia w elewacji, zewngtrzne poziome

lub pionowe Zaluzje (w zaleznosci od orientacji okna) albo okna ze szktem majacym



powtoki przeciwstoneczne, a takze poprzez takie zagospodarowanie terenu
zewnetrznego, ktore zapewni zacienienie elewacji (np. sytuowanie drzew lisciastych)

- Uzytkownicy maja mozliwo$¢ samodzielnej regulacji nat¢zenia Swiatta
zewngtrznego, poprzez zastosowanie rolet lub zaluzji, aby dostosowa¢ warunki
oswietleniowe do prowadzonych zaj¢¢ (np. caltkowite ograniczenie Swiatta naturalnego

podczas wyswietlania projektora) i potrzeb uczniow.

7. Standard dostepnosci sal sportowych

e W przypadku, gdy na sali gimnastycznej nie ma mozliwos$ci zorganizowania
przestrzeni do bezpiecznego uprawiania sportu przez OzN z rowiesnikami lub jest
utrudniony dostep do sali, w budynku szkoly zapewniona jest przestrzen do realizacji
zaj¢¢ z wychowania fizycznego lub prowadzenia np. rehabilitacji w ramach zajec¢.

¢ Posadzki w salach sportowych maja powierzchnie matowe, antyposlizgowe.

e Pomieszczenia oswietlone sg rownomiernie $wiattem naturalnym i sztucznym.
Istotne jest, aby w oknach znalazty si¢ np. rolety, przestony zewngtrzne, szyby
antyrefleksyjne lub inne rozwigzania ograniczajace dostep promieni $wiatta do
pomieszczenia (w celu ograniczenia oslepienia §wiattem dziennym, a takze przegrzania

w upalne dni).

8. Standard dostepnosci sal rewalidacyjnych
e W szkole znajduje si¢ pomieszczenie dla psychologa i pedagoga, gabinet dla

logopedy. Dopuszcza sig, aby wsparcie psychologiczne, pedagogiczne i logopedyczne
odbywato si¢ w jednym pomieszczeniu.

¢ Pomieszczenia rewalidacyjne sg dobrze o§wietlone §wiatlem naturalnym 1
sztucznym.

o W wigkszosci pomieszczen rewalidacyjnych istotne jest zapewnienie dostepu do
Swiatla naturalnego (nie dotyczy np. sal do§wiadczania $wiata, pracowni
tyfloakustycznych).W pomieszczeniach tych, w oknach umieszczone sg rolety
umozliwiajace regulacje dostepu swiatla, w tym zapewniajace catkowite zaciemnienie
pomieszczenia.

e Migdzy plaszczyzng pionowa a pozioma zachowany jest wiasciwy kontrast (min. 50
LRV). Wyposazenie rowniez wyrdznia si¢ na tle otoczenia.

e W pomieszczeniach rewalidacyjnych, przejscia migdzy meblami majg szeroko$¢ nie
mniejsza niz 90 cm, a w miejscach strategicznych — przestrzeh manewrowa o wymiarze
150x150 cm. Dodatkowo w pomieszczeniach typu: sala do§wiadczania §wiata, sala

rehabilitacyjna, sala integracji sensorycznej, tuz przy drzwiach znajduje si¢ wolna



przestrzen np. do zdjecia butdow 1 odziezy wierzchniej czy przeniesienia dziecka z

wozka inwalidzkiego.

9. Standardy dostgpnosci stolowki szkolnej

e W pomieszczeniu sg antyposlizgowe posadzki, réwne, bez uszkodzen. Migdzy
ptaszczyzng pionowa a pozioma, zapewniony jest kontrast barwny na poziomie 50%
LRV.

e Lada w miejscu wydawania positku obnizona jest do 90 cm, na szerokosci nie

mniejszej niz 90 cm.

10. Standardy dostgpnos$ci Swietlicy szkolnej

¢ W pomieszczeniu posadzki sg antyposlizgowe, rowne, bez uszkodzen. Miedzy
plaszczyzng pionowa a pozioma, zapewniony jest kontrast barwny na poziomie 50%
LRV.

. Oswietlenie naturalne i sztuczne jest rozmieszczone rownomiernie (nie
ma miejsc ciemniejszych i jasniejszych). W oknach zamontowane sg rolety lub zaluzje
umozliwiajace ograniczenie dostgpu promieni stonecznych.

. Pomieszczenie jest wyraznie oznakowane, a doj$cie do niego
zapewniono wszystkim uzytkownikom:

- szeroko$¢ dojscia do pomieszczenia jest nie wezsza niz 160 cm,

- na drodze dojscia nie ma barier ograniczajacych dostep do pomieszczenia (trasa

wolna od przeszkod).

11. Standardy dostgpnosci biblioteki szkolnej

¢ \W pomieszczeniu posadzki sg antyposlizgowe, rowne, bez uszkodzen. Migdzy
ptaszczyzna pionowa a poziomom, zapewniony jest kontrast barwny na poziomie
50% LRV
¢ O$wietlenie naturalne 1 sztuczne rozmieszczone jest rownomiernie (nie ma miejsc
ciemniejszych 1 jasniejszych). W oknach zamontowane sg rolety lub zaluzje
umozliwiajace ograniczenie dostepu promieni stonecznych.

¢ Na poziomie podstawowym nie jest wymagany dostep do regatow z ksigzkami dla
OzN.

12. Standardy dostgpnosci pomieszczen sanitarnych



e Na poziomie podstawowym, dostepno$ci w budynku szkoty zapewniono
minimum jedng toalete dostosowang dla OzN, a na dojsciu do tego pomieszczenia,
zapewniono tras¢ wolng od przeszkod. Jezeli jednak w budynku beda przeprowadzone
prace budowlane, podlegajace pozwoleniu na budowg, konieczne begdzie zapewnienie
przynajmniej jednej toalety dostepnej na kazdej kondygnacji.

e Drzwi wejSciowe do toalety nie majg progow, a ich szeroko$¢ wynosi nie mnie;j
niz 90 cm.

e W pomieszczeniu znajduje si¢ co najmniej jedna odpowiednio przystosowana
miska ustgpowa 1 umywalka. Przy urzadzeniach tych znajdujg si¢ uchwyty. [RMI WTB,
§ 86].

- Miska sedesowa zlokalizowana jest na wysokosci 46-48 cm (gorna krawedz

urzadzenia). Minimum z jednej jej strony zachowana jest tzw. powierzchnia

aktywnos$ci o wymiarze nie mniejszym niz 90x120 cm. Oznacza to, ze odlegto$¢ do
najblizszej przeszkody od bocznej krawedzi urzadzenia, powinna by¢ nie mniejsza niz

90 cm. Jezeli miska sedesowa usytuowana jest z jednej strony blisko $ciany, to

woweczas jej odlegtos¢ (liczona do osi urzadzenia) wynosi min. 45 cm

- Umywalka umieszczona jest na wysokosci 80-85 cm nad posadzkg (gorna krawedz
urzadzenia), a pod nig zachowane jest minimum 67 cm wolnej przestrzeni.

. Na poziomie podstawowym MDS, dopuszcza si¢ korzystanie z toalety
dla OzN przez mlodsze dzieci, ale wowczas wymagane jest zorganizowanie pomocy
asystenckiej i/lub zapewnienia podndzka, aby dzieci niskiego wzrostu mogly skorzystac
z toalety.

. W pomieszczeniu zainstalowane sg uchwyty utatwiajace korzystanie z
urzadzen higieniczno-sanitarnych OzN. Przy umywalce wskazane jest umieszczanie
uchwytéw ruchomych badz statych o dlugosci 50-70 cm, a wysokos$¢ ich mocowania
jest zbiezna

z poziomem gornej krawedzi umywalki (80-85 cm). Przy misce sedesowej rowniez



mocowane sg dwa uchwyty, przy czym od strony ,,powierzchni aktywnos$ci”, jest

on poziomy i sktadany, za$§ od strony $ciany - staty (poziomy lub w ksztalcie litery L),
mocowany do ptaszczyzny pionowej. W przypadku, gdy z obu stron miski przewidziano
powierzchnie aktywnosci (rozwigzanie sugerowane, jako zgodne z ideg projektowania
uniwersalnego), wowczas przy urzadzeniu mocuje si¢ dwa poziome uchwyty sktadane.
Wymagana dtugos¢ tych elementow to: 80-85 cm dla uchwytow sktadanych i min. 60
cm dla statych, przy czym wazne jest, aby uchwyty wystawaty poza krawedz miski
sedesowej 0 15 cm. Uchwyty przy misce sedesowej umieszczone sa 28 cm ponad gorna

krawedzig miski sedesowej tj. 74-76 cm nad posadzka.

. Wszystkie urzadzenia typu: dozownik mydta, suszarka czy podajnik

recznikOw papierowych, mocowane sg na wysokosci od 80 do 110 cm.

. Lustro przy umywalce umieszczone jest na wysokosci 90-100 cm (dolna
krawedz lustra).
. Zrédha $wiatta roztozone sa rownomiernie w catej przestrzeni. Jest to

szczegodlnie wazne w sanitariatach z przedsionkami, w ktorych moze dochodzi¢ do
réznic w natgzeniu o§wietlenia. Warto$¢ natezenia §wiatta okre§lona jest w obszarze
technicznym.

. Istotnym elementem funkcjonalnosci i dostepnosci pomieszczen
sanitarnych sg posadzki, ktore sg antyposlizgowe i majg powierzchni¢ matows.

. W przypadku dodatkowego pomieszczenia sanitarnego dla dzieci
mlodszych, wysokos$ci mocowania umywalek i toalet sg zgodne z wymaganiami
opisanymi w MDS na poziomie §rednim.

. W szkotach specjalnych, przynajmniej jedno specjalne pomieszczenie
higieniczne, tzw. changing places, wyposazone jest, oprocz miski ustepowej, m.in.: w
lezanke, prysznic i umywalke. Liczba pomieszczen higienicznych powinna by¢

dostosowana do liczby ucznidéw i typu ich niepelnosprawnosci.






