PRZEDMIAR

 Lp. Podstawa Opis i wyliczenia = . i-m. | Poszcz. Razem
1 'Roboty demontazowe i rozbiorkowe
1/KNR-W 4-01 |Rozebranie listew przypodtogowych m
d.1/0439-03
analogia |
115"2+6,5"2 m | 43,000| |
| | | | RAZEM | 43,000,
2 KNR 2-02 Ostony okien folig polietylenowg m2 | |
d.1/0925-01 [ |
15*1,45"1,85 'm2 | 13,413 .
| RAZEM | 13,413

3/KNR-W 4-01 Rozebranie posadzek - deszczutki nienadajace sie do ponownego wbudowa- | m2
d.10819-05 nia

uwaga p.tab.
115"6,5 m2 | 97,500 ,
| | | . RAZEM | 97.500)
4 KNR 4-01 Odgrzybianie stropéw o powierzchni ponad 5 m2 przy uzyciu klamer budowla- 'm2
d.1/0620-09 nych
analogia |
115"6,5 'm2 | 97,500/ |
| | | | RAZEM | 97.500
5/ KNR 4-01 Odgrzybianie stropdw o powierzchni ponad 5 m2 z cegly przy uzyciu szczotek |m2
d.1/0619-09 stalowych - zdjecie kieju/lepiku- warstwy wiazacej klepke z jastrychem cemen-
towym
Krotnosc = 2
115%6,5 'm2 | 97,500} ]
| | | . RAZEM | 97.500]
6 KNR 4-01 Wywiezienie samochodami samowytadowczymi gruzu z rozbieranych kons-  'm3 [
d.1/0108-18 trukcji na odlegtosc 3 km
0108-20
11576,5"0,05+5"1,55"0,07<parapety>+0,405+2,10*0,12*2*0,45 \m3 | 6,049 |
[ | - [RAZEM | 6,049
2 Podloga powierzchniowo-elastyczna sali )
7 KNR-W 2-02 |Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne z folii polietylenowej - sala gimnas- 'm2
d.2 0606-04 tyczna
analogia
16,515 'm2 | 97,500 |
| | | | RAZEM | 97,500,
8/KNNR 2 |Samopoziomujgce masy szpachlowe typu TERPLAN-N grubosci 2,0 mm wew- |m2
d.2/1208-01 natrz budynkow pod plytki z kamieni sztucznych, wyktadziny i parkiet
:15,0"6,50 |m2 | 97,500/ |
| | | | RAZEM | 97,500
9/KNR 0-21 Slepa podtoga z ptyt skiejkowych lisciastych gr. 15mm wilgocioodporna m2
d.2/4007-02 1250x2500mm ze specjalnie zaprojektowanym frezem tworzacym zamek mie-
dzy plytami zapewniajacym ich stabilne potaczenie oraz zmniejszajacym wi-
docznosc taczen. Podloga w systemie “ptywajacym"” gr. 34mm np "Flexfloor"
lub réwnowazny o podobnych parametrach
16,515 m2 | 97,500 ) |
| | | | RAZEM | 97,500,
10/KNR-W 2-02 |Warstwa elastyczna posadzki powierzchniowo-elastycznej z pianki poliureta- 'm2 [
d.2/0606-04 nowej gr. 15mm.
analogia
16,5*15 ‘m2 | 97.500| |
. | | | RAZEM 97,500!
11/KNNR 2 Posadzki z wyktadzin z tworzyw sztucznych rulonowych - wyktadzina naturalna |m2 |
d.2/ 1206-02 linoleum sportowe, surowe na spodzie jutowym o gr. 4mm. Wykladzina odpor- |
na na $cieranie i odksztalcenia, klejona do phyty ze sklejki np. Marmoleum
| sport 4mm Flexfloor lub réwnowazny o podbnych parametrach |
16,50*15,0 \m2 [ 97,500, |
| | ] | RAZEM ! 97,500}
12 KNNR 2 Zgrzewanie wykiadzin rulonowych z tworzyw sztucznych m2 [
d.2 1208-07 ‘
16,50%15,0 |m2 | 97,500 |
i g ; | RAZEM | 97,500/
13 KNR 2-02  |Posadzki z tworzyw sztucznych - listwy przyscienne drewniane m
d.2/1113-08
16,50"2+15*2 m | 43,000/ |
| | . RAZEM | 43,000,
3 |Poszerzenie otworow drzwiowych, stolarka drzwiowa i
14/ KNR 4-01 Wykucie z muru oscieznic drewnianych o powierzchni do 2 m2 szt. '
d.3/0354-04
| 12,10*0,9"2 |szt. 3,780 |
|_ _' _ | RAZEM | 3,780,
15/KNR AT-17 |Ciecie pilg diamentowg $cian z cegly o grubosci ponad 15¢m - roboty z ruszic- |m2 | |
d.3/0106-03 z.  'wania lub pomostu - poszerzenie otwordw dla drzwi o szer. w $wietle osciezni- |
sz. 1.3 cy 90cm oraz sciecie wystajgcych parapetdw z lastryko |
12,10*0,12*2+1,55*0,07*4 'm2 0,938,

| RAZEM | 0.938|
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PRZEDMIAR

. Opis i wyliczenia
Rozbidrka elementow konstrukceji betonowych zbrojonych - nadproza

121,50"0,45"0,20

‘Podstemplowania zagrozonych stropow pojedynczymi stemplami

|4*4

| Rozebranie podstemplowania zagrozonych stropéw pojedynczymi stemplami
16

|Otwory w scianach murowanych -utozenie nadprozy prefabrykowanych
|1.50%4

|Osiatkowanie tynku wewnetrznego na $cianach i stropach
11,60%0,204+1,0%0,452

| Tynki wewnetrzne zwykfe kat. Ili wykonywane recznie na podtozu z cegly, pus-
takdéw ceramicznych, gazo- i pianobetonéw na scianach w pomieszczeniach o
powierzchni podtogi ponad 5 m2

11,070,45"2+0,20*1,50*2

|Oscieznice drewniane zwykle szer. w Swietle oscieznicy 0,90m

12,10"1,0"1

Skrzydta drzwiowe plytowe wewnetrzne pelne jednoskrzydiowe jednokrotnie
|malowane, 3 zawiasy na skrzydto

12,101,011

| Drzwi aluminiowe jednoskrzydiowe oszkolone szktem bezpiecznym z samoza-
mykaczem, pochwytem i zamkiem z rolkg - drzwi wejsciowe do sali gimnas-
tycznej, szer. w swietle oscieznicy 90cm i wys. 200cm, wykladane na sciane,
tj. zamontowane w licu Sciany zewngtrznej

12,10"1,0"1

Tynki, gtadzie, malowanie

|Przecieranie istniejacych tynkdéw wewnetrznych z zeskrobaniem farby lub
zdzieraniem tapet na $cianach
(<korytarz>(2,50+5,35"2)"3,20+<sala>(15"2+6,5*2)*3,20

[Tynki (gtadzie) jednowarstwowe wewnetrzne grubosci 3 mm z gipsu szpachlo- '

wego wykonywane recznie na $cianach na podtozu z tynku
Krotnosé = 2
| <korytarz>(2,50+5,35*2)*3,20+<sala>(15*2+6,5*2)*3,20

'Przecieranie istniejgcych tynkow wewnetrznych z zeskrobaniem farby lub
zdzieraniem tapet na stropach, biegach i spocznikach
16,50*15,0

Tynki (gladzie) jednowarstwowe wewnetrzne grubosci 3 mm z gipsu szpachlo-
wego wykonywane recznie na stropach na podtozu z tynku

Krotnos¢ = 2

16,50"15,0

Malowanie farbg emulsyjng trzykrotnie padiozy gipsowych w kolorze uzgodnio-
nym z inwestorem, $ciany i sufity
(6,50"2+15,0"2)*3,20+<korytarz>(5,35*2+2,50)*3,20+<powierzchnie poziome>
16,5"15+2,50"5,35

|(z.VII) Gruntowanie podlozy preparatami gruntujgcymi - powierzchnie poziome
Krotnos$¢ = 3

16,50*15,0+2,5*5,35

| (z.VIl) Gruntowanie podiozy preparatami - powierzchnie pionowe
|Krotnos¢ = 2
|(6,50"2+15,0"2)*3,20+<korytarz>(5,35"2+2,50)*3,20

|Obudowa wneki 1,20x2,40 sali gimnastycznej
11,2°2,40

|Instalacja sanitarna
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PRZEDMIAR

| Lp. | Podstawa Opis i wyliczenia ~_jm. | Poszcz. | Razem
33/ KNR 4-02 Wymiana odcinka rury stalowej o potagczeniach spawanych o $r.nom. 15-20 msc.
d.5/0501-01 mm

Obmiar dodatkowy
1 m 1,000

2 msc. | 2,000 |
| | | | RAZEM | 2,000,
34/KNR 4-02 Wymiana rur przytacznych do grzejnika z rur stalowych lub zebrowych o zlg-  kpl.
d.5/0517-06 czach gwintowanych o ér. 20-32 mm
Obmiar dodatkowy - tagczna diugosé

0,5 m 0,500

|2 [kpl. | 2,000, |

| ; | | RAZEM | 2,000

35 KNR 4-02  'Wymiana zaworu grzejnikowego lub ztaczki grzejnikowej o ér. 15 mm szt. | '
d.5/0509-01

A szt 1,000, |

. RAZEM | 1,000

36/KNR 4-02 | Demontaz i ponowny montaz grzejnika na écianie od kotfowni - montaz grzejni- kpl.
d.5/0516-04 ka "za drabinkami” - z M usunieto grzejnik stalowy

analogia
8! kpl. | 1,000/ |
! | | . RAZEM | 1,000
37 KNR 4-02 Wymiana odcinka rury stalowej o polgczeniach spawanych o ér.nom. 80 mm - msc.
d.5/0501-05 Przeniesienia zasilenia c.o. biegnacego z kottowni, bezpo$rednio nad posadz-
analogia kg przy scianie w nowe miejsce. Wyciecie rury i przyspawanie w nowej trasie

blizej sciany zewnetrznej.
Obmiar dodatkowy - taczna diugosc

6,90 m 6,900
2 ‘msc. | 2,000 |
| [ | | RAZEM | 2,000
38 KNR 4-01 Wykucie bruzd pochylych 1/2x1/2 ceg. w Scianach z cegiel na zaprawie ce- m
d.5/0342-03 mentowo-wapiennej
12,75 'm ! 2,750/ |
v + —- - — - - + + RAZEM . 2‘750.
39/KNR 4-01 Wykucie bruzd pochylych 1/4x1/2 ceg. w $cianach z cegiel na zaprawie ce- m
d.5/0342-01 mentowo-wapiennej
12,75 m | 2,750, |
| | | . RAZEM | 2,750,
40|KNR AT-17 |Wiercenie otworéw o glebokosci do 40 cm $r. 220 mm technikg diamentowg w .cm |
d.5/0103-04 cegle - Otwory w $cianie zewnetrznej 30cm pod sufitem dla wentylatoréw ka-
analogia natowych z rekuperacja
1452 icm . 90,000 |
. . | | RAZEM | 90,000,
41 KNR-W 2-17 |System wentylacyjny nawiewno-wywiewny z rekuperacjg jako wentylator sred-  szt. [
d.5/0146-03 nicy 20mm w $cianie zewnetrznej 30cm ponizej stropu o wydajnosci min.
220m3/h np Prana 200C Premium Plus lub réwnowazny o podobnych parame-
trach szt.2
12 |szt. | 2,000 |
| | . RAZEM | 2,000/
6 Wyposazenie sali gimnastycznej .
42|kalk. wtasna I'Zakup i montaz drabinek gimnastycznych podwojnych 180x300cm 'kpl.
d.6
9 kpl. | 9,000, |
| ] | | RAZEM ] 9,000/
43|kalk. wtasna |Zakup i montaz bramek aluminiowych do gry w pitke 3,0x2,0m przykrecanych |kpl.
d.6 w 4-ch miejscach za pomoca $rub do posadzki |
2 kpl. | 2,000! |
| | | RAZEM ! 2,000,
44 kalk. wiasna |Zakup i montaz tablicy z koszem do koszykowki min. 150x30cm kpl.
d.6
2 kpl. | 2,000, !
.. | . | RAZEM | 2,000,
45 kalk. wiasna |Malowanie paséw do gry w koszykowke i pilke w rdznych kolorach kpl.
d.6
12 kpl. 2,000/ _
_ ; , ' RAZEM | 2,000/
46|kalk. witasna |Zakup i montaz siatek na oknach - pitkochwytéw. Siatka z polipropylenu gr. m2
d.6| 5mm o oczkach 10x10cm - 5 okien 1,45x1,85m '
15"1,45*1,85 |m2 | 13,413 |
| [ . | RAZEM | 13,413
7 {Montaz osprzetu § i :
47/ KNNR 5 Puszki instalacyjne podtynkowe pojedyncze o $r.do 60 mm po osprzet szt. |
d.7/0302-01 |
| |7 szt | 7,000, |
! | | | RAZEM ] 7,000,
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PRZEDMIAR

| Opis i wyliczenia |
|Puszki z tworzywa sztucznego o wym. 75x75 mm o 4 wylotach dla przewodow
o przekroju do 2.5 mm2

j.m.
szt.

sat.

|Gniazda instalacyjne wtyczkowe ze stykiem ochronnym bryzgoszczelne 3-bie-
gunowe przykrecane o obcigzalnosci do 16 A i przekroju przewoddw do 2.5
mm2

4

[kaczniki $wiecznikowe podtynkowe w puszce instalacyjnej

1

|kaczniki schodowe, dwubiegunowe podtynkowe w puszce instalacyjnej

2

'Puszki z tworzywa sztucznego o wym. 85x105 mm o 4 wylotach dla przewo-
déw o przekroju do 16 mm2

2

'przycisk PPOZ

2

'Pod#qczenie przewoddw pojedynczych o przekroju zyly do 2.5 mm2 pod zacis- |
ki lub bolce
133436

:Oprawy oswietleniowe
Oprawy oswietleniowe przykrecane (zwykle) - oprawy LED 60x80

'3

|Oprawy oswietieniowe przykrecane typu HI BAY 150W LED min 110LUMEN/
W min IK08
8

|Osadzenie w podtozu kotkow plastikowych rozporowych
44

| Modut zasilania awarynego

"

‘Oprawy awaryjne

2

|Montaz przewodow ‘
Przebijanie otworow $r. 40 mm o dlugosci do 1 ceg. w Scianach lub stropach z
cegly
4

! |
Przewody kabelkowe o tacznym przekroju zyt do 12.5 mm2 3x1,5mm2 uktada- |
ne w ciagach wielokrotnych na betonie, cegle, gazobetonie, gipsie
120

'Przewody kabelkowe o tacznym przekroju zyt do 12.5 mm2 3x2,5mm?2 uklada- |
ne w ciggach wielokrotnych na betonie, cegle, gazobetonie, gipsie
160

:‘Przewody kabelkowe o facznym przekroju zyt do 12.5 mm2 5x2,5mm2 uktada- |
ne w ciggach wielokrotnych na betonie, cegle, gazobetonie, gipsie wypusty do
zasialnai podgrzewacza i nagrzewnic

76

"Przewody kabelkowe o tacznym przekroju zyt do 12.5 mm2 5x10mm2 uktada- |
[ne w ciagach wielokrotnych na betonie, cegle, gazobetonie, gipsie, zasialnie
RG

|16

|Wykucie bruzd o szer. do 2,5 cm w §cianach - podioze z gipsu, tynku, gazobe- |
tonu

| 120+60+76

|szt.

Poszcz.
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Tkpl.
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44,000,

' RAZEM
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" RAZEM
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| RAZEM
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| RAZEM

| RAZEM

76.000,

16,000|

| RAZEM
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| RAZEM
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16,000/

256,000]
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PRZEDMIAR

Opis i wyliczenia

|Zaprawianie bruzd o szer. do 25 mm
1120+60+76

‘l'_istwy instalacyjne przykrecane o szer. 20 mm
|16

|tablice rozdzielcze

Uktadanie kabli o masie do 3.0 kg/m w rurach, pustakach lub kanatach za-
mknietych
36

[Roztacznik lub wytacznik przeciwporazeniowy 3 (4)-biegunowy w rozdzielni-

cach (Wylgcznik Gléwny PPOZ )
1

'Obudowy o powierzchni do 1.0 m2
1

|Roztacznik lub wytacznik przeciwporazeniowy 3 (4)-biegunowy w rozdzielni-

cach

1
'Wyiqcznik nadpradowy 1-biegunowy w rozdzielnicach
|7

|Roztacznik lub wytacznik przeciwporazeniowy 3 (4)-biegunowy w rozdzielni-

cach

4

'Podlaczenie przewoddw pojedynczych o przekroju zyty do 16 mm2 pod zaciski|

lub bolce

|58

'Podiqczenie przewodéw pojedynczych o przekroju zyly do 2.5 mm2 pod zacis- |

ki lub bolce

|32

:Badania i pomiary

Sprawdzenie i pomiar 1-fazowego obwodu elektrycznego niskiego napiecia

9

[Pomiar rezystanciji izolaciji instalacji elektrycznej - obwdd 1-fazowy (pomiar

pierwszy)
1

|Pomiar rezystanciji izolacji instalacji elektrycznej - obwéd 3-fazowy (kazdy na-

stepny pomiar)
8

L.

m

|m
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szt
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szt.
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|szt.zyt |

pomiar |
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| | RAZEM
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| RAZEM

| RAZEM

Poszcz.
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| RAZEM

36,000/
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1,000,
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1,000
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1,000,
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