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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

1. Podstawa sporzadzenia informacji

Art. 20, Ust. 1, pkt 1b Ustawy Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 r. (Dz. U. nr
00.106.1126 wraz z zmianami)

Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia z 23 czerwca 2003 r. (Dz.
U. nr 120 poz. 1126 wraz z zmianami)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 207 poz. 2016 z 2003 r.
wraz z zmianami),

Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U.
2012, poz. 462 wraz z zmianami),

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004 r. w sprawie szczegotowego
zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonywania i
odbioru robé6t budowlanych oraz programu funkcjonalno - uzytkowego (Dz. U. Nr 202, poz.
2072 wraz z zmianami),

Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 02.03.1999 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ drogi publiczne i ich usytuowanie (Dz.

U. Nr 43 poz. 430 wraz z zmianami),
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Kolejnos¢ realizacji projektowanej inwestycji:

zgodnie z pkt 5 z opisu technicznego,

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

zgodnie z pkt 3 z opisu technicznego



Wykaz elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na dziatkach w obrebie, ktérych realizowane bedg roboty zwigzane z projektem, wystepujg
elementy zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi, (zgodnie z pkt 3 opisu technicznego). Podczas realizacji robét budowlanych moga wystgpic

przewidywane zagrozenia: (roboty wykonywane przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego).

. Wykazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

Wykonanie wykopoéw i nhasypow.

Zagrozenie: najechanie, potrgcenie przez maszyne lub samochdd ciezarowy,

Zastosowanie Ssrodkéw profilaktycznych:

= oznakowanie robo6t drogowych zgodnie z instrukcjg oznakowania prowadzonych robdt
drogowych w pasie drogowym lub dziatce Zamawiajgcego,

= stosowanie znakdw ostrzegawczych, informacyjnych, zapér, Swiatet ostrzegawczych,

= stosowanie kamizelek ostrzegawczych z elementami odblaskowymi,

= zachowanie ostroznosci i uwagi,

= szkolenie w zakresie BHP.

Zagrozenie: potkniecie, poslizgniecie podczas poruszania sie po ptaszczyznie.

Zastosowanie $rodkéw profilaktycznych:

» wyznaczenie ciggdéw komunikacyjnych o réwnej nawierzchni,
= zapewnianie fadu i porzadku na budowie,
= stosowanie odpowiedniego obuwia do warunkéw pracy (z podeszwami przeciwposlizgowymi),

= szkolenie w zakresie BHP i profilaktyczne badania lekarskie.

Zagrozenie: uderzenie sprzetem maszyn do roboét ziemnych.

Zastosowanie srodkéw profilaktycznych:

= praca w bezpiecznej odlegtosci od pracujgcej maszyny,

= nadzér nad wykonywanymi robotami i wlasciwa organizacja pracy,

= przestrzeganie przepisOw przez operatoréw maszyn,

= stosowanie przez pracownikow odziezy i obuwia roboczego oraz hetmu,

= szkolenie w zakresie BHP.

Obstuga maszyn i urzadzen.

Zagrozenie: ruchome czesci maszyn oraz ostre lub wystajace elementy.

Zastosowanie srodkéw profilaktycznych:

= stosowanie wiasciwych oston czesci ruchomych np. oston tarcz do pit, napedow

= tarczowych, pasowych itp,

= dobra znajomos¢ instrukcji obstugi,

= oznakowanie oston oraz wystajgcych poza gabaryt cze$ci maszyn i urzgdzeh zgodnie z PN,
= odpowiednia odziez robocza bez zwisajgcych elementéw,

= stosowanie odpowiednich narzedzi tngcych np. kompletna tarcza pity itp.

= porzgdek na stanowisku, wtasciwy nadzor.



Zagrozenie: prace przetadunkowe przy pomocy dzwigéw - uderzenia hakami lub zawieszonym

ciezarem.
Zastosowanie Srodkéw profilaktycznych:

= stosowanie urzgdzen dzwignicowych posiadajgcych aktualny odbiér przez UDT,
= terminowe i zgodne z przepisami wykonywanie przegladow urzgdzen dzwignicowych,
= obstugiwanie urzadzen dzwignicowych przez operatoréw posiadajgcych wiasciwe uprawnienia,

= stosowanie sprzetu podnosnego zgodnie z instrukcjg obstugi

Obstuga i ciecie pita do przecinania nawierzchni bitumicznych i betonowych.

Zagrozenie: zaproszenie oczu i wprowadzenie pytu do drég oddechowych.

Zastosowanie Srodkéw profilaktycznych:

= stosowanie okularéw, gogli lub oston przeciwodpryskowych,
= stosowanie masek przeciwpytowych,

= stosowanie wody przy cieciu nawierzchni i elementéw betonowych.

Zagrozenie: hatas

Zastosowanie $srodkéw profilaktycznych:

= dobdr odpowiednich ochron stuchu,
= wyposazenie pracownikow i wyegzekwowania stosowania przydzielonych ochron stuchu,
= oznakowanie strefy hatasu tablicami ostrzegawczymi,

= systematycznie badania lekarskie.

Obstuga elektronarzedzi.

Zagrozenie: porazenie pragdem elektrycznym.

Zastosowanie $srodkéw profilaktycznych:

= dokonywanie konserwacji i przegladéw elektronarzedzi zgodnie z instrukcja,

= zabezpieczenie przewodow elektrycznych przed uszkodzeniami mechanicznymi,

= wykonywanie badan skutecznosci ochrony przeciwpozarowej urzgdzen i

= rezystencji izolacji instalacji elektrycznej,

= wykonywanie robét instalacyjnych przez pracownika posiadajgcego odpowiednie uprawnienia,
= szkolenia BHP.

Obstuga zageszczarki ubijakowej i ptytowej.

Zagrozenie: wibracja.

Zastosowanie srodkéw profilaktycznych:

= stosowanie wtasciwie dobranych amortyzatorow,
= wprowadzanie nowoczesnych narzedzi recznych o obnizonym poziomie drgan,
= ograniczenie czasu eksploatacji na drgania,

» stosowanie ochron indywidualnych (rekawice antywibracyjne).



Zagrozenie: przygniecenie konczyn dolnych lub gérnych spowodowane transportowanym

recznie lub uktadanym elementem.

Zastosowanie Srodkéw profilaktycznych: jak wyzej. Uktadanie drobnych elementéw betonowych.

= przestrzeganie norm przenoszenia ciezaréw,

= stosowanie obuwia ochronnego oraz odpowiednich rekawic,

= stosowanie przy podnoszeniu kraweznikow kleszczy,

= przestrzeganie zasad i instrukcji dot. zespotowego przenoszenia ciezaréw,
= zachowanie ostroznosci,

= szkolenie BHP.

. Wykazanie sposobu przeprowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem

do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych

= Prace budowlane objete zakresem niniejszego opracowania muszg byé wykonywane przez
osoby przeszkolone w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, pod nadzorem osoby

posiadajgcej uprawnienia do prowadzenia takich robot.

Ogolne zasady BHP:

= na terenie budowy caty czas nalezy uzywac odziezy i obuwia ochronnego, kaskow, kamizelek
ostrzegawczych z elementami odblaskowymi,

= uzywanie lub posiadanie na terenie budowy wyrobdéw alkoholowych i narkotykow jest
zabronione,

= bez pozwolenia nie wolno wchodzi¢ do stref zabronionych,

= unika¢ niepotrzebnego ryzyka,

» npatychmiast nalezy powiadomi¢ przetozonego o powstaniu niebezpiecznej sytuacii
lub warunkéw,

= wszystkie wypadki lub zdarzenia muszg by¢ natychmiast zgtaszane,

= wszyscy operatorzy muszg mie¢ udokumentowane kwalifikacje do obstugi specjalistycznych

maszyn, urzadzen, narzedzi itp.

. Wykazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom

wynikajacym z wykonywania robét budowalnych w strefach szczegélnego zagrozenia

zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacym bezpieczng i sprawna komunikacje,

umozliwiajgca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

= przy wykonywaniu prac stosowa¢ standardowe, dostosowane do rodzaju prac, srodki ochrony
zdrowia,

= przed rozpoczeciem budowy opracowaé plan budowy i opisa¢ sposoby ewakuaciji
na wypadek zagrozen,

= zwrdci¢ szczegdlng uwage na uniemozliwienie kontaktu oséb postronnych z placem budowy
(w czasie prac i podczas przerw w ich prowadzeniu),

= wszystkie prace prowadzi¢ pod nadzorem oséb posiadajgcych odpowiednie uprawnienia

i kwalifikacje.



10.Wytyczne dla Kierownika budowy do opracowania planu ,,BIOZ”

Czes$¢ opisowa zawiera¢ powinna ponadto:

Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych, stosownie do
rodzaju zagrozenia;
Informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji
robot szczegdlnie niebezpiecznych, w tym:
okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
koniecznos¢  stosowania  przez  pracownikéw  srodkéw  ochrony  indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,
zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby:
= Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw, wyrobdéw, substanc;ji
oraz preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy;
= Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w  strefach
szczegblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sagsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen;
= Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych

do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych.

Czes¢ rysunkowa, opracowana na kopii projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, zawierajgca

dane umozliwiajgce tatwe odczytanie czesci opisowej, w szczegolnosci:

Czytelng legende;

Oznaczenie czynnikéw mogacych stwarza¢ zagrozenie;

Rozmieszczenie urzgdzen przeciwpozarowych wraz z parametrami poboru medidéw, punktami
czerpalnymi, zaworami odcinajgcymi, drogami dojazdowymi;

Rozmieszczenie sprzetu ratunkowego (w tym pltywajgcego, jezeli jest to uzasadnione rodzajem
robot), niezbednego przy prowadzeniu robét budowlanych;

Rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarow wewnetrznych i zewnetrznych stref ochronnych,
wynikajacych z przepiséw odrebnych, takich jak strefy magazynowania i sktadowania
materiatdw, wyrobdéw, substancji oraz preparatow niebezpiecznych, strefy pracy sprzetu
zmechanizowanego i pomocniczego;

Rozmieszczenie placdéw produkcji pomocniczej, takich jak wezty produkcji betonu cementowego
i asfaltowego, prefabrykatow;

Przedstawienie rozwigzan ukladéw komunikacyjnych, transportu na potrzeby budowy oraz

ogrodzenia terenu i lokalizacje pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

W planie BIOZ nie umieszcza sie zadnych danych dotyczacych obiektéw lub czesci tych obiektow

stuzgcych obronnoéci lub bezpieczenstwu, ktére mogg ujawni¢ charakter, przeznaczenie i nazwe

tych obiektéw. Zakres wytgczenia okre$la inwestor zgodnie z przepisami odrebnymi.

Wprowadzane zmiany, wynikajgce z postepu robét budowlanych, a dotyczace bezpieczehstwa i

ochrony zdrowia w cze$ci opisowej i w czesci rysunkowej planu bioz, powinny by¢ opatrzone

adnotacjg kierownika budowy o przyczynach ich wprowadzenia



Szczegotowy zakres robdt budowlanych, o ktéorych mowa w art. 21a ust. 2 pkt 1-10 ustawy,

obejmuje:

Roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w
szczegolnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:
= wykonywanie wykopdéw o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5
m oraz wykopow o bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokoéci wigkszej niz 3,0 m,
= roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m,
= rozbidrki obiektow budowlanych o wysokosci powyzej 8 m,
= roboty wykonywane na terenie czynnych zakfadéw przemystowych,
= montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i wysokosciowych,
= roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow,
= montaz elementéw konstrukcyjnych,
Roboty budowlane, przy prowadzeniu ktérych wystepujg dziatania substancji chemicznych lub
czynnikéw biologicznych zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi:
* roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C,
= roboty polegajgce na usuwaniu wyrobéw budowlanych zawierajgcych azbest;
Roboty budowlane stwarzajgce zagrozenie promieniowaniem jonizujgcym:
= roboty remontowe i rozbiérkowe obiektow przemystu energii atomowe;j,
= roboty remontowe i rozbiérkowe obiektow, w ktdérych realizowane byly procesy
technologiczne z uzyciem izotopdw;
Roboty budowlane, prowadzone w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii
komunikacyjnych:
» roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz
15,0 m dla linii o napieciu znamionowym 110 kV,
= roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz
30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV,
= budowa i remont sieci elektrotrakcyjnej,
* budowa i remont urzadzen sterowania ruchem kolejowym, potozonych wzdtuz linii
kolejowej,
= wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach
prowadzenia ruchu kolejowego;
Roboty budowlane stwarzajgce ryzyko utoniecia pracownikow:
= roboty prowadzone z wody lub pod wodg,
= montaz elementéw konstrukcyjnych obiektéw mostowych,
= fundamentowanie podpo6r mostowych i innych obiektow budowlanych na palach,
» roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pietrzenia powyzej
1,00m;
Roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemig i w tunelach:
= roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzgdzeh technicznych i w innych
niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych,
= roboty zwigzane z wykonywaniem przejS¢ rurociggéw pod przeszkodami metodami:

tunelowa, przecisku lub podobnymi;



= Roboty budowlane wykonywane przez kierujgcych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych,
przy budowie, remoncie i rozbiérce torowisk;
= Roboty budowlane wykonywane w kesonach, z atmosferg wytwarzang ze sprezonego
powietrza, przy budowie i remoncie nabrzezy portowych i przepraw mostowych;
= Roboty budowlane wymagajgce uzycia materiatdw wybuchowych:
= roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub zageszczaniem gruntu
= roboty rozbiérkowe, w tym wykonywanie otworéw w istniejgcych elementach
konstrukcyjnych obiektéw;
= Roboty budowlane, prowadzone przy montazu i demontazu ciezkich elementow

prefabrykowanych, ktérych masa przekracza 1,00t.

opracowata :

mgr inz. Barbara Kosmacz

Steszew, 10.2018 r.



