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1

INFORMACJE PODSTAWOWE

Przy wykonywaniu prac objetych niniejszym opracowaniem projektowym maja

zastosowanie ponizsze przepisy dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy:

L.

10.

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie

ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 1997 r. Nr 129 poz. 844).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 11 czerwca 2002 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.
2002 nr 91 poz. 811).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 marca 2007 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.
2007 nr 49 poz. 330).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 6 czerwca 2008 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.
2008 nr 108 poz. 690).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 4 sierpnia 2011 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.
2011 nr 173 poz. 1034).

Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 4 listopada 2021 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ogélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U. 2021 poz. 2088).

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. 2001 r. Nr 118 poz. 1263).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas

wykonywania robét budowlanych (Dz.U. 2003 r. Nr 47 poz. 401).
Rozporzadzenie Ministrow Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej

i Ochrony Srodowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy

przy wykonywaniu robét drogowych i mostowych (Dz.U. 1977 r Nr 7 poz. 30).

Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych (Dz.U. 2019 poz. 1830).
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11. Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1 pazdziernika

1993 r. w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy przy eksploatacji, remontach

i konserwaciji sieci kanalizacyjnych (Dz.U. 1993 nr 96 poz. 437)

12. Rozporzadzenie Ministra Przedsigbiorczosci i Technologii z dnia 22 pazdziernika 2018 r.

w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy obshudze zurawi wiezowych

i szybkomontujacych (Dz.U. 2018 poz. 2147).

13. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz.U. 2000 r. Nr 40 poz. 470).

14. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spofecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie

bezpieczefistwa i higieny pracy przy rgcznych pracach transportowych (Dz.U. 2000 r Nr

26 poz. 313).

2 INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA, KTORE NALEZY UWZGLEDNIC W ,PLANIE BIOZ” ZE
WZGLEDU NA SPECYFIKE PROJEKTOWANEGO OBIEKTU

2.1 Zakres robot i kolejnosé realizacji robot.

Lp. Zakres robdt / obiekt

Elementy robot

Wykonanie wymiany
obudowy studni z
podziemnych kregéw
na naziemne i jej
podiaczenie do
instalacji wody
surowej i instalacji
elektroenergetycznej

Roboty ziemne — przygotowanie obudowy do wymiany, wytyczenie
trasy obiektow liniowych, wykonanie wymiany obudowy studni
oraz wykopdow pod obiekty liniowe

montaz elementéw uzbrojenia studni glebinowej, obudowy
nadziemnej, odcinka rurociggu wody surowej z uzbrojeniem

przelozenie odcinka kabla zasilenia elektroenergetycznego
z montazem szafki sterowniczej

Proby ciénieniowe instalacji, rozruch

Zasypanie wykopow, niwelacja terenu, montaz elementow
zagospodarowania terenu, w tym plac manewrowy z plyt
betonowych drogowych,

W zakres planowanej inwestycji wchodza nastgpujace elementy:

Zakres inwestycji obejmuje:

- wykonanie przebudowy obudéw studziennych studni glebinowych nr 2a, 3a, 4a i 9a wraz

z uzbrojeniem niezbgdnym do zapewnienia ujmowania wody
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- wykonanie odcinka rurociggu wody surowej od studni poddanych przebudowie do

istniejacego zbiorczego rurociggu wody surowej

- wykonanie  przelgczenia  (przelozenia) istniejacego  kabla  zasilenia
elektroenergetycznego wraz z kablem sygnalizacyjnym do przebudowanej

obudowy studni

Inwestycja w calosci realizowana bedzie na terenie ujecia i stacji uzdatniania wody

w Goleniowie, ul. Rybacka na dziatce nr ewid 40/1 i 72/2 obrgb ewidencyjny 0004 Goleniow.

2.2 Wykaz istniejgcych obiektéw i elementy zagospodarowania dzialki lub terenu,

ktére mogg stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

— uzbrojenie terenu — niebezpieczenstwo uszkodzenia istniejagcych przewodow
kanalizacyjnych (zagrozenie zatruciem, zakazeniem, wpadnigciem do zbiornika
retencyjnego  osadnika lub  przepompowni  $ciekow), podziemnych  sieci
elektroenergetycznych, w tym kabli $redniego napigcia (zagrozenie porazenia pradem),
napowietrznych linii energetycznych (zagrozenie porazenia pragdem), podziemnych sieci

wodociggowych (zalanie i podmycie wykopu)

— drogi — niebezpieczenstwo potracenia przez poruszajace si¢ pojazdy

2.3 Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce

i czas ich wystapienia
Do oceny poziomu zagrozenia zastosowano skalg¢ 3 — stopniowg przewidywanych obrazen:
zagrozenie duze (np. $mieré, cigzkie obrazenia ciala), zagrozenie Srednie (np. ziamania,

zwichnigcia, oparzenia nierozlegle), zagrozenie mate (np. sthuczenia, skaleczenia).
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Poziom zagrozenia

Rodzaj przewidywanych Przewidywane miejsce i czas wystapienia
zagrozen . zagrozenia
Duizy | Sredni | Maly
Podczas prac instalacyjnych oraz montazu
. uzbrojenia przy istniejacym uzbrojeniu
Porazenie pradem X elektrycznym
elektrycznym .
Podczas rob6t montazowych na czynnej
instalacji elektrycznej
Uderzenie przez spadajgce Podc;as e i bt I
: X rurociggdw. Prace podczas ukladania
elementy, przedmioty s
rurociggdw w wykopach.
Hatas X Podczas prac montazowych prace przy
Drgania (wibracja) X wykopach. Zageszczanie gruntu.
. Procesy spawalnicze podczas montazu
EaZar/wiblch X rurociggéw i przediuzaniu rury nadfiltrowe;j.
Poslizgnigcia , upadki na X
tym samym poziomie
Przez caly czas trwania budowy

Upadek do zaglebien .

" . X

kanatow, wykopow

Upadek z wysokosci X Przez caly czas trwania budowy

Termiczne X Procesy spawalnicze, zgrzewanie.

Osuniecie terenu -

przysypanie gruntem X Prace wykonywane w wykopach.

Przecigzenie ukladu ruchu X Reczne przenoszenie fadunkow, przez caty
czas trwania budowy.

Potracenie przez X Prace wykonywane w poblizu dojazdow do

poruszajgce si¢ pojazdy robét ziemnych.

Uderzenie przez Mechaniczny transport cigzkich elementow,

przenoszony fadunek za X .

(2, przez caly czas trwania budowy.

pomoca dZwigu

I p— X Prace dem9ntaiowe /montazowe. Przez caly
czas trwania budowy.

Pochwycenie przez

obracajgce sig elementy X Przez caly czas trwania budowy.

maszyn i urzadzen
technicznych
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24 Wskazanie sposobu  prowadzenia instruktazu  pracownikéw  przed

przystapieniem do realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych

Poza obowiazkowymi szkoleniami z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy, Wykonawca
robét zobowiazany jest do zorganizowania instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych. Dla zakresu robét objetych niniejszym projektem,

robotami szczegolnie niebezpiecznymi sa:
- prace wykonywane w glgbokich wykopach,

- roboty ziemne i montazowe wykonywane za pomocg maszyn z ruchomymi elementami
(pojazdy itp.), w sgsiedztwie drog, pod lub w poblizu napowietrznych i podziemnych linii

elektroenergetycznych,
- roboty na czynnej instalacji elektroenergetyczne;.
W ramach instruktazu pracownikom nalezy przekaza¢ informacje zwigzane z:
- mogacymi wystgpi¢ zagrozeniami,
- zastosowanymi $rodkami ochronnymi przed zagrozeniami,

- metodami prowadzenia robot/prac szczegdlnie niebezpiecznych, w tym migdzy innymi
kolejnos¢ ich wykonywania, imienny podzial pracy, szczegdélowe wymagania przy
wykonywaniu  poszczegdlnych czynnodci, imienne wskazanie wyznaczonego,

bezposredniego nadzoru nad tymi pracami.

2.5 Wskazanie s$rodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét w strefach szczegélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng
i sprawng komunikacje¢, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,

awarii i innych zagrozen

2.5.1 Roboty budowlane zwigzane z przygotowaniem placu budowy:

Zagospodarowanie terenu budowy nalezy wykona¢ przed rozpoczgciem robot

budowlanych, co najmniej w zakresie:

— ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
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— wykonania drég, wyjsc i przejs¢ dla pieszych,

— doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami", oraz

odprowadzania lub utylizacji Sciekow,
— urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
— zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego;
— zapewnienia wlasciwej wentylacji;
— zapewnienia lacznosci telefonicznej

— urzadzenia skladowisk materialow i wyrobow - wyznacza sig, utwardza i odwadnia miejsca

do skladowania.

Teren budowy lub rob6t powinien byé w miar¢ potrzeby ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko$é ogrodzenia powinna wynosi¢, co
najmniej 1,5 m. W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne

bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdow mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m,

a dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczy¢
i oznakowa¢ miejsca postojowe na terenie budowy. Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu
budowy lub rob6t powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéow transportowych. Drogi
i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wlasciwym stanie technicznym. Nie
wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw. Drogi komunikacyjne
dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktdrych dokonuje si¢ rgcznego przenoszenia cigzarow
nie powinny mie¢ spadkow wiekszych niz 10%. Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢
o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejscia o pochyleniu
wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstgpach nie
mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co
najmniej z jednej strony balustradg. Balustrada sklada si¢ z deski krawgznikowej o wysokosci
0,15 m i porgczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzen pomigdzy
deskg kraweznikowg a porgcza nalezy wypelni¢ w sposdb zabezpieczajacy pracownikow przed

upadkiem. Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci
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przedmiotéw, powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposob uniemozliwiajgcy
dostep osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej
mogg spada¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy
w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi. Daszki ochronne
powinny znajdowac si¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym

miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku Zrddta zagrozenia.

Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace
przedmioty. Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi,
sprzetu, materialdow jest zabronione. Skladowiska materialow, wyrobow i urzadzen
technicznych wykonuje si¢ w sposdb wykluczajacy mozliwo$¢ wywrdcenia, zsunigcia,
rozsunigcia si¢ lub spadnigcia skladowanych wyrobow i urzadzen. Materialy skladuje si¢
w miejscu wyréwnanym do poziomu. Materialy drobnicowe uklada si¢ w stosy o wysokosci
nie wigkszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materialow. Stosy
materialow workowanych uktada si¢ w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej
10 warstw. Przy skladowaniu materialéw odleglo$¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz: 0,75

m - od ogrodzenia lub zabudowan; 5 m - od statego stanowiska pracy.

Nalezy ponadto:
— okresli¢ kierunki ruchu pojazdow dostarczajacych sprzegt, materiaty budowlane,

— oznaczenie stref ochronnych pracy sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego.

2,52 Roboty ziemne

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieplownicze, wodociggowe
i kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej
odleglosci, w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejgce]  sieci,
i sposobu wykonywania tych robot. Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez
rozparcia lub podparcia, mogg by¢ wykonywane tylko do glgbokosci 1 m
w gruntach zwartych, nienawodnionych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest

obcigzony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu. Wykopy o $cianach pionowych
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o glebokosci powyzej 1 m wykonywaé z zastosowaniem pelnych obudéw scian wykopu
z odpowiednimi rozparciami. Niedopuszczalne jest uzywanie elementéw obudowy wykopu
niezgodnie z przeznaczeniem Odleglo$¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie
powinna przekracza¢ 20 m. Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz
przemieszczanie 0s0b urzgdzeniami shuzacymi do wydobywania urobku jest zabronione.
Kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub
skarp. Ruch srodkow transportowych obok wykopow powinien odbywac si¢ poza granica klina
naturalnego odlamu gruntu. W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczaé
si¢ do tworzenia si¢ nawisow gruntu. Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona
w odleglosci od wykopu co najmniej 0,6 m poza granicg klina naturalnego odlamu gruntu. Przy
wykonywaniu robot ziemnych sprzgtem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
niebezpieczng i odpowiednio ja oznakowac. Przebywanie oséb pomigdzy $ciang wykopu

a koparka, nawet w czasie postoju, jest zabronione.

Zagrozenia:

naruszenie instalacji znajdujacej w sgsiedztwie wykopow - w razie prowadzenia robdt

ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci i instalacji kanalizacyjnej, wodociggowe;j,

elektrycznej nalezy okresli¢ bezpieczng odleglosé jakiej moga by¢é wykonywane roboty.

Zapewni¢ fachowy nadzor techniczny,

— niewypaly - w razie ujawnienia w czasie wykonywania robot ziemnych niewypatéw lub
przedmiotéw trudnych do identyfikacji nalezy przerwa¢ wszelkie roboty a miejsce
niebezpieczne ogrodzic i i oznakowac napisami ostrzegawczymi,

— wpadnigcie do wykopu - przy wykonywaniu wykopu nalezy wokdét wykopow ustawié
porgcze ochronne i zaopatrzy¢ je w napis ,,Osobom postronnym wstep wzbroniony”
a W nocy czerwone $wiatla ostrzegawcze, w miejscach przejs¢ nalezy wystawi¢ mostki
przenosne, wyposazone w porecze i deski krawgznikowe,

— zawalenie si¢ wykopu podczas pracy (osunigcie ziemi) - w zaleznosci od glebokosci oraz

szerokosci wykopu nalezy stosowac podparcia lub rozparcia scian, Jezeli jednoczesnie

odbywa si¢ praca w wykopie i transport urobku, wykop powinien by¢ przykryty szczelnym

i wytrzymalym pomostem. Zabronione jest sktadowania urobku w odlegltosci 1 m od

krawedzi wykopu i w granicach klina odtamu gruntu. Ruch srodkéw transportowych przy

wykopach powinien odbywac si¢ poza klinem odtamu gruntu.
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— przy wykonywaniu robét ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpieczng.

— jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wigksza niz Im od poziomu terenu, nalezy wykonac
bezpieczne zejscie dla pracownikow.

— schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach jest zabronione

— kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub
skarp

— zabronione jest skladowanie urobku i materialu w granicach klina odtamu gruntu

— ruch $rodkéw transportowych przy wykopach powinien odbywaé sie poza klinem odtamu

gruntu

2.5.3 Roboty przy uzyciu maszyn i innych urzadzen technicznych

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstlugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz speiniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnos$ci. Maszyny i inne
urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie
budowy tylko woéweczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
Dokumenty te powinny by¢ dostgpne dla organdw kontroli w miejscu eksploatacji maszyn
i urzadzen. Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace
dozorowi technicznemu, udostgpnia organom kontroli dokumentacje¢ techniczno-ruchowsg lub
instrukcj¢ obslugi tych maszyn lub urzadzen. Wykonawca zapoznaje pracownikow
z dokumentacjg, przed dopuszczeniem ich do wykonywania robdt. Maszyny i inne urzgdzenia
techniczne eksploatuje sig, konserwuje i naprawia zgodnie z instrukcjg producenta, w sposéb

zapewniajacy ich sprawne funkcjonowanie.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne powinny byé¢:
1) utrzymywane w stanie zapewniajgcym ich sprawnos¢;
2) stosowane wylgcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone;
3) obslugiwane przez przeszkolone osoby.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne pracujace pod cisnieniem powinny by¢ sprawdzane

i poddawane regularnym kontrolom, zgodnie z przepisami odrebnymi. Przecigzanie maszyn
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i innych urzadzen technicznych ponad dopuszczalne obcigzenie robocze jest zabronione,
z wyjatkiem przecigzen dokonanych w czasie badan i préb. Operatorzy lub maszynisci zurawi,
maszyn budowlanych, kierowcy woézkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia
maszyny lub innego urzadzenia technicznego nalezy je niezwlocznie unieruchomic i odlaczyé
doplyw energii. Na stanowiskach pracy przy stacjonarnych maszynach i innych urzadzeniach
technicznych powinny by¢ dostgpne instrukcje bezpiecznej obstugi i konserwaciji,
z ktérymi zapoznaje si¢ osoby upowaznione do pracy na tych stanowiskach. Stanowiska pracy

operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie posiadajg kabin, powinny byc¢:
1) zadaszone i zabezpieczone przez spadajagcymi przedmiotami;
2) ostoniete w okresie zimowym.

Zabezpieczenia nie mogg ogranicza¢ widocznosci operatorowi. Maszyny i inne urzadzenia
techniczne przed rozpoczgciem pracy i przy zmianie obstugi powinny by¢ sprawdzone pod
wzgledem sprawnosci technicznej i bezpiecznego uzytkowania. W przypadku maszyn i innych
urzadzen technicznych, dla ktérych prowadzona jest wymagana dokumentacja, sprawdzenie
potwierdza si¢ wpisem do tej dokumentacji. Odtluszczanie lub oczyszczanie powierzchni oraz
czgsci maszyn lub innych urzadzen technicznych wykonuje si¢ $rodkami do tego
przeznaczonymi. Dokonywanie napraw i czynnosci konserwacyjnych  sprz¢tu
zmechanizowanego begdacego w ruchu jest zabronione. Zblocza jednokrgzkowe
i wielokrazkowe oraz inne zawiesia pomocnicze niepolgczone na stale z maszyng lub innymi
urzadzeniami technicznymi powinny by¢ poddawane probie obciazenia co najmniej raz w roku.
Przewody pracujace pod cisnieniem spre¢zonego powietrza powinny mie¢ wytrzymato$é
dostosowang do cisnienia roboczego, z uwzglednieniem wspdtczynnika bezpieczenstwa tych
przewodow. Uzywanie uszkodzonych przewodéw lub przewodow o nieznanej wytrzymalosci
jest zabronione. Haki do przemieszczania fadunkoéw powinny spelnia¢ wymagania okreslone
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci i mie¢ wyraznie zaznaczong nos$no$é
maksymalng. Jezeli przy przemieszczaniu tadunkow zachodzi mozliwos¢ wysunigcia sig
zawiesia z gardzieli haka, nalezy stosowac haki wyposazone w urzadzenia zamykajace gardziel.
Ocena stopnia zuzycia hakow i ustalenie ich przydatnosci do dalszej pracy powinny by¢
przeprowadzane przed rozpoczgciem kazdej zmiany roboczej przez osobg posiadajgca

odpowiednie kwalifikacje. Stosowanie elementéw stuzacych do zawieszania tadunku na haku,
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w szczegolnosci pierscieni, ogniw, petli, ktérych wymiary uniemozliwiaja swobodne wlozenie
elementow na dno gardzieli haka, jest zabronione. Plyty pomostowe do przemieszczania
tadunku z pojazdu na rampe lub na drugi pojazd powinny zapewniaé bezpieczne
przemieszczanie tych ladunkow. Plyty powinny by¢ trwale oznaczone z wyraznym napisem
informujacym o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym. Pomosty i stojaki uzywane do
przetadunku powinny odpowiada¢ wymaganiom wytrzymatosciowym, a ich dopuszczalne
obcigzenie powinno byé trwale uwidocznione wyraznym napisem. Pomosty lub rampy,
przeznaczone do przejazdu pojazdow i sprzgtu, powinny byé szersze o 1,2 m od pojazdéw
i zabezpieczone barierami ochronnymi oraz zawiera¢ prowadnice dla kot pojazdéw. Predkosé
pojazdow na pomostach i rampach nie powinna przekracza¢ 5 km/h. Do przemieszczania
tadunkow plynnych lub plastycznych oraz materiatéw zracych i parzacych nalezy stosowaé
specjalne pojemniki, a do fadunkéw ptynnych w balonach — palety ze scianami bocznymi.
Podstawki ladunkowe i palety powinny mie¢ gladkie powierzchnie i krawedzie. Zawiesia
budowlane powinny spelnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny

zgodnosci.

Dopuszczalne obcigzenie robocze zawiesi dwu- i wielociggnowych powinno by¢ uzaleznione

od wielko$ci kata wierzchotkowego, mierzonego po przekatnej miedzy ciggnami, i wynosié:
1) przy kacie 0,783 rad (45°) - 90%,
2) przy kacie 1,566 rad (90°) - 70%,

3) przy kacie 2,092 rad (120°) - 50% dopuszczalnego obcigzenia zawiesia w ukladzie

pionowym.

Kat rozwarcia ciggien zawiesia nie moze by¢ wigkszy niz 2,092 rad (120°). Przy uzyciu
zawiesia wielociggnowego w celu okreslenia dopuszczalnego obcigzenia roboczego nalezy
przyjmowa¢ stan pracy dwoch ciggien. wigksze niz wielko$¢ obcigzenia roboczego
przewidzianego dla jednego zawiesia. Dopuszczalne obciazenie robocze dla zawiesi
wykonanych z tancuchéw, uzytkowanych w temperaturach ponizej 253 K (-20°C), nalezy
obnizy¢ o 50%. Na zawiesiu nalezy umiesci¢ napis okreslajacy jego dopuszczalne obcigzenie
robocze oraz termin ostatniego i nast¢gpnego badania. Wykonywanie wezléw na linach
i fancuchach i faczenie lin stalowych na dlugosci jest zabronione. Jezeli drzwi kabiny zurawia
znajdujg si¢ na wysokosci powyzej 0,3 m ponad pomostami, przy kabinie nalezy zainstalowaé

schodki lub state drabinki z porgczami, utatwiajace wejscie. W okresie zimowym w kabinie
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powinna by¢ zapewniona temperatura nie nizsza niz 288 K (15°C), a w okresie letnim
temperatura w kabinie nie powinna przekracza¢ temperatury zewnetrznej. Maszynista powinien
mie¢ mozliwos¢ sterowania zurawiem i obserwowania terenu pracy z pozycji siedzacej.
Maszynista powinien mie¢ mozliwos¢ opuszczenia kabiny w kazdym roboczym polozeniu
zurawia. Zurawie zaopatruje si¢ w tablice znamionowe z oznaczeniem dopuszczalnego
udzwigu, a w przypadku udZzwigu zmiennego powinien by¢ podany jego wymagany udzwig
przy okreslonych polozeniach wysiggnika lub wozka na wysiggniku poziomym. Odleglo$é
pomigdzy skrajnia podwozia lub platformy obrotowej Zzurawia a zewnetrznymi czeéciami
konstrukcji montowanego obiektu budowlanego lub jego zabezpieczen tymczasowych badz
stosami skfadowanych wyrobow, materiatow lub elementéw powinna wynosi¢ co najmniej

0,75 m.

Zabrania si¢ w szczegolnosci:

sktadowania materialow i wyrobow pomiedzy skrajnig zurawia lub pomiedzy torowiskiem
zurawia a konstrukcja obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami;

— przechodzenia os6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektem budowlanym
a podwoziem zurawia lub wychylania si¢ przez otwory w obiekcie budowlanym;
pozostawiania zawieszonego elementu lub innego fadunku na haku zurawia w czasie
przerwy w pracy lub po jej zakonczeniu;

— podnoszenia zurawiem zamrozonych lub zakleszczonych przedmiotow, wyrywania
stupéw oraz przeciggania wagonow kolejowych;

— podnoszenia zurawiem przedmiotéw o nieznanej masie;

instalowania dodatkowych lamp o$wietleniowych na konstrukcjach zurawia;

podnoszenia fadunku przy ukosnym ulozeniu liny zurawia.

Poziome przemieszczanie tadunku zurawiem powinno odbywaé si¢ na wysokosci nie
mniejszej niz 1 m ponad przedmiotami znajdujgcymi si¢ na drodze przenoszonego fadunku.
W czasie mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatéw i wyrobow przemieszczanie ich
bezposrednio nad ludzmi lub nad kabing kierowcy jest zabronione. Przy uzyciu dwéch zawiesi,
o obwodzie zamknigtym, ich faczne obciazenie nie powinno by¢ Roboczy zasigg haka zurawia
powinien by¢ wigkszy co najmniej o 0,5 m od potozenia $rodka masy montowanego elementu
lub miejsca uktadanego tadunku. Stanowisko pracy operatora dzwigu budowlanego powinno
znajdowa¢ si¢ w odleglosci nie mniejszej niz 6 m od konstrukeji tego dzwigu, przy czym

operator ten powinien mie¢ mozliwos¢ obserwacji ruchu platformy na calej wysokosci dzwigu.
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Nad stanowiskiem pracy przy zaladunku materiatow z poziomu terenu na platforme dzwigu
budowlanego wykonuje si¢ daszek ochronny. Daszek ten powinien wystawa¢ co najmniej 2 m,
liczac od zewngtrznej krawedzi platformy, w kierunku miejsca dostawy materialéw i wyrobow.
Dzwig wyposaza si¢ w urzadzenia sygnalizacyjne, umozliwiajgce porozumiewanie si¢ 0sob
migdzy stanowiskami obstugi i odbioru. Dostep z pomostow roboczych do platformy
fadunkowej szybowych dzwigow budowlanych zabezpiecza sie ruchomymi zaporami
o wysokosci 1,1 m, w odlegtosci 0,3 m od krawedzi pomostu roboczego. Ladunek przewozony
na platformie dzwigu zabezpiecza si¢ przed zmiang polozenia. Uzywanie narzedzi

uszkodzonych jest zabronione. Wszelkie samowolne przerobki narzedzi sg zabronione.,
Narzedzia do pracy udarowej nie mogg miec:
— uszkodzonych zakonczen roboczych;
— peknigé, zadr i ostrych krawedzi w miejscu recznego uchwytu;

— rekojesci krotszych niz 0,15 m.

254 Roboty prowadzone w poblizu linii energetycznych i czynnych instalacji

elektrycznych

Prowadzenie rob6t w strefie niebezpiecznej zwigzanej z bliskoscia linii energetycznych
nalezy wykonywac¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U.
Nr 47, poz. 401)

- wszelkie prace w sgsiedztwie napowietrznych i kablowych linii elektroenergetycznych
mogg by¢ wykonywane tylko na podstawie Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robét,
wszyscy pracownicy zatrudnieni do tego rodzaju prac powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
BHP stosownie do zakresu prowadzonych prac

- wszelkie roboty w strefie niebezpiecznej czynnych linii elektroenergetycznych moga byé
wykonywane tylko w wyjatkowych przypadkach, na pisemne polecenie osoby sprawujacej
kierownictwo lub nadzér nad eksploatacja urzadzen elektroenergetycznych oraz pod
warunkiem ustanowienia osoby nadzorujacej przebieg prac i posiadajacej wymagane

uprawnienia
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- wodleglosci mniejszej niz 30 m w rzucie poziomym od przewodu linii wysokiego napigcia
nie wolno sytuowac¢ stanowisk pracy, skladowisk materialéw i wyrobéw lub maszyn
i urzadzen budowlanych

- w przypadku wykonywania rob6t za pomocg zurawi lub urzadzen zaladowczo-
wyladowczych, odleglosé 30 m w rzucie poziomym od przewodu linii wysokiego napiecia
musi by¢ zachowana z uwzglednieniem wymiaréw urzadzenia wraz z tadunkiem

- zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga si¢ zblizy¢ si¢ do
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych powinny by¢ wyposazone
w sygnalizatory napigcia

- warunki bezpiecznego wykonywania robot przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen
technicznych w poblizu i pod linig wysokiego napigcia uzgodni¢ z ich uzytkownikiem

- przystepujac do prac na czynnej instalacji elektrycznej zawsze nalezy upewnic sig, ze od
instalacji zostalo odlgczone zasilenie elektroenergetyczne

- w trakcie prac w obrgbie czynnej linii elektroenergetycznej, prowadzonych za zgodg jej
uzytkownika i w oparciu o ustalenia warunkow bezpiecznej pracy, nalezy wyznaczy¢
pracownika do statego nadzoru tych prac i bezwzglednego przestrzegania podanych przez

uzytkownika warunkoéw ich realizacji

opracowat:

mgr Przemystaw Kubsik

w"‘ié//



