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1. Dane wyjsciowe do projektowania
1.1. Podstawa prawna opracowania

e Zalozenia projektowe i wymagania inwestora;

e projekt budowlany architektoniczny opracowany przez ,PSBUD” mgr inz. Piotr
Swirzynski;

e projekty budowlane pozostatych branz;

o koncepcja instalacji elektrycznych;

e 0obowigzujgce normy i przepisy.

1.2. Przedmiot i zakres opracowania

Opracowanie obejmuje projekt budowlany instalacji elektrycznych i teletechnicznych remontowanych
pomieszczeniach budynku. Niniejsze opracowanie, obejmuje projekt budowlany rozbudowy instalacji
elektrycznych w zakresie:

o Instalacji sitowej i gniazdowej;

e Instalacji oswietlenia podstawowego

e Instalacji wyréwnawczej;

1.3. Uzgodnienia i uprawnienia

e Uzgodnienia z inwestorem,;
e Uzgodnienia z pozostatymi branzami;

2. Opis techniczny

2.1. Zasilanie instalacji elektrycznych.

Zasilanie projektowanego budynku gospodarczego oraz wiaty smietnikowej bedzie zrealizowane z
istniejacej rozdzielni elektrycznej, ktéra jest zlokalizowana w bezposrednim sasiedztwie budynkdow. Z
informacji uzyskanej od inwestora zapotrzebowanie na moc dla inwestycji jest wystarczajaca.

Istniejaca rozdzielnica TI12 nie ma rezerwy na kolejne aparaty elektryczne, wigc projektuje sie
obok niej rozdzielnice R-GOSP. Z rozdzielnicy R-GOSP projektuje si¢ dwie linie kablowe do
rozdzielnicy w wiacie $mietnikowej oraz do pomieszczenia gospodarczego.

2.2. Przeciwpozarowe wy#gczniki prgdu.

Poza zakresem opracowania.

2.3. Instalacje elektryczne.

Instalacje odbiorcze w pomieszczeniach budynku wykonywaé natynkowo w rurkach instalacyjnych.
Instalacje wewnatrz budynku zostang wykonane przewodami YDYzo i/lub YDYpzo Instalacje na
zewnatrz budynku (w ziemi wykonywa¢ kablami typu YKYzo. Zgodnie z § 187 "Warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki*

Trasy przewodow musza by¢ proste i prowadzone rownolegle do krawedzi $cian i sufitow.
Wszelkie instalacje w warstwach wylewki posadzki nalezy uktada¢ w twardych rurkach instalacyjnych
(w rurkach o podwyzszonej odpornosci na udary i sciskanie), a ich tras¢ nalezy naszkicowac na
dokumentacji powykonawczej.
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Stopien szczelnosci osprzetu instalacyjnego dostosowa¢ do miejsca jego montazu. Z uwagi na
instalacje w pomieszczeniach w ktorych moze by¢ wilgo¢ stosowac osprzgt bryzgoszczelny IP44. Do
montazu osprzetu nalezy stosowac puszki podtynkowe. Na zewnatrz budynku nalezy stosowac osprzet
0 stopniu ochrony IP54.

Nalezy przewidzie¢ 30% zapas aparatbw wewnatrz rozdzielnicy zasilajacej remontowane
pomieszczenia

2.4. Oswietlenie

Projektuje si¢ wykonanie oswietlenia:

podstawowego wedtug normy PN-EN 12464-1:2004;

Zafaczanie oswietlenia w pomieszczeniach bedzie realizowane poprzez taczniki oswietleniowe.
Laczniki oswietlenia montowa¢ na wysokosci 1,2m od poziomu podtogi.

Rozmieszczenie i lokalizacj¢ opraw wykona¢ na podstawie planéw instalacji elektrycznej i ustalen z
uzytkownikiem obiektu. Wszystkie przewody YDY (badz YKY) musza posiada¢ izolacje o napigciu
min. 450/750 V i barwy zyt zgodne z wymaganiami norm.

Oswietlenie bedzie musiato spetnia¢ wymagania przepisow i norm w zakresie natezenia oswietlenia
0golnego.

2.5. Ochrona przeciwpozarowa.
NIE DOTYCZY

2.6. Ochrona przeciwporazeniowa.

Podstawowym zastosowaniem §rodkiem ochrony przeciwporazeniowej jest ochrona przed dotykiem
bezposrednim. Zrealizowano ja poprzez uniemozliwienie zetknigcia Si¢ z czesciami czynnymi
urzadzen elektrycznych. Ochrone zaprojektowano poprzez zastosowanie:

e izolacji czesci czynnych;

e zastosowanie obuddw i oston.

Jako uzupetnienie ochrony przed dotykiem bezposrednim zastosowano ochrone przed dotykiem
posrednim. Ochrone w obiekcie zrealizowano poprzez zastosowanie:

e samoczynne wylacznie zasilania — wszystkie urzadzenia wykonane w | klasie
ochronnosci, obwody nie zakonczone urzadzeniami (puszki rozgatgzne) zostaty
zaprojektowane jak dla urzadzen w | klasie ochronnosci;

e zastosowanie urzadzen w 2 klasie ochronnosci lub o izolacji rownowaznej;

e zastosowanie wytacznikéw r-p wysokoczutych.

Zastosowane srodki ochrony i ich dobor okreslono na podstawie wymagan normy PN-1EC 60364 oraz
uznanych regut technicznych.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa pozarowego remontowanych pomieszczen, projektowane
instalacje posiadajg izolacje przewodow i kabli YDY/YKY o0 napieciu min. 450V/750V,
zabezpieczone poprzez odpowiednio dobrane aparaty i wkladki bezpiecznikowe, zapobiegajace
przekroczeniu temperatur granicznych.

Instalacj¢ zaprojektowano w uktadzie sieciowym TN-S zaczynajac od istniejacej rozdzielnicy gtdwnej
w ktorej nastepuje rozdzielenie przewodu PEN na przewody N i PE. Zyla N (neutralna) musi mie¢
pelng izolacje - jak przewody fazowe.
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2.7. Ochrona odgromowa, przepigciowa i pofgczenia wyréwnawcze.
NIE DOTYCZY

2.8. Oswietlenie zewnetrzne budynku
NIE DOTYCZY.
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3. INFORMACJE DLA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

STADIUM PROJEKTU:
Projekt wykonawczy

BRANZA:
Elektryczna

NAZWA INWESTYCJI / ZADANIA PRQOJ.:
Budowa budynku gospodarczego oraz wykonanie oswietlenia wewn. wraz z zasilaniem wiaty
smietnikowej

ADRES:
dz. nr 8/252, przy ul. Lawendowe Wzgorze 5 w m. Gdansk

INWESTOR:
Gmina Miasta Gdansk
ul. Nowe Ogrody 8/12, 80-803 Gdansk

KATEGORIA OBIEKTU:
Xl

Projektant: Podpis:
mgr inz. Michat Gruzlewski
POM/0201/POOE/11

Podstawa prawna:
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r (Dz. U. Nr 120 poz. 1126) ,w sprawie szczeg6towego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu robot budowlanych, stwarzajacych
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi” - § 2 pkt. 3

Data opracowania: Luty 2021
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3.1. Zakres robot dla cafego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizacji
poszczego6lnych obiektow

W ramach realizacji inwestycji w zakresie zawartym w projekcie nalezy:

Wykona¢ roboty budowlano — montazowe polegajace na budowie budynku gospodarczego oraz
wykonanie oswietlenia wewn. wraz z zasilaniem wiaty $mietnikowej budynku poprzez wykonanie
ponizszych instalacji elektrycznych:

Instalacji sitowej i gniazdoweyj,

Instalacji oswietlenia podstawowego.

3.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych — opis terenu inwestycji

Na terenie inwestycji posadowione sg budynki oraz instalacje elektryczne niskiego napigcia nn-0,4kV.
W celu unikniecia ewentualnych kolizji lub awarii istniejacego uzbrojenia, nalezy zgtosi¢ do

poszczegblnych wiascicieli uzbrojenia zamiar rozpoczecia prac ziemnych z wyprzedzeniem
7 dni. Roboty rozpocza¢ od wykonania przekopéw prébnych w celu zlokalizowania
istniejacego uzbrojenia i miejsc wigczen projektowanych przewodéw do istniejacej sieci.

Napotkane uzbrojenie nalezy traktowa¢ jako czynne i zabezpieczy¢ je przed uszkodzeniem.

3.3. Wskazanie elementdéw zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
na terenie inwestycji nalezy uzna¢ bedace pod napigciem:
Istniejace linie nn znajdujace si¢ na obiekcie.

3.4. Wskazania dotyczgce przewidywanych zagrozer wystepujgcych podczas realizacji
robo6t budowlanych.

skala

p. rodzaj zagrozenia zagrozenia miejsce Czas wystgpienia

prace przy elementach
murowanych i zelbetowych
wysoka zwigzane z wydzielaniem
pytu, np. rozbidrki, kucie,
ciecie i wiercenie

narazenie pracownikow
na  wdychanie pyhu
zawierajacego
krzemionke

prace wykonywane przy
uzyciu narzedzi i sprzgtu
mechanicznego przy
elementach murowanych

narazenie pracownikow
na kontuzje od narzedzi i niska
urzadzen mechanicznych

czas wykonywania tych prac

plac budowy i miejsca
sktadowania materiatéw, a
szczegolnie miejsca
uderzenie, potracenie, ¢rednia roztadunku, sktadowania i

rzygniecenie miejsca montazu duzych . ,
Przyg ! Y maszyn i urzadzen

urzadzen i  opakowan
materiatu  (np.  bebndw
kablowych)
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upadek z duzej wykonywanie instalacji
P L. . elementy budynku, dach, yKonywan 4
wysokosci, z dachu lub z  wysoka . odgromowej, praca na
, rusztowania .
rusztowan rusztowaniach
demontaz instalacji, montaz
nowej instalacji, prace
._irozruchowe i pomiarowe po
plac budowy, stacja , .
- zakonczeniu prac
porazenie pradem transformatorowa - S .
wysoka . . . wprowadzanie i podiaczanie
elektrycznym wszystkie instalacje X : X
kabli i przewodow  w
elektryczne _ X .
rozdzielnicach i w urzadzeniach,
wykonywanie pomiaréw i prob
pomontazowych

3.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem
do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Przed przystapieniem do robot Inzynier budowy lub osoba upowazniona winna przeprowadzi¢
szkolenie stanowiskowe pracownikéw o zachowaniu odpowiedniej ostroznosci i obowiazujacych
przepisach BHP na poszczegélnych stanowiskach pracy, oraz instruktazu obstugiwania maszyn i
urzadzen wykorzystywanych do rob6t. Stosowny dokument o przeprowadzeniu takiego szkolenia
winien znajdowac¢ si¢ na terenie budowy oraz w aktach osobowych pracownikéw. Szkolenia winny
dotyczy¢ pracownikow wszystkich branz w zakresie BHP przy wykonywanych robotach.

3.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstvom wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i
sprawna komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii |
innych zagrozen.

Zagrozenia w czasie wykonywania robot ziemnych mozna zmniejszyé lub wyeliminowaé

poprzez:

Stosowanie wygrodzen wykopOw i barier ochronnych;

Systematyczng kontrole stanu deskowania;

Stosowanie przez pracownikdw obowiazujacych zasad BHP;

Przeszkolenie pracownikow w zakresie BHP;

Bezwzgledne przestrzeganie zakazu dojazdu maszyn i urzadzen

w bezposrednie oddziatywanie na sciany wykopu (min 3-5m);

Staty dostep do podrgcznej apteczki;

e robdt nie wykonywa¢ po zmroku ani w warunkach ztej widocznosci;

e pracownicy wykonujacy prace zagrazajace porazeniem pradem elektrycznym musza
by¢ poinformowani o istniejacym zagrozeniu, a technologi¢ prac dostosowac¢ do
istniejgcego zagrozenia;

e pracownicy wykonujacy prace montazowe i instalacyjne powinni by¢ przeszkoleni i
posiada¢ odpowiednie uprawnienia energetyczne oraz wykonywaé prace zgodnie z
obowiazujacymi przepisami i instrukcjami, w szczegolnosci zgodnie z instrukcjami
zaktadowymi oraz zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z 17 wrzesnia

9|11
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1999 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych (Dz. U. nr 80, poz. 912);

e pracownicy powinni mie¢ pozytywne wyniki aktualnych badan lekarskich
dopuszczajacych ich do wykonywanych prac a pracownicy wykonujacy prace na
wysokosci powinni mie¢ dodatkowo uprawnienia do pracy na wysokosci;;

e pomiary elektryczne powinny wykonywac¢ dwie osoby, w tym co najmniej jedna z
uprawnieniami do wykonywania pomiarow;

e dla prawidtowego i bezpiecznego prowadzenia prac nalezy zapewni¢ pracownikom
stosowne do potrzeb: sprzet, narzedzia oraz srodki ochrony indywidualnej;

e do wykonywania prac za pomoca narze¢dzi i urzadzen, w szczeg6lnosci urzadzen o
napedzie mechanicznym powinni by¢ upowaznieni tylko pracownicy odpowiednio
przeszkoleni.

Srodki ochrony indywidualnej pracownikéw:

Pracownikéw obowigzuje noszenie obuwia i odziezy ochronnej a przy pracach w poblizu dzwigow,
koparek i innego sprzetu takze kaskdw ochronnych

Przy pracy na wysokosci (powyzej 1,5m ponad poziomem terenu lub posadzki) pracownik winien by¢
wyposazony W sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci.

Srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwu w strefach zagrozenia:

Przenosne bariery;

Tasmy ostrzegawcze,

Osobista odziez ochronna i kaski ochronne;

Lacznosé telefoniczna w biurze budowy;

Apteczka pierwszej pomocy w biurze budowy

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy

sprawuja odpowiednio Kierownik Budowy, Kierownik Robo6t, Majster lub

Brygadzista, stosowanie do zakresu obowigzkdow;

e Obowiazuje zasada, ze na terenie budowy przebywa przynajmniej jedna z tych
0s0b i petni obowigzki osoby kierujacej pracownikami;

e W przypadku wystapienia zagrozenia nalezy przerwa¢ prace i 0 zaistniatej sytuacji
powiadomi¢ Kierownika Budowy, Kierownika Rob6t, Majstra lub Brygadziste;

e Prace przy urzadzeniach elektrycznych prowadzi¢ w stanie bez napigciowym. Roboty
prowadzi¢ pod nadzorem shuzb energetyki zgodnie z obowigzujaca
instrukcja eksploatacji oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy.
W razie wypadku nalezy:

e Zabezpieczy¢ miejsce wypadku;

e Poszkodowanemu udzieli¢ pierwszej pomocy, a w razie potrzeby wezwaé¢ pogotowie,
policje, straz pozarna;

e Niezwtocznie powiadomi¢ o wypadku Kierownictwo Zaktadu, Inspekcje Pracy

i Inspektora Nadzoru, zgodnie z wymogami prawa.

Uwaga:

Na podstawie powyzszej informacji Kierownik Budowy jest obowiazany sporzadzi¢ lub
zapewni¢ sporzadzenie przed rozpoczeciem budowy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Opracowany plan bezpieczenstwa winien zosta¢ uzgodniony z Inwestorem.
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Podstawa prawna:

1. Artykuty 20 i 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 ,,Prawo Budowlane” (Dz.U. z 2010 r. Nr 243, poz.
1623, z p6zniejszymi zmianami)

2. Paragraf 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r (Dz. U. nr 120, poz.
1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

4. Spis zalacznikow

Rysunek PZT1 — Projekt zagospodarowania terenu

Rysunek E1.1 — Instalacja gniazdowa i oswietleniowa w budynku gospodarczym
Rysunek E2.1 — Instalacja gniazdowa i oswietleniowa w wiacie smietnikowej
Rysunek E3.1 — Schemat rozdzielnicy RGOSP oraz istn. rozdzielnicy T2
Rysunek E3.2 — Schemat rozdzielnicy R1 i R2

Zatacznik nr 1 — Uprawnienia projektanta
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