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1. POSTANOWIENIA OGOLNE.

CEL INSTRUKCJI.

Celem opracowania jest wustalenie wymagan ochrony przeciwpozarowej
w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzgdkowym itp., jakie nalezy uwzglednié
w czasie eksploatacji i uzytkowania pomieszczen budynku Centrum Szkoleniowo-
Konferencyjnego i Centrum Ksztatcenia Jezykowego w todzi, ul. Kopcihskiego
16/18.

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (t.j. Dz. U.
z 2009 r. Nr 178, poz. 1380) definiuje ochrone przeciwpozarowg jako kompleks
zadan majgcych na celu ochrone zycia, zdrowia, mienia i Srodowiska przed pozarem,
kleskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem. Wtasciciel, zarzadca lub
uzytkownik budynku, obiektu lub terenu zobowigzany jest:

1) przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt Iub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice,

3) zapewni¢ konserwacje i naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic
w spos6b gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuaciji,

5) przygotowaé budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6) zapozna¢ pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi (w tym z instrukcjg
bezpieczenstwa),

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia.

Szczegbétowe wymagania w tym zakresie okreslone zostaty w rozporzgdzeniu
MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r., Nr 109, poz. 719), Polskich
Normach i innych przepisach szczegétowych.

Instrukcja w szczegolnosci okresla:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i jego
warunkéw technicznych w tym zagrozenia wybuchem:

— charakterystyke funkcjonalng obiektu,
— lokalizacja obiektu,
— opis obiektu;

2) sposob poddawania przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic;

3) sposoby postepowania nha wypadek pozaru i innego zagrozenia:

- potencjalne zrédta powstania i rozprzestrzenia sie pozaru;

4) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sg przewidziane;

5) sposoby praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji ludzi;
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6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu z trescig przedmiotowej instrukcji
oraz z przepisami przeciwpozarowymi;

7) zasady wyposazenie obiektu w urzgdzenia przeciwpozarowe, sprzet
pozarniczy, zasady i normatywy;

8) zafgczniki i instrukcje dla terenu, budynku i pomieszczen.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego obowigzuje wszystkich pracownikéw,
bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko.

Do zapoznania sie z instrukcjg i przestrzegania zawartych w niej ustalen
zobowigzani sg wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe
i rodzaj wykonywanej pracy.

Postanowienia instrukcji obowigzujg réwniez wszystkich pracownikéw
i uzytkownikdw pomieszczen na terenie budynku, takze inne osoby czasowo
przebywajgce na jego terenie.

Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzajg
witasnorecznym podpisem. Wzdr oswiadczenia pracownika o zapoznaniu sie
z postanowieniami instrukcji zamieszczono w zatgcznikach do niniejszej instrukcji.
Oswiadczenie powinno by¢ przechowywane w aktach osobowych pracownika.

Za realizacje zadan okreslonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie
podanych w niej zasad postepowania odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy
w zakresie zgodnym z zawartymi w instrukcji postanowieniami.

Ustalone w niniejszej instrukcji zadania i obowigzki wchodzg w zakres
podstawowych obowigzkéw pracownikdw w przedmiocie ochrony przeciwpozarowej
i stanowig integralng czes¢ zakresu czynnosci.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia ww. osob od koniecznosci zapoznania sie
i przestrzegania wymagan ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach
szczegoblnych, zarzgdzeniach wewnetrznych oraz zaleceniach upowaznionych
organdéw kontrolnych.

Niniejsza instrukcje nalezy aktualizowaé¢ co najmniej raz na dwa lata lub
czesciej, jesli wynika to ze zmian sposobu uzytkowania budynku, zmian
technologicznych, zmian ukladu zagospodarowania pomieszczen i innych
zmian wplywajacych na warunki ochrony przeciwpozarowe;.
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KLAUZULA ZATWIERDZAJACA INSTRUKCJE DO STOSOWANIA
Niniejszg Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku Centrum

Szkoleniowo-Konferencyjnego i Centrum Ksztatcenia Jezykowego w todzi, ul.
Kopcinskiego 16/18, zatwierdzam i polecam stosowac:

KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI

Instrukcja Bezpieczehstwa Pozarowego dla budynku Centrum Szkoleniowo-
Konferencyjnego i Centrum Ksztatcenia Jezykowego w todzi, ul. Kopcinskiego
16/18.

(I B o - R 20 ...... r

podpis osoby aktualizujgcej
2. DNnia .ccoceeieiieieeee 20 ...... r

podpis osoby aktualizujgce;j
3. Dnia oo 20 ...... r

podpis osoby aktualizujgcej

W zwigzku ze znacznymi zmianami dotyczgcymi warunkow bezpieczenstwa
pracy oraz radykalnych zmian konstrukcyjnych obiektu, polecam opracowanie nowej
instrukcji w terminie do dnia ........cccceeiiiiiis

podpis osoby wnioskujgcej podpis
0 zmiane instrukciji

listopad 2016



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

BUDYNKU CENTRUM SZKOLENIOWO-KONFERENCYJNEGO | CENTRUM KSZTALCENIA JEZYKOWEGO

t.6dz ul. Kopcinskiego 16/18

KARTA UZUPELNIEN | ZMIAN W INSTRUKCJI

Lp.

Data

uzupetnien

Punkty instrukciji

skreslone | dodane zmienione

Tres¢ nowych
lub
zmienionych
punktow
instrukcji

Autor uzupetnien
lub zmian, jego
nazwisko,
imig, stanowisko
i podpis
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TERMINOLOGIA | DEFINICJE.

W celu utatwienia zrozumienia uzywanych dalej okreslen, ktérych znaczenie

W rozumieniu przepiséw znacznie odbiega od interpretacji potocznej, ponizej podano
definicje najwazniejszych poje¢ stosowanych w instrukcji. llekro¢ w instrukcji jest
mowa o:

ochronie przeciwpozarowej - rozumie sie przez to realizacje przedsiewzie¢
majgcych na celu ochrone zdrowia, zycia, mienia lub srodowiska przed pozarem,
kleskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem,
pozarze - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy
poza miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne,
innym miejscowym zagrozeniu - rozumie sie przez to inne niz pozar
i kleska zywiolowa =zdarzenie, wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego
i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne, chemiczne i ekologiczne),
a stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia,
zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia - rozumie sie przez to
zapewnienie nieruchomosciom koniecznych warunkow ochrony technicznej oraz
tworzenie warunkow organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajgcych
ochrone ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia,
dziataniach ratowniczych - rozumie sie przez to kazdg czynnos$¢ podjetg w celu
ratowania zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacje Zrodta powstania pozaru,
kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,
bezpieczenstwie pozarowym - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie
dla zycia lub zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych,
technicznych systeméw  zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan
zapobiegawczych,
materiatach niebezpiecznych pozarowo - rozumie sie przez to ciecze palne
o temperaturze zaptonu ponizej 55°C, gazy palne, materialy wytwarzajgce
w zetknieciu z wodg gazy palne, materiaty zapalajgce sie samorzutnie
w powietrzu, materiaty wybuchowe i pirotechniczne, materialy ulegajgce
samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji, materiaty majgce skionno$¢ do
samozapalenia,
cieczy palnej - rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 100°C,
kategorii zagrozenia ludzi — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego
czesci lub pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:
ZL | — budynki uzytecznosci publicznej lub ich czesci, w ktorych moga
przebywac ludzie nie bedacy ich statymi uzytkownikami w grupach powyzej 50
0sOb, a nie przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej
zdolnosci poruszania sie,
ZL 1l — budynki lub ich czesci przeznaczone dla os6b o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie,
ZL 11l — budynki uzytecznosci publicznej nie zakwalifikowane do ZL | i ZL II,
takie jak szkoty, budynki biurowe, hotele, otwarte przychodnie lekarskie,
pomieszczenia ustugowe itp.,
ZL IV — budynki mieszkalne,
ZL V — budynki zamieszkania zbiorowego nie zakwalifikowane do ZL |
iZL I,
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gestosci obciazenia ogniowego - rozumie sie przez to wyrazong
w jednostkach Sl catkowitg energie powstajgcg podczas spalania materiatéw
palnych zgromadzonych w okreslonej ograniczonej przestrzeni wraz
z materiatami palnymi podtdg, sufitow, Scian wewnetrznych i przepierzen oraz
oktadzin sciennych. Gestos¢ obcigzenia ogniowego Qg4, w megadzulach na metr
kwadratowy, nalezy oblicza¢ wedtug wzoru:

Sz

n — liczba rodzajéw materiatow palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku,
Gi — masa poszczegolnych materiatéw w kilogramach,

F — powierzchnia rzutu poziomego pomieszczenia, strefy pozarowej lub sktadowiska w m?.

Qi — ciepto spalania poszczegdlnych materiatéw, w megadzulach na kilogram

strefie zagrozenia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzen, w ktérej moze
wystepowaé mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami
utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng i gérng granicg wybuchowosci,
terenie przylegtlym - rozumie sie przez to pas terenu wokdt obiektu
0 szerokosci rownej minimalnej dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektow ze
wzgledu na wymagania ochrony przeciwpozarowej, okreslonej w przepisach
techniczno -budowlanych,

technicznych srodkach zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie sie przez
to urzadzenia, sprzet, instalacje lub rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,

statych urzadzeniach gasniczych - rozumie sie przez to urzadzenia na state
zwigzane z obiektem, zawierajgce wiasny zapas srodka gasniczego, wyposazone
w uktad przechowywania i podawania srodka gasniczego, uruchamiane
automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,

urzadzeniach do usuwania dymoéw lub gazéw pozarowych - rozumie sie przez
to urzadzenie montowane w gérnych czesciach klatek schodowych
i pomieszczen, uruchamiane w przypadku nagromadzenia sie gorgcych gazéw
i dyméw pozarowych w celu ich odprowadzenia drogg wentylacji naturalnej lub
wymuszonej,

sprzecie i urzadzeniach ratowniczych - rozumie sie przez to przedmioty,
narzedzia, maszyny i urzgdzenia na state zwigzane z budynkiem, obiektem lub
terenem, uruchamiane Ilub wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia
w warunkach pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,
przeciwpozarowym wylaczniku pradu - rozumie sie przez to wytgcznik
odcinajgcy doptyw prgdu do wszystkich obwodéw z wyjgtkiem obwodow
zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne
W czasie pozaru,

warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespot przedsiewzie¢ oraz srodkéw
techniczno-organizacyjnych zapewniajgcy szybkie i bezpieczne opuszczenie
strefy zagrozonej lub objetej pozarem,

pracach niebezpiecznych pozarowo - rozumie sie przez to prace, ktoérych
prowadzenie moze powodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo powstania
pozaru lub wybuchu,

instalacji sygnalizacyjno-alarmowej - rozumie sie przez to instalacje
automatycznego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze,

strefie pozarowej - rozumie sie przez to przestrzen wydzielong w taki sposob,
aby w okres$lonym czasie pozar nie przenidst sie na zewnatrz lub do wewnatrz
wydzielonej powierzchni,
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- odpowiednich warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespot
przedsiewzie¢ oraz srodkow techniczno-organizacyjnych zapewniajgcy szybkie
i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem,

- zagrozeniu wybuchem - rozumie sie przez to mozliwos¢ tworzenia przez palne
gazy, pary palnych cieczy, pyly Ilub widkna palnych ciat statych,
w roznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktore pod wptywem czynnika
inicjujgcego zapton (iskra, tuk elektryczny lub przekroczenie temperatury
samozapalenia) wybuchajg, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potgczonemu ze
wzrostem cisnienia,

- pomieszczeniu uzytkowym - rozumie sie przez to pomieszczenie spetniajgce
funkcje zgodne z przeznaczeniem budynku i nie bedgce pomieszczeniem
gospodarczym lub technicznym,

- pomieszczeniu technicznym w budynku - rozumie sie przez to pomieszczenie,
w ktorym znajdujg sie urzgdzenia stuzgce do obstugi budynku,

- pomieszczeniu gospodarczym w budynku - rozumie sie przez to
pomieszczenie stuzgce do przechowywania materiatdw i sprzetu zwigzanego
z obstugg budynku, przedmiotow i produktow zywnosciowych uzytkownikéw
budynku, opatu, a takze odpadkéw statych,

- piwnicy - rozumie sie przez to czes¢ budynku przeznaczong na pomieszczenia
gospodarcze lub techniczne, w ktérych poziom podtogi ze wszystkich stron
znajduje sie ponizej terenu,

- liczbie kondygnacji - rozumie sie przez to liczbe kondygnacji budynku,
z wyjatkiem piwnic, suteren, antresoli oraz poddaszy nieuzytkowych,

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi dzielg sie na:

1) pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych
samych osob w ciggu doby trwa dtuzej niz 4 godziny,

2) pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktérych przebywanie
tych samych osob w ciggu doby trwa od 2 do 4 godzin wigcznie.

Nie uwaza sie za przeznaczone na pobyt ludzi pomieszczen, w ktérych:

1) taczny czas przebywania tych samych o0soOb jest krotszy niz 2 godziny
w ciggu doby, a wykonywane czynnosci majg charakter dorywczy, bgdz tez praca
polega na krotkotrwatym przebywaniu zwigzanym z dozorem oraz konserwacjg
maszyn i urzgdzen lub utrzymaniem czystos$ci i porzadku,

2) majg miejsce procesy technologiczne nie pozwalajgce na zapewnienie warunkow
przebywania osob stanowigcych ich obstuge, bez zastosowania indywidualnych
urzgdzen ochrony osobistej i zachowania specjalnego rezimu organizaciji pracy.
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Podziat budynkéw z uwagi na wysokosg:

1) niskie (N) - do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci do 4 kondygnacji nadziemnych witgcznie,

2) sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wigcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokoséci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

3) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wigcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wtgcznie,

4) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.
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11l. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ,
WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA OBIEKTU, SPOSOBU
UZYTKOWANIA, PROWADZONEGO PROCESU
TECHNOLOGICZNEGO | JEGO WARUNKOW
TECHNICZNYCH, W TYM ZAGROZENIA WYBUCHEM.

1. Informacje o obiekcie, program funkcjonalny.

Obiekty stanowig kompleks potgczonych budynkow sktadajgcych sie z budynku 11-
kondygnacyjnego, podpiwniczonego o charakterze hotelowo-konferencyjnym oraz
parterowej czesci gastronomicznej i konferencyjnej oraz budynku dydaktycznego 4-ro
kondygnacyjnego czesciowo podpiwniczonego. Teren zagospodarowany parkingami,
chodnikami i zielenig. Budynek jest uzytkowany od konca lat 60-tych. W latach 90-
tych ubiegtego wieku budynek przeszedt remont kapitalny.

Budynki CSK - Centrum Szkoleniowo-Konferencyjne

Budynek hotelowy "1"

Na parterze znajduje sie recepcja, hall, sale konferencyjne i patio. Na pietrach od 1
do 10 pokoje mieszkalne, apartamenty i pokoje 2-osobowe z tazienkami. W
piwnicach pomieszczenia techniczne: wezet cieplny, hydrofornia, rozdzielnia i
magazyny.

Budynek Stotowki "2"

Budynek parterowy czesciowo podpiwniczony. Na parterze 2 sale konsumpcyjne
kazda na kilkadziesigt miejsc i zaplecze kuchenne. W piwnicy zaplecze kuchenne i
wentylatornia z czerpniami na zewnatrz.

Budynek Auli "3"

Budynek dwukondygnacyjny niepodpiwniczony. W czesci potudniowej usytuowana
jest na parterze Aula na ok. 200 oséb, korytarz-hall i wezty sanitarne. Na pietrze
znajduje sie wentylatornia.

Budynek CKJ - Centrum Ksztatcenia Jezykowego

Budynek CKJ "4"

Budynek 4-kondygnacyjny czesciowo podpiwniczony. Na parterze hall i szatnia, oraz
kilka pomieszczen dydaktycznych. Na pietrach sale dydaktyczne. W piwnicy
zaplecze magazynowe i pomieszczenie rozdzielni.

Dla potrzeb niniejszej instrukcji wprowadza sie nowy podziat budynkéw: budynek
wysoki i budynek sredniowysoki.

R E N A C .
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Budynek wysoki: budynek ,1” oraz zachodnia czes¢ budynku ,2”:

e Powierzchnia wewnetrzna: - ok. 3788 m?;
e Liczba kondygnacji podziemnych: -1;
e Liczba kondygnacji nadziemnych: - 11,
e Wysokos¢ budynku: - 33,96 m.
Budynek sredniowysoki: pozostata czes¢ budynku ,2” oraz budynek ,3” i ,4”:
e Powierzchnia wewnetrzna: - ok. 3535 m?;
e Liczba kondygnacji podziemnych: -1;
e Liczba kondygnacji nadziemnych: - 4;
e Wysoko$¢ budynku: - 15,8 m.

2. Charakterystyka pozarowa budynku.

a) klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej
i stopien rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych:

Dla Budynku wymagana jest klasa ,B” odpornosci pozarowej — elementy budynku nie
rozprzestrzeniajgce ognia. Dla czesci podziemnej wymagana jest klasa odpornosci
pozarowej ,B”.

Wymagania klasy odpornosci pozarowej, przedstawione w ponizszej tabeli:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosci Gtéwna Konstrukcja | Strop” Sciana Sciana Przekrycie
pozarowej konstrukcja dachu zewnetrzna®? | wewnetrzna ¥ dachu
budynku nosna
B R 120 R 30 REI 60 El 60 El 30 RE 30

Oznaczenia w tabeli:

R — no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma dotyczacg zasad ustalania

klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E — szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| — izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.

1) Jezeli przegroda jest czescig gldwnej konstrukcji nosnej, powinna spetniac takze kryteria nosnosci
ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol.2 i 3 dla danej klasy odpornosci ogniowej
budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze
stropem.

3) Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikow, lukran i okien pofaciowych, jesli otwory
w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni.

Budynek hotelowy ,1” - jest wiezowcem o 11 kondygnacjach nadziemnych,
podpiwniczonym. Wymiary budynku w rzucie 30,5 x 13,0 m. Wysokos$¢
kondygnacji typowej 2,80 m. brutto, a parteru 4,20 m. Budynek posiada
konstrukcje nosng szkieletowo — murowang. Siatka stupéw 6,00 x 4,20 m.
Poprzeczne ramy zelbetowe trojprzestowe usytuowane sg w szczytach budynku
oraz w $rodku dtugosci, za§ posrednie ustroje nosne stanowig Sciany
murowane 2z podciggami i rdzeniami Zzelbetowymi. Wedlug dokumentac;i
archiwalnej w kierunku podtuznym usztywniajg budynek ramy w Scianach
zewnetrznych podtuznych po jednej dwuprzestowej i po jednej jednoprzestowe;.
Sciany zewnetrzne wypetniajgce szkielet z siporeksu. Na podstawie wykonanych
odkrywek usztywnien podtuznych budynku nie stwierdzono. Stropy  miedzy-
kondygnacyjne gestozebrowe typu Akermana o wysokosci 24 cm (pustaki h = 20
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cm i ptyta zelbetowa 4 cm). Schody zelbetowe monolityczne policzkowe. Szyb
dzwigu o konstrukcji stalowej, obudowany $ciankami na poszczegdinych
kondygnacjach: w piwnicy betonowymi grub. 30 cm, na wyzszych kondygnacjach
murowanymi o grubosciach 12 + 36cm (z 12 cm pustkg w srodku). Budynek
posadowiony jest na tawach zelbetowych. Scianki dzialowe na stropach z cegty
dziurawki, niektére z STG, jedynie w piwnicy i na parterze z cegty petne;j.
Przewiduje sie montaz elewacji - fasada szklona SCHUECO i ceramiczna
ALPHATON oraz docieplenie elewacji wethg mineralng, przyklejang na juz istniejgce
ocieplenie ze styropianu. Docieplenie na pietrze od 1 do 10 bedzie wykonane
catkowicie od nowa za pomocg wetny mineralnej, po usunieciu istniejgcego
styropianu. Projektowane sciany wewnetrzne wykonane bedg z bloczkow YTONG
lub ptyt GK.
Budynek restauracji i kuchni ,,2” - jest obiektem parterowy, podpiwniczony tylko
w czesci kuchennej przylega do budynku hotelowego od strony potnocnej i
wschodniej. Konstrukcje wsporczg dla stropodachu i stropu nad piwnicg w
kuchni stanowig sciany murowane, natomiast stropodach nad salg restauracyjng
wsparty jest na dwoch rzedach zelbetowych stupdw okragtych ( siatka stupow
6,00 x 4,20 m). Strop i stropodach gestozebrowy typu Akermana o wysokosci 24
cm.
Przewiduje sie montaz elewacji - fasada szklona SCHUECO i ceramiczna
ALPHATON oraz docieplenie elewacji wetng mineralng, przyklejang na juz istniejgce
ocieplenie ze styropianu. Projektowane sciany wewnetrzne wykonane bedg z
bloczkow YTONG lub ptyt GK.
Aula ,,3” - jest w zasadzie budynkiem parterowym niepodpiwniczonym. Ale na
matym fragmencie od strony potudniowej wykonano strop posredni wydzielajgc
w ten sposdb kabine projekcyjng . Aula przylega do budynku restauracji i do
budynku dydaktycznego. Wymiary budynku w rzucie ~ 34 m x (18 + 19) m.
Stropodach czesci halowej budynku jest zelbetowy monolityczny . Plyta wsparta
jest na zebrach monolitycznych o wymiarach ~ 15 x 60 cm rozstawionych co 80
cm. Zebra sg 4-przestowe (4 x 6,00 m) i nie przebiegajg poziomo, lecz zgodnie
ze spadkiem dachu. W przesle poétnocnym Zebra podituzne nachylone sg w
kierunku srodka auli, w nastepnym przesle wystepuje obnizenie i zebra
przebiegajg poziomo, a w dwoch nastepnych przestach Zzebra podiuzne
wznoszg sie w kierunku potudniowego szczytu auli. Zebra biegngce w kierunku
podtuznym zwigzane sg z monolitycznymi podciggami o wymiarach 40 x 80 cm
rozstawionymi co 6,0 m. Podciggi majg dlugos¢ 12,50 m i oparte sg z jednej
strony na Scianie zewnetrznej, a z drugiej na okragtych stupach Zzelbetowych.
Przewiduje sie montaz elewacji - fasada szklona SCHUECO i ceramiczna
ALPHATON oraz docieplenie elewacji wetng mineralng, przyklejang na juz istniejgce
ocieplenie ze styropianu. Projektowane sSciany wewnetrzne wykonane bedg z
bloczkow YTONG lub ptyt GK.
Budynek dydaktyczny ,,4” - posiada 4 kondygnacje nadziemne, podpiwniczony
na okoto potowie dtugosci. Dlugos¢ budynku: 51,08 m, a szerokos¢ 8,94 m.
Wysokos¢ kondygnacji w Swietle: piwnica 2,20 m, parter i pozostate
kondygnacje 3,00 m.
Konstrukcja budynku jest zréznicowana: czes¢ lewa (zachodnia) ma gtéwng
konstrukcje szkieletowa, w postaci poprzecznych ram wielokondygnacyjnych,
dwunawowych ze wspornikami od strony frontowej, natomiast czesS¢ prawa
(wschodnia) ma gtéwng konstrukcje nosng murowang w postaci $cian
poprzecznych. Wedtug niepetne;j dokumentacji archiwalne;j stropy

listopad 2016

13



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
BUDYNKU CENTRUM SZKOLENIOWO-KONFERENCYJNEGO | CENTRUM KSZTALCENIA JEZYKOWEGO
t.6dz ul. Kopcinskiego 16/18

miedzykondygnacyjne gestozebrowe typu Akermana o wysokosci 24 cm (
pustaki h = 20 cm i ptyta zelbetowa 4 cm), natomiast wg badan skanerem Boscha
stwierdzono stropy zelbetowe monolityczne. Schody Zzelbetowe monolityczne
trojbiegowe. Budynek posadowiony jest na stopach i tawach zelbetowych.
Przewiduje sie montaz elewacji - fasada szklona SCHUECO i ceramiczna
ALPHATON oraz docieplenie elewacji wetng mineralng, przyklejang na juz istniejgce
ocieplenie ze styropianu. Projektowane sciany wewnetrzne wykonane bedg z
bloczkéw YTONG lub ptyt GK.

Wszystkie elementy budynkéw bedg spetniaé warunek nierozprzestrzeniania ognia —
NRO, z wyjgtkiem sScian zewnetrznych na ktérych pozostanie istniejgca izolacja
cieplna wykonana ze styropianu.

Sciany zewnetrzne od 1 pietra do 10 pietra budynku wysokiego, bedg wykonane
catkowicie z materiatow niepalnych co spetnia warunek nierozprzestrzeniania ognia.

Pasy miedzykondygnacyjne sg wykonane o wysokosci co najmniej 0,8 m i klasie
odpornosci ogniowej El 60.

W strefie pozarowej ZL V klasa odpornosci ogniowej przegréd wewnetrznych
oddzielajgcych pokoje hotelowe od drog komunikacji ogdlnej oraz od innych
pomieszczen i pokoi hotelowych, bedzie wynosi¢ dla $cian co najmniej — EI60.

W pokojach hotelowych dopuszcza sie wykonywanie $cian wewnetrznych
nierozprzestrzeniajgcych ognia, bez klasy odpornosci ogniowej wymaganej w
kolumnie 6 powyzszej tabeli.

W pasie 8 m od okien czesci hotelowej budynku, w dachu czesci parterowej
dopuszcza sie sytuowanie wylotow kanatow wentylacyjnych i spalinowych od
urzgdzen gazowych oraz rur wentylujgcych piony kanalizacyjne.

Pozostate przepusty instalacyjne bedg zabezpieczone do klasy odpornosci ogniowe;j
co najmniej EI30 (EIS30 dla przewoddéw wentylacji mechanicznej) lub przepusty
instalacyjne bedg zlokalizowane poza pasem 8 m od elewacji budynku ,1”.

b) kategoria zagrozenia ludzi, w tym zagospodarowanie budynku
(przeznaczenie kondygnaciji i pomieszczen) oraz przewidywana liczba osoéb:

Budynek wysoki zaklasyfikowany zostat do nastepujgcych klas zagrozenia ludzi:

a) Piwnica: PM - kondygnacja zagospodarowana na czes$¢ techniczng i
magazynowa,;
b) Parter: ZL I;
c) Pietrol +10: ZL V.
Przewidywana liczba oséb w budynku:
e piwnica: brak pomieszczen na pobyt ludzi;
e parter: ok. 100 oséb;
e pietro 1: 25 osob;
e pietro 2 + 10: do 15 osob na kazdej kondygnacji.
Budynek sredniowysoki zaklasyfikowany zostat do nastepujacych klas zagrozenia
ludzi:
a) Piwnica: ZL llI;
b) Parter bud. 2 i 3 oraz zachodnia czes¢ budynku 4: ZL |;
c) Czes¢ wschodnia budynku 4: ZL 11I.
Przewidywana liczba oséb w budynku:
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e piwnica: do 10 osob;
e parter: ok. 450 0sob;
e pietro 1 + 3: ok. 140 osob.

c) podziat obiektu na strefy pozarowe:

Strefe pozarowg stanowi budynek albo jego czes¢ oddzielona od innych budynkéw
lub innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, bgdz tez
pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od
innych budynkdw.

Czescig budynku jest takze jego kondygnacja, jezeli klatki schodowe w tym budynku
spetniajg co najmniej okreslone wymagania dla klatek schodowych. Powierzchnia
strefy pozarowej jest obliczana jako powierzchnia wewnetrzna budynku lub jego
czesci, przy czym wlicza sie do niej takze powierzchnie antresoli.

Przedmiotowy budynek wysoki podzielony bedzie na nastepujgce strefy

pozarowe:

1. Strefa pozarowa PM1 o powierzchni okoto 23,5 m? i gestoéci obcigzenia
ogniowego ponizej 500MJ/m? - hydrofornia zlokalizowana w piwnicy.

2. Strefa pozarowa PM2 o powierzchni okoto 62,5 m? i gestosci obcigzenia
ogniowego ponizej 500MJ/m? - wezet cieplny zlokalizowany w piwnicy.

3. Strefa pozarowa PM3 o powierzchni okoto 3,7 m? i gestosci obcigzenia
ogniowego ponizej 500MJ/m?— Centrala DSO zlokalizowana w piwnicy.

4. Strefa pozarowa PM4 o powierzchni okolo 5,5 m? i gestosci obcigzenia
ogniowego ponizej 500MJ/m?— Rozdzielnia gléwna zlokalizowana w piwnicy.

5. Strefa pozarowa PM5 o powierzchni okoto 5,6 m? i gestosci obcigzenia
ogniowego ponizej 500MJ/m? — Centralna bateria o$wietlenia awaryjnego
zlokalizowana w piwnicy.

6. Strefa pozarowa PM6 o powierzchni okoto 4,9 m? i gestosci obcigzenia
ogniowego ponizej 500MJ/m? — Pomieszczenie elektryczne przy hydroforni,
zlokalizowane w piwnicy.

7. Strefa pozarowa PM8 o powierzchni okoto 270 m? i gestosci obcigzenia
ogniowego ponizej do 1000MJ/m? — cze$é piwnicy budynku 1, przeznaczona na
magazyny i pralnie, bez dzwigu.

8. Strefa pozarowa ZL | o powierzchni okoto 472 m? obejmujgca kondygnacje
nadziemng: parter.

9. Strefa pozarowa ZL V o powierzchni okoto 294 m?, obejmujaca kondygnacje

nadziemng: pietro od 1 do 10 (kazda kondygnacja stanowi odrebng strefe
pozarows). Lacznie 10 stref pozarowych o powierzchni okoto 294 m? kazda.

Przedmiotowy budynek sredniowysoki podzielony bedzie na nastepujgce

strefy pozarowe:

1.

2.

Strefa pozarowa ZL Il o powierzchni okoto 232 m?, obejmujgca pozostatg czesé
piwnicy budynku 2 bez klatki schodowe;.
Strefa pozarowa PM1 o powierzchni okoto 6,1 m? i gestoéci obcigzenia

ogniowego ponizej 500MJ/m? — Rozdzielnia  zlokalizowana w piwnicy
budynku 4.

Strefa pozarowa PM2 o powierzchni okoto 194 m? i gestosci obcigzenia
ogniowego ponizej 1000MJ/m? — pozostata cze$¢ piwnicy budynku 4

przeznaczona na magazyny.
Strefa pozarowa ZL | o powierzchni okoto 1918 m? obejmujgca kondygnacije
nadziemne: wschodnig czesc bud. 2, budynek 3 oraz zachodnig czes¢ bud. 4.
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5. Strefa pozarowa ZL Il o powierzchni okoto 1185 m?, obejmujaca kondygnacje
nadziemne czesci wschodniej bud. 4.

Elementy oddzielenia przeciwpozarowego stanowi¢ beda:
e Sciany na granicy stref pozarowych;
e stropy nad piwnicami budynkow;
e stropy kondygnacji nadziemnych w budynku wysokim.

Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych ZL okresla ponizsza tabela:

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej [mz]

w budynku o i i
Kategoria jed¥1ej w budynku wielokondygnacyjnym
zagrozenia kondygnaciji
ludzi nadziemnej (bez Sredniowysokim Wysokim
ograniczenia Niskim (N) (SW) i wysokosciowym
wysokosci) (W) i (WW)
ZL |
ZL I 10 000 8 000 5 000 2500

Dopuszcza sie powiekszenie powierzchni stref pozarowych, z wyjgtkiem stref
pozarowych w budynkach wysokich (W) i wysokosciowych (WW), pod warunkiem
zastosowania:
1) statych urzadzen gasniczych tryskaczowych - 0 100%,
2) samoczynnych urzadzeh oddymiajgcych uruchamianych za pomocg
systemu wykrywania dymu - o 100%.
Przy jednoczesnym stosowaniu urzgdzen wymienionych w pkt 1 i 2 dopuszcza sie
powiekszenie powierzchni stref pozarowych o 200 %.
d) odlegtosé od obiektéw sasiadujacych:
Zespot budynkow usytuowany jest wzgledem obiektow sgsiednich:
e 0d pétnocy sgsiaduje z budynkiem mieszkalnym w odlegtosci ok. 15 m.
e 0od pdétnocnego-wschodu z:
o budynkiem biurowo-ustugowym w odlegtosci ok. 12,9 + 16,6 m;
o budynkiem mieszkalnym w odlegtosci ok. 17,1 m;
o budynkiem biurowo — ustugowym w odlegtosci ok. 29,5 m;
o obiektem — wiata gospodarcza w odlegtosci ok. 21 m.
e od strony potudniowej przebiega droga wewnetrzna oraz parkingi.
e 0d zachodu przebiega ul. Kopcinskiego.

e) parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych, w tym gestosé¢
obciazenia ogniowego:

W strefach pozarowych ZL stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatéw fatwo

zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne Ilub

intensywnie dymigce, jest zabronione, nie przewiduje sie stosowania takich

materiatow.

Na drogach komunikacji ogélnej, stuzgcych celom ewakuacji, stosowanie materiatow
i wyrobéw budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.
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Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywa¢ z materiatow
niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia.
Wymaganie to nie dotyczy mieszkan.

Przestrzen miedzy sufitem podwieszonym i stropem powinna by¢ podzielona na
sektory o powierzchni nie wiekszej niz 1.000 m?, a w korytarzach - przegrodami co
50 m, wykonanymi z materiatéw niepalnych.

Materiaty palne wystepujgce w budynkach, stanowi¢ bedg materiaty wyposazenia
pomieszczen gastronomicznych, socjalnych i gospodarczych oraz pokoi hotelowych i
sal konferencyjnych. Materiaty palne stanowi¢ bedg gtéwnie ciata state.
Brak materiatow pozarowo niebezpiecznych.
Przewidywana gestos$¢ obcigzenia ogniowego:

e w pomieszczeniach technicznych nie bedzie przekraczaé 500 MJ/m?.

e W pomieszczeniach magazynowych nie bedzie przekraczaé¢ 1000 MJ/m?.
Dla stref pozarowych zaliczanych do kategorii zagrozenia ludzi - ZL nie oblicza sie
gestosci obcigzenia ogniowego

f) ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych:
W Budynku we wszystkich pomieszczeniach nie wystepuje zagrozenie wybuchem.

Przyrost cisnienia nieprzekraczajgcy 5 kPa kwalifikuje pomieszczenia do nie
zagrozonych wybuchem.

g) warunki ewakuacji, w tym oswietlenie awaryjne (bezpieczenstwa
i ewakuacyjne) oraz przeszkodowe:

Z kazdego miejsca, pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna byc¢
zapewniona mozliwo$¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do
sgsiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji ogodinej,
zwanymi dalej "drogami ewakuacyjnymi". Z sgsiedniej strefy pozarowej powinno by¢
wyjscie bezposrednio na zewnatrz budynku lub przez inng strefe pozarows.

Zapewnienie odpowiednich warunki ewakuacji, dajgcych mozliwos¢ szybkiego
i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowanych
do liczby i stanu sprawnosci osdb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkciji,
konstrukcji i wymiaréw, a takze byC zastosowanie technicznych $rodkow
zabezpieczen przeciwpozarowych, polega na:

1) zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

2) zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przej$¢ oraz dojs¢
ewakuacyjnych;

3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych
oraz pomieszczen;

4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-
budowlanych drég ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzen
zapobiegajgcych zadymieniu lub urzgdzen i innych rozwigzan techniczno-
budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu;

5) zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz
przeszkodowego w obiektach, w ktérych jest ono niezbedne do ewakuac;ji ludzi;
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6) zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatow
gtosowych poprzez dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych
jest on wymagany.

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywac cziowiek,
do wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub na zewnatrz budynku,
zapewnione bedzie przejscie, zwane dalej "przejsciem ewakuacyjnym", o dtugosci
nieprzekraczajgcej 40 m w pomieszczeniach.

Szerokos¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi
obliczono przyjmujgc wartos¢ 0,6 m na kazde 100 osob, lecz nie mnigj niz 0,9 m.
Przejscie, o ktérym mowa wyzej, nie bedzie prowadzi¢ tgcznie przez wiecej niz trzy
pomieszczenia. Scianek dziatowych oddzielajgcych od siebie pomieszczenia, dla
ktorych okresla sie tgcznie dtugos¢ przejscia ewakuacyjnego, nie dotyczg wymagania
klasy odpornosci ogniowej El 30.

W pomieszczeniach przeznaczonych do przebywania ponad 50 osob lub o
powierzchni przekraczajacej 300 m? bedg zapewnione dwa wyj$cia ewakuacyjne
oddalone od siebie o co najmniej 5 m, z wyjatkiem pomieszczen ,Rekreacja” w
budynku 4.

Drzwi ewakuacyjne bedg spetnia¢ ponizsze wymagania:

a. drzwi jednoskrzydtowe z pomieszczen bedg posiadaC szerokos¢ co najmniegj
0,9 m w Swietle oscieznicy (dopuszcza sie szeroko$¢ co najmniej 0,8 m w
Swietle oscieznicy do ewakuacji nie wiecej niz 3 osoéb);

b. drzwi z pomieszczenh przeznaczonych dla ponad 50 osob bedg otwierac sie na
zewnatrz pomieszczen;

c. drzwi prowadzgce z komunikacji na zewnatrz budynku lub do innej strefy
pozarowej, a takze szerokos¢ drzwi na drodze ewakuacyjnej z klatki schodowej
posiada¢ bedg szerokos¢ co najmniej 1,2 m w Swietle oscieznicy, z wyjgtkiem
wyjscia z klatki schodowej w budynku 4 o szerokosci drzwi 0,9 m w sSwietle
oscieznicy;

d. szerokos¢ drzwi na drodze ewakuacyjnej, nieuwzglednionych w pkt. c., bedzie
nie mniejsza niz 0,9 m w Swietle oscieznicy;

e. drzwi dwuskrzydiowe posiada¢c bedg szerokos¢ jednego, nieblokowanego
skrzydfa co najmniej 0,9 m w Swietle oscieznicy;

f. drzwi wahadtowe posiada¢ bedg szerokos¢ pojedynczego skrzydta co najmniej
0,9 m lub dwuskrzydtowe drzwi wahadtowe co najmniej 0,6 m, przy czym oba
skrzydta bedg o tej samej szerokosci.

g. drzwi posiadac bedg wysokos$¢ co najmniej 2,0 m w Swietle oScieznicy;

h. zabrania sie stosowania drzwi obrotowych i podnoszonych na drogach
ewakuacyjnych;

i. drzwi o wymaganej klasie odpornosci ogniowej bedg zaopatrzone w
urzadzenia, zapewniajgce samoczynne zamykanie otworu w razie pozaru.
Nalezy tez zapewni¢ mozliwos¢ recznego otwierania drzwi stuzgcych do
ewakuacji. Drzwi dwuskrzydiowe bedg wyposazone w regulator kolejnosci
zamykania (RKZ).

J. w budynkach nie projektuje sie drzwi rozsuwanych.

k. drzwi otwierane na droge ewakuacyjng, zawezajgce jej szerokos¢, bedag
wyposazone w samozamykacz lub sposéb otwarcia bedzie zapewniat kat
otwarcia na 180 stopni (drzwi wyktadane na Sciane);

I. drzwi na drogach ewakuacyjnych w obiekcie zaopatrzonych w system kontroli
dostepu, bedg wyposazone w system zwolnien blokad zamkoéw w drzwiach.
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Wymaga sie takiego zaprojektowania drzwi, aby podczas pozaru nie byly
blokowane przez wymieniony system i aby istniata mozliwosc¢ ich otwarcia bez
uzycia kodu, karty magnetycznej itp.;

m.w strefie pozarowej ZL V wszystkie drzwi z pomieszczen, rowniez z higieniczno
sanitarnych, prowadzgce na droge komunikacji ogolnej bedg mie¢ klase
odpornosci ogniowej El 30.

Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych wykonana bedzie w klasie odpornosci
ogniowej El 30 (EI 60 - wytgcznie w strefach pozarowych ZL V budynku wysokiego).
Szerokos¢ poziomych drog ewakuacyjnych bedzie obliczona na podstawie warunku:
proporcjonalnie do liczby oséb mogacych przebywac¢ jednoczesnie na danej
kondygnacji budynku, przyjmujgc co najmniej 0,6 m na 100 osob, lecz nie mniej niz
1,4 m (1,2 m dla ewakuacji nie wiecej niz 20 osob).

Wysokosc¢ drogi ewakuacyjnej wynosi¢ bedzie co najmniej 2,2 m.

Korytarze stanowigce droge ewakuacyjng bedg podzielone na odcinki nie dtuzsze niz
50 m przy zastosowaniu przegrod z drzwiami dymoszczelnymi. Przegrody nad
sufitami podwieszonymi bedg wykonane z materiatéw niepalnych.

Wymaganie powyzsze nie dotyczy korytarzy w budynku wysokim, w ktorych
zastosowano system oddymiania poziomych drég ewakuacyjnych. Komunikacje,
ktére nie bedg stuzy¢ do celéw ewakuacji, nie bedg w system oddymiania
wyposazone np.: komunikacja w piwnicy.

Sciany wewnetrzne i stropy stanowigce obudowe klatki schodowej bedg mie¢ klase
odpornosci ogniowej okreslong, jak dla stropéw budynkéw. Wymaganie nie dotyczy
klatki schodowe] (schodéw wewnetrznych SW2) przebiegajgcej w obrebie jednej
strefy pozarowej — klatka z zaplecza kuchni budynku 2.

Biegi i spoczniki schodow stuzgce do ewakuacji bedg wykonane z materiatow
niepalnych i bedg o klasie odpornosci ogniowej co najmniej R 60.

Klatka schodowa w budynku wysokim oddzielona bedzie od poziomych drog
komunikacji ogélnej przedsionkiem przeciwpozarowym, z wyjgtkiem parteru, gdzie
wyjscie z klatki schodowej prowadzi bezposredni do holu. Przedsionek
przeciwpozarowy bedzie posiada¢ wymiary rzutu poziomego nie mniejsze niz 1,4x1,4
m, Sciany i strop, a takze ostony lub obudowy przewoddw i kabli elektrycznych - z
wyjatkiem wykorzystywanych w przedsionku - o klasie odpornosci ogniowej co
najmniej E | 60 wykonane z materiatow niepalnych oraz bedzie zamykany drzwiami o
klasie odpornosci ogniowej El 30.

Klatka schodowa i przedsionki przeciwpozarowe, stanowigce droge ewakuacyjng w
budynku wysokim, bedg wyposazone w urzgdzenia zapobiegajgce ich zadymieniu —
system réznicy cisnien.

Klatka schodowa KS1 w budynku wysokim posiada parametry:

e szerokosc¢ biegu: 1,19 + 1,5 m;

szerokos¢ spocznika: 1,35 + 1,75 m;

szerokos¢ stopni wynikajgca ze wzoru 2h+s= 0,60+0,62 m;

wysokos¢ stopni: 0,15 + 0,16 m;

liczba stopni w jednym biegu: 7 + 10.

Schody wewnetrzne SW1 w budynku wysokim posiadajg parametry:

szerokos¢ biegu: 1,45 m;

szerokos¢ spocznika: 1,03 + 1,55 m;

szerokos¢ stopni wynikajgca ze wzoru 2h+s= 0,62 m;

wysokos¢ stopni: 0,16 m;

liczba stopni w jednym biegu: 6.
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Schody zewnetrzne SZ1 przy gtdwnym wejsciu do budynku wysokiego, posiadajg

szerokosc¢ stopni 0,35 m oraz spocznik o szerokosci co najmniej 1,5 m.

Klatka schodowa KS2 w budynku sredniowysokim posiada parametry:

e szerokosc¢ biegu: 1,5+ 1,6 m;

szerokos¢ spocznika: 1,35 + 2 m;

szerokos¢ stopni wynikajgca ze wzoru 2h+s= 0,61+ 0,62 m;

wysokosc¢ stopni: 0,155 + 0,16 m;

liczba stopni w jednym biegu: 4 + 8;

drzwi do klatki schodowej spetniac bedg klase odpornosci ogniowej co najmniej

EI30;

e schody prowadzgce do piwnicy wyposazone bedg w ruchomg barierke
uniemozliwiajgcg zejscie oséb do piwnicy podczas ewakuacij;

e winda bedzie stanowiC przestrzen klatki schodowej;

e klatka schodowa bedzie wyposazona w urzgdzenie stuzgce do usuwania dymu —
klapa dymowa. Przy obliczaniu wymaganej powierzchni czynnej dla celéw
oddymiania, bedzie uwzgledniona powierzchnia dzwigu osobowego.

Klatka schodowa (schody wewnetrzne SW2) w budynku $redniowysokim, w zapleczu

kuchni, posiada parametry:

szerokos¢ biegu: 0,9 + 1,05 m;

szerokos¢ spocznika: 0,7 + 2,25 m;

szerokos¢ stopni wynikajgca ze wzoru 2h+s= 0,62 m;

wysokosc¢ stopni: 0,16 m;

liczba stopni w jednym biegu: 6 + 12;

schody wyposazone bedg w ruchomg barierke uniemozliwiajgcg zejscie osob do

piwnicy podczas ewakuaciji;

e brak urzgdzenh do usuwania dymu.

Schody wewnetrzne SW3 w budynku sredniowysokim w holu, posiadajg parametry:

e szerokos¢ biegu: 3,8 m;

szerokosc¢ spocznika powyzej 1,5 m;

szerokos¢ stopni wynikajgca ze wzoru 2h+s= 0,56 m;

wysokosc¢ stopni: 0,13 m;

e liczba stopni w jednym biegu: 5.

Schody zewnetrzne SZ2 przy gtéwnym wejsciu do budynku 4 posiadajg szerokosc

stopni 0,30 m oraz spocznik o szerokosci co najmniej 1,5 m.

Schody zewnetrzne SZ3 przy wyjsciu z klatki schodowej KS2 posiadaja:

e szerokos¢ biegu co najmniej 1,2 m;

e szerokos¢ spocznika co najmniej 1,5 m;

e szerokosc stopni 0,30 m.

Schody zewnetrzne SZ4 przy zejsciu do piwnicy budynku 2 posiadaja:

e szerokos¢ biegu co najmniej 0,85m;

e szerokos¢ spocznika co najmniej 1,45 m;

e szerokosc¢ stopni 0,30 m.

Budynek wysoki wyposazony bedzie w dzwig przystosowany do potrzeb ekip
ratowniczych. Dzwig nie bedzie stuzyt do ewakuacji i przewozenia takich obiektow jak
nosze lub t6zko oraz dzwig nie bedzie zaprojektowany jako przelotowy. Dojscie do
dzwigu dla ekip ratowniczych bedzie prowadzi¢ przez przedsionek przeciwpozarowy,
z wyjatkiem parteru gdzie dojscie do dzwigu bedzie dostepne z klatki schodowe;.
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Sciany i stropy szybu dzwigu dla ekip ratowniczych bedg w klasie odpornosci
ogniowej wymagang jak dla stropéw budynku — REI60 (REI120 w piwnicy).
Szyb dzwigu dla ekip ratowniczych bedzie wyposazony w urzgdzenia zapobiegajgce
zadymieniu — system réznicy cisnien.
Dtugosc¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjscia do
innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku, zwanej dalej "dojsciem
ewakuacyjnym", mierzy sie wzdtuz osi drogi ewakuacyjnej. W przypadku
zakonczenia dojscia ewakuacyjnego przedsionkiem przeciwpozarowym, diugosc te
mierzy sie do pierwszych drzwi tego przedsionka.

Dtugosci dojs¢é ewakuacyjnych w budynku wysokim nie przekraczajg okreslonych w
ponizszej tabeli wartosci dla okreslonej strefy pozarowej:
Ditugos¢ dojscia w [m]
Rodzaj strefy pozarowej
przy jednym dojsciu

15 m - dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych w budynku
powiekszono o 50% tzn. 10 m x 1,5 = 15 m, przy

ZL 1, ZLV zastosowaniu systemu oddymiania poziomych drég
ewakuacyjnych, uruchamianego za pomocg systemu
sygnalizacji pozarowe;.

Wyjscie z klatki schodowej, bedzie prowadzi¢ na zewnatrz budynku poprzez hol
gtéwny, ktérego obudowa (Sciany i stropy) spetnia¢ bedzie klase odpornosci ogniowej
REI 60, a otwory w obudowie bedg mie¢ zamkniecia o klasie odpornosci ogniowej
El 30. Wysokos¢ holu bedzie nie mniejsza niz 3,1 m, a szeroko$¢ drzwi
prowadzgcych na zewnatrz budynku wynosi¢ bedzie co najmniej 1,8 m w sSwietle
oscieznicy.
Dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych w budynku $redniowysokim nie przekraczajg
okreslonych w ponizszej tabeli wartosci dla okreslonej strefy pozarowe;:

Dtugos¢ dojscia w [m]
Rodzaj strefy pozarowej przy co najmniej dwéch

przy jednym dojsciu dojsciach

40 — dla dojscia krotszego;

2L nie wiecej niz 18m 80 — dla drugiego dojscia.
(z zaplecza kuchni) DojScia powyzsze sie nie
pokrywajg ani nie krzyzuja.
ZL nie wiecej niz 23 m -

Wyjscie z Auli [A.07], bedzie prowadzi¢ na zewnatrz budynku poprzez hol
gtébwny, ktérego obudowa (Sciany i stropy) spetnia¢ bedag klase odpornosci ogniowej
REI 60, a otwory w obudowie bedg mie¢ zamkniecia o klasie odpornosci ogniowe;j
El 30. Wysoko$¢ holu bedzie nie mniejsza niz 2,2 m na granicy budynkow 3 i 4, w
budynku 3 wysokos¢ holu ok. 2,75 m, a w budynku 4 wysokos¢ holu 3,0 m i w
wiatrotapie 2,5 m, szerokos¢ drzwi prowadzacych na zewnatrz budynku wynosi¢
bedzie co najmniej 1,8 m w swietle oscieznicy.

Budynek, w ktorym zanik napiecia w elektrycznej sieci zasilajgcej moze spowodowac
zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, a takze znaczne straty materialne nalezy zasila¢
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co najmniej z dwodch niezaleznych, samoczynnie zatgczajgcych sie zrodet energii
elektrycznej, oraz wyposazy¢ w samoczynnie zatgczajgce sie oswietlenie awaryjne
(bezpieczenstwa i ewakuacyjne).

Oswietlenie bezpieczehstwa nalezy stosowa¢ w pomieszczeniach, w ktérych nawet
krotkotrwate wytgczenie oswietlenia podstawowego moze spowodowac nastepstwa
wymienione powyzej, przy czym czas dziatania tego oswietlenia powinien byc¢
dostosowany do warunkow wystepujgcych w pomieszczeniu i wynosi¢ nie mniej niz
1 godzine.

Oswietlenie ewakuacyjne nie jest wymagane w pomieszczeniach, w ktérych
oswietlenie bezpieczenstwa spetnia warunek okreslony ponizej dla oswietlenia
ewakuacyjnego, a takze wymagania Polskich Norm.

Oswietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godzinge od zaniku
oswietlenia podstawowego.

W pomieszczeniu, ktére jest uzytkowane przy zgaszonym oswietleniu podstawowym,
nalezy stosowacC oswietlenie przeszkodowe, zasilane napieciem bezpiecznym,
stuzgce uwidocznieniu przeszkdd wynikajgcych z ukfadu budynku, drogi
komunikacyjnej lub sposobu jego uzytkowania, a takze podswietlane znaki
wskazujgce kierunki ewakuaciji.

Oswietlenie bezpieczenstwa, ewakuacyjne i przeszkodowe oraz podswietlane znaki
wskazujgce kierunki ewakuacji nalezy wykonywaé¢ zgodnie z Polskimi Normami
dotyczgcymi wymagan w tym zakresie.

h) sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych,
a w szczegolnosci: wentylacyjnej, ogrzewczej, elektroenergetycznej:

Instalacja elektryczna.

Sterowanie przeciwpozarowym wytgcznikiem pragdu (przyciski) umieszczone w
pomieszczeniach ochrony budynku. Urzgdzenia przeciwpozarowe (pompownia
hydrantowa, systemy wentylacji pozarowej) zasilane z odrebnej rozdzielni zasilanej
sprzed przeciwpozarowego wytgcznika pradu.

Instalacja piorunochronna.

Wykonana zgodnie z Polskg Norma.

i) urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie, dostosowane do wymagan
wynikajacych z przyjetego scenariusza rozwoju zdarzen w czasie pozaru:
Budynek wysoki bedzie wyposazony w urzgdzenia przeciwpozarowe:
e System sygnalizacji pozarowej (SSP);
e Dzwiekowy system ostrzegawczy (DSO);
¢ Instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego;
e Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa: hydranty wewnetrzne HP25 (w
strefach pozarowych ZL) i HP33 (w strefach pozarowych PM), zawory
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hydrantowe 52, zbiornik przeciwpozarowy 6 m® oraz nasade 75 w elewac;i
zewnetrznej od strony drogi pozarowej.

e Przeciwpozarowy wytgcznik pradu;

e Instalacja wentylacji pozarowej: klatka schodowa i  przedsionki
przeciwpozarowe stanowigce droge ewakuacji, komunikacje stanowigce drogi
ewakuacyjne oraz dzwig dla ekip ratowniczych.

e Dzwig dla ekip ratowniczych.

Budynek sredniowysoki bedzie wyposazony w urzgdzenia przeciwpozarowe:
e System sygnalizacji pozarowej (SSP);
¢ Instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego;
e Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa: hydranty wewnetrzne HP25 (w
strefach pozarowych ZL) i HP33 (w strefach pozarowych PM);
e Przeciwpozarowy wytgcznik pradu;
¢ Instalacja wentylacji pozarowej: klatka schodowa KS2.

]) wyposazenie w gasnice:

Obiekt wyposazony w gasnice przenosne spetniajgce wymagania Polskich Norm
bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych gasnic, lub w
gasnice przewozne.

Rodzaj gasnic dostosowany bedzie do gaszenia tych grup pozarow, okreslonych w
Polskich Normach dotyczgcych podziatu pozaréw, ktére mogag wystgpi¢ w obiektach:
— Pomieszczenia techniczne: GS-5;
— Cze$6 gastronomiczna: GP-6 ABC na kazde 150 m? strefy pozarowej + GWG-
2X AF + koc gasniczy;
— Pozostata cze$é budynkéw: GP-6 ABC na kazde 150 m? strefy pozarowe;.

Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:
1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
a) przy wejsciach do budynkow,
b) na klatkach schodowych,
c) na korytarzach,
d) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;
2) w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet
ciepta (piece, grzejniki);
3) w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej
kondygnaciji, jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki.
Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:
1) odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywaé cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m;
2) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

k) zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru:
Zapewnienia zaopatrzenia w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru wymagaja:

1) jednostki osadnicze o liczbie mieszkancoéw przekraczajgcej 100 0sob,
niestanowigce zabudowy kolonijnej, a takze znajdujgce sie w ich granicach:
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budynki uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz obiekty
budowlane produkcyjne i magazynowe,

2) budynki uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz obiekty
budowlane produkcyjne i magazynowe, nieznajdujgce sie w granicach
jednostek osadniczych wymienionych w pkt 1, o kubaturze brutto
przekraczajacej 2500 m® lub o powierzchni przekraczajacej 500 m?
z wyjatkiem stacji paliw ze zbiornikami podziemnymi i stacji gazu ptynnego;

3) obiekty budowlane niebedgce budynkami, przeznaczone dla potrzeb
uzytecznosci publicznej lub zamieszkania zbiorowego, w ktérych znajduje sie
strefa pozarowa przeznaczona do jednoczesnego przebywania ponad
50 oso6b na powierzchni do 2 000 m?;

4) obiekty budowlane gospodarki rolnej o powierzchni strefy pozarowej
przekraczajgcej 1 000 m2.

Wymagane zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru - 20 dm?s,
zapewnione jest za pomocg co najmniej dwoch hydrantow zewnetrznych
zlokalizowanych na sieci wodociggowej miejskiej w odlegtosci nie wiekszej niz 75 m
od budynkéw (drugi hydrant w odlegtosci nie wiekszej niz 150 m).

) drogi pozarowe:
Droge pozarowg stanowi ul. Kopcinskiego oraz ukfad drég wewnetrznych od strony
potnocno-wschodniej zespotu budynkdw.

Wykaz niezgodnosci z przepisami techniczno-budowlanymi rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z pézn. zm.)
wystepujgcymi w budynku, dla ktérych uzyskano zgode todzkiego Komendanta
Wojewodzkiego PSP w todzi:

1. Budynek wysoki nie jest oddzielony od budynku sredniowysokiego w pionie
Scianami oddzielenia przeciwpozarowego, wznoszonymi od fundamentow do
przekrycia dachu. Obiekty traktowane bedg jako odrebne budynki.

2. Sciany zewnetrzne cze$ci parterowej budynku wysokiego oraz $ciany
zewnetrzne catego budynku Sredniowysokiego nie spetniajg  warunku
nierozprzestrzeniania ognia.

3. W czesci wewnetrznego Patio, sciany zewnetrzne budynku wysokiego, bedg
wykonane w Kklasie odpornosci ogniowej REI120 (element oddzielenia
przeciwpozarowego):

a. w pasie terenu 8 m dla $cian zwréconych wzgledem budynku
Sredniowysokiego pod katem mniejszym niz 60 stopni, jedynie na
poziomie parteru;

b. w pasie terenu 4 m dla $cian zwréconych wzgledem budynku
Sredniowysokiego pod katem od 60 do 120 stopni, przy wymaganej
odlegtosci 16 m.

4. Potudniowa Sciana zewnetrzna  stanowigca element  oddzielenia
przeciwpozarowego, miedzy strefami pozarowymi budynku $redniowysokiego,
wykonana bedzie na parterze w pasie terenu 9,5 m, dla Scian zwrdconych
wzgledem siebie pod kgtem od 60 do 120 stopni, przy wymaganej odlegtosci
12 m.
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5. Sciany zewnetrzne stanowigce element oddzielenia przeciwpozarowego oraz
pas Sciany zewnetrznej o szerokosci 2 m i w klasie odpornosci ogniowej EI60
stosowany na granicy stref pozarowych, ocieplone sg materiatem palnym —
styropian.

6. Projektowana klapa dymowa w klatce schodowej KS2, w budynku
Sredniowysokim, usytuowana jest w odlegtosci ok. 2,25 m od $ciany
oddzielenia przeciwpozarowego oraz dana Sciana nie jest wysunieta na
wysokosc 0,3 m ponad gorng krawedz klapy dymowe.

7. Istniejgca podtoga podniesiona (podium sceny w auli [A.07] w budynku
sredniowysokim), nie bedzie posiada¢ konstrukcji nosnej z materiatdw
niepalnych oraz nie bedzie posiada¢ niezapalnej ptyty podtogi od strony
przestrzeni podpodtogowej w klasie odpornosci ogniowej REI30.

8. Piwnica budynku wysokiego jest potgczona z czescig nadziemng, za pomocag
przedsionka przeciwpozarowego, ktérego szerokos¢ w miejscu biegu schodow
wynosi 1,05 + 1,2 m. W przedsionku jest miejscowe obnizenie wynikajgce z
usytuowania podciggu — belki konstrukcyjnej do wysokosci 1,77 m.

9. W pomieszczeniach ,Rekreacja” w budynku 4, w ktérych moze przebywac
powyzej 50 osbéb, nie zapewniono dwodch wyjs¢ ewakuacyjnych do klatki
schodowej KS2.

10.Klatka schodowa KS1 w budynku wysokim nie spetnia wymagan w zakresie:

a) szerokos¢ biegu nie mniejsza niz: 1,19 m;

b) szeroko$¢ spocznika nie mniejsza niz: 1,35 m (dodatkowo spoczniki bedg
zawezone o projektowang instalacje zaworéw hydrantowych);

c) klatka schodowa nie jest oddzielona od holu gtéwnego przedsionkiem
przeciwpozarowym.

11.Schody wewnetrzne SW1 w budynku wysokim posiadajg szerokos$¢ spocznika
nie mniejszg niz: 1,03 m.

12.Klatka schodowa KS2 w budynku sredniowysokim nie spetnia wymagan w
zakresie:

a) szerokos¢ spocznika nie mniejsza niz: 1,35 m;
b) szeroko$¢ drzwi prowadzgcych na zewnatrz budynku nie mniejsza niz 0,9 m.

13.Klatka schodowa (schody wewnetrzne SW2) w budynku sredniowysokim, w
zapleczu kuchni, nie spetnia wymagan w zakresie:

a) szerokos¢ biegu nie mniejsza niz: 0,9 m;
b) szeroko$¢ spocznika nie mniejsza niz: 0,7 m;
c) brak urzgdzen do usuwania dymu.

14.Schody wewnetrzne SW3 w budynku s$redniowysokim w holu, posiadajg
szerokos¢ stopni wynikajgcg ze wzoru 2h+s nie mniejszg niz 0,56 m.

15.Schody zewnetrzne SZ2 przy gtdwnym wejsciu do budynku $redniowysokiego
posiadajg szerokosc¢ stopni 0,30 m.

16.Dojscie do dzwigu dla potrzep ekip ratowniczych w budynku wysokim
prowadzi¢ bedzie przez klatke schodowg - brak przedsionka
przeciwpozarowego na poziomie parteru. Ponadto dzwig dla ekip
ratowniczych nie bedzie spetniat wymagan wynikajgcych z Polskiej Normy
dotyczgcej dzwigow dla strazy pozarnej, w zakresie wymiaru klapy awaryjnej,
ktora posiada¢c bedzie wymiary: 400 x 600 mm (wymagane wymiary
500 x 700 mm).

17.Wysokos¢ holu gtéwnego w budynku wysokim bedzie nie mniejsza niz 3,1 m.

18.Hol gtéwny w budynku s$redniowysokim nie bedzie spetniat wymagan
techniczno-budowlanych w zakresie:
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a) wysokos¢ holu bedzie nie mniejsza niz 2,2 m na granicy budynkéw 3 i 4, w
budynku 3 wysokos¢ holu ok. 2,75 m, a w budynku 4 wysokos¢ holu 3,0 m
i w wiatrotapie wysokos¢ 2,5 m;
b) hol bedzie petnit funkcje uzupetniajgcg, do funkcji wynikajgcej z
przeznaczenia budynku, jako szatnia.
19.Dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego w budynku sredniowysokim bedzie
przekroczona i wynosi:
a) z zaplecza kuchni nie wiecej niz 18 m (strefa pozarowa ZL 1);
b) z czesci wschodniej budynku 4, nie wiecej niz 23 m na kazdej kondygnacji
nadziemnej (strefa pozarowa ZL I1).

Wykaz niezgodnosci z przepisami ochrony przeciwpozarowej rozporzgdzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U.
z 2010r. Nr 109, poz. 719) dla ktérych uzyskano zgode toédzkiego Komendanta
Wojewodzkiego PSP w todzi:

1. Hydranty wewnetrzne w budynku sredniowysokim nie zapewniajg ochrony
pomieszczen: magazynu bagazu i zaplecza recepcji [H.08] — brak hydrantu
HP25.

2. Hydrant HP33 w piwnicy budynku wysokiego usytuowany jest w przedsionku
przeciwpozarowym.

3. Brak mozliwosci jednoczesnego poboru wody w strefie pozarowej z dwdch
hydrantéw wewnetrznych 25 lub dwdch zawordw hydrantowych 52 na pietrach
od 1 do 7 w budynku wysokim.

Wykaz niezgodnosci z przepisami ochrony przeciwpozarowej rozporzgdzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. z 2009 r. Nr
124, poz. 1030) dla ktérych uzyskano zgode t.édzkiego Komendanta Wojewodzkiego
PSP w todzi.
1. Droga pozarowa stanowigca ukfad drég wewnetrznych od strony poétnocno-
wschodniej budynkow, posiada szeroko$¢ 3 m — wymagana szerokos$¢ drogi
pozarowej co najmniej 4 m.

Przyjete rozwigzania zapewniajgce wlasciwe warunki bezpieczenstwa
pozarowego w budynku

1. Wyposazenie budynku sredniowysokiego w instalacje systemu sygnalizaciji
pozarowej — ochrona catkowita;

2. Strop w piwnicy budynku wysokiego w pomieszczeniu szatni meskiej wraz z
sanitariatami, usytuowanego w czesci wysokiej budynku, lecz nalezgcej do
strefy pozarowej ZL Ill budynku sredniowysokiego, zostanie zabezpieczony
do klasy odpornosci ogniowej REI120;

3. Woydzielenie holu gtéwnego budynku sredniowysokiego $cianami i stropem o
klasie odpornosci ogniowej REI60 i zamkniecie drzwiami o klasie odpornosci
ogniowej EI30;

4. w strefie pozarowej ZL V wszystkie drzwi z pomieszczen, rowniez z
higieniczno sanitarnych, prowadzace na droge komunikacji ogéinej bedg w
klasie odpornosci ogniowej El 30.

listopad 2016

26



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
BUDYNKU CENTRUM SZKOLENIOWO-KONFERENCYJNEGO | CENTRUM KSZTALCENIA JEZYKOWEGO
t.6dz ul. Kopcinskiego 16/18

5. Wydzielenie przeciwpozarowe magazynu bagazu i zaplecza recepcji [H.08],
Scianami o klasie odpornosci ogniowej EI60 od pozostatej czesci budynku
sredniowysokiego, z uwagi na brak ochrony hydrantami 25;

6. Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne na drogach ewakuacyjnych spetniac
bedzie natezenie co najmniej 2 Ix;

7. Wyposazenie budynku w podwojong ilos¢ srodka gasniczego w gasnicach
tzn. nalezy przyja¢ co najmniej 4 kg $rodka gasniczego na 100 m? strefy
pozarowej.

3. Zadania i odpowiedzialnoS§¢ pracownikow w zakresie ochrony
przeciwpozarowey.

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. ochronie przeciwpozarowej (Dz. U.
z 2009 r. nr 178, poz. 1380) wiasciciel, uzytkownik lub zarzgdca obiektu jest
obowigzany przestrzega¢ w czasie eksploatacji obiektu = wymagania
przeciwpozarowe. Aby warunek ten byt realizowany niezbednym jest okreslenie dla
wszystkich 0sob, zwigzanych z budynkiem obowigzkami pracowniczymi - zakresu
odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego obiektu.

Uznajgc odpowiedzialnos¢ ustawg Kierownika okresla sie jednoczesnie zakres zadan
i odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego dla wszystkich
pracownikow.

Nalezy zaznaczyc, ze zakres obowigzkow stuzbowych poszczegolnych pracownikow,
poza okreSleniem charakteru pracy, zawiera takze obowigzek dbatosci
o bezpieczenstwo (w tym réwniez przeciwpozarowe) obiektu na zajmowanym
stanowisku pracy.

Obowiazki pracodawcy — Kierownika

jest odpowiedzialny bezposrednio za:

- zapewnienie srodkow na realizacje zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

- organizacje ochrony przeciwpozarowej w uzytkowanym budynku,

- okreslenie obowigzkdéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej spoczywajgcych na
najemcach i pracownikach,

- zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych w budynku,

- zapewnienie wyposazenia budynkow i terenu w sprzet pozarniczy i ratowniczy
oraz srodki gasnicze,

- zapewnienie osobom przebywajgcym w budynku lub na terenie bezpieczenstwa
i mozliwosci ewakuaciji,

- przygotowanie budynku i terenu do prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,

- ustalenie sposobu postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

- zapewnienia zaznajomienia pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

- prawidtowg realizacje planéw dostosowania budynku do wymagan ochrony
przeciwpozarowej (0 ile zostang sporzadzone ze wzgledu na okolicznosci),

- rozpatrywanie i wdrazanie wnioskdw zmierzajgcych do poprawy stanu
bezpieczenstwa pozarowego w budynkach, zgtaszanych przez nadzoér wszystkich
szczebli oraz pozostatych pracownikow,

- nadzorowanie  przestrzegania przez osoby  zatrudnione  przepisow
przeciwpozarowych poprzez wprowadzenie odpowiedniego systemu kontroli,
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okresowe rozpatrywanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego w budynku.

W zakresie administrowania zobowigzany jest do:

zapewnienia wyposazania obiektu w sprzet gasniczy i ratowniczy,

zapewnienia wyposazania obiektu w instrukcje postepowania na wypadek pozaru
(alarmowe),

zapewnienia wyposazania obiektu w pozarnicze tablice informacyjne,
zapewnienia uwzglednienia w planach zabezpieczenia budynku wymagan
ochrony przeciwpozarowej, a w szczegolnosci zagadnien ewakuaciji,

znajomosci i stosowania obowigzujgcych przepisow przeciwpozarowych,
a w szczegolnosci dotyczgcych prawidtowego utrzymania i eksploatacji
budynkéw, urzgdzen technologicznych i istniejgcych w budynku i na terenie
instalacji, jak réwniez kontrolowania przestrzegania tych przepiséw,

zapewnienia nadzoru nad instalacjami: elektryczng, odgromowa, uziemiajgca,
tagcznosci,  ogrzewczg, wentylacyjng,  wodociggowg  przeciwpozarowa,
kanalizacyjna,

egzekwowania dokonywania przeglagdow tych instalacji i prowadzenia
dokumentacji zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,

zapewnienia utrzymywania instalacji w nalezytym stanie technicznym,
a w razie potrzeby do przeprowadzenia ich modernizacii,

realizacji zadan wynikajacych z przeprowadzonych przegladow i kontroli urzgdzen
i instalaciji,

opracowania projektow rozmieszczenia sprzetu pozarniczego, oraz nadzoru nad
wtasciwg i terminowg konserwacjg tego sprzetu,

uczestniczenia w kontrolach stanu zabezpieczenia ppoz., prowadzonych przez
jednostke nadrzedng lub osobe upowazniong,

wspotdziatania z  pracownikami  sprawujgcymi  funkcje  kierownicze
w zakresie zabezpieczenia przeciwpozarowego urzgdzen, instalacji, pomieszczen
i catego budynku,

okreslania zasad postepowania w przypadku awarii urzgdzen i instalacji,
prognozowania zagrozenia wywotanego wewnetrznymi i zewnetrznymi awariami
lub aktami o charakterze dywersyjnym,

prowadzenia dokumentacji zwigzanej z ochrong ppoz., zawierajgcej m.in. plany
ratownicze, protokoty kontroli i meldunki o realizacji zalecen pokontrolnych,
wykazy sprzetu pozarniczego i plan jego rozmieszczenia, plany dostosowania
obiektow do wymagan ochrony ppoz.

Obowiazki osob petniacych funkcje kierownicze

zobowigzania sa do:

znajomosci przepisdw przeciwpozarowych, szczegolnie dotyczgcych stosowania
materiatdw pozarowo i wybuchowo-niebezpiecznych w kierowanych przez siebie
komoérkach,

uwzgledniania zagadnien ppoz. w instrukcjach bezpieczehstwa pozarowego,
kontrolowania przestrzegania tych przepisow przez podlegty personel,

znajomosci zagrozeh pozarowych i wybuchowych, a takze innych miejscowych
w procesach technologicznych wystepujgcych w podlegtych im komdrkach
organizacyjnych,

przestrzegania  przepisbw zwigzanych z  bezpieczenstwem  podczas
magazynowania towarow,
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- znajomosci stanu wszystkich urzgdzen, ktorych uzytkowanie wigze sie
z zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym oraz do dbania o ich wtasciwy
stan techniczny,

- organizowania stanowisk pracy zabezpieczonych przed pozarem, wybuchem lub
innym miejscowym zagrozeniem,

- prowadzenia szkolen instruktazowych wstepnych w zakresie ochrony
przeciwpozarowej na bezposrednio im podlegtych stanowiskach pracy,

- kierowanie podlegtych pracownikow na szkolenia okresowe,

- kontrolowania podlegtego personelu w zakresie przestrzegania przepisow
i instrukcji ppoz., ze szczegdlnym uwzglednieniem tych stanowisk, na ktérych
wystepujg szczegolne zagrozenia,

- znajomosci wiasnosci fizycznych i chemicznych stosowanych materiatow
i do zapewnienia wiasciwego ich przechowywania i magazynowania,

- wprowadzenia normatywow przechowywania cieczy palnych w poszczegdlnych
pomieszczeniach uzytkowanych przez podlegta komorke,

- zapewnienia nalezytego stanu drég i wyjS€ ewakuacyjnych oraz dostepu do
uzytkowanych pomieszczen,

- zapewnienia _niezastawiania i _nieblokowania drzwi, bram i urzagdzen
przeciwpozarowych,
- zaznajamiania pracownikbw z zagrozeniami pozarowymi i wybuchowymi

wystepujgcymi w uzytkowanych pomieszczeniach, w szczegolnosci w przypadku
wprowadzania nowych technologii, stosowania nowych surowcow i materiatéw,

- wspoidziatania ze stuzbami technicznymi i pracownikiem prowadzgcym sprawy
ppoz. w zakresie zabezpieczenia przeciwpozarowego uzytkowanych
pomieszczen,

- wykonywania zarzgdzen i zalecen w sprawach dotyczgcych zabezpieczenia
przeciwpozarowego uzytkowanych pomieszczen,

- powiadamianie osoby prowadzgcej sprawy ppoz. w obiekcie o brakach
i usterkach w zabezpieczeniu przeciwpozarowym,

- uczestniczenia w prébnych alarmach pozarowych i ¢wiczeniach organizowanych
na terenie budynku,

- wykorzystywania narad z pracownikami do omawiania spraw zabezpieczenia
ppoz.,

- zabezpieczenia uzytkowanych pomieszczen w zwigzku z przerwami
w pracy (po pracy, w dniach wolnych, w czasie remontéw itp.),

- przedstawiania na naradach wnioskow w sprawie bezpieczenstwa pozarowego
w uzytkowanych pomieszczeniach i w catym budynku.

Obowiazki wszystkich pracownikow

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do:

- przestrzegania przepisow ppoz.,

- uczestniczenia w szkoleniach ppoz. i poddawania sie sprawdzianom wiedzy,

- realizacji polecen przetozonych majgcych na celu poprawe stanu bezpieczenstwa
pozarowego w budynku,

- utrzymywania nalezytego porzadku na swoim stanowisku pracy i w jego
otoczeniu,

- prawidtowego uzytkowania instalacji i urzadzen elektroenergetycznych,
a Ww szczegolnosci przestrzegania zakazow samodzielnego naprawiania
bezpiecznikdw, uzytkowania urzgdzen grzejnych nie majgcych zwigzku
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z wykonywang pracg oraz umieszczania na punktach sSwietlnych oston
i dekoracji z materiatéw palnych,

- posiadania umiejetnosci postuzenia sie podrecznym sprzetem gasniczym,

- przestrzegania warunkow bezpieczenstwa podanych w niniejszej instrukcji,

- znajomosci zasad postepowania na wypadek pozaru,

- zgtaszania przetozonym Ilub upowaznionemu pracownikowi prowadzgcemu
sprawy przeciwpozarowe zauwazonych zagrozen i nieprawidtowosci
w zabezpieczeniu ppoz.,

- Scistego przestrzegania zakazu wykonywania czynnosci zabronionych
okreslonych w § 4 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz.
719) — patrz zatgcznik 6,

- uczestniczenia w akcjach gasniczych i ratowniczych w przypadku pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia.

Obowiazki oséb prowadzacych sprawy osobowe

Osoby prowadzgce sprawy osobowe zobowigzane sg do:

- kierowania nowo zatrudnionych pracownikéow lub pracownikow zmieniajgcych
stanowisko pracy na szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,

- organizowania okresowych powszechnych szkolen w zakresie ochrony
przeciwpozarowej,

- organizowania, w przypadku takiej potrzeby, szkolen specjalistycznych
(np. personelu technicznego, spawaczy itp.),

- przechowywania w aktach osobowych oswiadczen pracownikéw
0 zapoznaniu sie z niniejszg Instrukcjg i o przejsciu szkolenia instruktazowego
wstepnego.

Obowiazki pracownikéw ochrony

Pracownicy ochrony zobowigzani sg do:

- zapewnienia kontrolowania catego obiektu, a w szczegolnosci miejsc, w ktérych
wystepuje duze zagrozenie pozarowe lub w ktérych prowadzono prace pozarowo
niebezpieczne,

- Scistego wspoétdziatania z Kierownikami komorek organizacyjnych w zakresie
kontroli stanu bezpieczenstwa pozarowego po zakonczeniu prac remontowych,
zwtaszcza gdy byly to prace pozarowo - niebezpieczne,

- realizacji zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej wpisanych do ksigzki stuzby
lub zleconych przez przetozonych,

- znajomosci rozmieszczenia srodkdw alarmowania i sposobu ich uzycia,

- znajomosci istniejgcych w obiekcie systemow zabezpieczen, w tym ppoz.
i umiejetnosci ich obstugi lub uzycia,

- znajomosci miejsca przechowywania kluczy do pomieszczen 1 zasad
postepowania w przypadku koniecznosci ich uzycia,

- interweniowania w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ppozZ. przez
dowolne osoby przebywajgce w budynku,

- znajomosci zasad ewakuacji ludzi oraz zasad ewakuacji mienia z miejsc
0 szczegollnym znaczeniu,

- znajomosci budynku i informacji utatwiajgcych interwencje Strazy Pozarnej,

- sprawdzenia prawdziwo$ci zadziatania systemu sygnalizacji pozarowej
I natychmiastowego powiadamiania o zaistniatym pozarze lub innym miejscowym
zagrozeniu przetozonych,
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- ogtaszania w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia alarmu
z rownoczesnym wezwaniem Strazy Pozarnej oraz do podjecia akcji ratowniczo-
gasniczej wszystkimi dostepnymi srodkami,

- w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, do wydania zakazu
wstepu do budynku osobom niezatrudnionym, za wyjgtkiem upowaznionych
pracownikow jednostek nadrzednych oraz osob uprawnionych do gaszenia
pozaru,

- wskazania strazy pozarnej miejsca pozaru (innego miejscowego zdarzenia),
sposobu dojscia do ognia, punktéw poboru wody, miejsc przechowywania
srodkoéw neutralizacyjnych, telefonéw itp.,

- utrzymanie fadu i porzadku w czasie prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,

- zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia.
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IV. SPOSOB PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
| CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
STOSOWANYCH W OBIEKCIE URZADZEN
PRZECIWPOZAROWYCH | GASNIC.

Lp. ir?s?glzaacjji Badanie (zakres) Czestotliwosé Kto przeprowadza

1 2 3 4 5
sprawnosci potaczen,
) _ osprzgtu, zabezpieczen
instalacja i srodkéw ochrony od co naimniei raz na
elektryczna porazen, oporno$ci J 5 Iajt uprawniony elektryk
1. i odgromowa | izolacji przewodow oraz
uziemien instalacji i
aparatow
sprawnos¢ techniczna | - o ooy nied raz w
i funkcjonalna (m.in. roku
hydranty ci$nienie ’ konserwator sprzetu
wewnetrzne I wydajnose, s przeciwpozarowego
2. oznakowanie, dostep, SZCZCIHOSCS“;Q?’ h
szczelno$¢ wezy razna. fa
kontrola sprawnosci €O najmniej raz konserwator sprzetu
agnice technicznej, ci$nienia, w roku (lub ZCCIWDOZATOWERO

3 & rozmieszczenia, czescie] —wg p p g0

: oznakowania zalecen producenta)
sprawnos¢ techniczna c0 najmnie; raz serwis techniczny,
urzadzenia (sIt)erowanie Zasilanie) w roku (lub wskazane jest

4 oddymiajace biezaca ko,nserwac'a ’ czgsciej — wg przeszkolenie przez

' 4 J zalecen producenta) producenta
instalacje sprawno$¢ techniczna L : :
o$wietlenia p(czas zadziatania €0 hajmnie) raz SerWIi teChm.Czny’
awaryjnego natezenie o$wietlenia, W roku (lub wskazane Jest
5 czas $wiecenia lamp) cz¢§c1ej —Wg przeszkolenie przez
: biezgca konserwacja’ zalecen producenta) producenta
. : co najmniej raz serwis techniczny,
system sprawnos¢ techniczna ;
sygnalizacji | (sterowanie, zasilanie), C";’qug EI\LIJ\E)g prz\é\lsszk;ozle;r:ﬁ eJ T)s:Zez

6. | pozaru (SSP) biezaca konserwacja zalecen producenta) producenta
dzwickowy awnodé techniczna co najmniej raz serwis techniczny,

system SPTaWnOosc technicz! w roku (lub wskazane jest

7. (sterowanie, zasilanie), e .

ostrzegawczy biezgca konserwacja czgsciej — wg przeszkolenie przez
(DSO) zalecen producenta) producenta
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V. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU | INNEGO
ZAGROZENIA.

1. Ustalenia porzgadkowe.

Pozar jest niekontrolowanym procesem spalania w miejscu do tego nie
przeznaczonym.
Warunkami niezbednymi do zaistnienia procesu palenia, ktéry jest procesem
fizykochemicznym polegajgcym na reakcji tgczenia sie materiatu palnego z tlenem
z powietrza. Reakcji tej (zjawisku pozaru) towarzyszy wzrost temperatury,
wydzielanie sie ciepta, Swiecenia w postaci ptomieni lub zaru, a takze wydzielanie sie
produktow spalania w postaci dymu.
Tak wiec, aby doszto do zaistnienia zjawiska pozaru muszg byC spetnione trzy
podstawowe warunki jednoczesnie, a mianowicie:

¢ tlen (ktéry wystepuje w przyrodzie, a w przyrodzie stanowi ok. 21 % jego

objetosci),

¢ materiat palny (paliwo, gaz ciecz, ciato state),

¢ zrédto zaptonu, ktérym moze byé kazde zrédio ciepta, czy tez bodziec
energetyczny.

Mieszanie si¢ paliwa z powietrzem

Pozarowi zawsze towarzysza:

e dym zawierajgcy toksyczne produkty spalania,

e wydzielanie ciepfta,

e zmniejszenie stezenia tlenu w miejscu objetym pozarem.
Powstawanie dymu podczas pozaru stanowi najwieksze zagrozenie dla zycia
i zdrowia cziowieka. Dym jest mieszaning gazowych i statych produktéow spalania
z powietrzem. Silnie toksyczne produkty spalania znajdujgce sie w dymie jak
np. chlor, chlorowodér, tlenek wegla, cyjanowodér powodujg silne podraznienie drog
oddechowych i powodujg najczesciej zatrucie organizmu. Wiekszo$¢ ofiar
Smiertelnych w pozarach spowodowana jest zatruciem organizmu. Dym ponad to
ogranicza widocznos$¢ i utrudnia odnalezienie drogi wyjscia, zmniejsza orientacje
przestrzenng, powodujgc upadki i potkniecia. Dym przenosi sie szybko na znaczne
odlegtosci od zrédta pozaru i posiada wysokg temperature. W pomieszczeniach,
w ktérych powstat pozar, temperatura wzrasta srednio do ok. 800°C, a temperatura
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ptomienia wynosi od 1200° do 1600°C. Ciepto promieniuje na znaczne odlegtosci,
stwarzajgc mozliwosci poparzenia cziowieka i zapalenia réznych materiatéw.
W pomieszczeniach zamknietych pozar powoduje zmniejszenie procentowe;j
zawartosci tlenu w powietrzu. Normalne stezenie tlenu w powietrzu wynosi 21%,
zmniejszenie ilosci tlenu do 6-10% powoduje utrate przytomnosci, Spigczke
i uduszenie.

W budynku zabrania sie:

palenia tytoniu poza miejscami wyznaczonymi,

przechowywania cieczy palnych w pomieszczeniach do tego nie dostosowanych;
o fakcie przechowywania tych cieczy w danym pomieszczeniu musi byc¢
powiadomiona ochrona,

sktadowania materiatow palnych na drogach ewakuacyjnych oraz jakichkolwiek
materiatdw w przejsciach miedzy stanowiskami pracy oraz poza wyznaczonymi
miejscami w przejsciach miedzy regatami,

sktadowania materiatow palnych z niezachowaniem wymaganej odlegtosci od
urzgdzen ogrzewczych,

gromadzenia odpadow palnych - nalezy je usuwacé niezwtocznie po zakonczeniu
pracy,

tarasowania dostepu do sprzetu pozarniczego, wytlgcznikow pradu i tablic
rozdzielczych oraz innych urzadzeh majgcych wptyw na bezpieczenstwo
pozarowe budynku,

uzywania sprzetu pozarniczego do celow nie zwigzanych z ochrona
przeciwpozarowa,

wprowadzania do pomieszczen, w szczegolnosci do pomieszczen, w ktorych
wystepuje zagrozenie wybuchem urzadzeh elektrycznych i narzedzi nie
przewidzianych procesem technologicznym,

pozostawiania po pracy nie wytgczonych z gniazd sieciowych odbiornikow energii
elektrycznej, takich jak: wentylatory, kuchenki, grzejniki itp. ,

ustawiania elektrycznych urzgdzen grzewczych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m
od materiatbw  palnych, bez zastosowania izolatora termicznego
zabezpieczajgcego przed zapaleniem sie podtoza,

stosowania dodatkowych odbiornikbw energii nie stanowigcych wyposazenia
pomieszczen, w szczegolnosci z otwartg spiralg grzejng oraz bez wylgcznikow
termicznych,

uzywania niezgodnie z instrukcjg obstugi lub zasadami eksploatacji urzgdzen
elektrycznych, naprawiania i przerobek w/w urzgdzen przez osoby nie
posiadajgce odpowiednich uprawnien i kwalifikacji; wszelkie nieprawidtowosci
w pracy tych urzadzen nalezy zgtasza¢ stuzbom technicznym lub ochronie.
Uzywanie urzadzen z wadami jest zabronione.

opuszczania pomieszczeh z pozostawionymi bez nadzoru odbiornikami energii
nie przeznaczonymi do pracy ciggtej,

wychodzenia z pomieszczeh bez sprawdzenia, czy nie zachodzi mozliwo$é
powstania pozaru lub wybuchu,

wykonywania wszelkich czynno$ci, ktére mogg spowodowac pogorszenie stanu
bezpieczenstwa pozarowego w budynku lub przyczyni¢ sie do powstania lub
rozprzestrzenienia sie pozaru.
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2. Potencjalne zrédfa powstania pozaru Ilub innego miejscowego
zagrozenia i drogi jego rozprzestrzeniania.

I?otencialne zrodia powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
Zrodtami pozaru w obiektach moga byé¢:

1. Stany awaryjne urzgdzen elektrycznych i elektronicznych:
- zwarcia,
- przecigzenia,
- przepiecia.

2. Stany awaryjne urzagdzen technologicznych, w ktorych sg przechowywane,
przerabiane lub stosowane materiaty palne, a w szczegdlnosci ciecze i gazy
palne.

3. Nieprzestrzeganie wymagan ochrony przeciwpozarowej wymienionych
w instrukcjach technologiczno-ruchowych.

4, Brak nadzoru i konserwacji urzadzen i instalacji elektrycznych, gazowych,
wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, uziemiajgcych, odgromowych

i zabezpieczajgcych.

Nieprzestrzeganie przepisdéw przeciwpozarowych.

Niewtasciwe magazynowanie materiatow tatwopalnych.

Niewtasciwe uzytkowanie i postugiwanie sie materiatami tatwopalnymi
(np. odczynniki, lakiery, farby, rozpuszczalniki i inne substancje zawierajgce
ciecze o temp. zaptonu ponizej 55°C).

8. Zaproszenie ognia przez uzytkownikow obiektow.
9. Zaproszenie ognia podczas prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.
10. Umysine podpalenie.

No o

Zrédtami innych miejscowych zagrozen, pochodzgcych od otoczenia mogg by¢:

1. Stany awaryjne urzadzen technologicznych, w ktérych sg przechowywane,
przerabiane lub stosowane substancje, ktére w inny sposéb niz pozar lub wybuch,
stanowig zagrozenia dla zdrowia, zycia lub mienia.

2. Nieprzestrzeganie instrukcji technologiczno-ruchowych obowigzujgcych podczas

transportu i stosowania tych substanciji.

Brak nadzoru i konserwacji urzgdzen technologicznych i instalacji, w ktorych

wystepujg w/w substancje.

Niesprawnos¢ urzgdzen zabezpieczajgcych.

Nieostrozno$¢ w obchodzeniu sie z tymi substancjami.

Btedy w obstudze urzgdzen.

W obiekcie nalezy uwzgledni¢ mozliwos¢ innych zagrozen wywotanych celowo,

takich jak spowodowanie silnego zadymienia poprzez wrzucenie $wiecy dymnej,

wrzucenie pojemnikow z gazami tzawigcymi lub obezwtadniajgcymi, podrzucenie
substancji zapachowych, toksycznych itp. np. napad rabunkowy.

w

No ok

Drogi i przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru

Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaréw:

a) nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczgtkowym stadium jego
powstawania,

b) opdznione zaalarmowanie strazy pozarnej,
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c) brak umiejetnosci u pracownikéw opanowania pozaru w zarodku poprzez
wlasciwe uzycie i zastosowanie podrecznego sprzetu i Srodkéw gasniczych
znajdujgcych sie w poblizu,

d) brak sprawnego podrecznego sprzetu gasniczego,

e) niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajgce rozprzestrzenieniu sie pozaru (np.
palne Sciany, przepierzenia, stropy, oktadziny scienne lub sufitowe itp.),

f) nagromadzenie materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,

g) utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru,

h) brak wystarczajgcego zaopatrzenia wodnego,

i) brak dojazdu dla jednostek strazy pozarne;j.

Rozprzestrzenianie sie pozaru spowodowane jest ruchami ciepta poprzez:

a/ konwekcje naturalng,
b/ promieniowanie cieplne,
c/ przewodnictwo cieplne.

W  kierunku poziomym pozar rozprzestrzenia sie wzdluz ciggéw
komunikacyjnych i technologicznych na poszczegdinych kondygnacjach.

W kierunku pionowym pozar rozprzestrzenia sie poprzez:

- nie wydzielone pozarowo klatki schodowe,
- okna po elewacji budynku,
- kanaty wentylacji mechaniczne;.

Pozar moze rozprzestrzeniaé sie rowniez poprzez systemy potgczen
technologicznych miedzy pomieszczeniami.

Ciepto unoszgcych sie prgdéw powietrza, oraz gorgcych gazéw zdolne jest do
ogrzania materiatdw palnych znajdujgcych sie na jego drodze, do temperatury
zapalenia, co powoduje rozprzestrzenianie sie pozaru. Duzy wplyw na
rozprzestrzenianie sie pozaru moze miecC rowniez zawalenie sie palgcej konstrukcji
obiektu, co spowoduje wzmozenie procesu palenia. Zabezpieczeniem przed
zawaleniem sie konstrukcji jest stosowanie konstrukcji o odpowiedniej odpornosci
ogniowej. Mozliwe jest rowniez, iz ciepto z palgcego sie materiatu, pomieszczenia,
obiektu, moze drogg promieniowania cieplnego spowodowa¢ zapalenie sie
materiatdw palnych, bgdz tatwo zapalnych narazonych na bezposrednie dziatanie
ognia lub temperatury.

Czesto zauwazajgc pozar prébujemy sami prowadzi¢ akcje ratowniczo-
gasniczg bojgc sie odpowiedzialnosci karnej czy tez lekcewazgc jego
niebezpieczenstwo. Nie mamy przy tym Zzadnego przeszkolenia ani doswiadczenia
przy gaszeniu pozarow. Obecny stan prawny naktada na Panstwowg Straz Pozarng
obowigzek nieodptatnego prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczych. Na osobe winng
nieumysinego spowodowania pozaru spada odpowiedzialno$¢ karna proporcjonalna
do jego skutkoéw, jednak w momencie gdy sprawca w momencie powstania pozaru
nie powiadamia Panstwowej Strazy Pozarnej odpowiedzialnos¢ karna jest
odpowiednio wieksza (blizsze informacje na temat sankcji karnych znajdujg sie
w Kodeksie Pracy i Kodeksie Karnym). Lekcewazgc natomiast niebezpieczenstwo
pozaru musimy pamieta¢ o tym, ze pozar ma czesto charakter ukryty i w momencie
gdy juz nam sie wydawato, ze opanowaliSmy jego rozwdj potrafi wybuchngc¢ ze
zdwojong sitg powodujgc niewspoétmiernie wieksze straty, a nawet zagrazajgc zyciu
i zdrowiu ludzkiemu.

listopad 2016

36



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
BUDYNKU CENTRUM SZKOLENIOWO-KONFERENCYJNEGO | CENTRUM KSZTALCENIA JEZYKOWEGO
t.6dz ul. Kopcinskiego 16/18

3. Zasady zapobiegania powstawaniu pozardw.

Zapobieganie pozarom powstatlym od instalacji i urzadzen elektrycznych.
Linie kablowe, przewody instalacji elektrycznej.
Zagrozenie pozarowe wynika ze starzenia sie izolacji przewodow, utlenianiu
sie potgczen w rozdzielniach. Przy uszkodzeniu
S ryy ~ izolacji powstaje mozliwos¢ zwar¢  migdzy
=" - ¥ przewodami; w przypadku ostabienia izolacj
’ ' powstajg zwarcia miedzyfazowe.
W obiekcie nalezy wykonywaC okresowe
- badania stanu technicznego instalacji elektrycznej.
Zagrozenle pozarowe stwarzajg dodatkowo przewody prowadzone na dorazne
potrzeby, bez projektu, przewody prowizoryczne oraz stosowanie przedtuzaczy.
W zwigzku z tym nalezy:
- wszelkie dodatkowe instalacje w zakresie projektowania i wykonawstwa
zleca¢ specjalistom,
- zabroni¢ stosowania potaczen tzw. prowizorycznych,
- ograniczy¢ do niezbednego minimum stosowanie przediuzaczy.

Uchwyty, za pomocg, ktorych mocowane sg do $cian lub sufitow przewody
instalacji elektrycznej czesto ulegajg uszkodzeniu na skutek prac remontowych
prowadzonych w budynkach. Nie nalezy dopuszcza¢ do mozliwosci wyrwania
wiszgcych przewodow z rozdzielnic, gniazd itp. Grozi to zwarciem lub uszkodzeniem
izolacji. Na powierzchni przewodoéw prowadzonych na powierzchni, w kanatach
i tunelach gromadzg sie pyly osiadle, ktére mogg zapali¢ sie w przypadku
przegrzania przewoddéw. Miedzy innymi stgd wynika koniecznos¢ okresowego ich
usuwania.

Urzadzenia grzejne.

Najczesciej stosowane sg grzejniki oporowe, do ktorych mozna zaliczy¢
urzgdzenia grzejne, grzatki, lutownice, zelazka, piece, suszarki itp.

Temperatura otwartej spirali grzejnej wynosi
okolo 1000°C i jest wystarczajgca do zapalenia
wiekszosci materiatow palnych. Obecnie nie wolno
stosowac grzejnikow z otwartg spiralg grzejng. Element
grzejny musi by¢ ostoniety. Temperatura wewnetrznych
powierzchni tych grzejnikdw nie przekracza wartosci ok.
500°C. Wiekszo$é urzadzen tego typu wyposazona jest
w regulatory temperatury. Zagrozenie pozarowe
zwigzane jest z awaryjnoscig tych regulatoréw. Wzrost temperatury ponad wartos¢
zadang moze spowodowac zapalenie sie materiatow znajdujgcych sie w sgsiedztwie
grzejnika. Grzatki pozostawione pod napieciem bez wody nagrzewajg sie do bardzo
wysokich temperatur i stanowig powazne zagrozenie pozarowe. Urzgdzen tego typu
oraz wszelkich urzadzen nie stanowigcych wyposazenia budynku nie wolno
stosowac na terenie obiektu.

Zgodnie z Rozporzadzeniem MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony  przeciwpozarowej budynkow, innych  obiektbw  budowlanych
i terendéw (Dz. U. 2010 r. Nr 109, poz. 719), w czesci dotyczgcej urzgdzen grzejnych
zabrania sie:
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- przechowywania materiatléw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m. od
urzadzen i instalacji, ktéralch powierzchnie zewnetrzne moga nagrza¢ sie do
temperatury powyzej 100°C,

- uzytkowania elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych
bezposrednio na podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych
zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta.

Urzadzenia oSwietleniowe
Urzadzenia osSwietleniowe powodujg mniejsze niz urzgadzenia grzejne
zagrozenie pozarowe. Temperatura zewnetrzna
zalezy od mocy zarowki, rodzaju oprawy
oswietleniowej, warunkow chtodzenia i potozenia
zaréwki. Temperatura ta moze osiggnaé ok. 350°C.
100 W Zarowka moze staé sie przyczyng pozaru w
7" przypadku bezposredniego kontaktu (zetkniecia)
materialu palnego z jej powierzchnig Ilub w
przypadku uszkodzenia mechanicznego, gdy
rozgrzane elementy rozbitej zaréwki spadng na materiat palny. W drugim z
omawianych przypadkéw materiat palny musiat by by¢ w bardzo matej odlegtosci,
poniewaz elementy rozbitej zarowki ulegajg ochtodzeniu w powietrzu. Znacznie
bezpieczniejsze pod wzgledem pozarowym sg Swietlowki, natomiast lampy rteciowe
stwarzajg podobne zagrozenie. W pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych,
w ktérych wystepuje zagrozenie wybuchem nalezy stosowaé osSwietlenie w
wykonaniu przeciwwybuchowym. Urzgdzenia oswietleniowe w czasie eksploatacii
wymagajg przegladow, konserwacji i remontow, ktérych czestotliwos¢é zalezy od
warunkéw panujgcych w pomieszczeniu (np. zapylenie, agresywna atmosfera itp.).
Profilaktyka ppoz. w tym zakresie polega na:
- stosowaniu witasciwych opraw, dostosowanych do istniejgcych warunkéw
(zagrozen), np. wodoszczelnych, pytoszczelnych, przeciwwybuchowych itp.,
- utrzymaniu sprzetu oswietleniowego we wlasciwym stanie technicznym
i w czystosci.

Rozporzadzenie MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. 2010 r.
Nr 109, poz. 719), zabrania m.in.:

- stosowania na ostony punktow swietinych materiatéw palnych z wyjatkiem
materiatéw trudno zapalnych, jezeli zostang one umieszczone co najmniej
0,05 m od zarowki,

- instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznej
bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza
podtoza przed zapaleniem.

Osprzet instalacji elektrycznej

Osprzet instalacji elektrycznej powinien by¢ dostosowany
do rodzaju pomieszczenia i zastosowanych w instalacji
przewodow. Obudowa osprzetu Musi zapewniac
zabezpieczenie przed porazeniem prgdem, pozarem lub
zainicjowaniem wybuchu, stosownie do warunkéw miejscowych,
a w szczegolnosci:
- skrzynki, rozgatezniki, i wylgczniki w pomieszczeniach
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wilgotnych, zapylonych lub zagrozonych wybuchem powinny by¢ dostosowane do
rodzaju wystepujgcych czynnikow,

- jezeli istnieje mozliwos¢ mechanicznego uszkodzenia osprzetu, nalezy go
instalowa¢ we wnekach, lub stosowac osprzet z obudowami metalowymi,

- w miare mozliwosci, gniazda i wytgczniki nalezy instalowa¢ w odlegtosci nie
mniejszej niz 1 m od siebie,

- wypusty oswietleniowe nalezy obowigzkowo zakonczy¢ tgczem Swiecznikowym
oraz haczykiem do zawieszenia opraw (mozna mocowacC oprawy bezposrednio
do Sciany) tak, aby lampa nie wisiata na przewodzie.

Wiele pozaréw powstaje na skutek nieprzestrzegania elementarnych zasad
bezpiecznej eksploatacji urzgdzen elektroenergetycznych. Dlatego tez:

- niedopuszczalne jest zaktadanie instalacji prowizorycznych, niewtasciwie
wykonanych, np. zawieszanie przewoddw na hakach, gwozdziach, ostanianie
zarowek czy lamp papierem lub palng tkaning,

- nie wolno korzysta¢ z uszkodzonych urzgdzen elektrycznych ani dokonywac
samowolnych ich napraw,

- kategorycznie zabrania sie ,naprawiania” bezpiecznikéw drutem,

- zabrania sie przecigzania urzadzen,

- po zakonczeniu pracy nalezy wytgczyC wszystkie urzgdzenia i oswietlenie na
swoim stanowisku.

Zapobieganie pozarom powstalym na skutek niewlasciwego obchodzenia sie
z cieczami fatwo zapalnymi i gazami palnymi.

Zagrozenie pozarowe wynika z wiasnosci tych cieczy i gazéw. Substancje te
majg niskg temperature zaptonu. Pary tych cieczy i gazy tworzg z powietrzem
mieszaning wybuchowg w stosunkowo szerokim zakresie stezen, przy czym dolna
granica wybuchowosci jest z reguty niska. Wiasnosci pozarowe i wybuchowe tych
substancji sg zawarte w instrukcjach technologiczno-ruchowych dotyczgcych
tych procesoéw, w ktorych sg uzywane. Sposrod cieczy stwarzajgcych najwieksze
zagrozenie wymieni¢ nalezy rozpuszczalniki i benzyne, zas sposrod gazow: gaz
ziemny, wodor, acetylen. Zwigzki uzywane sporadycznie lub jako odczynniki,
powinny byé przechowywane w pomieszczeniu w ilosciach odpowiadajgcych zuzyciu
dziennemu lub najmniejszemu opakowaniu handlowemu. Do zainicjowania spalania
par tych substancji w mieszaninie z powietrzem lub mieszanin gazéw palnych
z powietrzem wystarczy energia zdolna spowodowaé zapton ok. 1 mm® tej
mieszaniny. Oznacza to, ze zapton moze nastgpi¢ od praktycznie kazdego bodzca
energetycznego, np. otwartego ognia, iskier, tuku elektrycznego czy tez wytadowania
elektrycznosci statyczne;j.

Zagrozenie pozarowe wystepujgce w pomieszczeniach, w ktorych
przechowuje sie, przerabia lub stosuje gazy i ciecze palne jest oczywiste.
Pomieszczenie uwaza sie za zagrozone wybuchem, jezeli przyrost ciSnienia
wywotany zaptonem par cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem przekroczy
5 kPa. Nalezy zaznaczyC, ze jezeli ciecz lub gaz sg uzywane jako czynnik
energetyczny (sg spalane), pomieszczenia nie traktuje sie jako zagrozonego
wybuchem.

Gtéwne kierunki zabezpieczenia przed pozarem lub wybuchem s3g

nastepujgce:
- ograniczanie do minimum ilosci cieczy palnych w pomieszczeniu,
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- hermetyzacja urzadzen technologicznych, w ktérych sg one stosowane,

- niedopuszczanie do powstawania stezen wybuchowych poprzez stosowanie
odpowiednio wydajnej wentylacji,

- eliminowanie z pomieszczen, w ktdrych sg one stosowane, urzgdzen i czynnosci,
ktére mogty by dostarczy¢ wystarczajgcego do ich zapalenia bodzca
energetycznego,

- utrzymywanie czysto$ci poprzez czeste usuwanie pytdw osiadtych.

Zagrozenie pozarowe wynika réwniez z doraznego stosowania tych
substanciji, a zwlaszcza:
- niewlasciwego przechowywania cieczy i gazow,
- wylewania cieczy fatwo zapalnych po ich uzyciu do kanalizacji ogodinej,
- zmywania podtog cieczg tatwozapalng,
- malowania lakierami wysoce rozcienczonymi,
- mycia elementéw urzgdzen przy uzyciu cieczy tatwozapalnych,
- podgrzewania substancji do konserwacji i renowacji pokry¢ dachowych bez
nalezytego zabezpieczenia.

W zakresie przechowywania cieczy tatwo zapalnych Rozporzgdzenie MSWiA

z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych

obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719) zobowigzuje do

przestrzegania nastepujgcych zasad:

- wszystkie czynno$ci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem, obrdébka,
transportem lub sktadowaniem materiatdw nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami
ochrony ppoz. okreslonymi w instrukcji technologiczno-ruchowej, lub zgodnie ze
wskazaniami producenta,

- materialty powinny by¢ przechowywane w sposob uniemozliwiajgcy powstanie
pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub wzajemnego
oddziatywania (tabela wykluczen),

- ciecze o temp. zaptonu ponizej 55°C nalezy przechowywaé w pojemnikach
z materiatbw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgcych tadunki
elektrycznosci statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia,

- w obiektach zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi nie nalezy przechowywaé
tych materiatbw w pomieszczeniach piwnicznych, na poddaszach i strychach,
w obrebie klatek schodowych i korytarzy oraz w innych pomieszczeniach ogolnie
dostepnych,

- w budynkach produkcyjnych lub magazynowych ciecze palne o temperaturze
zaptonu do 55°C powinny byé przerabiane lub magazynowane na najwyzszej
kondygnaciji,

- sytuowanie w/w pomieszczenh w piwnicy jest zabronione,

- przy stosowaniu cieczy tatwo zapalnych i gazéw palnych w pomieszczeniu nalezy
zapewnic skuteczng wentylacje,

- przy przechowywaniu cieczy palnych o temperaturze zaptonu ponizej 328°K
w budynkach zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi nalezy przestrzegac
nastepujgcych normatywdw:

- W jednej strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi innej niz
ZL IV (budynki mieszkalne) oraz o przeznaczeniu innym niz handlowo-ustugowe,
dopuszcza sie przechowywanie do 10 dm® cieczy o temperaturze zaptonu do
21°C oraz do 50 dm® cieczy o temp. zaptonu 21°C-55°C, a w mieszkaniach
odpowiednio 5 i 20 dm? cieczy,
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- w pomieszczeniach ustugowo - handlowych dopuszczalne jest przechowywanie
cieczy palnych o temperaturze zaptony do 55°C w takiej ilosci, aby obcigzenie
ogniowe stworzone przez te ciecze nie przekroczyto 500 MJ/m?,

- W pomieszczeniach handlowo - ustugowych stanowigcych odrebng strefe
pozarowa dopuszcza sie przechowywanie wiekszej ilosci cieczy od okreslonych
wyzej, pod warunkiem, ze pomieszczenia te spetniajg wymagania budowlane
I instalacyjne dotyczgce obiektow magazynowych,

- nie nalezy przechowywaC cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 55°C
w pojemnikach, urzgdzeniach i instalacjach nie przystosowanych do tego celu,

- dopuszcza sie sytuowanie na zewnagtrz budynkow PM, w miejscu obudowanym
z trzech stron petnymi $cianami o odpornosci ogniowej co najmniej REI 120, do
dwoch wigzek, zawierajgcych po 16 butli z gazem palnym kazda, potgczonych
wspolnym kolektorem ze stacjami rozprezania,

- stanowiska gazéw technicznych powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwos$cig
nagrzania sie butli powyzej 35°C,

- przy eksploatacji aparatow zasilanych gazami technicznymi, poprzez przytgcza
lub instalacje, z butli albo z rozprezalni, nalezy bezwzglednie przestrzegac
warunkéw bezpieczenstwa podanych w instrukcjach technologiczno-ruchowych.

Pozary powstate od nie zgaszonych papierosow.

Nie zgaszone papierosy stanowig zrédto ognia o temperaturze od 250-800°C.
Niedopatek moze tli¢ sie nawet do 12 min. Najbardziej podatne na zapalenie od
niedopatkbw sg materiaty, ktorych temperatura zapalenia jest w granicach
temperatury niedopatka a w szczegolno$ci:

- gazy, ciecze fatwo zapalne i ich pary,
- papier i wyroby z papieru,

- materiaty pochodzenia celulozowego,
- tkaniny,

- palne i wybuchowe pyty,

- trociny i odpady z drewna.

® ®

W zwigzku z powyzszym w budynku obowigzuje bezwzgledny zakaz
palenia tytoniu (poza miejscami do tego wyznaczonymi i wyraznie
oznakowanymi) oraz uzywania otwartego ognia.

Zapobieganie pozarom na terenie parkingu.

Na terenie parkingu zabrania sie:

- parkowania poza miejscem postojowym przydzielonym dla danego pojazdu,

- pozostawiania samochodu poza miejscem postojowym w  sSposob
uniemozliwiajgcy wyjazd innym uzytkownikom lub tarasowania drog
wewnetrznych w inny sposob,

- wjazdu na parking pojazdem z nieszczelnym uktadem paliwowym,

- pozostawiania nie uprzatnietych wyciekow paliwa lub oleju (np. mozna zasypac

je piaskiem lub diatomitem, usungc¢ zanieczyszczony piasek z pomieszczenia

w bezpieczne miejsce i ponownie zasypac piaskiem,

uruchamiania silnika w wypadku stwierdzenia rozlania sie paliwa,
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- palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia,

- przelewania paliwa oraz napetniania zbiornika na terenie parkingu,

- wykonywania czynnosci obstugowych i naprawczych na stanowisku postojowym i
na terenie catego parkingu,

- skladowania materiatdow palnych na drogach oraz jakichkolwiek materiatow
w przejsciach (przejazdach) miedzy stanowiskami postojowymi.

Zapobieganie pozarom przy aranzacji pomieszczen.

Przy aranzacji pomieszczen nalezy zapewni¢ ogolne warunki bezpieczenstwa
pozarowego, bezpieczng ewakuacje osob, prawidtowy stan instalacji i urzgdzen oraz
przestrzegaC zasad przechowywania | skladowania materiatbw palnych,
a w szczegolnosci:

- zapewni¢ co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne z pomieszczen, w ktdérych moze
przebywaé wiecej niz 50 oséb lub ktérych powierzchnia przekracza 300 m?

- zapewni¢ szerokos¢ drzwi dostosowana do liczby os6b mogacych przebywac
jednoczesnie w pomieszczeniu, zachowujgc wskaznik 0,6 m na 100 osbb, ale nie
mniej niz 0,9 m na kazde drzwi,

- zapewni¢ drzwi wyjsciowe otwierajgce sie na zewnagtrz pomieszczenia, nie
rozsuwane, podnoszone lub obrotowe,

- zapewni¢ wymagang przepisami dtugos¢ przejscia w pomieszczeniu, mierzong od
najdalszego miejsca, w ktéorym moze przebywa¢ cziowiek do wyjscia
ewakuacyjnego z tego pomieszczenia,

- zapewni¢ wymagang przepisami dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego mierzong od
wyjscia z pomieszczenia do wyjscia na zewnatrz budynku,

- zapewni¢ state elementy wyposazenia oraz wystroju wnetrz z materiatow
niepalnych lub co najmniej trudno zapalnych,

- zapewni¢ oktadziny sufitowe lub sufity podwieszone z materiatéw niepalnych lub
niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia,

- rozwazy¢ zastosowanie oswietlenia ewakuacyjnego i bezpieczenstwa,

Podstawowe zasady bezpieczenstwa podczas magazynowania.

Przy magazynowaniu towarow nalezy przestrzegac¢ nastepujgcych zasad:

- wszystkie czynnosci zwigzane 2z magazynowaniem towaréw pozarowo
niebezpiecznych nalezy wykonywa¢ zgodnie z warunkami ochrony
przeciwpozarowej okreslonymi w instrukcji technologicznej, wg wskazan
producenta i kart charakterystyk materiatow,

- materialy niebezpieczne pozarowo powinny byé przechowywane w sposob
uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu
sktadowania lub ich wzajemnego oddziatywania,

- ciecze o temperaturze zaptonu do 55°C nalezy przechowywaé wytgcznie
w pojemnikach wykonanych z materiatbw co najmniej trudno zapalnych,
odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci statycznej wyposazonych w szczelne
zamkniecia; pojemniki powinny by¢ zabezpieczone przed sttuczeniem,

- nie nalezy przechowywac¢ cieczy palnych o temperaturze zaptonu do 55°C,
w pojemnikach, urzgdzeniach i instalacjach nie dostosowanych do tego celu,

- wokot placow sktadowych, sktadowisk przy obiektach oraz obiektach
tymczasowych o konstrukcji palnej nalezy zachowaé pas ochronny o szerokosci
minimum 2 m i nawierzchni z materiatdw niepalnych lub gruntownie
0Czyszczonej.

Stosownie do potrzeb magazyn nalezy zgodnie z przepisami zabezpieczy¢ przed

pozarem i wybuchem.
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4. Postepowanie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia.

Alarmowanie o niebezpieczenstwie

Kazdy kto zauwazy pozar lub uzyskat informacje o pozarze zobowigzany jest
zachowac spokdj i nie dopuszczajgc do paniki natychmiast zaalarmowag:

v' osoby znajdujgce sie w sagsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki;

v’ telefonicznie lub w inny dostepny sposéb najblizszg jednostke Panstwowej
Strazy Pozarnej tel. 998 lub z tel. kom. 112;

v ochrone obiektu
v' Kierownika tel. .............cooiii.

Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadziC z najblizszego telefonu
miejskiego lub telefonu komoérkowego. Po uzyskaniu potgczenia ze strazg pozarng
nalezy wyraznie podac:

= gdzie sie pali - adres, nazwa obiektu, kondygnacja (np. budynek

= co sie pali (np. pomieszczenie biurowe na | pietrze),
= czy jest zagrozone zycie ludzkie,
= swoje imie i nazwisko oraz numer telefonu z ktérego sie dzwoni.

UWAGA: Nie odktada¢ stuchawki telefonu do czasu uzyskania potwierdzenia
zgtoszenia pozaru przez dyzurnego strazy pozarnej. Po odfozeniu stuchawki chwile
odczekac, na ewentualne sprawdzenie wiarygodnosci zgtoszenia.

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:

Pogotowie Ratunkowe - tel. 999
Policje - tel. 997
Pogotowie gazowe - tel. 992
Pogotowie energetyczne - tel. 991
Ochrone obiektu -tel. ......
Kierownika -tel. ......
................................... -tel. ......
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Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru.

e rownoczesnie z alarmowaniem o niebezpieczenstwie nalezy przystgpi¢c do
gaszenia pozaru dostepnym sprzetem gasniczym, udzielania pomocy
poszkodowanym lub zagrozonym.

e W pierwsze] kolejnosci nalezy ratowa¢ ludzi, ktorych zyciu zagraza
niebezpieczenstwo,

e ewakuujgc zagrozone mienie nalezy ewakuowaC przedmioty i materiaty
najbardziej wartosciowe,

e nie nalezy bez koniecznej potrzeby otwiera¢ drzwi, okien do pomieszczen,
w ktérych powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu
sie ognia,

e nalezy usungc¢ z zasiegu ognia wszystkie materiaty palne, a w szczegolnosci butle
Z gazami sprezonymi z ptynami tatwo zapalnymi, cenne maszyny, urzgdzenia
i wazne dokumenty,

e w przypadku pozaru pojazdu na terenie obiektu pojazd ten nalezy odsung¢ na
bezpieczng odlegtos¢ od miejsc, w ktorych wystepujg materiaty palne,

e gaszgc urzgdzenie elektryczne pod napieciem nalezy uzywac do tego celu gasnic
proszkowych lub sniegowych (COy).

Na sygnat alarmu, wszyscy przerywajg zajecia, wytgczajg wszystkie
urzagdzenia i realizujg polecenia oraz ustalone zadania w zakresie przygotowania
ewakuaciji i jej sprawnego przeprowadzenia.

Pracownicy, ktorzy nie biorg bezposrednio udzialu w akcji ratowniczo -
gasniczej powinni:
- zapobiega¢ panice informujgc spokojnym gtosem o kierunku wyjscia z obiektu,
- wzywac do zachowania spokoju,
- roztoczy¢ opieke nad osobami poszkodowanymi.

W przypadku wykrycia pozaru w pojedynczym pomieszczeniu, pracownicy oraz

osoby przewidziane do udziatu w akcji wykonujg nastepujace czynnosci:

- informujg Kierownika o zaistniatym pozarze i miejscu jego powstania,

- przystepujg do otwarcia (ewentualnie kluczami awaryjnymi) zagrozonego
pomieszczenia z zachowaniem zasad bezpieczenstwa,

- po otwarciu pomieszczenia, w miare potrzeb i swoich mozliwosci wyprowadzajg

zagrozonych ludzi udzielajgc im pierwszej pomocy,
- przystepujg do gaszenia pozaru dostepnym sprzetem gasniczym,
- bez wywotywania paniki kierujg interesantéw i gosci do wyjscia.

Do czasu przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej kierownikiem akcji
ratowniczo-gasniczej jest Kierownik lub wyznaczona Osoba przez niego
upowazniona. Kierujagc akcja powinien podja¢ nastepujagce dziatania:

- zapozna¢ sie z zaistniatym zdarzeniem, a w szczegolnosci czy zagrozeni sg
ludzie,

- wyda¢ polecenia bezposrednim podwtadnym w zakresie akcji ratowniczej
i ewakuacyjnej, wskazac drogi i kierunki ewakuacji, miejsca zbidrki, sprawdzenia,
czy wszyscy opuscili pomieszczenia, zabezpieczenia i ewakuacji mienia,

- kierowaC ewakuacjg z kondygnacji i pomieszczen nie dopuszczajgc do zatoréw
na drogach ewakuacyjnych (z wykorzystaniem dostepnych srodkéw tgcznosci),
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- w zaleznosci od potrzeb wydac polecenie zaalarmowania innych niz Panstwowa
Straz Pozarna podmiotow ratowniczych i stuzb miejskich,

- przystgpic¢ do organizacji ewakuacji ludzi,

- otworzy¢ kluczami awaryjnymi zagrozone pomieszczenia,

- wyprowadzi¢ ze strefy zagrozenia osoby postronne przebywajgce na terenie
obiektu i pracownikéw zwracajgc szczegdlng uwage na osoby poszkodowane;
udzieli¢ im pomocy,

- nie dopusci¢ do powstania paniki wsréd ewakuowanych,

- wylgczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru,

- usungc z zasiegu ognia materiaty palne, wybuchowe, a takze cenne elementy
wyposazenia pomieszczen, a nastepnie przy uzyciu sprzetu gasniczego
przystapi¢ do likwidacji pozaru (innego miejscowego zagrozenia),

- wydac polecenia o zabezpieczeniu stanowisk pracy i dokumentacji znajdujgcej sie
w posiadaniu oraz co do sposobu zabezpieczenia mienia,

- poleci¢ przeprowadzenie utworzonych grup ewakuacyjnych na teren dla
ewakuowanych zgodnie z ustalonymi kierunkami ewakuacji,

- kontrolowac przebieg ewakuacji z poszczegdlnych czesci obiektu,

- zapewni¢ sprawdzenie pomieszczen,

- po przyjezdzie strazy niezwtocznie zapoznaé D-ce z zaistniatg sytuacja, podjetymi
decyzjami i przekaza¢ mu kierowanie akcja,

- przez caly czas prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych powinien
wspotdziata¢ z Dowddcy strazy pozarnej,

- decyzje o ewakuacji mienia wydaC na wyrazne polecenie kierujgcego akcjg
ratowniczo-gasniczg Dowddcy strazy Pozarnej,

- czynnie uczestniczy¢ w likwidacji zagrozen i zabezpieczaniu mienia
i urzgdzen znajdujgcych sie w obiekcie,

- wydac decyzje w sprawie doraznej opieki nad ewakuowanymi,

- ustali¢ miejsce dla ewakuowanego mienia,

- zabezpieczyC teren zdarzenia po zakonczeniu akcji przed osobami postronnymi
wydajgc stosowne dyspozycje.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do podporzgdkowania sie poleceniom
wydanym przez Dowddce przybytych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej.
Pracownicy obiektu zobowigzani sg do sprawdzenia, czy wszyscy opuscili
pomieszczenia. Sprawdzanie, czy wszyscy opuscili pomieszczenia nalezy rozpoczgc
od miejsc najbardziej oddalonych od wyjscia.

Uwaga: nalezy wyznaczyé osobe (osoby), ktéra sprawdzi wszystkie
pomieszczenia (magazynki, toalety, szatnie itp.), czy ktos w nich nie zostatl.

Zabezpieczenie pogorzeliska.

Wyznaczony przez Kierownika pracownik jest odpowiedzialny za:
» zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego
w celu zapobiegania powstania pozaru wtérnego;
> przystgpienie do uporzgdkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnoSci
komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci przyczyn powstania
i rozprzestrzeniania pozaru.
Dziatania zwigzane z wyzej wymienionymi poleceniami powinny by¢ szczegotowo
udokumentowane.
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5. Rodzaje i sposob obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
i urzadzen przeciwpozarowych.

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu
niezbedne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na
wszechstronng ocene elementéw, jakie sktadajg sie na szeroko rozumiane zjawisko
pozaru.
Ogodlnie rzecz biorgc, spalanie sie czegokolwiek jest procesem chemicznym,
w czasie, ktorego wystepuje fgczenie sie materialu palnego z utleniaczem
(najczesciej tlenem), podczas ktérego wydziela sie Swiatto, ciepto i inne produkty
spalania. Aby powstat, a nastepnie rozwijat sie proces spalania konieczne jest
istnienie w odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza i zrédta zapalenia
(bodzca energetycznego). Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania
istniejgcego juz procesu spalania konieczna jest zmiana proporcji sktadnikow
procesu tj.:
1. Usuniecie materiatu palnego lub uczynienie go (w roézny sposob) niepalnym
w lokalnie wystepujgcych warunkach.
2. Eliminowanie bodzca termicznego podtrzymujgcego proces spalania (np.
chtodzenie uktadu palnego).
3. Odciecie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.
Wymienione wyzej czynnosci stanowig istote techniki gaszenia pozaréw, przy czym
podreczny sprzet gasniczy spetnia w tej technice role zasadniczg w sytuacjach, kiedy
istnieje mozliwos¢ ugaszenia pozarow w zarodku, tj. w pierwszej fazie jego trwania.
Funkcja podrecznego sprzetu gasniczego polega badz to na dziataniu
jednostkowym, tj. chtodzeniu materiatu palnego, bgdz na odcieciu od niego dostepu
tlenu, albo oba te mechanizmy gasnicze wystepujg jednoczenie.
Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie: gasnice i agregaty gasnicze, koce
gasnicze.

W zaleznosci od rodzaju spalajgcego sie materiatu i sposobu, w jaki ten
materiat sie spala, pozary zostaly podzielone na pie¢ grup. Do gaszenia
poszczegdlnych grup pozarow nalezy stosowac odpowiednie srodki gasnicze.

Al B C D F
_ v

Grupy te oznacza sie duzymi literami alfabetu od A do F. Stosowane do
gaszenia ognia S$rodki gasnicze muszg by¢ odpowiednie do danej grupy,

w ktorej obrebie zachodzi zjawisko spalania sie:

a) do gaszenia pozardéw grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego,
np. drewna, papieru, tkanin) stosuje sie gasnice pianowe oraz proszkowe
oznaczone ABC.

b) do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie
np. benzyn, alkoholi, olejow, ttuszczow, lakierow) stosuje sie zamiennie gasnice,
pianowe, sniegowe, proszkowe.

c) do gaszenia pozaréw grupy C (gazdéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu
ziemnego) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe, Sniegowe,

d) do gaszenia pozaréw grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu, litu)
stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone (oznaczone literg D),

e) do gaszenia pozardéw grupy F (thuszczéw i olejow w urzgdzeniach kuchennych)
stosuje sie gasnice pianowe do tego celu przeznaczone (oznaczone literg F).
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W zwigzku z powyzszym, standardowe wyposazenie obiektu stanowig gasnice
i hydranty. Zasady postugiwania sie poszczegdlnymi typami gasnic i hydrantem
omoéwiono w dalszej czesci. Przeznaczenie gasnicy, jej wielkosci oraz sposob jej
uzycia okreslony jest rowniez na naklejonej etykiecie.

Gasnica sniegowa przeznaczona jest do gaszenia pozaréw grupy BC.

Sposob uzycia: zdjg¢ z wieszaka lub chwyci¢ za uchwyt, podbiec z gasnicg do ognia,
uruchomi¢ przez, chwyci¢ rekojes¢ dyszy, uruchomi¢ przez odkrecenie w lewo
zaworu butli i skierowac strumien srodka gasniczego na zrédto ognia.

Gasnica $niegowa GS-5X

Przeznaczona jest
do gaszenia pozarow
grupyBiC

pradownica
(> BaTC A
vl [

zbiomik stalowy -«

Gasnica proszkowa przeznaczona jest do gaszenia pozaréw grupy BC, ABC lub
ABCD (w zaleznosci od wersji).

Sposob uzycia: zdjg¢ z wieszaka lub chwyci¢ za uchwyt, podbiec z gasnicg do ognia,
uruchomié przez wyciggniecie zawleczki i wcisniecie rekg dzwigni, i skierowac
strumien Srodka gasniczego na zrodto ognia.

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

goma
Przeznaczona jest do gaszenia s e /
pozaréw grupy A, BiC

£d5
‘v

Obstuga gasnicy:

]
1. Wyciagnac¢ -
zabezpieczenie
oznakowanio
2. Wyja¢ waz ™ gasnicy
z uchwytu, ’%g{; i z instrukciy obstugl
skierowac na .
2 s ek gadniczy
2r6dio ognia, e

| pacianc dzwignie dysza wylotowa

azot

Kazda gasnica wyposazona jest w etykiete, ktéra zawiera informacje dotyczgca
gasnicy, agregatu. Na etykiecie zawarte sg informacje:
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e rodzaj gasnicy . GASNICA,
e sposdb uruchamiania,
e zakres stosowania (grupy pozarow),
¢ informacje uzytkowe,
e producent gasnicy, agregatu,
e informacje o dacie produkcji.

MOINA LZYWAL DO GASZENA URZADZEN ELEXTRYCINTCN O NAPECIACH
ZNAMIONOWYCH DO 18 000 ¥ PRZY ZACHOWANI DOMURECZALNE) OOLEGLOSC!
ZBULENA 1.5 m ORAZ POD WARUNKIEM PRZES TRIEGANIA ZASAD
OMRESLONYCH W INSTRUKC.S ORGANZAC BEZMECINE. PRACY W ENERGETYCE

Hydrant wewnetrzny.

Ma zastosowanie do lokalizowania pozarow wszedzie tam, gdzie jako sSrodek
gasniczy mozna stosowac¢ wode. Sposdb uzycia: otworzy¢ szafke, rozwing¢ odcinek
weza w kierunku pozaru; otworzy¢ zawor hydrantu i skierowacé strumien wody na
zrodto ognia.

1. Otworzyé drczki, ey
zrywajac plombe.

-

HYDRANT -', .
| |||||_@ n 2. Chwyciélpradownice
i podbiec‘z nig do o
;v N
[ -
i
3. Otworzyc¢ zawor przezpy
B obrécenie kurka w Ie:S%. v
i | -)- y \_
Uwagal 4. Strumien wody ski ¢
Nie wolno gasié : AL rorowac
w ogien.
urzgdzen
pod napigsiem B f

elektrycznym

Zabrania sie uzywania gasnic do gaszenia palacej sie na cztowieku odziezy!
Znalazies$ sie jako pierwszy, w miejscu gdzie wybucht pozar i masz do dyspozyciji
gasnice, nalezy:

Zblizyé sie do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy). Srodek gasniczy

skierowa¢ do zrodia ognia zgodnie z kierunkiem wiatru. Gaszgcy nie powinien

narazac sie na dziatanie dymu i promieniowania cieplnego.

= Pozary powierzchniowe gasi¢ zaczynajgc od przodu "zawijajgc". Bezsensowne
jest kierowanie strumienia srodka gasniczego do srodka pozaru, bo powoduje to
jego rozszerzanie.

= Pozary kropli i cieczy spadajgcych gasi¢ od goéry do dotu! Ptongce ciecze
spadajg na podtoze i powodujg drugi pozar. Zanim nie ugasi sie kropli
spadajgcych nie mozna ugasi¢ pozaru na podtodze.

= Pozary scian gasi¢ od dotu do gory. Wznoszgce sie pionowo do géry ciepto
powoduje rozprzestrzenianie sie palenia materiatu. Ograniczenie rozwoju
pozaru do géry moze by¢ ograniczone po uprzednim ugaszeniu zrodta pozaru.

= Wystarczajgcg liczbe gasnic do ugaszenia pozaru uzywac jednoczes$nie, nie
pojedynczo! Wczesniej, szybko zgromadzi¢ potrzebng ilos¢ srodkéw gasniczych
w poblizu zrodta ognia. Wazne jest to wtedy gdy wiemy, iz jedna gasnica nie
wystarczy.

= Uwazac¢ na wtérny zapton. Palne pary mogg sie ponownie zapali¢ w przypadku
zetkniecia sie z nagrzanymi przedmiotami. Nalezy dlatego pozostac
w gotowosci przy powierzchni, ktéra byta objeta pozarem. Nie na niej, ale obok.
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= Po uzyciu gasnicy nie wiesza¢ na dotychczasowym stanowisku, lecz odda¢ do
napetnienia srodkiem gasniczym. Gasnice nie mogg by¢ uzywane wielokrotnie
lub dowolng ilos¢ razy. Nawet wtedy gdy raz niewielkg ilos¢ srodka gasniczego
zuzyto, musi sie gasnice skierowa¢ do warsztatu.

Zasady gaszenia ognia za pomocg podrecznego

sprzetu gasniczego

Gasi¢ ogien w kierunku wiatru (z wiatrem)
Palace sie powierzchnie gasi¢ rozpoczynajgc
od brzegu!

Pozary substancji kapigcych i ptyngcych gasi¢
strumieniem skierowanym od goéry do dotu!

Pozary $cian gasi¢ strumieniem skierowanym
od dotu do gory!

Stosowac wystarczajacg liczbe gasnic -
nigdy jedng po drugiej

Zwracac¢ uwage na mozliwos¢ ponownego
rozpalenia si¢ ognia

Nigdy nie wieszac¢ gasnic po uzyciu na state
miejsce. Najpierw zleci¢ ponowne napetnienie!

DOBRZE 2LE
P
AN st | A5 e
A N s ¥
& |l K

i

l MY

Z zaworem dzwigniowym (proszkowe, $niegowe):

¢ wyja¢ zawleczke zabezpieczajgcg dzwignie zaworu,
e docisng¢ dzwignie zaworu do uchwytu,
e skierowac dysze bgdz prgdownice na palgcy sie materiat,
e jesli na pragdownicy znajduje sie dodatkowa dzwignia, to po docisnieciu dzwigni
zaworu odczekac 6 sek. i po skierowaniu prgdownicy w kierunku pozaru nacisng¢
dzwignie,
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PRZYKEADOWE ZASTOSOWANIA SYMBOLI GRAFICZNYCH

GASNICA SNIEGOWA

W razie pozaru nalezy:

* przenie$¢ gasnice i podbiec
z nig do ognia

* przed uruchomieniem wyciagnac
zawleczke, nacisnaé dzwignie
uwalniajac CO 2

* dysze gasnicy skierowaé w ogien

Gasnica moze by¢ stosowana do

S  pod L
Gasnica podczas uZycia ozigbia sie.
Trzymaé dysze tylko za uchwyt.

GASNICA PROSZKOWA

W razie pozaru nalezy:

* zdjac z wieszaka i podbiec
z nia do ognia

* przed uruchomieniem wyciagnac
zawleczki i nacisna¢ dzwignie
uwalniajac proszek

* strumien proszku skierowac
w ogief naciskajac pradownice

je utrzymy
sie statego ci$nienia w gasnicy.
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Obstuga koca gasniczego

Koce gasnicze stuzg do ttumienia pozaru w zarodku.

Sposob uzycia: chwyci¢ oburgcz za uchwyty zwisajgce u dotu futeratu i szarpng¢
w dot, spowoduje to zerwanie plomby i wysuniecie sie koca, nastepnie rozwing¢ koc
przez strzepniecie, podbiec do ognia, narzuci¢ koc na palacy sie przedmiot i przez
przyduszenie obrzezy stara¢ sie odizolowaé miejsce pozaru od dostepu powietrza.

PRZYKLADOWE ZASTOSOWANIE SYMBOLI GRAFICZNYCH

KOC GASNICZY il 2] f
W razie pozaru nalezy:
* ujaé koc za uchwyty i wyciagnac /
z futeratu, zrywajac plombe k
* podbiec z kocem do ognia, |
od strony wiatru W RS ==
* rozwina¢ koc przez strzepnigcie \ T
* narzuci¢ koc na palacy sie \,l v L
przedmiot i 2
* otuli¢ obrzeza koca dookota E_’t;% |
palacego sige przedmiotu, *
odcinajac w ten sposéb dostep | N

) e

P Y

powietrza N oo B \

* pozostawi¢ koc az do zupetnego ] PPOZAROWY J

wygasniecia ognia 1 —

Zachowac ostroznos$¢, gdyz istnieje | | {! J’;’*‘i
(et

—
/

niebezpieczenstwo poparzenia przez
ognie zrace, ktére wydostaja sie
spod obrzezy koca. B —

HYDRANT
W razie pozaru nalezy:
* otworzy¢ drzwiczki, zrywajac
plombe
* chwyci¢ pradownice i podbiec
z nig do ognia, rozwijajac waz
* wyrownac skrety i zatamania weza
* otworzy¢ zawdr przez obrdcenie
kétka w lewo
* strumien wody skierowa¢ w ogien
W razie potrzeby przedtuzy¢ waz,
witaczajac zapasowy odcinek,
pomiedzy zawoér i odcinek pierwszy.
Przedtuzajac waz nalezy zamknaé
doptyw wody.

Hydrantu nie wolno uzywa¢ do
gaszenia instalacji elektrycznych
pod napieciem grozi to porazeniem.

Podczas gaszenia wszystkich pozaréw nalezy zachowaé¢ wszelkie srodki
ostroznosci.

W przypadku powstania obrazen ciata niezwtocznie zaalarmowac¢ Pogotowie
Ratunkowe tel. 999.

W miare mozliwosci zabezpieczy¢ mienie, dokumentacje i inne wartosciowe
przedmioty przed pozarem i osobami postronnymi.

Osoby postronne korzystajgce z obiektu powinny zachowaé spokoj
i podporzadkowac sie osobom kierujgcym ewakuacja.

Do czasu przybycia jednostek ratowniczo-gasniczych akcjg kieruje Kierownik lub
osoba przez niego wyznaczona.

Po przybyciu jednostek ratowniczo-gasniczych kierowanie akcjg przejmuje
dowddca przybytej jednostki, ktéry ma prawo zgdania niezwiocznej pomocy od
pracownikow obiektu.
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VI. SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM, JEZELI TAKIE PRACE
SA PRZEWIDYWANE.

Prace niebezpieczne pozarowo to prace, ktéorych prowadzenie moze
powodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo pozaru lub wybuchu. Prace
niebezpieczne pozarowo, nie przewidziane instrukcjg technologiczng lub
prowadzone poza wyznaczonym na state do tego celu miejscem, jak prace
remontowo - budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone
wewnatrz obiektéw, na przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych,
a takze wszelkie prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach
zagrozonych wybuchem nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajacy
powstanie pozaru lub wybuchu.

Zabezpieczenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Przez prace niebezpieczne pozarowo rozumie sie przede wszystkim prace
wykonywane przy uzyciu ognia otwartego (np. spawanie gazowe
i elektryczne ciecie palnikami itp.). Prace niebezpieczne pozarowo, nie
przewidziane instrukcjg technologiczng lub prowadzone poza wyznaczonym do
tego celu na state miejscem, takie jak prace remontowo-budowlane zwigzane
z uzyciem otwartego ognia, wykonywane wewnatrz budynku, a takze na
przylegtym do niego terenie, nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajgcy
powstanie pozaru lub wybuchu.

2. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo kierownik komorki
organizacyjnej na terenie, ktorej wykonywane sg prace, oraz wykonawca majg
obowigzek:

- ocenia¢ zagrozenia w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane,

- ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu,

- wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenia miejsca pracy, za
przeprowadzenie prac i zabezpieczenie miejsca pracy po jej zakonczeniu,

- sporzadzi¢ protokoét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych
pozarowo wg Wzoru stanowigcy zatgcznik,

3. Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastgpi¢ po uzyskaniu przez
wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie. Wedtug zatgczonego
wzoru.

4. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo nalezy przestrzegac
nastepujgcych zasad:

- wszelkie materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania tych prac oraz
w rejonach przylegtych nalezy usungé, a jezeli nie jest to mozliwe (np. palne
elementy konstrukcji) nalezy je zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

- prace pozarowo niebezpieczne w pomieszczeniach, w ktérych wczesnigj

- wykonywano inne czynnosci zwigzane z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub
gazéw palnych, mogg by¢ prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par tych
cieczy lub gazow w mieszaninie z powietrzem nie przekracza 10% ich dolnej
granicy wybuchowosci,

- w miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien znajdowac sie
sprzet umozliwiajgcy likwidacje wszelkich zrédet pozaru,

listopad 2016

51



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
BUDYNKU CENTRUM SZKOLENIOWO-KONFERENCYJNEGO | CENTRUM KSZTALCENIA JEZYKOWEGO
t.6dz ul. Kopcinskiego 16/18

- po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy poddac kontroli miejsce,
w ktorym byty wykonywane oraz w uzasadnionych przypadkach pomieszczenia
i rejony przylegte,

- prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢é wykonywane wytgcznie przez osoby
do tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

- sprzet uzywany do wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien by¢
sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru,

- pracownik prowadzacy sprawy przeciwpozarowe, (osoba upowazniona)
stosownie do wystepujgcych w miejscu wykonywania prac pozarowo
niebezpiecznych zagrozen zapoznaje osoby wykonujgce prace z rodzajem
przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub
wybuchu.

Podczas normalnej eksploatacji obiektu nie przewiduje sie wykonywania prac
pozarowo niebezpiecznych. Mogg one wystgpi¢ jedynie podczas prac naprawczych
i W zwigzku z ewentualnymi awariami technicznymi.

Najczesciej prowadzone prace pozarowo niebezpieczne, to:

a) wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub
nagrzewanie, np.:
= spawanie, ciecie gazowe i elektryczne;
= podgrzewanie instalacji, urzgdzen i zaworéw;
= podgrzewanie lepiku, smoty, itp.;
= rozniecanie ognisk;
= uzywanie materiatéw pirotechnicznych;
b) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy gazow i pytdéw, przy ktérych
mogg powsta¢ mieszaniny wybuchowe, np.:
= przygotowanie do stosowania gazow, cieczy i pytow;
= stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,
= suszenie substancji palnych;
= usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo
niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac.

Zasady organizacyjne ustalania zabezpieczen przeciwpozarowych prac
niebezpiecznych pozarowo:

1) Prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu, pod
warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujgcych przez i w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

2) Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu 0 postanowienia niniejszej Instrukcji oraz przepisy
szczegotowe.

3) Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo komisja zobowigzana jest:
a) ocenic¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktorym prace bedg wykonywane;

b) ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

c) wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy.
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Rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo moze nastgpi¢ wytgcznie po

uzyskaniu przez wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie.
Wzér zezwolenia w zatgczeniu.

Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad:

1) Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo,
jak np.: spawanie, ciecie mechaniczne lub szlifowanie powodujgce iskrzenie, itp.
w pomieszczeniach, w ktorych (lub sgsiadujgcych z nimi) wykonywane sg prace
z zastosowaniem materiatéw palnych, polegajgce w szczegdlnosci na:

=
=
=

=

klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikéw tatwo
zapalnych;

szlifowaniu powierzchni wykonanych z materiatéw palnych;

zaktadaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robét wykonczeniowych przy
zastosowaniu materiatow palnych;

montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatéw palnych.

2) Przygotowanie pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo
polega na:

=

=

=

=

oczyszczeniu pomieszczen Ilub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace
z wszelkich palnych materiatow i zanieczyszczen;

odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych i niepalnych w opakowaniach palnych;

zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskéw spawalniczych materiatow
palnych, ktorych usuniecie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe, przez
ostoniecie ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi, itp.;

sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sagsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego bagdz
rozpryskow spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych
zabezpieczen;

uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac;

zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi  kabli, przewodow elektrycznych oraz instalacyjnych
z palng izolacjg, o ile znajdujg sie w zasiegu zagrozenia powodowanego
pracami niebezpiecznymi pozarowo;

sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach
sgsiednich nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych przy
uzyciu substancji tatwo zapalnych;

przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:

napetnionych wodg metalowych pojemnikbw na rozgrzane odpadki

np. drutu spawalniczego, elektrod, itp.

materiatow ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac;
niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazéw palnych

w rejonie prowadzenia prac oraz podrecznego sprzetu gasniczego;

zapewnieniu statej droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac

niebezpiecznych pozarowo.

3) Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo z uzyciem cieczy gazow
i pytdbw mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy
przestrzega¢ nastepujgcych zasad:
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= dazy¢é do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozonych wybuchem poprzez

wentylowanie (mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie pomieszczen;

= na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pylty

palne w iloéci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym
utrzymanie ciggtosci pracy;

= zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien by¢

przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych
opakowaniach;

= pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione;

= po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie

zamkng¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjg do otoczenia
znajdujgcych sie w nich substancji tworzgcych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe;

= ciecze, gazy i pyty oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzgdzeniach,

stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu;

= rozpoczecie pracy w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonywano inne

prace zwigzane z uzyciem fatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moze
nastgpi¢ wylgcznie po uprzednim pomiarze stezen par cieczy lub gazéw
w pomieszczeniu i stwierdzeniu nie przekroczenia stezenia rownego 10 % ich
dolnej granicy wybuchowosci.

4) Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazy¢
w podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaj umozliwiajgcy likwidacje wszystkich
zrédet pozaru.

5) Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo, w budynku, pomieszczeniach
oraz w pomieszczeniach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole,
majgcg na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub zarzgcych sie
czgstek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy
pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany odtgczony od
zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem osob postronnych.
Kontrole takg nalezy ponowicC po uptywie 2 i 4 godzin, a w razie koniecznosci po
8 godzinach, liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

6) Prace niebezpieczne pozarowo powinny byé wykonywane wytgcznie przez osoby
do tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet uzywany
do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwoscig wywotania pozaru.

7) Butle z gazami sprezonymi mogg znajdowac sie na terenie obiektu wylgcznie
w okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem. Obowigzki o0séb
dozorujgcych przebieg prac niebezpiecznych pozarowo.

Osoba, ktéra zostata upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem
prac niebezpiecznych pozarowo powinna w szczegoélnosci:

1. znaC obowigzujgce  przepisy przeciwpozarowe oraz  nadzorowac
przestrzeganie tych przepiséw przez podlegtych pracownikéw;

2. dopilnowac, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pozarowo
wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen, stanowisk, przewidziane w protokdle prac lub zezwoleniu na ich
przeprowadzenie;
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3. sprawdzac¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydawac polecenia gwarantujgce natychmiastowg likwidacje
stwierdzonych niedociggniec;

4. wstrzymywa¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujgcych
nieprawidtowosci;

5. bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu
prac niebezpiecznych pozarowo.

Ustalenia organizacyjne

1. Caftkowitg odpowiedzialng za prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo,
zleconych firmom zewnetrznym, ponosi wykonawca tych prac.

2. Zapis o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem
przeciwpozarowym przeprowadzenie tych prac powinien znalez¢ sie
w umowie, a jezeli prace prowadzone sg na podstawie zlecenia
w oddzielnym oswiadczeniu wykonawcy.

3. Najemcy i dzierzawcy pomieszczen chcacy wykonywaé w budynku lub na
przylegtym terenie prace niebezpieczne pozarowo, powinni uzyska¢ zgode
wiasciciela.

4. Wydanie zgody, o ktérej mowa w pkt 3 powinno zawiera¢ ustalenia zapisane
W niniejszym rozdziale.

5. Dokumenty, o ktérych mowa w pkt 2 i 4 powinny zawiera¢ date rozpoczecia
i zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.
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VIil. SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA
ORGANIZACJI | WARUNKOW EWAKUACJI LUDZI.

WARUNKI DO EWAKUACJI W OBIEKCIE.

Podstawg prawng do stawiania wymagan w sprawie warunkow do ewakuaciji
Z obiektow jest rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,
rozdziat 4, § 236-257 /Dz. U. z 2002 r. Nr 75 poz. 690 ze zmianami/.

Caty obiekt firmy powinien by¢ oznakowany tablicami informacyjno-
ostrzegawczym z zakresu ochrony przeciwpozarowej i ewakuacji zgodnie z Polskimi
Normami.

Normy te stanowig, iz znaki majg by¢ widoczne w ciemnosciach np. po
odtgczeniu doptywu energii elektrycznej. Muszg one pozostawa¢ widoczne co
najmniej po uptywie 2 godzin. Sg to z reguty znaki fotoluminescencyjne, ktére
kumulujg swiatto w normalnych warunkach, nastepnie je wypromieniowujg po ustaniu

jego doptywu.

EWAKUACJA Z OBIEKTU.

Ewakuacja z budynku bedzie przebiegata w momencie wystgpienia
zagrozenia, powodujgcego przymus natychmiastowego opuszczenia obiektu. Moze
by¢é ona spowodowana pozarem, silnym zadymieniem obiektu, informacjg
o podtozeniu tadunku wybuchowego, ewentualnie innym czynnikiem zewnetrznym
powodujgcym zagrozenie zycia i zdrowia o0sOb przebywajgcych w obiekcie.
Ewakuacje z obiektu moze zarzadzi¢ Kierownik obiektu lub Kierownik akgciji
ratowniczo-gasniczej. W wyjagtkowych przypadkach ewakuacje moze zarzadzi¢
osoba, ktéra pierwsza zauwazyla niebezpieczenstwo, a dalsza zwiloka w
powiadamianiu kierownictwa spowodowataby zagrozenie zycia i zdrowia 0so6b
przebywajgcych na terenie firmy.

Ruch ludzi wywotany stanem niebezpieczenstwa rézni sie bardzo od
ruchu normalnego. Niezwykte okolicznosci, jak np. pozar, daja silny bodziec do
natychmiastowego opuszczenia niebezpiecznego miejsca. W ruchu tym wazng
role odgrywa czynnik psychologiczny, ktéry ksztaltuje proces tego ruchu

Charakterystycznymi wtasciwos$ciami ruchu przymusoweqgo sa:

* jego krotkotrwatos$é,
» dagzenie wszystkich uczestnikdw znajdujgcych sie w strumieniu do szybkiego
opuszczenia zagrozonego miejsca.

Ewakuowani pragng natychmiast opusci¢ zagrozone miejsce. Ludzie znajdujgcy
sie w strumieniu tloczg sie, popychajg, co jest bardzo niebezpieczne gdyz sttoczona
masa ludzi znajdujgca sie na niewielkiej przestrzeni ma znaczng bezwtadnosc¢ - przy
napotykaniu przeszkody na drodze ruchu, ludzie znajdujgcy sie w srodkowej czesci
strumienia wywierajg silny napor na jego przednig czes¢, ktéra w wyniku zwezenia
szerokosci drogi, powoduje zmniejszenie predkosci przedniej czesci strumienia. Silny
napor ludzi moze przekroczyC granice fizycznej wytrzymatosci niektorych ludzi
i spowodowac ich smierc.
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Szczegdlnie niebezpieczna jest panika. Panika moze powstac¢ bez wzgledu na
zagrozenia zycia ludzkiego. Mozna jg opanowacC stosujgc rozne srodki
przeciwdziatania jak:
- perswazja,
- informowanie spokojnym tonem o zaistniatej sytuaciji,
- zdecydowane dziatania ratowniczo-gasnicze,
- odpowiednie przeszkolenie.

Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji

Dziatania te stanowig praktyczng forme szkolenia. Wiasciciel lub zarzadca
obiektu zawierajgcego strefe pozarowg przeznaczong dla ponad 50 osob bedacych
jej statymi uzytkownikami, powinien co najmniej jeden raz na dwa lata przeprowadzic¢
praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji. O zamiarze
przeprowadzenia w/w dziatan nalezy poinformowaé wtasciwego miejscowo
Komendanta Panstwowej Strazy Pozarnej, co najmniej na tydzien przed planowanym
terminem ¢wiczen. Z przeprowadzonych dziatan sporzgdza sie notatke z wnioskami
stanowigcymi podstawe do dziatan korygujgcych warunki ewakuacji oraz jej
organizacje oraz poziom przygotowania zatogi.

W celu praktycznego sprawdzenia warunkow ewakuaciji nalezy:

v’ sprawdzi¢, czy zmiany ilosci o0s6b przebywajgcych jednorazowo
w obiekcie (zatrudnionych) majg wptyw na wymagania ewakuacyjne,
sprawdzi¢ droznos¢ poziomych i pionowych drég ewakuacyjnych,
sprawdzi¢ aktualnos¢ oznakowania ewakuacyjnego,
stan techniczny drzwi ewakuacyjnych,
sprawdzi¢ dziatanie blokad drzwi objetych kontrolg dostepu,
sprawdzi¢ czy w skrzynkach umieszczono klucze do wyjs¢ ewakuacyjnych,
sprawdzi¢ dziatanie oswietlenia ewakuacyjnego,
sprawdzi¢ kompletno$¢ sprzetu przewidzianego o uzytku w czasie ewakuacji,
sprawdzi¢ dziatanie systemow przeznaczonych do ogtaszania ewakuacji:
sygnalizacji akustycznej, potgczenh telefonicznych, znajomosé zadan dla
tgcznikdw.

AN N N N N NN

Po dokonaniu sprawdzenia warunkéw ewakuacji nalezy przedsiewzigC kroki

majgce na celu usuniecie zauwazonych nieprawidtowosci.

Po sprawdzeniu warunkéw ewakuacji nalezy przeprowadzi¢ cwiczenia:

- ogtosi¢ ewakuacje w ustalony sposdb (osoba uprawniona do ogtoszenia
ewakuacji),

- sprawdzi¢ na podstawie danych o obecnosci, czy wszystkie osoby opuscity
obiekt,

- po zakonhczeniu ewakuacji sprawdzi¢, czy pracownicy wykonali wszystkie
przewidziane w przypadku ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego zadania,

- zmierzy¢ czas ewakuac;ji ludzi,

- ochrona zabezpiecza wejscia do obiektu,

- sporzadzi¢ notatke z ¢wiczen i omowic ich przebieg z pracownikami.

Postanowienia ogdélne w zakresie ewakuaciji
W przypadku zagrozenia do ewakuacji ludzi z budynku stuzg poziome i
pionowe drogi ewakuacyjne.
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W celu zapewnienia warunkéw bezpiecznej ewakuacji ludzi z obiektu zabrania
sie:

- skfadowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogolnej,

- ustawiania na schodach, korytarzach i w przejsciach jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajgcych ewakuacje,

- zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
otwarcie,

- uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyj$¢ ewakuacyjnych,

- stosowania na drogach komunikacji ogélnej, stuzgcych celom ewakuacji palnych
elementéw wystroju wnetrz; oktadziny scienne powinny spetnia¢ wymagania dla
elementow nie rozprzestrzeniajgcych ognia,

- stosowania tatwo zapalnych wyktadzin podtogowych na drogach stuzgcych celom
ewakuacyjnym,

- prowadzenia instalacji zawierajgcych media palne wzdtuz drég ewakuacyjnych,

- zmian organizacji ruchu osobowego i systemu dostepu do pomieszczen bez
uwzglednienia wymagan ewakuacyjnych.

Warunki zarzadzenia ewakuaciji
Ewakuacje ludzi z budynku lub jej czesci zarzgdza sie w przypadku powstania

zdarzenia, ktérego rozmiary wskazujg na mozliwosS¢ zagrozenia zdrowia lub zycia

0sbb znajdujgcych sie w obiekcie. Za takie zdarzenie nalezy uznac:

- pozar powstalty w pomieszczeniach, w ktoérych stosowane sg materiaty tatwo
zapalne, z uwagi na mozliwo$¢ szybkiego rozprzestrzenienia sie pozaru,

- pozar, w wyniku ktorego wydzielajg sie substancje toksyczne lub powstaje duze
zadymienie,

- pozar, ktory powstat w poblizu klatki schodowej lub przej$¢ na inne kondygnacje
i w wyniku dalszego rozwoju moze uniemozliwi¢ ewakuacje,

- pozar, ktérego nie udato sie ugasi¢ podrecznym sprzetem gasniczym,

- kazde inne niz pozar zdarzenie stanowigce zagrozenie dla konstrukcji budynku
lub zagrazajgce zdrowiu lub zyciu przebywajgcych w nim osoéb po zadziataniu
instalacji gasniczej.

Ogtoszenie ewakuaciji

W budynku przyjeto, ze ewakuacja ludzi z budynku zostaje ogtoszona
natychmiast w przypadkach okreslanych w punkcie wyzej niniejszej instrukcji.

O ogtoszeniu ewakuacji decyduje Kierownik lub osoba upowazniona. Do
przekazania informacji o ewakuacji nalezy wykorzysta¢ wszelkie mozliwe Srodki
powiadamiania.

Srodki alarmowania

Alarm ogtasza wyznaczony pracownik przy uzyciu Dzwiekowego Systemu
Ostrzegawczego: ,TRESC KOMUNIKATU:

»UWAGA! Z przyczyn technicznych prosimy o opuszczenie obiektu. Prosimy
kierowac sie wskazaniami pracownikéw.”

UWAGA: Informacje o sytuacji awaryjnej mogg by¢ przekazywane w postaci
zakodowanej, czytelnej dla oséb odpowiedzialnych za przeprowadzenie ewakuaciji;
powyzsze zapobiega panice.
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Odwotanie alarmu

Kierownik lub osoba wyznaczona przez Kierujgcego akcjg odwotuje alarm
podajgc przy uzyciu Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego komunikat:
»Zagrozenie zostato zlikwidowane, odwotuje sie alarm ewakuacyjny”.
Uwaga: Korzystnie jest, jezeli informacja o alarmie ewakuacyjnym zostanie
przekazana wszystkim pracownikom. Ogfaszajgcy alarm uzyskuje pewnosc¢ co do
przekazania informaciji.

Wytyczne do prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia
Po podjeciu decyzji o ewakuacji ludzi i mienia nalezy przestrzega¢ nastepujgcych

zasad:

1. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowacC ludzi z tych pomieszczen,
w ktérych powstat pozar lub inne zagrozenie, ktére znajdujg sie na drodze
rozprzestrzeniania sie tego zagrozenia, oraz z pomieszczen, z ktorych wyjscie
moze byc¢ odciete.

2. Nalezy pamieta¢ o tym, aby w pierwszej kolejnosci ewakuowaé osoby
0 ograniczonej zdolnosci poruszania sie; strumien ruchu powinny zamyka¢ osoby
W petni sprawne.

3. W przypadku odciecia drég ewakuacyjnych dla pojedynczych osob lub grup nalezy
niezwtocznie, dostepnymi $rodkami (bezposrednio lub przy pomocy o0so6b
znajdujgcych sie na zewnatrz odcietej strefy) powiadomic o tym kierownika akciji.

4. Ludzi odcietych od drog wyjscia, znajdujgcych sie w strefie zagrozenia nalezy
zebraé w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrodta zagrozenia i w miare
posiadanych srodkéw i istniejgcych warunkéw ewakuowa¢ na zewnatrz za
pomocg sprzetu wiasnego lub jednostki ratowniczo-gasnicze;.

5. Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszaC sie w pozycji
pochylonej starajac sie trzymaé glowe jak najnizej (w dolnych partiach
pomieszczen jest najmniej dymu i najwiecej tlenu); usta i drogi oddechowe nalezy
w miare mozliwosci zastoni¢ chustka zamoczong w wodzie.

6. Podczas poruszania sie wzdtuz drég ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu
nalezy poruszac sie wzdtuz $cian, aby nie straci¢ orientacji.

7. Bez wyraznej potrzeby nie nalezy otwiera¢ drzwi do pomieszczen, ktére mogg byc¢
objete pozarem - gwattowny doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie
ognia; jezeli sytuacja wymaga otwarcia drzwi do takich pomieszczen nalezy skryc
sie za framugag - nie sta¢ naprzeciw drzwi.

8. Nie nalezy blokowac¢ drzwi wyposazonych w samozamykacze.

9. Ewakuacja mienia nie moze odbywaé sie kosztem sit i sSrodkow koniecznych do
ratowania ludzi.

10. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczg¢ od najcenniejszych urzgdzen, szczegdlnie
waznych dokumentéw i in. Nalezy wykorzysta¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby
mogace przeprowadzi¢ czynnosci zwigzane z zadaniami ewakuacyjnymi (np.
demontaz, wynoszenie dokumentdéw, i wyposazenia itp.). W czynnos$ciach tych
nalezy wykorzysta¢ sprzet transportowy znajdujgcy sie na terenie budynku oraz
sprzet jednostek PSP przybytych na miejsce akc;ji.

11. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy dokfadnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie
opuscili poszczegdlne pomieszczenia, kondygnacje i caty budynek.
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W razie niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z listg osob
przebywajgcych w obiekcie, nalezy ten fakt zgtosi¢ jednostkom ratowniczym
i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen.

UWAGA: Na miejsce zbiorki oséb ewakuowanych wyznacza sie plac przed
budynkiem (wg zatgcznika graficznego).

Powyzsze zasady powinny by¢ omowione z pracownikami.
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VIil. SPOSOBY ZAPOZNANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU Z
TRESCIA PRZEDMIOTOWEJ INSTRUKCJI ORAZ Z
PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMIL.

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24.08.1991 r. art. 4 ust.1 pkt 6
zobowigzuje kierownikéw (wtascicieli) zakladdéw pracy do zapoznania pracownikow z
przepisami  przeciwpozarowymi oraz zapewnieniem nadzoru nad ich
przestrzeganiem.

Podobnie Kodeks pracy w art. 224 § 2 zobowigzuje zaktad pracy do
przeszkolenia w zakresie bezpieczenhstwa i higieny pracy, ktérego czescig sktadowg
sg zagadnienia zwigzane z ochrong przeciwpozarows.

W wyniku przeprowadzonego przeszkolenia pracownik powinien znac:

» przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wtasnego stanowiska pracy,

» przepisy i instrukcje przeciwpozarowe obowigzujgce w zaktadzie pracy oraz
obowigzki jakie one naktadajg na pracownikéw,

» zasady postepowania na wypadek pozaru, sposoby jego ograniczania
i zwalczania,

» zasady, sposoby i srodki alarmowania,

» zasady uzycia i dziatania podrecznego sprzetu gasniczego, jego rozmieszczenie
w obiekcie,

» drogi i zasady ewakuacji ludzi i mienia z obiektu.

Zgodnie z przepisami wyrdoznia sie dwa rodzaje szkolen w zakresie ochrony
przeciwpozarowej (mogg wchodzi¢ w zakres szkolenia BHP):

1. szkolenie wstepne, przeprowadzane przed podjeciem pracy na danym
stanowisku i polega na zapoznaniu ich z trescig ,Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego”. Pracownicy sg zobowigzani do podpisania o$wiadczenia
0 zapoznaniu sie i zobowigzaniu do przestrzegania przepisdw ,Instrukciji
bezpieczenstwa pozarowego”, ktore przechowuje sie w ich aktach osobowych.

2. szkolenie okresowe (pierwsze) przeprowadzane w okresie 12 miesiecy
od rozpoczecia pracy na danym stanowisku pracy. Szkolenie to powtarza sie
w okreslonych przepisami czasookresach lub czesciej jezeli:

- wprowadzono nowe urzgdzenia techniczne zwickszajgce zagrozenie pozarowe,

- wprowadzono istotne zmiany w zabezpieczeniu przeciwpozarowym obiektu,

- pracownicy wykazujg niski stopieh znajomosci przepisow i zasad bezpieczenstwa
pozarowego.

Szkolenie wstepne przeprowadza pracownik wyznaczony przez kierownictwo
firmy np. pracownik zajmujgcy sie zagadnieniami ppoz. i bhp, natomiast szkolenie
podstawowe powinna przeprowadzi¢ osoba posiadajgce odpowiednie kwalifikacje
pozarnicze. Uczestnik szkolenia po zdanym egzaminie podpisuje oswiadczenie
o uczestnictwie w szkoleniu, ktére nalezy dotgczy¢ do jego akt personalnych.
Dokumentacje biezgcg i ewidencje zwigzang ze szkoleniem przeciwpozarowym
pracownikow firmy prowadzi pracownik odpowiedzialny za sprawy przeciwpozarowe.
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Szczegdétowe czasookresy szkolen na poszczegodlnych stanowiskach
i ich zakresy tematyczne reguluje rozporzgdzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia
27 lipca 2004 r. w sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2004r. nr 180 poz. 1860).

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24.08.1991 r. w art. 4
zobowigzuje dyrekcje (wtascicieli) zaktadéw pracy do zapoznania pracownikow
Z przepisami przeciwpozarowymi.

Podobnie Kodeks pracy zobowigzuje zaktad pracy do przeszkolenia
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, ktdrego czescig sktadowg sg zagadnienia
zZwigzane z ochrong przeciwpozarows.

Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkolen odpowiedzialny jest
pracodawca w porozumieniu z pracownikiem prowadzgcym sprawy osobowe.
Szkolenie przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie pracownikow z zagrozeniami
wystepujgcymi w obiekcie oraz:

— Zzapoznanie pracownikow ze sposobami eliminowania zagrozen pozarowych

i innych miejscowych, a takze zapoznanie ich z obowigzujgcymi przepisami

ppoz.,

— wskazanie pracownikom sposobu postepowania na wypadek pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia,
— nauczenie pracownikow postugiwania sie sprzetem gasniczym, ratowniczym

i urzgdzeniami gasniczymi oraz z zasadami ich uzycia,

— zapoznanie pracownikdw z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony
ppoz. w zaleznosci od zajmowanego stanowiska.

Wszyscy pracownicy sg objeci nastepujgcymi rodzajami szkolenia:

1. Szkolenie instruktazowe wstepne. Szkoleniu temu podlegajg wszyscy
pracownicy przed dopuszczeniem do pracy. Szkolenie to powinno byé
przeprowadzone przez osobe uprawniong. Szkolenie to powinno obejmowaé
zagadnienia podane w przyktadowym programie ponizej. Szkolenie wstepne
powinno by¢ udokumentowane np. poprzez wpis do rejestru potwierdzony
podpisem szkolonego i osoby przeprowadzajgcej szkolenie oraz
oSwiadczeniem osoby przeszkolonej (wg wzoru nr 3).

Szkolenie instruktazowe wstepne jest w zasadzie szkoleniem jednorazowym.

Uzasadnieniem do przeprowadzenia tego szkolenia ponownie mogg byé

nastepujgce przypadki:

- kiedy firma zmienia profil lub technologie,

- wprowadzenia istotnych zmian w organizacji ochrony przeciwpozarowej
w obiekcie,

- zostaty wprowadzone istotne zmiany w zabezpieczeniu ppoz. obiektu.
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Przyktadowy program szkolenia instruktazowego wstepnego ogoéinego

Lp. Temat Uwagi
1. |Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony ppoz.,
wytyczne i zarzadzenia, instrukcje
2. |Zagrozenia pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania
pozardw i innych zagrozen
3. |Zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania
pozarom
4. |Zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania
pozaru lub innego zagrozenia
5. |Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i Srodki ewakuacji
6. |Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomos¢ zakresu
jego stosowania i sposobu uzycia
2. Instruktaz na stanowisku pracy. Temu rodzajowi szkolenia podlegajg wszyscy

nowi pracownicy lub pracownicy zmieniajgcy stanowisko pracy.
W czasie szkolenia, pracownicy sg zapoznawani z zagrozeniami pozarowymi
na stanowisku pracy, warunkami  bezpieczenstwa, instrukcjami
technologiczno-ruchowymi, instrukcjami ppoz. obowigzujgcymi na stanowisku

pracy.

Przeprowadzenie instruktazu na stanowisku pracy jest dokumentowane

odpowiednim wpisem do ksigzki, ktorg prowadzi Kierownik (przetozony)
i podpisami osoby szkolgcej i szkolonej (moze by¢ wpisane do karty bhp).

UWAGA: Zagadnienia ochrony przeciwpozarowej ujete sg w programach
szkolenia podstawowego i szkoleh okresowych z zakresu bhp.
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IX. WYKAZ PRZEPISOW OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ.

Ustawy

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (tj. Dz. U.
z 2016 r. poz. 191 z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o Panstwowej Strazy Pozarnej (tj. Dz.U.
z 2013 poz. 1340).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane (tj. Dz.U. 2013 poz. 1409).
Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 roku Prawo energetyczne (tj. Dz.U. 2012 poz.
1059 z pézn. zm).

Ustawa z dnia 30 sierpnia 2002 r. o systemie oceny zgodnosci (Dz.U. 2010 nr
138 poz. 935 z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 12 wrzesnia 2002 roku o normalizacji (Dz. U. z 2002 Nr 169,
poz. 1386 z pozn. zm.).

Rozporzadzenia

listopad 2016

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z 14 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. z2002r. Nr 75, poz. 690 z pézn. zm.).

Rozporzgdzenie Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719).
Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009 roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia wodnego oraz drog
pozarowych (Dz. U. z 2009 r. Nr 124, poz. 1030).

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 2 grudnia
2015 roku w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem
ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. z 2015 r. poz. 2117).

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 8 listopada 2004 roku w sprawie
aprobat technicznych oraz jednostek organizacyjnych upowaznionych do ich
wydawania (Dz. U. z 2004 r. Nr 249, poz. 2497).

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20
czerwca 2007 r. w sprawie wykazu wyrobéw stuzgcych zapewnieniu
bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze
zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobéw do uzytkowania (Dz. U. z 2007
r. Nr 143, poz. 1002 z pézn. zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
24 pazdziernika 2005 roku w sprawie czynnosci kontrolno-rozpoznawczych
przeprowadzanych przez Panstwowg Straz Pozarng (Dz. U. z 2005 Nr 225,
poz. 1934).

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 roku w
sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2004
r. Nr 180, poz. 1860 z p6zn. zm.).
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Normy

e PN-EN ISO 7010:2012E. Symbole graficzne - Barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa - Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

e PN-B-02852:2001P. Ochrona przeciwpozarowa budynkow. Obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

e PN-B-02863:1997P, zmiany PN-B-02863/Az1:2001. Ochrona przeciwpozarowa
budynkéw. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne. Sie¢ wodociggowa
przeciwpozarowa.

e PN-B-02864:1977P, zmiany PN-B-02864/Az1:2001 Ochrona przeciwpozarowa
budynkéw. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne. Zasady obliczania
zaopatrzenia na wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

e PN-B-02865:1997P, zmiany PN-B-02865/Ap1:1999 Ochrona przeciwpozarowa
budynkéw. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne. Instalacja wodociggowa
przeciwpozarowa.

e PN-N-01256-01:1992P.Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

e PN-N-01256-02:1992P, Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

e PN-N-01256-4:1997P, zmiany PN-N-01256-4:1997/Az1:2003P Znaki
bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.

e PN-E-05125:1976P Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.
Projektowanie i budowa.

e PN-E-02033:1984P, zmiany PN-E-02033:1984/Az2:2003P Oswietlenie wnetrz
Swiattem elektrycznym.

e PN-B-02840:1991P Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Nazwy i okreslenia.

e PN-HD 60364-1:2010P Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Czesé:1
Wymagania podstawowe, ustalanie ogolnych charakterystyk, definicje.

e PN/E-05009-03:1991P, zmiany PN-IEC 60364-3:2000P Instalacje elektryczne w
obiektach budowlanych. Ustalenie ogdinych charakterystyk.

e PN/E-05009-42:1991P zmiany PN-IEC 60364-4-42:1999P Instalacje elektryczne
w obiektach budowlanych. Ochrona zapewniajgca bezpieczenstwo. Ochrona
przed skutkami oddziatywania cieplnego.

e PN-HD 60364-4-41:2009P Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 4-41.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa -- Ochrona przed porazeniem
elektrycznym.

e PN-E-05003-03:1989P Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Ochrona
obostrzona; PN-IEC 61024-1:2001/Ap1:2002 Ochrona odgromowa obiektow
budowlanych. Zasady ogolne; PN-IEC 61024-1:2001 odgromowa obiektow
budowlanych. Zasady ogolne; PN-E-05003-01:1986 Ochrona odgromowa
obiektow budowlanych. Zasady ogodlne; PN-IEC 61024-1-1:2001/Ap1:2002
Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Zasady ogdlne Wybor poziomow
ochrony dla urzgdzen piorunochronnych; PN-IEC 61024-1-1:2001P Ochrona
odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogolne Wybor poziomdéw ochrony dla
urzadzeh piorunochronnych; PN-E-05003-04:1992P Ochrona odgromowa
obiektow budowlanych. — Ochrona specjalna; PN-IEC 61024-1:2001P Ochrona
odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogodlne; PN-E-05003-01:1986P
Ochrona odgromowa obiektoéw budowlanych. Zasady ogdine;
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PN-E-05003-02:1986P Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Ochrona
podstawowa.
PN-B-02858:1968P. Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie, Hydranty
wewnetrzne 25. Szafki.
PN-B-02859:1969P Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie. Hydrant
wewnetrzny 25.
PN-EN 2:1998P. Podziat pozaréw. Zmiany PN-EN 2:1998/A1 Podziat pozaréw;
zmiany PN-EN 2:1998/A1:2005E, zmiany PN-EN 2:1998/A1:2006P Podziat
pozaréw.
PN-M-51000:1975P Sprzet pozarniczy. Podziat i nazwy.
PN-N-01256-5:1998P. Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw na
drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.
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X. ZALACZNIKI.

1.

2.

Instrukcje postepowania na wypadek powstania pozaru.

Wykaz oséb zapoznanych z trescig Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.
Protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac spawalniczych.

Zezwolenie na prace pozarowo niebezpieczne.

Instrukcja alarmowa w przypadku powstania pozaru.

Oswiadczenie pracownika o odbyciu szkolenia przeciwpozarowego.

Objasnienia znakdw ewakuacyjnych i ochrony ppoz.

Czynnosci zabronione (wycigg z § 4 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U.

2010 r. Nr 109, poz. 719).

Schematy ewakuacji oraz plan terenu.
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ZALtACZNIK NR 1.

INSTRUKCJA EWAKUACYJNA
DLA BUDYNKU

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU
DLA PRACOWNIKOW BUDYNKU

Komunikat nakazujqcy opuszczenie budynku
KOMUNIKAT EWAKUACYJNY

polecenie natychmiastowej ewakuacji
Tres¢é komunikatu

“UWAGA! Z przyczyn technicznych prosimy o opuszczenie
budynku. Prosimy kierowa¢ si¢ wskazaniami pracownikéw.

W razie zarzgdzenia alarmu

1. Otwoérz najblizsze drzwi ewakuacyjne.

2. Staraj sie wyprowadzi¢ ludzi co najmniej 20 m od obiektu i dalej do miejsca
zbiorki oséb do ewakuaciji.

3. Do momentu przybycia Strazy Pozarnej wszelkie dziatania ratownicze
koordynuje stuzba ochrony

Jezeli zauwazysz objawy pozaru, a nie ogtoszono alarmu:
(dym, ptomienie, objawy paniki wsréd przebywajacych w budynku)

1. SPOKOJNIE Nacisnij najblizszy przycisk recznego sygnalizatora pozaru (ROP).
2. POWIADOM O zdarzeniu pracownikéw w najblizszym otoczeniu wyraznie, ale nie krzycz.

3. POWIADOM Telefonicznie MONITORING OCHRONA nr tel. wew................. lub..co
- podaj co i gdzie sie pali..

4. OTWORZ Najblizsze drzwi ewakuacyjne.

5. STARAJ Wyprowadzi¢ ludzi co najmniej 20 od obiektu i dalej do miejsca zbiorki osdb
ewakuowanych.

6. SPROBUJ Gasi¢ ogien (jezeli widzisz jego zrodio) wykorzystujgc podreczny sprzet gasniczy
i hydranty wewnetrzne.
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INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU
DLA PRACOWNIKOW POMIESZCZENIA ,,MONITORINGU”

Po otrzymaniu informacji o pozarze (telefonicznej, z czujki, przycisku ROP itp.):

1. Powiadom Kierownika budynku.

2. Poprzez instalacje Dzwiekowe  Systemu  Ostrzegawczego  zarzadz
ALARM.

3. Komunikat Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego wywotywany jest
automatycznie.

KOMUNIKAT EWAKUACYJNY

polecenie natychmiastowej ewakuacji
Tres¢ komunikatu

“UWAGA! Z przyczyn technicznych prosimy o0 opuszczenie
budynku. Prosimy kierowac¢ si¢ wskazaniami pracownikéw.

4. Powiadom o pozarze Panstwowg Straz Pozarng - telefon nr 998 lub 112
Po uzyskaniu telefonicznego potgczenia wyraznie podaj:

- gdzie i co sie pali (doktadny adres i nazwe obiektu) ............................
- czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, (tak) ....................

- udziel wyraznej odpowiedzi na inne zadane przez dyzurnego pytania,

- podaj nr telefonu z ktérego wzywasz pomocy oraz swoje imie i nazwisko.

UWAGA: Odtozyé stuchawke dopiero po potwierdzeniu, ze Straz Pozarna
przyjeta zgtoszenie.

Odczekac chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie numeru. O zaistniatym
zdarzeniu powiadom:

Kierownika obiektu tel.stuzb........................ tel . dom. .o,

Nie tacz innych rozméw (stuzbowych, prywatnych) - cala sie¢ tagcznosci musi
byé dyspozycyjna na ewentualne potrzeby wynikajace w trakcie prowadzenia
akcji ratowniczo — gasniczej.

W przypadku powstania zagrozenia w budynku (alarm Il stopnia)
przekazany zostanie sygnatl do pomieszczenia ,monitoringu”.
Przystepujemy do etapu ogtoszenia komunikatu o natychmiastowej
ewakuaciji.

KOMUNIKAT EWAKUACYJNY

polecenie natychmiastowej ewakuacji

Tresé komunikatu

“UWAGA! Z przyczyn technicznych prosimy o opuszczenie
budynku. Prosimy kierowa¢ si¢ wskazaniami pracownikéw.
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ZALACZNIK NR 2.

WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH Z TRESCIA
INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Data
Lp. Imie i Nazwisko zapoznania sie Podpis
z trescig instrukcji
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ZALtACZNIK NR 3.

PROTOKOL
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo hiebezpiecznych

1. Rodzaj prac oraz nazwa i okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktérym
przewiduje sie wykonanie prac pozarowo niebezpiecznycCh...........ccccccoiiiiiiiiiiiiiiinen,

2. Kategoria niebezpieczehstwa pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wlasciwosci
pozarowe materiatdw palnych wystepujagcych w budynku Ilub pomieszczeniu

3. Rodzaj elementéw  budowlanych  (zapalnos¢)  wystepujgcych w  danym
budynku, pomieszczeniu lub rejonie przewidywanym prac pozarowo niebezpiecznych......

4. Sposbéb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia stanowiska,
urzadzenia itp. na okres wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych.............................

5. llos¢ i rodzaje podrecznego sprzetu pozarniczego do zabezpieczenia toku prac
POZAaroWO NIEDEZPIECZNYCN. ... . e

6. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikéw w przypadku
ZAISINIENIA POZAIU....ccieiiiiieieie e ———

7. Osoba(y) odpowiedzialna za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac pozarowo niebezpiecznych.................ccccc,

8. Osoba(y) odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego
w toku wykonywania prac pozarowo hiebezpieCznycCh..........ccocvoviiiiiiiiiieiieeeeennnnn.

9. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac pozarowo
niebezpiecznych po  ich  ZaKONCZENIU...........uviiiiiiiiiiiie e

(imie, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)
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ZALACZNIK NR 4.

REJESTR PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

KARTA REJESTRU PRACNR .............. [

MI€JSCE 1 FOUZA] PIACY ..eeveeeiiiiiieiiiieieee ettt ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeee s
2. Czaspracy: dnia .......................

godz. rozpoczecia .............. godz. Zakonczenia..............

3. Zagrozenia pozarowe i WYDUChOWE: ...........iiiiiiiiii e e
4. Sposobb zabezpieczenia prac i Srodki zabezpieCzajgCe: ........ccccuvvvrrrriirieivirirreirieirrenns
5. Wykonujgcy prace (imi€ i NAZWISKO): ........cciiiiiiiiiiiiiiiie st
6. Odpowiedzialny za czynnOSCi ZabezPIECZajgCe: .......ccoouuviiiieiee et
A \\E=To 4o U= 103V o] = To = OO PP P PP PPPPPP
8. Odpowiedzialny za kontrole rejonu prac po ich zakoACzeniu: ..........cccceevveveviiiiiieieeenee,

(Podpis zezwalajgcego)

9. Kontrole rejonu prac przeprowadzono: (data, godzZiNy) ........cooeeiuvriieiieeniiniiiiiieeee e

(Podpis kontrolujgcego)
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ZALACZNIK NR 5.
INSTRUKCJA POSTEPOWANIA
NA WYPADEK POZARU

. ALARMOWANIE.

Kto zauwazy pozar obowigzany jest niezwlocznie:

1. Zawiadomi¢:
- osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia,

- STRAZ POZARNA & 998,
- Najblizszg Jednostke Ratowniczo-Gasnicza & jw.
- Kierownictwo firmy a

2. Zachowac spokdj i nie dopusci¢ do paniki.
3. Po uzyskaniu telefonicznego potgczenia ze Strazg Pozarng nalezy w
a) gdzie sie pali: doktadny adres, nazwa obiektu?
b) co sie pali: np. pomieszczenie na parterze
c) czy istnieje zagrozenie ludzi?
d) numer telefonu, z ktérego sie mowi i swoje nazwisko.
UWAGA! Odtozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu

raz Pozarna przyjeta
zgtoszenie. Odczeka¢ chwile przy telefonie na ewe i

1e.

4. W razie potrzeby ( nieszczesliwy wypadek lub awaria )
POGOTOWIE RATUNKOWE

POLICJA
POGOTOWIE GAZOWE
POGOTOWIE ELEKTRYCZNE
POGOTOWIE WODNO-KANAL.
STRAZ MIEJSKA

. AKCJA RATOWNICZO-G

alezy przystgpi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej przy
gcego sie w poblizu.

akcjg obejmuje Kierownik lub osoba go zastepujgca.
iczej powinien pamietac, ze:

wakuowanie bezposredniego zagrozonego zycia i zdrowia

1. Roéwnoczesnie z alarmowaniem
pomocy podrecznego sprzetu g
2. Do czasu przybycia strazy poz
3. Kazdy przystepujgcy do akcjj
a) w pierwszej kolejnoscj
pracownikéw
b) wytaczy¢ doptyw ego pomieszczen objetych pozarem. Nie wolno gasi¢ wodag
instalacji i urzad bedacych pod napieciem (stosowac¢ gasnice proszkowe),
c) usung¢ z zasi ie materiaty palne a w szczegélnosci butle z gazami sprezonymi,
mi, maszyny, urzgdzenia i wazne dokumenty,
ci drzwi i okien do pomieszczen, w ktdrych powstat pozar, poniewaz
ozprzestrzenianiu sie ognia,
ycie podrecznego sprzetu gasniczego umozliwia ugaszenie pozaru w

d)

stawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej /Dz. U. z 2002 r.
z pézn. zm./ kazdy, ,Kto zauwazy pozar kleske zywiotowg lub inne miejscowe
gzany jest niezwtocznie zawiadomic¢ osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia oraz
y przeciwpozarowej bgdz policje”.

nstrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego obowigzujgcej w budynku, kazda dorosta osoba
ajgca winna przystgpi¢ do gaszenia podrecznym sprzetem gasniczym.

iniejsza wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje wszystkich pracownikow.

Kierownik
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ZALACZNIK NR 6.

stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej,  obowigzujgcymi w  budynku  Centrum  Szkoleniowo-
Konferencyjnego i Centrum Ksztatcenia Jezykowego w todzi, ul. Kopcinskiego
16/18, a w szczegolnosci znane mi sg zasady i sposoby:

1) zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaréw na stanowisku
pracy i na terenie obiektu,

2) postepowania na wypadek powstania pozaru,

3) uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych na
stanowisku pracy.

»Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” przyjmuje do wiadomosci i przestrzegania.

podpis skiadajgcego oswiadczenie
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ZALACZNIK NR 7.
e PN-N-01256/02:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.
Lp. Znak Znaczenie (nazwa) znaku
Kierunek drogi ewakuacyjnej
1.
WYJSCIE Wyijscie ewakuacyjne
2. EWAKUACYJNE
Drzwi ewakuacyjne
3.
4 Przesung¢ w celu otwarcia
Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjne;j
5.
Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami
w doét
6.
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7.

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami
w gore

]
Yol

Pcha¢, aby otworzyc¢

Ciggngc¢, aby otworzyc¢

10 Sttuc, aby uzyskac¢ dostep

Y B 8

PN-N-01256/01:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

Lp. Znak Znaczenie (nazwa) znaku

Telefon do uzycia w stanie zagrozenia

Zestaw sprzetu pozarniczego

Gasnica

=0
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Hydrant wewnetrzny

Zakaz uzywania otwartego ognia
. - Palenie tytoniu zabronione

e PN-N-01256/04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki
przeciwpozarowe.

Lp. Znak Znaczenie (nazwa) znaku

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu

==
wylaeznik pradu

Hydrant zewnetrzny

Droga pozarowa
8.

Droga
pozarowa
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ZALtACZNIK NR 8.

Czynnosci zabronione (wyciag z § 4 Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenow (Dz. U. 2010 r.
Nr 109, poz. 719).

... W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione
wykonywanie  czynnosci, ktére mogg spowodowaé¢ pozar, jego
rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego Iub
ewakuaciji:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow
moggcych zainicjowaé zapton wystepujgcych materiatéw:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjgtkiem urzgadzen przeznaczonych
do tego celu,

b) w miejscach wystepowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

C) w miejscach wystepowania innych materiatow palnych, okreslonych
przez wiasciciela lub zarzadce i oznakowanych zgodnie z Polskimi
Normami dotyczgcymi znakdw bezpieczenstwa;

2) uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub
w sposOb niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu
lub rozprzestrzenienia ognia;

3) garazowanie pojazdéw silnikowych w obiektach i pomieszczeniach
nieprzeznaczonych do tego celu, jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa
pojazdu i nie odtgczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu;

4) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatow
w odlegtosci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego
sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest
dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukciji
I pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli
zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu
podgrzewacze;

5) rozpalanie ognisk lub wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla, w miejscu
umozliwiajgcym zapalenie sie materiatbw palnych albo sgsiednich
obiektow oraz w mniejszej odlegtosci od tych obiektow niz 10 m;

6) sktadowanie poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy
dziatki, materiatdw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

7) uzytkowanie  elektrycznych  urzadzeh  ogrzewczych  ustawionych
bezposrednio na podtozu palnym, z wyjgtkiem urzgdzen eksploatowanych
zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;

8) przechowywanie materiatow palnych oraz stosowanie elementow wystroju
I wyposazenia wnetrz z materiatdw palnych w odlegtosci mniejszej niz
0,5 m od:
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a) urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac
sie do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100°C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajgcych oraz
przewodow odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych
rozdzielnic prgdu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych
i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

9) stosowanie na ostony punktéw swietinych materiatéw palnych, z wyjatkiem
materiatow trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone
w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zardowki;

10) instalowanie  opraw  oswietleniowych oraz osprzetu instalacji
elektrycznych, jak wylgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe,
bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza
podtoza przed zapaleniem;

11) skladowanie materiatbw palnych na drogach komunikacji ogdlnej
stuzgcych ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach
W sposOb zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo wysoko$¢ ponizej
wymaganych wartosci;

12) skladowanie materiatdw palnych na nieuzytkowanych poddaszach oraz
na drogach komunikacji ogdlnej w piwnicach;

13) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie;

14) lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzgdzen w sposob
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych;

15) ... ;

16) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic i urzadzenh przeciwpozarowych,

b) przeciwwybuchowych urzgdzen odcigzajgcych,

c) zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

d) urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi
instalacjami  oraz innymi instalacjami wptywajgcymi na stan
bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f) wylgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkow
gtdbwnych instalacji gazowej;

17) ...
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ZALACZNIK NR 9.

Schematy ewakuacji oraz plan terenu
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