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1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego
- budowa kanalizacji sanitarnej grawitacyjnej z pgzygami
2. Kolejnos¢ realizacji robot
* wytyczenie trasy kanalizacji sanitarnej zgodnie@qktem
zagospodarowania terenu
» wykonanie wykopow liniowych dla ruragiéw, odwodnienie wykopow
| zabezpieczenie ich szalunkami
» ulozenie i monta rur kanalizacyjnych, montaarmatury
» odbidr robot przed zakryciem i proba szczétourochgow
» zakrycie rurocgow i zasypanie wykopow
e wyrownanie terenu i doprowadzenie terenu budowsgtdou

pierwotnego

3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
Projektowana kanalizacja sanitarna usytuowawlzib na obszarze o
zabudowie jednorodzinnej, w dziatkach prywatnyclzosbebie drog
gminnych, gdzie wyspuja obiekty budowlane takie jak:
» ulica uradzona i budynki mieszkalne
* sie energetyczna podziemna i napowietrzna
» sie telekomunikacyjna

» wodochgi

4. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, kEdmog stwarzaé
zagrozenie bezpieczéstwa i zdrowia ludzi
» ulica- zagraenie ze strony pojazdéw w ruchu
» kable energetyczne

e caly teren budowy.



5. Wskazania dotycace przewidywanych zagraen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych
Budowa przedmiotowej kanalizacji sanitarnej zaliegest do typowych
inwestycji liniowych. Roboty budowlane polegajtownie na

wykonywaniu wykopéw liniowych i opuszczaniu do nialr i armatury.
Prace budowlane zezane z realizagjprojektu budowlanego, zgodnie z

art. 21aiust.3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — rawdowlane (Dz.U. z

2000r. Nr 106, poz.1126 z . zm.) i & 4 pkt 1a, 6a,b Rozpadzenia

Ministra Infrastruktury z dnia 27 stycznia 2002rsprawie szczegétowego

zakresu i formy planu bezpiegmtwa i ochrony zdrowia oraz

szczego6towego zakresu robo6t budowlanych, stwiggyeh zagraenie
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. z 2002r. Nr 151, po2586),

naleza do robot stwarzagych ryzyko powstania zagrenia bezpieczestwa

I zdrowia ludzi, a w szczegolda:

» wykonywanie wykopow wskoprzestrzennych &ianach pionowych
bez rozparcia o gbokasci wiekszej nz 1,5 m oraz wykopow o
bezpiecznym nachylenician o gébokasci wigkszej nz 3 m

» wykonywanie robot przyayciu dzwigow

» prowadzenie robo6t budowlanych w studniach i podhiie

* wykonywanie przég rurocagow pod przeszkodami, metpd
przewiertow

* prowadzenie monta i demontau cigzkich elementéw
prefabrykowanych, ktérych masa przekracza 1,0 t.

Zagrazenia wysgpuijace przy wykonywaniu robo6t ziemnych:

» upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopak(b

zabezpieczenigcian wykopu balustradami, brak przykrycia wykopu)



zasypanie pracownika w wykopieskoprzestrzennym (brak
zabezpieczenigcian wykopu przed obsuwanieng,sbbcihzenie klina
naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochamym z wykopu
potracenie pracownika lub osoby postronnejdg koparki przy
wykonywaniu roboét na placu budowy lub w miejscutdpsym dla oséb

postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne]

W zwiazku z powyszym, przed rozpoeziem robot, kierownik budowy

powinien sporzdzi¢ plan bezpieczestwa i ochrony zdrowia, ktory

zawieratby m.in. konieczré wprowadzenia nagbujacych zabezpiecze

Bezwzgkdnie zabezpieczysciany wykopu przed osuwaniengscian i
obrywaniem si ziemi, ktéra grozi przysypaniem (na przyktad
wzmocnt $ciany szalunkami). Wykopy &ianach pionowych bez
rozparcia lub podparcia madgy¢ wykonywane tylko do gbokdsci
1,0m w gruntach zwartych i w przypadku, gdy tgpezy wykopie nie
jest obcazony w pasie i szerokoi rownej gebokasci wykopu. Wykopy
bez umocnig i o giebokasci wigkszej nz 1,0m lecz nie wikszej ni
2,0m mana wykonywa, jezeli pozwalaj na to wyniki badania gruntu
lub dokumentacja geologicznozynierska. Jeeli osagnie gkbokas¢
wigksza nk 1,0m od poziomu terenu, najewykona zegcie (wegcie)
do wykopu. Odlegtt pomkdzy zefciami i wegciami do wykopu nie
powinna przekracza20,0m. Naley ustalt rowniez rodzaje prac, ktore
powinny by wykonywane przez co najmniej 2 osoby, w celu
zapewnienia asekuracji na wypadek wpstnia szczegoélnego
zagraenia dla zdrowia zycia ludzkiego. Dotyczy to prac
wykonywanych w wykopach i wyrobiskach clgbkasci wickszej niz
2,0m.

Uniemazliwi ¢ dostp 0s6b postronnych w pobd pracy koparek

poprzez wyznaczenie strefy niebezpiecznej i odpomes)jej



oznakowanie. Przebywanie 0sob peduay sciam wykopu a kopark,
nawet w czasie postoju jest zabronione.
W miejscach gibokich wykopow, gdzie wyspuje ryzyko wpadricia
zarowno pracownikéw jak i 0s6b postronnych ngleabezpieczy
wykop poprzez np. ogrodzenie terenénia ostrzegawcg, umieszczenie
napisow ostrzegawczych, wykonanie kfadki dla piebzgwietlenie
terenu w nocy, ustawienie balustrady wokoét wykopagstawionego na
czas zmroku, itp.
Przy robotach prowadzonych w pchlijezdni drog naley zabezpieczy
pas drogowy wprowadzgj oznakowania, barierki, znaki drogowe
ostrzegawcze itp.
Szczeg6la ostraznos¢ nalezy zachowa przy robotach ziemnych w
bezpadrednim gsiedztwie istnigjcego uzbrojenia podziemnego, takiego
jak: kable energetyczne i telekomunikacyjne, rupdachgowe -
roboty w tych miejscach powinny byoprzedzone okéeeniem przez
kierownika budowy bezpiecznej odlegtnod istniegcego uzbrojenia
oraz sposobu wykonywania robét (np. niezmewprowadzatam
sprztu ciezkiego a prace ziemne powinnydwykonywane ¢cznie.)
Szczegbla ostraznos¢ nalezy zachowa przy robotach w pobitu rzeki
Dunajec
Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zaitiwoe
- w odlegtaci mniejszej nt 0,60m od krawdzi wykopu, jeeli sciany
wykopu & obudowane oraz eli obchazenie urobku jest przewidziane w
doborze obudowy
- w strefie klina naturalnego odtamu gruntuglesciany wykopu nie $
obudowane.
Ruchsrodkéw transportowych obok wykopdéw powinien odbyvsa

poza granig klina naturalnego odtamu gruntu.



* Ponadto wszystkie roboty ziemne powinny lykonywane zgodnie z
zatwierdzon dokumentag techniczi a w szczegolniei:
sposOb prowadzenia robot
sposOb zabezpieczenia skarp i wykopow, nasypow
sposob odwodnienia wykopow
sktadowanie ziemi, materiatow
stosowanie zasad kontroli i nadzoréw.

Zagraenia wysépujace przy wykonywaniu robot mormtawych:

* przygniecenie pracownika elementami wielkowymiarowyzbiorniki
na studnie kanalizacyjne) podczas wykonywania rpdt wyciu
zurawia.

W zwiazku z powyszym, plan bezpiecastwa i ochrony zdrowia powinien
zawierg m.in. konieczné&¢ wprowadzenia nagbujacych zabezpiecze

* Prowadzenie monta przy wyciu dzwigu jest zabronione:

- przy pgdkaosci wiatru powyej 10m/s

- przy ztej widocznéci i zmierzchu, we mgle i w porze nocnejgé
stanowiska pracy nie maja wymaganego przepisambadgo
oswietlenia

* Odlegta¢ pomkdzy skrajniami podwozia lub platformy obrotowej
dzwigu a zewrtrznymi czs$ciami konstrukcji montowanego obiektu
budowlanego powinna wyndsnie mniej nk 0,75m

e Zabronione jest w szczegOku
- przechodzenie os6b w czasie pragyidu pomedzy obiektami
budowlanymi a podwoziemzdiigu lub wychylanie s przez otwory w
obiekcie budowlanym
- skladowanie materiatow i wyrobow pogdizy skrajni dzwigu
budowlanego lub poratzy torowiskiem dwigu a konstrukg obiektu

budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.



* Punktyswietlne przy stanowiskach mouatavych powinny by tak
rozmieszczone, aby zapewnialy rownomiergwietlenie bez ostrych

cieni i oknien osob.

6. Sposbob prowadzenia instruktau pracownikow przed przystpieniem do
realizacji robo6t szczegdlnie niebezpiecznych
Kierownik budowy przed przygbieniem do realizacji robot, zoboyziany
jest do wykonania szczegotowego planu bezpigstrne i ochrony zdrowia,
zwanego ,planem BIOZ”, ktérego zakres i forma mugi zgodna z
Rozporadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06 lutegd30( Dz.U.
Nr 47 Poz. 401).
Obowigzkiem kierownika jest réwniezaznajomienie pracownikéw z
planem BIOZ oraz z dokumentadgchniczi, na podstawie ktorejebla
wykonywali roboty budowlane.
Zgodnie z postanowieniami w/w Rozpadzenia do wykonywania prac
moa by¢ dopuszczeni tylko pracownicy, ktérzy:
» uzyskali orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskaza
zdrowotnych do wykonywania okilenej pracy
» posiada kwalifikacje zawodowe przewidziane @dnymi
przepisami dla danego stanowiska pracy
» przeszli stosowne szkolenia w zakresie bhp oraalsale
stanowiskowe i zdali pozytywnie egzamin z zakrelsigtego
programem szkolenia.
Szkolenie w dziedzinie bezpiedmstwa i higieny pracy pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przepdza s jako:
- Szkolenie wsfpne — ,instrukta ogolny”, ,instrukta stanowiskowy” -
zapoznanie 8iz ryzykiem zawodowym zwrzanym z pragna danym
stanowisku, ktore przechoglzvszyscy nowo zatrudnieni pracownicy, przed

dopuszczeniem do wykonania pracy. Szkoleniepvst podstawowe w



zakresie BHP powinno Byprzeprowadzone w okresie nie z8aym ng 6
mieskcy od rozpocgcia pracy na ok&onym stanowisku i potwierdzone
przez pracownika nagmie oraz odnotowane w aktach osobowych.

- Szkolenia okresowe — dla pracownikow zatrudnidnya stanowiskach

robotniczych, powinny hyprzeprowadzone w formie instruktanie

rzadziej nk raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktomydtepuja
szczegoblne zagrenia dla zdrowia lukiycia oraz zagrgenia wypadkowe —
nie rzadziej ni raz do roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatondnawii, maszyn

budowlanych i innych ugdzeir o nagdzie silnikowym, powinni posiada

wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny lByudosgpnione pracownikom do statego

korzystania aktualne instrukcje bezpietst@va i higieny pracy dotyaze:

» wykonywania prac zvgzanych z zagraeniami wypadkowymi lub
zagraeniami zdrowia pracownika, obstugi maszyn i innuckadzea
technicznych

* postpowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia ilveepiecznym

* udzielania pierwszej pomocy.

7. Wskazaniesrodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajcych
niebezpieczéastwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w
strefach szczego6lnego zagzenia.

* Pracownikom powinny byudosgpnione wszystkigrodki techniczne i
organizacyjne, zapobiegag niebezpieczstwom wynikagcym z
wykonywania rob6t w strefach szczegdélnego zagma zdrowia lub w
ich s3siedztwie, w tym zapewnigje bezpieczni sprawrn, komunikacg,

umazliwiajaca szybky ewakuagi.



Wszystkie nargdzia, uradzenia isrodki transportu wykorzystywane do
prac budowlano-montawych powinny posiadaatesty i dopuszczenia
do wytkowania zgodnie z polskimi przepisami.

Pracownikow nalegy wyposay¢ w srodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie ochronne, zgodnie z tadpalbrm przydziahgrodkow
ochrony indywidualnej opracowamrzez pracodawca takze w sprzt
zabezpieczagy przy pracach na wysosmach.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zeiai
bezpieczéstwa wytkownikow tychsrodkow, powinny zapewnéa
wystarczajca ochrore przed wystpujacymi zagraeniami (np. upadek z
wysokaci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Yetaiel

firmy budowlanej poprzez odpowiednie osoby posipmEwymagane
uprawnienia, obowzany jest informowapracownikéw o sposobach
obstugiwania si tymi srodkami.

Osoba kieryjca pracownikami jest obowaana:

- organizowad stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami

bezpieczéstwa i higieny pracy

- db& o sprawnéc srodkow ochrony indywidualnej i stosowanie ich

zgodnie z przeznaczeniem

- organizowa, przygotowywa i prowadz¢ prace tak, aby zapewni

pracownikowi zabezpieczenie przed wypadkami pragyrchorobami

zawodowymi i innymi zwgzanymi z warunkamirodowiska pracy

- dba& o bezpieczny i higieniczny stan pomieszcpeacy i wyposzenia

technicznego, a tak o sprawn& srodkdéw ochrony zbiorowej i ich

stosowanie zgodnie z przeznaczeniem.

Wiasciciel firmy budowlanej, prowadzy bezpéredni nadzér nad
pracownikami zatrudnionymi przez siebie powinieuljpbd stosowne

srodki profilaktyczne maice na celu:

- zapewnt organizagi pracy i stanowisk pracy w sposob



- zapewnt likwidacje zagraen dla zdrowia zycia pracownikow gtownie

poprzez stosowanie technologii, materiatéw i sulmgtanie powodujcych

takich zagraen.

W razie stwierdzenia bezfredniego zagrgenia dlazycia lub zdrowia
pracownikow, osoba kieraga pracownikami obowzana jest do
niezwtocznego wstrzymania prac i peda dziatah w celu usunjcia

tego zagreenia.

Podstawa prawna opracowania

ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. — Kodeks pracgt(iekinolity Dz.U. z 1998r. Nr 2
p0z.94 z pén. zmianami)

art. 21 lit.a ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawdowlane (Dz.U.z 2003r. Nr 207
poz. 2016 z pin. zmianami)

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpn@2 r. w sprawie
szczegoOtowego zakresu i formy planu bezpiéstea i ochrony zdrowia oraz
szczego6towego zakresu rodzajow robot budowlanytergrgapcych zagraenie
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. z 2002r. Nr 151 poz.625

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& aja 1996r. w sprawie
szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezgistwa i higieny pracy (Dz.U.
Z 1996r. Nr 62 poz.285)

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnig @aja 1996r. w sprawie
rodzajow prac wymagagych szczegolnej sprawm psychofizycznej (Dz.U. z
1996r. Nr 62 poz.287)

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia &rzenia 1997r. w
sprawie ogolnych przepiséw bezpiegzeva i higieny pracy (Dz.U. z 1997r. Nr 129)
Rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wazia 2001r. w sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszagnych uradzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i dwgeh (Dz.U. z 2001r. Nr 118
p0z.1263)

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2008 sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budaych (Dz.U. Nr
47 poz.401)
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Rozporadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budowweacz dnia 27
stycznia 1994r. w sprawie bezpieagtwva i higieny pracy przy stosowarsitwdkow

chemicznych do uzdatniania wody i oczyszczaniekow.

Kielce, wrzesié 2020 r. Opracowat:

mgr inz. Jarostaw Markiton
Upr. Nr AG.11.4/Z20/7131-2/377/01
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