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SPIS TREŚCI 

 

 

CZĘŚC I - PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 

 Część opisowa        str. 2-4 

Opis do projektu zagospodarowania terenu   

1. Przedmiot inwestycji 

2. Istniejący stan zagospodarowania terenu 

3. Projektowane zagospodarowanie terenu 

4. Ochrona zabytków 

5. Wpływ inwestycji na ochronę środowiska  

6. Obszar oddziaływania inwestycji 

7. Oświadczenie projektanta      str. 5  

8. Kopia uprawnień i przynależność do ŁOIIB projektanta str. 6-8 

 

 Część rysunkowa 

Projekt zagospodarowania terenu - rys. nr E-1 

Projekt zagospodarowania terenu - rys. nr E-2 
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PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 

 
CZĘŚĆ OPISOWA  

Opis do projektu zagospodarowania terenu 

 

1. Przedmiot inwestycji  

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy odcinka kablowej linii oświetlenia 

ulicznego przy ulicy Dębowej w miejscowości Emilia,  gm. Zgierz.  

Inwestycja zlokalizowana jest na działkach nr ew.  183/1, 184, obręb 28 Rosanów, 

dz. nr ew. 81/2, 153/7, obręb 11 Emilia, dz. nr ew.  292/7, obręb 24 Lućmierz - Las.   

 
2. Istniejący stan zagospodarowania terenu 

Działka nr ew. 183/1, obręb 28 Rosanów jest działką drogową stanowiącą własność 

Powiatu Zgierskiego. Działka nr ew. 184, obręb 28 Rosanów oraz dz. nr. ew. 81/2 

i 153/7, obręb 11 Emilia są działkami drogowymi stanowiącymi własność Gminy 

Zgierz i stanowią drogi wewnętrzne. Działka nr ew. 292/7, obręb 24 Lućmierz - Las 

jest działką leśną stanowiącą własność Skarbu Państwa w zarządzie Lasów  

Państwowych Nadleśnictwo Grotniki w Zgierzu.  

W chwili obecnej ul. Dębowa jest oświetlona na odcinku ok. 150m. Oświetlenie 

wykonanie jest linia kablową i obejmuje odcinek drogi od skrzyżowania ulic 

Dębowej/Telefonicznej/Głównej do wysokości ulicy Modrzewiowej.  Pozostała cześć 

drogi nie jest oświetlona. Na zlecenie Inwestora projektuje się rozbudowę sieci 

oświetleniowej niskiego napięcia przy ul. Dębowej. 

Obszar objęty inwestycją to droga gminna (wewnętrzna), nieutwardzona  

oraz pas drogi powiatowej z jednią o nawierzchni mineralno – bitumicznej bez rowów 

odwadniających, bez chodnika. W obszarze budowy kablowej linii oświetleniowej, 

posadowienia stanowisk słupowych występuje uzbrojenie terenu: sieć wodociągowa, 

sieć energetyczna,  sieć telekomunikacyjna.  

 
3. Projektowane zagospodarowanie terenu   

W ramach inwestycji projektuje się: 

− montaż szafki oświetlenia ulicznego SOU,  
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− montaż słupów oświetlenia ulicznego stalowych, cylindrycznych, wysięgnikowych   

o wysokości H=8m z wysięgnikami pojedynczymi o wysięgu 1,0m, 

− zabudowę lamp oświetleniowych na projektowanych słupach, 

− poprowadzenie linii kablowej nN typu YAKXS 4x25mm
2
 w kierunku 

projektowanych stanowisk słupowych.  

Projektowana inwestycja ma charakter typowy dla tego typu lokalizacji (oświetlenie 

uliczne). Zastosowano typowe rozwiązania techniczne i materiały zgodne  

z wymaganiami przy tego typu realizacjach. 

  
4. Ochrona zabytków 

Teren, na którym planowana jest inwestycja nie podlega ochronie konserwatorskiej  

i nie jest wpisany do rejestru zabytków. 

 
5. Wpływ inwestycji na ochronę środowiska naturalnego 

Inwestycja nie wpłynie na pogorszenie środowiska naturalnego w tym rejonie. 

Inwestycja przyczyni się do znacznej poprawy warunków bezpieczeństwa ruchu  

na drodze oraz zwiększy komfort życia mieszkańców. Inwestycja nie powoduje 

zagrożeń pożarowych ani sanitarnych. Inwestycja nie leży i nie oddziałuje na obszar 

NATURA 2000. 

 
6. Warunki gruntowo wodne 

Na podstawie Rozporządzenia  Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki 

Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalenia geotechnicznych warunków 

posadowienia obiektów budowlanych (Dz. U. z dnia 27 kwietnia 2021 r. poz. 463) 

warunki posadowienia zalicza się do pierwszej kategorii geotechnicznej w prostych 

warunkach gruntowych.  

 
7. Obszar oddziaływania 

Zgodnie z Ustawą z dnia z 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane określono obszar 

oddziaływania projektowanej inwestycji. Przeprowadzono analizę oddziaływania 

obiektu w zakresie funkcji i wymagań związanych z użytkowaniem obiektu  

na podstawie: 

 Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. 2013 poz. 1409  

z późn. zmianami) – Projektowany obiekt – nie narusza wymagań określonych 

w niniejszej ustawie, 
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 Ustawa z dnia 10 kwietnia 19997 r. Prawo Energetyczne (Dz. U. 2013  

poz. 348) – Projektowany obiekt – inwestycja nie narusza wymagań 

określonych w niniejszej ustawie,     

 Ustawa z dniaz 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony środowiska (Dz. U. 2001  

nr 62, poz. 627 z późn. zmianami) – Projektowany obiekt – inwestycja  

nie narusza wymagań określonych w niniejszej ustawie, 

 Rozporządzenia Rady Ministrów z 9 kwietnia 2010 r. w sprawie przedsięwzięć 

mogących znacząco oddziaływać na środowisko (Dz. U. 2010 nr 213, poz. 

1397 z późn. zmianami) ) - Projektowany obiekt – inwestycja nie narusza 

wymagań określonych w niniejszym rozporządzeniu, 

 Rozporządzenie Ministra infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych  

(Dz. U. 2003 nr 47, poz. 401) – Projektowany obiekt – inwestycja nie narusza 

wymagań określonych w niniejszym rozporządzeniu, 

 Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych (Dz. U. 1985 nr 14 

poz. 60) – Projektowany obiekt – inwestycja nie narusza wymagań 

określonych w niniejsze ustawie.  

Przeprowadzono analizę uwarunkowań formalno – prawnych: 

Analiza Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.  

w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki  

i ich usytuowanie (Dz. U. 75 poz. 69 z późn. zmianami) pod kątem wyznaczanie  

w otoczeniu budowlanego terenu, na który obiekt oddziałuje wprowadzając 

ograniczenia w jego zagospodarowaniu (definicja obszaru oddziaływania obiektu 

na podstawie zapisów art. 3 pkt 20 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo 

Budowlane – Dz. U. z 2013 r. poz. 1409 z późn. zmianami) - nie dotyczy. 

 
Zakres obszaru oddziaływania inwestycji: 

L.p 
Numer 
działek 

Obręb Właściciel 

1 81/2, 153/7 11 Emilia 
Gmina Zgierz  

ul. Łęczycka 4, 95-100 Zgierz  

2 184 28 Rosanów 
Gmina Zgierz  

ul. Łęczycka 4, 95-100 Zgierz 

3      183/1 28 Rosanów  
Powiat Zgierski  

ul. Sadowa 6, 95-100 Zgierz 

4     292/7 24 Lućmierz -Las  
Skarb Państwa/Lasy Państwowe 

Nadleśnictwo Grotniki  
ul. Ogrodnicza 6/8, 95-100 Zgierz  
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Zgierz, 06.2022 r. 

 
  
 

 
OŚWIADCZENIE  

 
 

Na podstawie art. 20 ,pkt. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane 

(Dz. U. z 2010 r nr. 243 , poz. 1623 z późniejszymi zmianami) niniejszym 

oświadczam, że projekt zagospodarowania terenu kablowej linii oświetlenia 

ulicznego dla zadania: 

 
 

„ROZBUDOWA OŚWIETLENIA ULICZNEGO  
W MIEJSCOWOWOŚCI EMILIA, ULICA DĘBOWA, GM. ZGIERZ” 

 

  

Adres:  Obręb nr 0028 – Rosanów, dz. nr ew. 183/1, 184 
  Obręb nr 0011 – Emilia, dz. nr ew. 81/2, 153/7 

Obręb nr 0024 – Lućmierz-Las, dz. nr ew. 292/7 

Jednostka ewidencyjna 102009_2 Zgierz 

       

Inwestor:  GMINA ZGIERZ  

ul. Łęczycka 4 

95-100 Zgierz 

 

został wykonany zgodnie z treścią zlecenia, obowiązującymi przepisami techniczno - 

budowlanymi i zasadami wiedzy technicznej oraz jest kompletny z punktu widzenia 

celu jakiemu ma służyć. 

 

  
 

                                                                                       Projektant  
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PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY 

CZĘŚĆ OPISOWA 

Opis do projektu architektoniczno-budowlanego 

 

1. Rodzaj i kategoria obiektu budowlanego  

Projektowany obiekt budowlany to kablowa linia oświetlenia ulicznego niskiego 

napięcia zaliczana do kategorii obiektów budowlanych nr XXVI. 

 
2. Cel i zakres opracowania  

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowy odcinka kablowej linii 

oświetlenia ulicznego przy ulicy Dębowej w miejscowości Emilia, gm. Zgierz. 

Inwestycja zlokalizowana jest na działkach nr ew. 81/2, 153/7, obręb 11 Emilia, 

292/7, obręb 24 Lućmierz - Las, 183/1, 184, obręb 28 Rosanów. 

Ulica Dębowa w miejscowości Emilia, gmina Zgierz jest oświetlona na odcinku  

od skrzyżowania ulic Telefonicznej i Głównej do wysokości ulicy Modrzewiowej.  

Na pozostałym odcinku drogi od wysokości ulicy Modrzewiowej do skrzyżowania  

ul. Dębowej  z drogą krajową nr 91 brakuje oświetlenia.   

W celu oświetlenia nieoświetlonego odcinka drogi projektuje się rozbudowę kablowej 

linii oświetlenia ulicznego przy ul. Dębowej. W skład linii oświetleniowej będą 

wchodzić kable zasilające, szafka oświetlenia ulicznego, słupy oświetleniowe.  

Dla wykonania oświetlenia ulicy projektuje się posadowienie 16 słupów 

oświetleniowych wysięgnikowych, stalowych, ocynkowanych o wysokości H=8m  

z wysięgnikami pojedynczymi o długości W=1,0m na których zamontowane zostaną 

oprawy uliczne wykonane w technologii LED. Zasilanie oświetlenia w ul. Dębowej 

odbywać się będzie z projektowanej szafki oświetlenia ulicznego, która będzie 

usytuowana przy złączu kablowo-pomiarowym objętym odrębnym opracowaniem 

(realizacja PGE Dystrybucja S.A.) i zasilana z tego złącza. Szafka oświetleniowa 

zlokalizowana zostanie w pasie drogi powiatowej na dz. nr ew. 183/1 przy ulicy 

Głównej. Do zasilania szafki oświetleniowej oraz linii oświetlenia ulicznego 

przewidziano kabel typu YAKXS 4x25mm
2
. Łączna długość trasy projektowanej linii 

kablowej oświetlenia wynosi L=640m.  

Kablowa linia oświetlenia ulicznego będzie ułożona w pasie drogowym drogi gminnej 

oraz poboczu drogi powiatowej w terenie nieutwardzonym. Większość robót 
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wykonana będzie metodą wykopu otwartego. Przejście linii kablowej pod drogą 

powiatową o nawierzchni asfaltowej oraz w miejscach wskazanych na mapie 

wykonać metodą przecisku lub przewiertu z wykorzystaniem odpowiednich rur 

osłonowych. Ukształtowanie terenu i zieleń pozostają bez zmian. 

 
3. Podstawa opracowania 
 

 Mapa sytuacyjno-wysokościowa do celów projektowych w skali 1:500  

z uzbrojeniem podziemnym,  

 Warunki przyłączenia do sieci elektroenergetycznej nr 21-D8/WP/1013 

wydane przez PGE Dystrybucja SA Oddział Zgierz – Pabianice  

z dnia 16.12.2021 r.,   

 Wizja lokalna terenu i uzgodnienia z Inwestorem, 

 Uzgodnienia branżowe,  

 Obowiązujące przepisy i wytyczne w zakresie projektowania i budowy 

elektroenergetycznych linii kablowych.  

  
4. Lokalizacja kablowej linii oświetlenia ulicznego   

Działki o numerach ew. 81/2, 153/7, obręb 11 Emilia oraz działka nr 184, obręb 28 

Rosanów są działkami drogowymi będącymi własnością Gminy Zgierz. Działka  

nr ew. 183/1, obręb 28 Rosanów stanowi pas drogi powiatowej w zarządzie 

Starostwa Powiatowego w Zgierzu. Działka nr ew. 292/7 – obręb Lućmierz – Las  

 jest działką leśną stanowiącą własność Skarbu Państwa w zarządzie Lasów 

Państwowych Nadleśnictwa Grotniki. 

Na terenie objętym opracowaniem występuje uzbrojenie terenu: 

- sieć elektroenergetyczna kablowa i napowietrzna nn 0,4kV, 

- sieć telekomunikacyjna kablowa i napowietrzna, 

- sieć wodociągowa, 

Obszar na którym będzie zlokalizowana projektowana infrastruktura to droga gminna 

o nawierzchni nieutwardzonej oraz droga powiatowa z jednią o nawierzchni 

mineralno – bitumicznej. Oświetlenie uliczne jest budowane w terenie 

zakwalifikowanym do pierwszej klasy lokalizacji. 

W miejscach zbliżeń do istniejącego uzbrojenia podziemnego i nadziemnego 

zastosowano niezbędne zabezpieczenia zgodnie z przepisami branżowymi  

i Polskimi Normami. 
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5. Warunki posadowienia kablowej linii oświetlenia ulicznego  

Geotechniczne warunki posadowienia kablowej linii oświetlenia ulicznego określono 

w opinii geotechnicznej zawartej poniżej: 

Opinia geotechniczna 

Wykonana na podstawie Rozporządzenia Ministra Transportu, Budownictwa  

i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalenia 

geotechnicznych warunków posadowienia obiektów budowlanych (Dz.U. 2012.4639). 

Dotyczy działek oznaczonych nr ewid.: 81/2, 153/7, obręb 11 Emilia, nr ew. 184,  

obręb 28 Rosanów, nr ew. 183/1, obręb 28 Rosanów  oraz dz. nr ew. 292/7,  

obręb Lućmierz – Las dla zadania inwestycyjnego związanego z budową oświetlenia 

ulicznego, dla której inwestorem jest Gmina Zgierz.  

Stwierdzono, że na terenie objętym przedmiotową inwestycją tj. budową linii 

oświetleniowej występują proste warunki gruntowe, jednorodne genetycznie  

i litologicznie, zalegających poziomo, nieobejmujących mineralnych gruntów 

słabonośnych, gruntów organicznych i nasypów niekontrolowanych. 

Projektowane urządzenia elektroenergetyczne należy zaliczyć do I kategorii 

geotechnicznej. Linia kablowa układana będzie w wykopie o głębokości 0,8m  

i szerokości 0,4m. Projektowane słupy oświetleniowe posadowione będą  

na fundamentach prefabrykowanych w wykopie wąskoprzestrzennym.  

Dla tej technologii przewiduje się wykonanie wykopu wąsko przestrzennego  

o głębokości dostosowanej do wysokości fundamentu.   
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Zgierz, 06.2022 r. 

 
  
 

 
OŚWIADCZENIE  

 
 

Na podstawie art. 20 ,pkt. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane 

(Dz. U. z 2010 r nr. 243 , poz. 1623 z późniejszymi zmianami) niniejszym 

oświadczam, że projekt architektoniczno – budowlany kablowej linii oświetlenia 

ulicznego dla zadania: 

 
 

„ROZBUDOWA OŚWIETLENIA ULICZNEGO  
W MIEJSCOWOWOŚCI EMILIA, ULICA DĘBOWA, GM. ZGIERZ” 

 

  

Adres:  Obręb nr 0028 – Rosanów, dz. nr ew. 183/1, 184 
  Obręb nr 0011 – Emilia, dz. nr ew. 81/2, 153/7 

Obręb nr 0024 – Lućmierz-Las, dz. nr ew. 292/7 

Jednostka ewidencyjna 102009_2 Zgierz 

       

Inwestor:  GMINA ZGIERZ  

ul. Łęczycka 4 

95-100 Zgierz 

 

został wykonany zgodnie z treścią zlecenia, obowiązującymi przepisami techniczno - 

budowlanymi i zasadami wiedzy technicznej oraz jest kompletny z punktu widzenia 

celu jakiemu ma służyć. 

 

  
 
                                                                                        Projektant  
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Projektowany odcinek kablowej linii oświetlenia ulicznego YAKXS 4x25mm

Projektowany słup stalowy ocynkowany o przekroju okrągłym z wysięgnikiem

jednoramiennym o wysięgu 1m (wys. zawieszenia oprawy h=8m) z oprawą LED

o następujących parametrach: moc oprawy 46W, strumień świetlny oprawy 5801lm,

strumień świetlny lampy 6997lm, 4000K, IP66

UWAGI:

1. W wykopie wzdłuż całej trasy kablowej linii oświetleniowej ułożyć bednarkę FeZn 30x4 i połączyć ze słupami

2. Podłączenie opraw w słupie wykonać przewodem YDY 3x1,5

3. W słupach stosować złącza typu IZK, zabezpieczenie opraw wykonać wkładką topikową 2A

4. Układ sieci TN-C

5. Wykonać nową numeracje istniejących słupów

6  W złączach słupowych istniejących słupów podłączyć oprawy pod odpowiednią fazę zgodnie ze schematem
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(po stronie PGE Dystrybucja S.A.)

Przyłącze energetyczne 

ze słupa linii NN w ul. Głównej

( po stronie dostawcy energii)
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1690

Wyposażenie szafki:

1.  Obudowa 40x85 + Fsk. 1kpl.

2.  Zegar astronomiczny 1szt.

3.  Przełącznik I-0-II 1szt.

4.  Gniazdo wtykowe na szyne TH 1szt.

5.  Rozłączniki bezpiecznikowy RBK 3P 2szt.

6.  Wyłącznik nadpradowy 1P 2szt.

7.  Zacisk L 35mm2 6szt.

8.  Zacisk N 35mm2 2szt.

9. Stycznik 63A 1szt.

12 Szyna PEL 10x5 1szt.
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 CZĘŚC III – ZAŁĄCZNIKI DO PROJEKTU BUDOWLANEGO  
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

STRONA TYTUŁOWA 
 

 

1. Nazwa i adres obiektu budowlanego: 
 Rozbudowa oświetlenia ulicznego w miejscowości Emilia, ul. Dębowa,  
 gm. Zgierz. Inwestycja zlokalizowana jest na działkach nr ew.  183/1, 184,    
 obręb 28 Rosanów, dz. nr ew. 81/2, 153/7, obręb 11 Emilia,  
 dz. nr ew. 292/7, obręb 24 Lućmierz - Las.   

 
2.   Inwestor: 

       Gmina Zgierz  
      ul. Łęczycka 4, 95-100 Zgierz 
 
2.   Projektant: 
      mgr inż. Michał Zapędowski  
      upr LOD/3605/PWBE/18  
 
 

CZĘŚĆ  OPISOWA 
 
I.  Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność 
poszczególnych obiektów 

Zakres robót obejmuje wykonanie linii kablowej oświetlenia ulicznego  
Roboty wykonywane będą w następującej kolejności: 
- oznakowanie i zabezpieczenie placu budowy, 
- wytyczenie miejsca ustawienia słupów oświetleniowych i przebiegu linii 

kablowej, 
- montaż fundamentów pod słupy oświetleniowe,   
- wykonanie wykopów pod linię kablową, 
- ułożenie uziomu powierzchniowego w wykopie, 
- ułożenie linii kablowej nN 0,4kV, 
- zasypanie rowu kablowego, 
- wykonanie przecisków/przewiertów mechanicznych, 
- montaż słupów oświetleniowych z wysięgnikami, 
- montaż i podłączenie przewodów w słupach,  
- montaż opraw oświetleniowych, na słupach,    
- montaż szafki oświetlenia ulicznego,  
- uporządkowanie i odtworzenie nawierzchni po robotach kablowych, 
- zinwentaryzowanie wykonanego oświetlenia  
- wykonanie pomiarów ochronnych. 
- przekazanie Inwestorowi zrealizowanego zadania inwestycyjnego. 
 
II.  Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

W obrębie prowadzonych robót występuje następujące uzbrojenie terenu: 
-    sieć elektroenergetyczna kablowa i napowietrzna nn 0,4kV, 
-    sieć telekomunikacyjna kablowa i napowietrzna, 
-    sieć wodociągowa, 
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III. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

Elementy mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia to:   
- czynne elektroenergetyczne linii kablowe i napowietrzne, 
- czynne wjazdy na posesję, 
- czynne drogi publiczne. 
Prace w pobliżu czynnych urządzeń elektroenergetycznych wykonywać zgodnie 
z instrukcją organizacji bezpiecznej pracy w Zakładzie Energetycznym PGE 
Dystrybucja S.A. w Łodzi.    
 
IV. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót 
budowlanych określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich 
występowania 

Elementy stwarzające zagrożenie: 
- roboty prowadzone w pasie drogowym, 
- przy montażu i ustawianiu słupów przy użyciu dźwigu samochodowego, 
- prace na wysokości, 
Zagrożenia występować będą w czasie robót ziemnych związanych  
z prowadzeniem wykopów, stawianiem słupów i montażem opraw. Zagrożenia 
dotyczą pracowników budowy oraz użytkowników pasa drogowego przy 
czynnym ruchu drogowym przez cały czas prowadzenia robót. 
W związku z powyższym ważne jest: 
- odpowiednie oznakowanie i zabezpieczenie robót w czaie całego okresu 

prowadzenia robót, 
- prowadzenie robót wg. obowiązujących przepisów BHP.  
  
V. Instruktaż pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych 

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników 
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przeprowadza się jako: 
- szkolenia wstępne 
- szkolenia okresowe 
Szkolenia wstępne ogólne (instruktaż ogólny) przechodzą wszyscy 
nowozatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. 
Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp 
zawartymi w Kodeksie Pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach 
pracy, zasadami bhp obowiązującymi w danym zakładzie pracy oraz zasadami 
udzielenia pierwszej pomocy. 
Pracownicy przed przystąpieniem do pracy powinni być zapoznani z ryzykiem 
zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia 
przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, stanowiskowego  
oraz zapoznania się z ryzykiem zawodowym powinien być potwierdzony  
przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. 
Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych  
na stanowiskach robotniczych powinno być przeprowadzone w formie 
instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 lata a na stanowiskach pracy, na których 
występują szczególne zagrożenia dla zdrowia lub życia oraz zagrożenia 
wypadkowe – nie rzadziej niż raz w roku. 
Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego 
korzystania, aktualne instrukcje bezpieczeństwa i higieny dotyczące: 
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- wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi  
lub zagrożeniami zdrowia pracowników, 

- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych. 
- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi 
- udzielenia pierwszej pomocy. 
W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed 
rozpoczęciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej 
pracy, czynności do wykonania po jej zakończeniu oraz zasady postępowania  
w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenie dla życia lub zdrowia 
pracowników. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach 
pracy sprawują odpowiednio kierownik budowy, kierownik robót oraz mistrz 
budowlany stosownie do zakresu obowiązku. 

 
VI. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego 
zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na 
wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. Prace w rejonie linii 
energetycznej napowietrznej prowadzić po wyłączeniu linii energetycznej 
z napięcia energetycznego. 

Bezpośredni nadzór na bezpieczeństwem i higieną pracy sprawują kierownik 
budowy, kierownik robót. 
Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 
- organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami 

bezpieczeństwa i higieny pracy, 
- dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania 

zgodnie z przeznaczeniem, 
- organizować, przygotowywać i prowadzić prace uwzględniając 

zabezpieczenie pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami 
zawodowymi,  

- dbać o stosowanie odpowiedniego sprzętu i maszyn budowlanych do danej 
technologii robót, 

- dbać o stosowanie sprzętu posiadającego aktualne badania techniczne  
i dozorowe.   

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony 
indywidualnej oraz odzież i obuwie robocze. Środki ochrony indywidualnej  
w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkowników powinny 
zapewniać wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami  
(np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu). 
Kierownik budowy/robót obowiązany jest informować pracowników o sposobach 
posługiwania się tymi środkami. 

Wykonywane prace kwalifikują się do sporządzenia „Planu 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia”. (Dz. U. Z 2003 r. Nr 120, poz. 1126 – 
Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie 
informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia).   

   
  Opracował: 
  Michał Zapędowski 


