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Zalacznik nr 5 do ,,Zapytania ofertowego”

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamoéwienia jest ustuga profilaktycznej opieki medycznej nad pracownikami MPK - £6dz Spétka z 0.0.

Przedmiotowa ustuga obejmuije profilaktyczng opieke zdrowotng pracownikéw MPK - £6dz Spotka z 0.0. oraz:

1)

wykonywanie badan laboratoryjnych krwi na zwarto$¢ alkoholu oraz $rodkow odurzajacych - Zamawiajacy
dopuszcza mozliwo$¢ wykonywania ww. badan w innej lokalizacji, niz wskazana w ofercie (nie wiecej niz
10 pracownikéw rocznie - w zakresie zawartosci alkoholu we krwi i nie wigcej niz 2 pracownikow rocznie
- w zakresie zawartosci Srodkéw odurzajacych);

wykonywanie szczepien przeciwko WZW typu B (petny cykl) — do 10 osdb rocznie;

wykonywanie wstepnych badan lekarskich kandydatow na kurs motorniczych i kurs kierowcy autobusu;
wykonywanie badan dodatkowych zwigzanych ze schorzeniami uniemozliwiajacymi wykonywanie
pracy przez pracownikow Zamawiajacego;

udziat w komisji bezpieczenstwa i higieny pracy dziatajgcej na terenie Zamawiajacego (udziat
przynajmniej w 1 spotkaniu na kwartat kalendarzowy) - informacja o spotkaniu zostanie przekazana
Wykonawcy z minimum czternastodniowym wyprzedzeniem;

dokonywanie przegladu stanowisk pracy w celu oceny warunkdw pracy (w ramach spotkan komisji
bezpieczenstwa i higieny pracy);

udostepnienie dokumentacji wynikow kontroli warunkdw pracy, w czesci odnoszacej sie do ochrony
zdrowia;

wydawanie odpowiednich zaswiadczen i dokumentow uprawniajgcych do odnowienia uprawnien
do prowadzenia autobusow i tramwajéw (Wydziat Spraw Obywatelskich i Komunikacji UML);

udziat w przeprowadzeniu ryzyka zawodowego dla stanowisk pracy oraz dokonywania uzgodnien
w zakresie lokalizacji i zawartosci apteczek pierwszej pomocy.

W zakresie organizacji badan profilaktycznych (wstepnych, okresowych, kontrolnych):

1)

badania powinny by¢ wykonywane w placowce Wykonawcy, w jednej lub wiecej lokalizacjach, pofozonych
w granicach administracyjnych Lodzi, w promieniu nie wiekszym niz 5 km od siedziby Zamawiajgcego w Lodzi,
przy ul. Tramwajowej 6, z zastrzezeniem, iz wszystkie niezbedne badania bedg wykonywane w jednym miejscu,
tj. w obrebie jednej lokalizacji, w ciggu 1 dnia;

badania zorganizowane w sposédb zapewniajacych ich wykonanie w ciggu jednego dnia dla co najmnie;
20 pracownikow dziennie, minimum od poniedziatku do pigtku;

badania powinny byé wykonywane w mozliwym najkrotszym czasie np. poprzez mozliwo$¢ umawiania
pracownikdéw na godziny lub poprzez wyznaczenie dni, co najmniej dwdch, w ktdrych pracownicy Spétki beda,
przyjmowani bez kolejnosci (uwzgledniajac stosowny komunikat dla pozostatych pacjentéw).

Od Wykonawcy wymaga sie:

1)

2)

dysponowania, przez caly okres obowigzywania umowy, minimum 5 lekarzami orzecznikami medycyny
pracy, zatrudnionymi na podstawie umowy o prace lub kontraktu (w przypadku podania mniejszej liczby lekarzy,
oferta zostanie odrzucona, jako ztozona niezgodnie z wymaganiami Zamawiajgcego);

dysponowania, przez caty okres obowigzywania umowy, minimum 3 psychologami, zatrudnionymi na
podstawie umowy o prace lub kontraktu (w przypadku podania mnigjszej liczby lekarzy, oferta zostanie
odrzucona, jako ztozona niezgodnie z wymaganiami Zamawiajgcego).
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Czynniki szkodliwe lub uciazliwe na poszczegdlnych stanowiskach pracy

Stanowiska administracyjnobiurowe

Czynnik szkodliwy lub uciazliwy, ktéry moze

Liczba osob - stan

Stanowisko wystapi¢ na stanowisku na 31.12.2022r.
Stazysta Zagrozenia zwigzane z obstugg monitorow 0
ekranowych
Administrator systemu Zagrozenia zwigzane z obstugg monitoréw 1
ekranowych
Informatyk Zagrozenia zwigzane z: obs’ruglq monitorc’)w 7
ekranowych, pracg na wysokosci pow. 3m.
Zagrozenia zwigzane z: obstugg monitorow
Radca prawny ekranowych, statym duzym doptywem informacji 1
i gotowosci do odpowiedzi
Pracownik obstugi Zagrozenia zwigzane z obstugg monitorow 3
administracyjne; ekranowych
Zagrozenia zwigzane z obstugg monitorow
Inspektor bhp ekranowych, statym duzym doptywem informacji 3
i gotowosci do odpowiedzi
Zagrozenia zwigzane z obstugg monitorow
Pracownik obstugi klienta | ekranowych, statym duzym doptywem informacii 77
i gotowosci do odpowiedzi
Asystent Zagrozenia zwigzane z obstugg monitorow 13
ekranowych
Zagrozenia zwigzane z obstugg monitorow
Specjalista ekranowych, statym duzym doptywem informacji 145
i gotowosci do odpowiedzi
Zagrozenia zwigzane z obstugg monitorow
Specjalista bhp ekranowych, statym duzym doptywem informacji 2
i gotowosci do odpowiedzi
Zagrozenia zwigzane z obstugg monitorow
Gtéwny specijalista ekranowych, statym duzym doptywem informacii 8
i gotowosci do odpowiedzi
Zagrozenia zwigzane z obstugg monitoréw
Dyspozytor ekranowych, statym duzym doptywem informacji 58
i gotowosci do odpowiedzi
Zagrozenia zwigzane z obstugg monitoréw
Dyspozytor koordynator | ekranowych, statym duzym doptywem informacii 6
i gotowosci do odpowiedzi
Zagrozenia zwigzane z obstugg monitordw
Dyspozytor utrzymania ekranowych, statym duzym doptywem informaciji 38
ruchu i gotowosci do odpowiedzi, kierowca kat. B,
praca w ruchu ulicznym
Starszy Zaarozenia zwi bst itoré
dyspozytor/Dyspozytor agrozenia zwigzane z obsfuga monitorow
g ekranowych, statym duzym doptywem informacii 11
utrzymania infrastruktury . o o
1OrOW - Sieciowei i gotowosci do odpowiedzi
]
Zagrozenia zwigzane z obstugg monitoréw
Mistrz ekranowych, statym duzym doptywem informacji 40

i gotowosci do odpowiedzi
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Mistrz koordynator

Zagrozenia zwigzane z obstugg monitoréw
ekranowych, statym duzym doptywem informacji
i gotowosci do odpowiedzi

Kierownik/Dyrektor/Cztonek
Zarzadu

Zagrozenia zwigzane z obstugg monitoréw
ekranowych, statym duzym doptywem informacji
i gotowosci do odpowiedzi

63

Magazynier

Zagrozenia zwigzane z: reczne prace
transportowe zgodnie z normatywem,
sporadycznie praca na wysokosci do 3 m,
kontakt ze smarami, olejami, produktami
ropopochodnymi, obstugg monitora ekranowego

12

Stanowiska robotnicze

Stanowisko

Czynnik szkodliwy lub uciazliwy, ktéry moze
wystapi¢ na stanowisku

Liczba osob - stan
na 31.12.2022

Robotnik

praca na wysokosci do 3m, reczne prace
transportowe, zgodnie z normatywem

2

Pracownik utrzymania
infrastruktury

praca na wysoko$ci do 3m, reczne prace
transportowe, zgodnie z normatywem, praca w
ruchu ulicznym, maszyny w ruchu, prowadzenie
pojazdow do 3,5, prace wymagajace petne;
sprawnosci psychoruchowej

42

Pracownik obstugi
zajezdniowe;

prowadzenie pojazdow kat. D+E, praca na
wysokosci do 3m, kontakt ze smarami, olejami,
produktami ropopochodnymi

75

Pracownik magazynowy

praca na wysoko$ci do 3m, reczne prace
transportowe, zgodnie z normatywem, kontakt
ze smarami i olejami, obstuga wozkow
widtowych, obstuga monitoréw ekranowych

26

Kontroler biletow

niekorzystne czynniki psychospoteczne (kontakt
Z pasazerem)

77

Sprzedawca

zagrozenia zwigzane z obstugg monitoréw
ekranowych

11

Mechanik pojazdow

praca na wysoko$ci do 3m, praca na wysokosci
pow. 3m, kontakt ze smarami, olejami,

produktami ropopochodnymi, pyty nieorganiczne
zawierajace ponizej 10% wolnej krzemionki, pyt
drewna, reczne prace transportowe zgodnie z
normatywem, maszyny w ruchu, prowadzenie
pojazddw po terenie zajezdni, obstuga wozkow

widtowych, praca w ruchu ulicznym,
prowadzenie pojazdow kat. C, spawanie gazowe
i elektryczne, obstuga suwnic, prowadzenie
tramwajow bez pasazera

288

Mechanik

praca na wysokosci do 3m, praca na wysokosci
pow. 3m, kontakt ze smarami, olejami,
produktami ropopochodnymi, pyty nieorganiczne
zawierajgce ponizej 10% wolnej krzemionki, pyt
drewna, reczne prace transportowe zgodnie z
normatywem, maszyny w ruchu, prowadzenie
pojazddw po terenie zajezdni, obstuga woézkow
widtowych, praca w ruchu ulicznym,
prowadzenie pojazdow kat. C, spawanie gazowe
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i elektryczne, obstuga suwnicy, prowadzenie
tframwajow bez pasazerow

Lakiernik

zwigzki nitrowe, pyly nieorganiczne zawierajace
ponizej 10% wolnej krzemionki, praca na
wysoko$ci do 3m

Slusarz narzedziowy

praca przy maszynach w ruchu, kontakt ze
smarami, olejami, produktami ropopochodnymi,
praca na wysoko$ci do 3m

Operator sprzetu cigzkiego

praca przy maszynach w ruchu, -praca w ruchu
ulicznym, praca przy maszynach i urzadzeniach
spalinowych

Operator maszyn
skrawajgcych

praca przy maszynach w ruchu, pyty
nieorganiczne zawierajgce ponizej 10% wolnej
krzemionki, pyt drewna kontakt z cieczami
chtodzacymi, obstuga suwnicy

21

Monter toréw

praca wymagajgca szczegolnej sprawnosci
psychofizycznej, praca w ruchu ulicznym, reczne
prace transportowe zgodnie z normatywem,
praca przy maszynach w ruchu, obstuga
od$niezarki toréw

66

Elektromonter

praca przy maszynach w ruchu, praca w ruchu
ulicznym, reczne prace transportowe zgodnie z
normatywem, pyt drewna, praca na wysokosci
do 3m, praca na wysoko$ci pow. 3m, praca przy

napieciu do 1KV, obstuga wozéw wiezowych

232

Spawacz

praca na wysoko$ci do 3m, praca na wysokosci
pow.3m, praca w ruchu ulicznym, pyty
zawierajace ponizej 10% wolnej krzemionki,
obstuga suwnic

38

Kierowca

praca w ruchu ulicznym wymagajaca
szczegolnej sprawnosci psychofizycznej,
kierowca samochodu kat. B, kierowca
samochodu kat. C

Kierowca samochodu do
przewozu oséb
niepetnosprawnych

kontakt z osobami niepetnosprawnymi, reczne
prace transportowe zgodne z normatywem,
kierowca samochodu kat. B

39

Opiekun pasazeréw
niepetnosprawnych

kontakt z osobami niepetnosprawnymi, reczne
prace transportowe zgodnie z normatywem

17

Motorniczy

praca w ruchu ulicznym wymagajaca
szczegblnej sprawnosci psychofizycznej,
niekorzystne czynniki psychospoteczne

626

Kierowca autobusu

praca w ruchu ulicznym wymagajaca
szczegblnej sprawnosci psychofizycznej,
niekorzystne czynniki psychospoteczne

1042

Diagnosta

kontakt ze smarami, olejami, produktami
ropopochodnymi, maszyny w ruchu, praca na
wysoko$ci do 3m

Motorniczy/ Kierowca
autobusu - petnigcy funkcje
instruktora nauki jazdy

niekorzystne czynniki psychospoteczne, statym

praca w ruchu ulicznym wymagajaca
szczegolnej sprawnosci psychofizycznej,

duzym doptywem informacji i gotowosci do
odpowiedzi

13

Elektromechanik

kontakt ze smarami, olejami, produktami

ropopochodnymi, reczne prace transportowe

40
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zgodnie z normatywem, praca przy maszynach
w ruchu, praca na wysokosci do 3m, praca na
wysokos$ci pow.3 m, praca w ruchu ulicznym,
spawanie gazowe, elektryczne, prowadzenie
pojazdu kat. C, prowadzenie pojazdu po terenie
zajezdni
zagrozenia zwigzane z obstugg monitoréw
El . ekranowych, reczne prace transportowe zgodnie
ektronik .
Z normatywem, praca na wysokosci do 3m,
praca w ruchu ulicznym
kontakt ze smarami, olejami, produktami
Kontroler techniczny ropopochodnymi, maszyny w ruchu, praca na 4
wysoko$ci do 3m
Muzyk — cztonek orkiestry reczne prace transportowe zgodnie z 33
zaktadowej normatywem, hatas

14

Zamawiajacy informuje, iz w przypadku badan wstepnych w latach 2020 - 2022 w grupach: ,kierowca autobusu” oraz
»motorniczy”, przyjeto do pracy 254 osoby. W obecnej chwili wiekszos¢ oséb, to kandydaci bez kwalifikacji. Zatem

nalezy przewidzie¢- dla tych oséb - badania przed kursem, a w przypadku ukonczenia kursu - przed przystapieniem
do pracy.



