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1.ZALOZENIA TECHNICZNE

1.1.Podstawa prawna opracowania
«Zlecenie inwestora
*Inwentaryzacja w niezbednym zakresie do wykonania projektu
*Uzgodnienia z Inwestorem

*Obowigzujgce normy i przepisy prawne

1.2.Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt rozbudowy instalacji
elektrycznych zalicznikowych w budynku wielofunkcyjnym w czesci
rekreacyjnej na dz. nr 525

Zakres opracowania obejmuje:
*projekt instalacji oswietlenia ogélnego, awaryjnego, ewakuacyjnego
sinstalacja gniazd wtykowych i sitowych
*projekt instalacji niskoprgdowe;j

*projekt instalacji potgczen wyrdbwnawczych

1.3.0g0lne dane energetyczne
*napiecie sieci elektrycznej 230/400V
sie¢ zasilajgca pracuje w uktadzie TN-C
*projektowana instalacja odbiorcza w uktadzie TN-S
*moc przytaczeniowa przydzielona — istniejgca, bez zmian

eochrona od porazeh: ochrona przeciwporazeniowa dodatkowa
— samoczynne wytagczanie zasilania - przez zastosowanie wytgcznikéw
nadprgdowych i réznicowo-prgdowych
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2.0PIS TECHNICZNY

2.1.Zasilanie

Zasilanie budynku jest istniejace wykonane jako przytgcz napowietrzny.
Przed wszelkimi pracami zwigzanymi z przytgczem nalezy uzyska¢ Warunki
Przytaczeniowe od dysponenta sieci oraz wykona¢ prace zgodnie z
Technicznymi Warunkami Przytgczenia oraz PN-76/E—-05125 oraz N SEP-E-
004..

Przy wejsciu do budynku umiejscowione jest ztgcze kablowe ZK, a nad
zlgczem umiejscowione szafa pomiarowa (licznikowa).

Istniejagcy WG wkomponowana w zewnetrzng sciane budynku obok
tablicy TL. Gtéwny Woytgcznik Pradu (przeciwpozarowy),w obudowie z
tworzywa termoutwardzalnego w Il klasie ochronnosci, z przeszklonymi
drzwiczkami.

Nalezy wymieni¢ Gtowny Wytgcznik Prgdu typu DPX 160 4P 100 z
cewkg wybijakowg. Przy wejsciach do budynku umiesci¢ przyciski
przeciwpozarowe. Po wecisnieciu przycisku zadziata cewka wybijakowa i
pozbawi budynek od napiecia. Przyciski p.poz zasilaé przewodem
ognioodpornymi HDGs PH90 5x1,5mm2. Nalezy zastosowaé przyciski typu
PWP1.

Reczny przyciskl uruchamiania PWP1 z podwdjng sygnalizacjg LED daje
mozliwos¢ informaciji o :

1.Dioda zielona—stan uruchomienia

2. Dioda czerwona—stan dozoru

Reczny przycisk uruchamiajgcy PWP1 moze by¢é stosowany, jako
,Przeciwpozarowy wytgcznik pradu” pod warunkiem umieszczenia nad nim
tabliczki: ,Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu”. W komplecie jest tabliczka
samoprzylepna:,Przeciwpozarowy wytgcznik pradu”.

Zasilanie projektowanej rozdzielnicy RG w budynku nalezy zasili¢
kablem N2XH-J,0 4x25mm2 uktadany w rurze ochronnej DVK50 w warstwie
ocieplenia.

2.2.Instalacja oswietleniowa

Instalacje o$wietleniowg budynku wykona¢ przewodami kabelkowymi
zgodnie z normg N SEP-E-007 2017-09 i rozporzgdzeniem CPR. Wymagana
minimalna klasa dla obiektu o klasyfikacji bezpieczenstwa pozarowego ZL-
budynek poza drogami ewakuacyjnymi klasa CPR Dca-s2, d1, a2 np. typu
HDXZo lub HDGs, w drogach ewakuacyjnych klasa CPR B2a-s1b, d1, a1 np.
typu N2HX-J,0 lub (N)HXH uktadanymi pod tynkiem i w korytkach
systemowych przy pomocy rozwigzan np. firmy BAKS nad sufitem
podwieszanym. Wszystkie przewody muszg posiadaé izolacje na napiecie
750V. Przekroje i ilosci zyt tych przewodow przedstawiono na schematach
elektrycznych rozdzielnic bezpiecznikowych.
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Oswietlenie zaprojektowano w oparciu o oprawy, LED, nastropowe i
jako wiszace. Liczba i rozmieszczenie opraw oraz natezenie oswietlenia
obliczono programem DiaLux z PN-EN 12464-1:2004 wybrane oprawy
zapewniajg wymagane natezenie oswietlenia. Inwestor moze zastosowac
inne oprawy os$wietleniowe, pod warunkiem zachowania odpowiednich
parametrow technicznych (nie gorszych niz podane), zgodnych z przepisami
i normami. W miejscach wymagajgcym precyzyjnych prac nalezy doswietli¢
miejsce pracy.

Sterowanie  oswietleniem odbywaé¢ sie bedzie wytgcznikami
usytuowanymi obok drzwi wejsciowych do pomieszczen (jak na rzutach
pomieszczen),

Sterowanie oswietleniem na zewnatrz po przez czujniki ruchu.

Wszystkie obwody odbiorcze w tablicach bezpiecznikowych
zabezpieczono wytgcznikami réznicowo-prgdowymi i nadpragdowymi. W
pomieszczeniach technicznych i sanitarnych, na zewnatrz zastosowano
osprzet gérny i dolny hermetyczny, natomiast w pozostatych
pomieszczeniach - osprzet zwykty podtynkowy.

W budynku wykona¢ oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne. Oprawy
awaryjne i ewakuacyjne powinny posiada¢ certyfikat CNBOP.

Zainstalowane os$wietlenie awaryjne i ewakuacyjne powinno zapewniac
natezenie oswietlenia w kazdym miejscy podtogi minimum 1 Ix, natomiast w
poblizu urzadzen przeciwpozarowych minimum 5 Ix. Oprawy ewakuacyjne
odpowiednio oznaczy¢ (kierunek ewakuacji), a oprawy nad wyjsciami
oznaczy¢ napisem ,Wyjscie Awaryjne”. Czas dziatania oswietlenia
awaryjnego i ewakuacyjnego 1h. Czas zadziatania oswietlenia awaryjnego i
ewakuacyjnego 2 s od czasu zaniku oswietlenia podstawowego.

Zainstalowane oprawy powinny posiada¢ Autotest (AT automatyczne

okresowe wykonywanie testow). Tryb pracy ciemny przy zasilaniu z sieci
oprawa jest w trybie czuwania, zrédto Swiatta nie Swieci. Przy braku napiecia
automatycznie przetgcza sie w tryb pracy awaryjnej. Oprawy oznaczone
symbolem AW pracujg jako oprawy awaryjne podczas zaniku napiecie.

Osprzet nalezy montowac na wysokosci od posadzki:

wytgczniki oswietlenia - 115 cm

gniazda wtykowe na korytarzach i pokojach - 30 cm

gniazda wtykowe w pomieszczeniach gospodarczych, technicznych,
sanitarnych - 110 cm

wypusty oswietleniowe na Scianach - 220 cm

rozdzielnice bezpiecznikowe - gérna krawedz rozdzielnicy na poziomie
gornej krawedzi drzwi.
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2.3.Instalacja gniazd wtykowych

Instalacje gniazd wtykowych wykona¢ przewodami kabelkowymi
zgodnie z normg N SEP-E-007 2017-09 i rozporzgdzeniem CPR. Wymagana
minimalna klasa dla obiektu o klasyfikacji bezpieczenstwa pozarowego ZL-
budynek poza drogami ewakuacyjnymi klasa CPR Dca-s2, d1, a2 np. typu
HDXZo lub HDGs, w drogach ewakuacyjnych klasa CPR B2a-s1b, d1, a1 np.
typu N2HX-J,0 lub (N)HXH uktadanymi pod tynkiem i w korytkach
systemowych przy pomocy rozwigzan np. firmy BAKS nad sufitem
podwieszanym. Ukfadanych jako wymienne w rurach karbowanych
bezhalogenowych.

Rozmieszczenie gniazd przedstawiono na rzutach. Nalezy instalowac
gniazda wtyczkowe z przestonami stykéw oraz bolcem ochronnym, z ktGrym
nalezy potaczy¢ zyte przewodu ochronnego PE koloru z6to-zielonego.

Obwody gniazd zabezpieczono wytgcznikami instalacyjnymi typu S301
B16, a poszczegdlne grupy obwodéw zabezpieczono dodatkowo
wytgcznikami ro6znicowo — prgdowymi typu P304 40-30mA. Zasili¢ wszystkie
urzgdzen do wentylacji pomieszczen. Na etapie wykonawstwa zweryfikowaé
zabezpieczenia i przekrdj kabla z DTR urzadzen zasilanych (wentylatory,
klimatyzatory, nagrzewnic itp.).

W  pomieszczeniach sanitarnych, kuchni, zmywalni, kottowni
zastosowano gniazda o szczelnosci min. IP44, natomiast w pozostatych
pomieszczeniach - osprzet zwykly podtynkowy ramkowy. Typ i wartosc
zabezpieczen oraz typ przewoddéw przedstawiono na schematach rozdzielnic
bezpiecznikowych.

W budynku do zasilania komputeréw nalezy montowaé zestawy gniazd
2xDATA+2xRJ45+RTV-SAT  (PEL). Instalacje gniazd  wtyczkowych
dedykowanych (komputerowych) wykonaé przewodami kabelkowymi
uktadanymi p/t w uktadzie trojprzewodo-wym L,N,PE.

2.4.Instalacje stabopradowe

Zaprojektowano instalacje niskoprgdowg. Wszystkie instalacje
zaprojektowano jako wymienne w rurkach RKLSHF 320N.

Zgodnie z Warunkami Technicznymi punkt styku usytuowany w
odrebnym pomieszczeniu biura na parterze zgodnym =z warunkami
technicznymi okreslonymi w § 96-98, na pierwszej kondygnacji, a w
przypadku braku mozliwosci zapewnienia takiego pomieszczenia - w szafce
telekomunikacyjnej wyposazonej w odpowiednig instalacje i urzgdzenia
elektryczne. Od punktu styku wyprowadzi¢ na zewnatrz 2 rury RHDPE 40 w
celu umozliwienia doprowadzenia mediéw. Rury nalezy uszcelni¢ po obu
stronach przed dostawaniem sie wody i gazéw

Szafe RACK nalezy wyposazy¢ w urzgdzenia umozliwiajgce budowe
sieci internetowej i telewizyjnej oraz rozprowadzic¢ instalacje w obiekcie dla
umozliwienia korzystania z TV czy internetu w poszczegblnych
pomieszczeniach. Dostep do szafy RACK tylko dla upowaznionej osoby.
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Instalacje wykonywac przy uzyciu z skretki typu UTP lub FTP

- 2x kable skretkowe UTP kat. 5e, z szafy RACK do punktow PEL, ktére
postuzy do wykonania instalacji internetowe.

Instalacje internetowa

Z szafy RACK poprowadzi¢ przewody UTP kat. 5e do punktéw PEL.
Gniazdo internetowe wyposazy¢ w 2x RJ45, w punktach PEL gniazda RJ45
montowa¢é we wspolnych ramkach z gniazdami zasilajgcymi 230V na
wysokosci 30 cm od posadzki.

Instalacje telewizyjna

Z szafy RACK wyprowadzi¢ na poddasze nieuzytkowe/strych 2x pusty
peszle w celu umozliwienia przeciggniecia przewodéw antenowych i
doprowadzenia ich z multiswitcha do anten montowanej na elewacji. Montaz
anten za pomocg masztu antenowego bocznego. Instalacja zaprojektowano
jako multiswitchowa, ktéra powinna umozliwia¢ odbiér dowolnego programu
naziemnego w kazdym gniazdku antenowym oraz po podtgczeniu przez
abonenta tunera satelitarnego réwniez programéw satelitarnych. Zestaw
wzmacniaczy kanatowych, rozgatezniki w szafie RACK. Instalacje
rozprowadzi¢ przewodami BiTSAT®757 do gniazd RTV-SAT. Przy uktadaniu
przewoddéw w ciggach poziomych wspdélnie z instalacjg elektryczng nalezy
zachowac¢ odstep min. 10 cm. Rozmieszczenie gniazd — na rzutach. Gniazda
RTV-SAT montowac¢ we wspoélnych ramkach z gniazdami RJ-45 i gniazdami
zasilajgcymi 230V na wysokosci 30 cm od posadzki.

2.5.Pofaczenia wyrownawcze

Instalacje potgczen wyréwnawczych wykona¢ zgodnie z normg PN-IEC
60364-4-443 i PN-IEC 60364-5-54.

W celu zniwelowania ewentualnych réznic potencjatéw, ktére moga
powsta¢ na metalowych czesciach wszystkich rodzajow instalacji, nie
bedgcych normalnie pod napieciem, nalezy wykonaé potgczenia
wyréwnawcze. Do gtdbwnej szyne wyrownawczej podtgczyé przewodami
LgYzo 1 x 16 mm?:

sinstalacje wodociggowg wykonang z przewoddéw metalowych
*metalowe elementy instalacji kanalizacyjnej

sinstalacje ogrzewcza wodng wykonang z przewodow metalowych
*metalowe elementy przewoddw i wktadow kominowych

*metalowe elementy obudowy urzadzen instalacji telekomunikacyjnej
*przewody ochronne wszystkich urzgdzen

*przewody potaczen wyrownawczych

*metalowe elementy konstrukcyjne

sprzewody ochronne (szyne PE w ZELP).
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Potfgczenia wyréwnawcze gtéwne wykona¢ przewodami DYzo 16 mm?2.
Przewody prowadzi¢c w RVKLn 21 p/t. W tazienkach nalezy wykonac
miejscowe potgczenia wyréwnawcze tgczac wszystkie metalowe czesci

urzgdzen sanitarnych przewodem DYZzo 2,5 mm2 uktadanym w rurce RVKLn
18 p/t na wysokosci 30 cm od posadzki. Wszystkie te potgczenia nalezy
wprowadzi¢ do gtdbwnego zacisku wyrdbwnawczego umieszczonego w puszce
hermetycznej w tazience na wysokosci 30 cm od posadzki.

Wszystkie potaczenia wykona¢ w sposéb trwaty, zabezpieczy¢ przed
korozjg wazeling techniczng antystatyczng i uszkodzeniami mechanicznymi.

W pomieszczeniach fazienek instalacje wykona¢ zgodnie z normg PN-
IEC-60364-7-701. Zachowa¢ stosowne odlegtosci instalacji elektrycznej dla
wyznaczonych stref. Gniazda, oprawy i tgczniki montowaé w strefie 3.

2.6.Instalacja odgromowa i uziom fundamentowy

W celu zapewnienia ochrony przed skutkami wytadowan
atmosferycznych, budynek zostat wyposazony w instalacje odgromows.

Instalacje nalezy jednak poprawic¢ i sprawdzi¢ potgczenia z ztgczami
kontrolnymi i dachem oraz elementami wystajgcym ponad dach (np. kominy).
Instalacje doprowadzi¢ do zgodnosci z normg PN-EN 62305.

Puszki podtynkowe ztgcz kontrolnych nalezy wymienic na nowe
218x168x80mm PZO. Stosowac ztgcza krzyzowe. Kominy dachowe chroni¢
zwodami pionowymi z drutu FeZn @8 (min. 40cm ponad komin). Do
przewoddéw odprowadzajgcych tgczy¢ metalowe rynny dachowe oraz
wszystkie elementy metalowe znajdujgce sie na dachu.

Przed potaczeniem pozostatych elementéw konstrukcji zmierzyé
warto§¢ rezystancji uziemienia. Rezystancja uziomu nie powinna
przekracza¢ 10 Q.

Wszystkie potgczenia w ziemi wykona¢ metodg spawania na dtugosci
minimum 10 cm z zabezpieczeniem miejsc spawu antykorozyjnie. Wszystkie
potgczenia nalezy wykonaé w sposob trwaty i zabezpieczy¢ przed korozja.
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3.0CHRONA OD PORAZEN PRADEM ELEKTRYCZNYM

W projektowanej instalacji wszystkie czesci przewodzgce dostepne
powinny by¢ przytgczone do uziemionego przewodu PE, ktéry stanowi piagtg
zyte WLZ-u poczagwszy od ztgcza kablowo pomiarowego. Listwe PE w ztgczu
nalezy uziemi¢ uziomem o warto$ci nie przekraczajgcej 10 Q.

Przewody ochronne przytaczy¢ do zaciskéw listwy ochronnej PE
w tablicy bezpiecznikowe;.

Ochrona przed dotykiem bezposrednim ma za zadanie zabezpieczac
ludzi i zwierzeta przed zagrozeniami wynikajacymi z dotkniecia czynnych
czesci urzagdzen elektrycznych — znajdujacych sie pod niebezpiecznym
napieciem w czasie normalnej pracy tych urzgdzen.

Srodkéw ochrony przed dotykiem bezposrednim: izolowanie czesci
czynnych, stosowanie odbuddéw Ilub ogrodzen, umieszczenie czesci
czynnych poza zasiegiem reki.

Jako ochrone dodatkowg od porazen projektowane jest zastosowanie

SAMOCZYNNEGO WYLACZENIA ZASILANIA

Realizowane jest ono przez zastosowanie wytgcznikéw nadprgdowych
oraz roznicowo — pragdowych P304 o pradzie réznicowym 30 mA jako
ochronna uzupetniajgca dla wszystkich obwodéw odbiorczych.

Ochronie przeciwporazeniowej podlegajg wszystkie konstrukcje
wsporcze, bolce gniazd wtyczkowych, metalowe obudowy aparatéw
i urzgdzen elektrycznych, ktére wskutek uszkodzenia izolacji mogg znalez¢
sie pod napieciem.

Po wykonaniu instalacji nalezy dokona¢ pomiaréw skutecznosci
ochrony, sporzgdzi¢ odpowiednie protokoty i przekaza¢ wtascicielowi
budynku.
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UWAGI:

1. Przejscia instalacyjne w elementach oddzielenia pozarowego powinny mieé
klase odpornosci ogniowej El wymagang dla tych elementéw

2. Instalacje elektryczng wewnetrzng i zasilajgcg nalezy wykona¢ zgodnie
Z obowigzujgcymi normami i przepisami, z uwzglednieniem BHP oraz pod
nadzorem 0s6b uprawnionych.

3. Uzyte materiaty muszg posiada¢ odpowiednie atesty certyfikaty lub deklaracje
zgodnosci.

4. Wszystkie przewody muszg posiadac izolacje na napiecie 750V.

5. Przejscia przewodow i kabli elektrycznych przez rozne strefy pozarowe nalezy
uszczelni¢é masg ognioodporng certyfikowang o odpowiedniej wytrzymatosci
ogniowej. Nalezy stosowa¢ masy ognioodporne dopuszczone przez
odpowiednig jednostke certyfikujgcg w kraju.

6. Catos¢ robo6t wykonac¢ zgodnie z projektem i wytycznymi Inwestora, przy
zachowaniu warunkéw wykonania i odbioru instalacji elektrycznej.

7. Po wykonaniu catosci prac dokona¢ pomiarow elekirycznych, a wyniki
zaprotokotowac i przekazaé Inwestorowi.

Projektant: Sprawdzajacy:
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