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WSTEP

Przedmiotem niniejszej Informacji Dotyczacej Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia sg
wytyczne dotyczace robot w zakresie branzy sanitarnej dla inwestycji
pn.” Przebudowa i remont pomieszczen kuchni wraz z zapleczem oraz infrastrukturg
techniczng w domu pomocy spotecznej w Babicy na dziatce nr ewid. 1062 obr. 0001 Babica,
gmina Czudec.”

Zgodnie z Ustawg Prawo Budowlane, informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
stanowi podstawe do sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
uwzgledniajgcego specyfikacje obiektu budowlanego oraz warunki prowadzenia robét.
Obowigzek sporzadzania przed rozpoczeciem budowy planu ,BIOZ"” spoczywa na kierowniku
budowy.

ZAKRES ROBOT

Zakres robot obejmuje demontaz istniejacych instalacji sanitarnych w obrebie
pomieszczen kuchni gtéwnej tj. instalacji wodociagowej, instalacji gazowej, instalacji
kanalizacji sanitarnej i technologicznej, instalacji CO - grzejniki oraz gatazki, instalacji CTW -
nagrzewnica powietrza, instalacji wentylacji mechanicznej, oraz wykonanie nowych instalacji
tj. instalacji wodociggowej, instalacji gazowej, instalacji kanalizacji sanitarnej
i technologicznej, instalacji CO, instalacji CTW, instalacji wentylacji mechanicznej.

Zakres robdt dla inwestycji obejmuje wszystkie roboty demontazowe i montazowe
wszystkich elementéw funkcjonalnych wchodzacych w sktad w/w instalacji, tj. rurociggow,
urzadzen, izolacji itp. i innych roboét dodatkowych zwigzanych.

Kolejnos¢ realizacji:

a) roboty budowlano-demontazowe,

b) roboty budowlano-montazowe,

c) roboty wykonczeniowe,

d) préby, ptukania, uruchomienie, regulacja, odbiory,
e) wykonanie izolacji instalacji.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Wewnetrzne instalacje sanitarne beda montowane w pomieszczeniach kuchni
gtownej istniejacego budynku, ktére bedg poddane przebudowie oraz remontowi w ramach
niniejszej inwestycji.

WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

Brak elementow zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA W TRAKCIE REALIZACJI ROBOT

Prace instalacyjne wykonywane beda na zewnatrz oraz wewnatrz budynku.
Wykonywanie prac demontazowych oraz montazowych w/w instalacji niezgodnie
z obowigzujacymi przepisami moze spowodowal zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi,
a W szczegolnosci zranienie ciata. Na obszarze objetym projektowanym zadaniem zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia moga wystapi¢ w czasie wykonywania nastepujacych robét:

- upadek z wysokosci,
- prace w poblizu urzadzen elektrycznych,
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- upadki przedmiotow z wysokosci,

- prace zwigzane z transportem materiatu tj. kanaty, rurociagi, urzadzenia,

- porazenia pradem podczas prac przy uzyciu elektronarzedzi,

- potkniecie sie lub poslizgniecie na tym samym poziomie,

- uderzenie o nieruchome przedmioty,

- hatas - wystepuje podczas obstugi elektronarzedzi, sprezarek,

- reczny transport materiatéw - urazy kregostupa,

- upadek do wykopu w czasie prowadzenia robot,

Wykonanie prac przy wysokosci wiekszej niz 5 m winno by¢ prowadzone przez pracownikéw
uprawnionych do prac na wysokosci, z rusztowan zabezpieczajacych przed upadkiem.
Zapewni¢ wykonanie robot specjalistycznych  przez uprawnionych  wykonawcow,
posiadajacych specjalistyczny sprzet.

WYKAZ SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT

Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajgcego wymaganych kwalifikacji
lub potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomosci przepiséow
oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy. Pracodawca jest obowigzany zapewnic
przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem go
do pracy oraz prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie. Szkolenia odbywajg sie
w czasie pracy i na koszt pracodawcy.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy jest prowadzone jako szkolenie
wstepne i szkolenie okresowe. Instruktaz powinien obejmowaé w szczegdlnosci:

- imienny podziat pracy,

- kolejnos¢ wykonywania zadan,

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozen,

- wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdélnych czynnosciach,

- konieczno$¢ stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej,

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.

Szkolenie wstepne obejmuje: instruktaz ogodlny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie
podstawowe. Odbycie przez pracownika instruktazu ogdlnego oraz instruktazu
stanowiskowego powinno by¢ potwierdzone przez pracownika na piSmie i odnotowane w jego
aktach osobowych.

Szkolenie podstawowe powinno by¢ zakoriczone egzaminem sprawdzajacym. Szkolenie
okresowe obowigzuje osoby objete szkoleniem podstawowym. Pracownicy zatrudnieni na
stanowiskach robotniczych przechodza szkolenie okresowe (w formie instruktazu) nie
rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach, na ktérych wystepujg szczegdlnie duze
zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku. Szkolenie
podstawowe powinno zapewni¢ pracownikom wiedze i umiejetnosci niezbedne do
wykonywania lub organizowania pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy.

Wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracodawcéow

i pracownikow budowlanych powinny by¢ realizowane wedtug programow dostosowanych pod
wzgledem formy i tresci do poszczegdlnych rodzajow szkolen, specyfiki zagrozen
i ucigzliwosci na okreslonym stanowisku czy grupie stanowisk. Instruktaz stanowiskowy
powinien zapoznac uczestnikdw szkolenia z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym
stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku.
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SRODKI ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

W trakcie robdt nalezy stosowac srodki zapobiegawcze wynikajace z planu BIOZ
sporzadzonego w oparciu o niniejszg informacje. Wymagania dotyczace ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy okresla Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
z dn. 26.09.1997 w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst
jednolity: Dz. U. 2003 nr 169, poz. 1650).

Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod kierownictwem i nadzorem oséb uprawnionych,
zgodnie z obowigzujacymi normami oraz wymaganiami przepisow BHP. Kierownik budowy
ma obowigzek petni¢ nadzér nad przestrzeganiem na terenie budowy przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz egzekwowania od wykonawcow i podwykonawcow
przestrzegania tych przepiséw. Osoba kierujgca pracownikami jest zobowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp,

- dba¢ o sprawnos$¢ sSrodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi

z warunkami srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos$c¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
- zapewnic¢ bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

- w przypadku stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw,
niezwtocznie wstrzymac prace i podjac dziatania w celu usuniecia zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze. Przy montazu nalezy zapewni¢ przestrzeganie instrukcji
montazu poszczegdlnych urzadzen oraz wytycznych przy dokonywaniu préb cisnieniowych.

INFORMACIE KONCOWE

Kazdy pracownik budowy ma obowigzek zapoznac sie z przedstawionymi przez
kierownika budowy instrukcjami na wypadek zagrozenia, awarii, pozaru, organizacji
pierwszej pomocy w nagtych wypadkach, sposobu postepowania przy sytuacji, ktéra wymaga
natychmiastowego odciecia medidow w zakresie elektrycznym, wodociggdw i gazu. W razie
stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba kierujaca,
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu
usuniecia tego zagrozenia. Plan bezpieczenistwa i ochrony zdrowia sporzadzony przez
Wykonawce
robdt winien spetnia¢ wymagania Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U.
2003
nr 47 poz. 401). Obowigzek opracowania planu BIOZ spoczywa na kierowniku budowy
(robot).

Wszelkie prace budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z:

- Ustawg z dn. 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz.U. 2020 poz. 1320),

- Ustawg z dn. 21 grudnia 2000 r. o Dozorze Technicznym (Dz.U. 2021 poz. 667),

- Ustawg z dn. 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz.U. 2020 poz. 1333),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003
nr

120 poz. 1126)
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- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26 wrzesnia 1997r. w sprawie
ogdlnych

przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2003 nr 169 poz. 1650),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny

pracy przy wykonywaniu robo6t budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401).
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