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1. WSTEP

1.1. Przedmiot OST

Przedmiotem niniejszej ogdlnej specyfikacji technicznej (OST) sa wymagania dotyczgce wykonania i
odbioru robot zwigzanych z wykonywaniem progéw zwalniajacych na jezdniach.

1.2. Zakres stosowania OST

Ogolna specyfikacja techniczna (OST) stanowi podstawe opracowania szczegédtowej specyfikacji
technicznej (SST) stosowanej jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robot
na drogach i ulicach potozonych na obszarach zabudowanych.

1.3. Zakres robot objetych OST

Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji dotycza zasad prowadzenia robdt zwiagzanych z
wykonywaniem i odbiorem progdéw zwalniajacych wypuktych na jezdniach.
Progi zwalniajace stosuje si¢ na:
— obszarach zabudowanych drog i ulic lokalnych (L) oraz dojazdowych (D), a wyjatkowo - innych drog
publicznych,
— drogach i ulicach niepublicznych (wewngetrznych), np. na osiedlach mieszkaniowych,
— ciaggach pieszo-jezdnych, parkingach i dojazdach do nich,
— terenach zamknigtych (np. zaktadow przemystowych, osrodkow akademickich),
— innych miejscach ustalonych w wytycznych stosowania progéw zwalniajacych [23].

1.4. Okreslenia podstawowe
1.4.1. Prég zwalniajacy - urzadzenie bezpieczenstwa ruchu drogowego, wykonane zwykle w formie
wygarbienia, wymuszajace zmniejszenie predkosci.

1.4.2. Prog zwalniajacy liniowy - prog, obejmujacy catg szerokos¢ jezdni (zal. 2, rys. 1a, 1b). Progi te moga by¢
wykonane jako listwowe lub ptytowe.

1.4.3. Prog zwalniajacy wyspowy - prog wykonany w formie wysp, umieszczonych na jezdni (zat. 2, rys. lc,
1d). Progi te moga by¢ wykonane jako trapezowe lub tukowe.

1.4.4. Prog zwalniajacy listwowy - prog wykonany z elementu listwowego (jednolitego lub skladanego z
segmentow), utozonego i zamocowanego na jezdni lub wbudowanego w nig (zat. 2, rys. 1a).

1.4.5. Prog zwalniajacy plytowy - prog, wykonany w formie plyty poprzez odpowiednie uksztattowanie
nawierzchni jezdni lub ulozenie i zamocowanie na niej odpowiednich elementdéw (zal. 2, rys. 1b).

1.4.6. Prog o zmniejszonej szerokosSci (prog skrocony) - prog liniowy, nie zajmujacy calej szerokosci ulicy, ze
wzgledu na potrzeby odwodnieniowe, np. zachowania $cieku wzdtuz krawe¢znika (zat. 2, rys. 2).

1.4.7. Prog zwalniajacy podrzutowy - prog o matej dlugosci i stromej ptaszczyznie najazdowej, powodujacy
przy najechaniu silny podrzut pojazdu.

1.4.8. Dhugos¢ progu - wymiar progu roéwnolegly do osi jezdni.

1.4.9. Szeroko$¢ progu - wymiar progu prostopadly do osi jezdni w miejscu jego umieszczenia.
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1.4.10. Wysoko$¢ progu - wymiar progu mierzony prostopadle do nawierzchni jezdni.

1.4.11. Nachylenie powierzchni najazdowej (zjazdowej) progu - nachylenie uko$nej lub tukowej powierzchni
progu od strony najazdu (zjazdu), mierzone jako stosunek jej wysokosci do dtugosci.

1.4.12. Graniczna predkos¢ przejazdu przez prog - najwyzsza predkosc, przy ktorej samochod osobowy $redniej
wielkosci (o masie 950 - 1050 kg) moze przejechaé przez prog bez wyraznych niedogodnosci ruchu oraz bez
zagrozenia bezpieczenstwa ruchu.

1.4.13. Typ progu zwalniajacego - ksztalt progu uzalezniony od predkosci przejazdu przez prog. Rozroznia sig
trzy typy progow:
1. typ 1, dla predkosci przejazdu < 25-30 km/h (zal. 3, rys. 1):
a) listwowy dhug. 3,7 m; wys. 0,10 m, ksztalt wycinka kotao R =17,2 m,
b) ptytowy z powierzchniami najazdowymi tukowymi (1A,), dtug. > 5,0 m, wys. 0,10 m,
¢) plytowy z powierzchniami najazdowymi ukosnymi (1A»), dlug. > 4,0 m, wys. 0,10 m.
2. typ 2, dla predkosci przejazdu < 18-20 km/h (zat. 3, rys. 2):
dtug. 1,5 m, wys. 0,07 m, ksztalt wycinka kota o R =4,1 m
3. prog podrzutowy, dla predkosci przejazdu < 10-15 km/h (zal. 6)
dhug. 0,30 + 1,0 m, wys. 0,05 + 0,10 m.

1.4.14.Pozostate okreslenia podstawowe sa zgodne z obowigzujacymi, odpowiednimi polskimi normami i z
definicjami podanymi w OST D-M-00.00.00 ,,Wymagania og6lne” [7] pkt 1.4.

1.5. Ogodlne wymagania dotyczace robot

Ogolne wymagania dotyczace robdt podano w OST D-M-00.00.00 ,,Wymagania ogdlne” [7] pkt 1.5.
2. MATERIALY
2.1. Ogo6lne wymagania dotyczace materialow

Ogolne wymagania dotyczace materialow, ich pozyskiwania i sktadowania, podano w OST D-M-00.00.00
»Wymagania ogolne” [7] pkt 2.



2.2. Materialy do wykonania progu zwalniajacego
2.2.1. Zgodnos$¢ materiatdw do wykonania progu z dokumentacja projektowa

Materialty do wykonania progu zwalniajagcego powinny by¢ zgodne z ustaleniami dokumentacji
projektowej lub SST, nawigzujacymi do okreslonej konstrukcji progu.

2.2.2. Materiaty do wykonania progdéw zwalniajacych z nawierzchni drogowych

Materialty do wykonania progéw zwalniajacych z nawierzchni drogowych, wymienionych ponizej,
powinny odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w zataczniku 5; Ip. 1-9:
nawierzchnia z betonowej kostki brukowe;j,
nawierzchnia klinkierowa,
nawierzchnia z kostki kamiennej,
nawierzchnia z plyt betonowych (np. szeSciokatnych),
nawierzchnia z asfaltu lanego,
nawierzchnia z mieszanek mineralno-asfaltowych ,,na zimno”,
nawierzchnia z betonu asfaltowego,
nawierzchnia z betonu cementowego,
nawierzchnia progu mieszana, z r6znych materiatow.

WX AN kDD =

10. Materiaty do wykonania progu z prefabrykatow betonowych i zelbetowych

Ksztalt i wymiary elementow prefabrykowanych z betonu lub Zelbetu do wykonania progu powinny by¢
zgodne z aprobatg techniczna i katalogiem producenta.

Odchytki wymiaréw prefabrykatow powinny odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w aprobacie
techniczne;j.

Powierzchnie elementéw powinny by¢ bez rys, peknie¢ i ubytkow betonu. Krawedzie elementow
powinny by¢ réwne i proste. Dopuszczalne wady oraz uszkodzenia powierzchni i krawedzi elementow nie
powinny przekracza¢ warto$ci podanych w aprobacie technicznej lub w przypadku niepelnych danych w BN-
80/6775-03/01 [6].

Dostarczone prefabrykaty powinny obejmowac zestaw niezbedny do zmontowania kompletnego progu
zwalniajgcego, zawierajacy eclementy najazdowe, Srodkowe, zjazdowe i1 ew. skrajne, zgodnie z ustaleniami
dokumentacji projektowej lub SST.

Elementy progu moga by¢ skladowane na otwartej przestrzeni, na podtozu wyréwnanym i
odwodnionym, przy czym elementy poszczegélnych typéw nalezy uktada¢ oddzielnie z ewentualnym
zastosowaniem podktadek.

2.2.4. Materiaty do wykonania progu z gotowych wyrobow, produkowanych z réznych tworzyw

Materiaty do wykonania progu z gotowych wyrobow, produkowanych z réznych tworzyw sztucznych,
mieszanek gumowych, materiatow termoplastycznych itp. powinny by¢ zgodne z aprobata techniczng IBDiM,
wydang dla okre$lonego typu progu (przyktad progu podrzutowego przedstawiono w zat. 6)

Dostarczony prog powinien by¢ kompletny, obejmujacy wszystkie elementy sktadowe progu:
najazdowe, $rodkowe, zjazdowe i skrajne oraz materialy mocujace je do nawierzchni, np. $ruby i kotki
rozporowe. W przypadku produkowania elementéw progu w réznych kolorach (np. w kolorze czarnym, zottym,
bialym, czerwonym) dostawa musi obja¢ wystarczajaca liczb¢ poszczegoélnych elementow, niezbedng do
przemiennego skonstruowania progu, zgodnego z dokumentacja projektowa, SST lub instrukcja producenta.
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Elementy progu powinny odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w aprobacie technicznej, a w
przypadku braku wystarczajacych ustalen, powinny mie¢ charakterystyki zgodne z tablicg 1.

Tablica 1. Dopuszczalne wady wygladu zewnetrznego elementow progu zwalniajacego z tworzyw

Lp. Wiasciwosci Wymagania

1 Wyglad powierzchni zewngtrznej Powierzchnia jednolita, bez uszkodzen,
barwa elementu jednolita

2 Uszkodzenia powierzchni Nierownosci 1 braki materiatu nie

wigksze niz 2 mm
3 Dopuszczalne odchytki wymiaréw ele-

mentu:
— dhugosci i szerokosci + 5 mm
— wysokosci +2 mm

4 Dopuszczalne odchylki od deklarowanej +0,1 +0,3 kg
masy elementu

Elementy progéw, dostarczane z zasady na paletach, moga by¢ sktadowane na nich - pod wiatami, w
magazynach lub na otwartej przestrzeni, jednowarstwowo.

2.4.5. Materiaty do warstwy wyrownujacej

Wykonywanie progu zwalniajacego na istniejacej jezdni, w niektoérych przypadkach progow z
nawierzchni, wymaga warstwy wyréwnujacej istniejaca nawierzchni¢ do wypuktego ksztattu progu.

Materiaty do warstwy wyréwnujacej powinny by¢ zgodne z dokumentacja projektowa lub SST
wzglednie zaproponowane przez Wykonawce do akceptacji Inzyniera, przy nawigzaniu do materiatu istniejacej
podbudowy, jako:

— kruszywo stabilizowane mechanicznie, odpowiadajace wymaganiom OST D-04.04.00+04.04.03 [9],

— chudy beton, odpowiadajacy wymaganiom OST D-04.06.01 [11],

— warstwa z betonu cementowego, odpowiadajaca wymaganiom PN-S-96014:1997 [4],

— kruszywo stabilizowane spoiwami hydraulicznymi, odpowiadajace wymaganiom OST D-04.05.00-+04.05.04
[10],

— asfalt lany, odpowiadajacy wymaganiom OST D-05.03.07 [17],

— inne rodzaje warstw wyrownujacych, odpowiadajace wymaganiom OST, norm, wytycznych lub
indywidualnie opracowanych SST zaakceptowanych przez Inzyniera.

2.4.6. Materiaty na podsypke i do wypelnienia spoin

Jesli dokumentacja projektowa lub SST przewiduje podsypke pod nawierzchnig progu, to materiaty do
jej wykonania powinny by¢ zgodne z wymaganiami okre$§lonymi przez te dokumenty, a w przypadku niepelnych
danych, powinny by¢ zgodne z ponizszymi wskazaniami:

a) podsypka cementowo-piaskowa
— mieszanka cementu i piasku w stosunku 1:4 z piasku naturalnego spetniajacego wymagania dla gatunku 1
wg PN-B-11113:1996 [1], cementu powszechnego uzytku spetniajagcego wymagania PN-B-19701:1997
[2] i wody odmiany 1 odpowiadajacej wymaganiom PN-B-32250:1988 [3],
a) wypelnienie spoin w nawierzchniach kostkowych na podsypce cementowo-piaskowej



— zaprawa cementowo-piaskowa 1:4, spelniajaca wymagania wg pktu a).

Sktadowanie piasku, nie przeznaczonego do bezposredniego wbudowania po dostarczeniu na budowe,
powinno odbywa¢ si¢ na podtozu réwnym, utwardzonym i dobrze odwodnionym, przy zabezpieczeniu go przed
zanieczyszczeniem i zmieszaniem z innymi materiatami kamiennymi.

Przechowywanie cementu powinno by¢ zgodne z BN-88/6731-08 [5].

2.4.7. Materialy do oznakowania poziomego progu

Jesli dokumentacja projektowa lub SST nie przewiduje inaczej, to materialy do poziomego oznakowania
progu z nawierzchni drogowych i prefabrykatow betonowych i zelbetowych powinny odpowiada¢ wymaganiom
OST D-07.01.01 [20].

Rodzaj wybranego materialu do poziomego znakowania drog (np. farby do znakowania
cienkowarstwowego, masy chemoutwardzalne, masy termoplastyczne, punktowe elementy odblaskowe, kulki
szklane odblaskowe) powinien by¢ zaakceptowany przez Inzyniera.

2.4.8. Materiaty do oznakowania pionowego progu

Materiaty do oznakowania pionowego progu powinny odpowiada¢ wymaganiom OST D-07.02.01 [21].
3. SPRZET

3.1. Ogolne wymagania dotyczace sprzetu
Ogolne wymagania dotyczace sprz¢tu podano w OST D-M-00.00.00 ,,Wymagania ogdlne” [7] pkt 3.
3.2. Sprzet do wykonania progéw zwalniajacych

Wykonawca przystepujacy do wykonania progdw zwalniajacych, powinien wykazaé si¢ mozliwoscia
korzystania:
a) w przypadku progéw z nawierzchni drogowych i przy wykonaniu warstwy wyré6wnawczej - ze sprzgtu
odpowiadajgcego wymaganiom okre§lonym w zat. 5, Ip. 1+10 oraz w pkcie 2.4.5,
b) w przypadku progdéw z gotowych wyrobdéw z tworzyw sztucznych - z drobnego sprzgtu pomocniczego do
rgcznego przymocowania progu do jezdni, wedtug wymagan okre§lonych w aprobacie technicznej lub
instrukcji producenta.

4. TRANSPORT

4.1. Ogélne wymagania dotyczace transportu
Ogo6lne wymagania dotyczace transportu podano w OST D-M-00.00.00 ,,Wymagania ogélne” [7] pkt 4.
4.2. Transport materialow do wykonania progoéw zwalniajacych

Transport materiatdéw do wykonania progéw zwalniajacych:
a) z nawierzchni drogowych i przy wykonaniu warstwy wyréwnawczej powinien odpowiada¢ wymaganiom
okreslonym w zal. 5, Ip. 1+10 oraz w pkcie 2.4.5,

b) z gotowych wyrobow z tworzyw sztucznych powinien odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w aprobacie
technicznej (zazwyczaj moze odbywac si¢ dowolnym $rodkiem transportu, z wyrobami ulozonymi na
paletach).

Piasek mozna przewozi¢ dowolnym $rodkiem transportu w warunkach zabezpieczajacych go przed
zanieczyszczeniem i zmieszaniem z innymi materiatami.
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Cement nalezy przewozi¢ zgodnie z postanowieniami BN-88/6731-08 [5].
5. WYKONANIE ROBOT

5.1. Ogoélne zasady wykonania robét
Ogolne zasady wykonania robot podano w OST D-M-00.00.00 ,,Wymagania og6lne” [7] pkt 5.
5.2. Zasady wykonywania progu zwalniajacego

Konstrukcja progu zwalniajacego powinna by¢ zgodna z dokumentacja projektowa lub SST.

Prog zwalniajacy moze by¢ wykonany:
a) razem z budowg nawierzchni ulicy lub drogi,
b) osobno, po wybudowaniu nawierzchni ulicy lub drogi.

Wykonanie progu razem z budowa nawierzchni ulicy lub drogi, wymaga odpowiedniego uksztattowania
ulepszonego podtoza lub podbudowy (przyktady pokazano w zataczniku 7).

Wykonanie progu osobno, na istniejacej nawierzchni, wystepuje czesciej, obejmujac:
rozebranie istniejacej nawierzchni,
ew. wykonanie warstwy wyrownujacej,
ew. wykonanie podsypki,
ulozenie nawierzchni z czynno$ciami pomocniczymi, jak ubicie, watowanie, wypekienie spoin, profilowanie
1tp.,

5. ew. pielegnacja nawierzchni progu.

Prog nalezy wykonac w taki sposéb, aby:
— nie byl utrudniony przeptyw wody wzdhiz $ciekdw przykraweznikowych,
— wykluczone byto powstawanie katuzy wody lub tafli lodu przed i za progiem,
— nie byl ograniczony dost¢p do urzadzen znajdujacych si¢ w jezdni lub pod nig (np. studzienek Sciekowych,

rewizyjnych),

— byt odpowiednio oznakowany i o§wietlony.

bl

5.3. Roboty przygotowawcze
5.3.1. Rozbioérka nawierzchni

Jesli dokumentacja projektowa lub SST przewiduje rozebranie istniejacej nawierzchni, to roboty te
powinny obejmowaé wyznaczenie powierzchni przeznaczonej do rozbidrki, rozkucie i zerwanie nawierzchni, ew.
przesortowanie materialu uzyskanego z rozbiorki w celu ponownego jej uzycia lub zatadowania i wywiezienia
oraz wyrownanie podtoza i uporzadkowanie terenu rozbiorki.

Wykonanie rozbiorki nawierzchni powinno odpowiada¢ wymaganiom OST D-01.02.04 ,Rozbidrka
elementow drog, ogrodzen i przepustow”, zawartej w zeszycie OST D-01.00.00 [8].

5.3.2. Warstwa wyrownujaca i podsypka

Jezeli dokumentacja projektowa lub SST przewiduje wykonanie warstwy wyréwnujacej i/lub podsypki,
to powinny one odpowiada¢é wymaganiom wymienionych dokumentéw, a w przypadku niepelnych danych
powinny by¢ zaproponowane przez Wykonawce do akceptacji Inzyniera, przy nawigzaniu do rodzaju materiatu
istniejacej podbudowy.

Warstwa wyréwnujgca moze by¢ wykonana z:



— kruszywa stabilizowanego mechanicznie, odpowiadajac wymaganiom OST D-04.04.00+04.04.03 [9],

— chudego betonu, odpowiadajac wymaganiom OST D-04.06.01 [11],

— Dbetonu cementowego, odpowiadajac wymaganiom PN-S-96014:1997 [4],

— kruszywa stabilizowanego spoiwami hydraulicznymi, odpowiadajac wymaganiom OST D-04.05.00+04.05.04

[10],

— asfaltu lanego, odpowiadajac wymaganiom OST D-05.03.07 [17],

— innych rodzajéw materiatow odpowiadajac wymaganiom wilasciwych OST, norm, wytycznych lub
indywidualnie opracowanych SST, zaakceptowanych przez Inzyniera.

Podsypka cementowo-piaskowa powinna mie¢ grubos¢ po zaggszczeniu 3+5 cm, jesli dokumentacja
projektowa lub SST nie przewiduje inaczej, a dopuszczalne odchytki od przyjetej grubosci nie powinny
przekracza¢ £ 1 cm. Wymagania dla materiatéw na podsypke powinny by¢ zgodne z pktem 2.4.6. Podsypke
cementowo-piaskowa przygotowuje si¢ w betoniarkach, a nastepnie rozsciela si¢ na uprzednio zwilzonej
podbudowie. W praktyce, wilgotnos¢ uktadanej podsypki powinna by¢ taka, aby po $cisnigciu podsypki w dtoni,
podsypka nie rozsypywata si¢ i nie byto na dtoni $ladow wody, a po nacisnigciu palcami podsypka rozsypywata
si¢. Rozscielona podsypka powinna by¢ wyprofilowana i zaggszczona w stanie wilgotnym, np. zaggszczarkami
wibracyjnymi. Catkowite ubicie nawierzchni i wypelnienie spoin zaprawa musi by¢ zakonczone przed
rozpoczgciem wigzania cementu w podsypce.

5.4. Préog zwalniajacy z nawierzchni drogowych

Sposéb wykonania progu zwalniajacego z nawierzchni drogowych powinien by¢ zgodny z ustaleniami
dokumentacji projektowej lub SST, a w przypadku niepelnych danych, zaproponowany przez Wykonawce do
akceptacji Inzyniera po przedstawieniu:

— ksztattu i wymiaréw progu (np. wg zat. 3),
— rodzaju nawierzchni (np. wg zat. 5).
Sposdb wykonania progu zwalniajacego z:
— nawierzchni z betonowej kostki brukowej, powinien odpowiada¢ wymaganiom OST D-05.03.23a [19],
— nawierzchni klinkierowej, powinien odpowiada¢ wymaganiom OST D-05.03.02 [13],
— nawierzchni z kostki kamiennej, powinien odpowiada¢ wymaganiom OST D-05.03.01 [12],
— nawierzchni z ptyt betonowych (np. szeéciokatnych), powinien odpowiada¢ wymaganiom OST D-05.03.03
[14],
— asfaltu lanego, powinien odpowiada¢ wymaganiom OST D-05.03.07 [17],
— mieszanek mineralno-asfaltowych ,,na zimno”, powinien odpowiada¢ wymaganiom OST D-05.03.06 [16],
— Dbetonu asfaltowego, powinien odpowiada¢ wymaganiom OST D-05.03.05 [15],
— betonu cementowego, powinien odpowiada¢ wymaganiom OST D-05.03.14 [18],
— materialdow mieszanych (r6znych) lub materiatow innych, powinna odpowiada¢c wymaganiom wtasciwych
OST, norm, wytycznych lub indywidualnie opracowanych SST, zaakceptowanych przez Inzyniera.
W przypadku wykonywania nawierzchni z kostek, spoiny nalezy wypehi¢ zaprawa cementowo-
piaskowa, spetniajaca wymagania pktu 2.4.6.

5.5. Prog zwalniajacy z prefabrykatow betonowych lub zelbetowych

Wykonanie progu z prefabrykatéw betonowych lub zelbetowych powinno by¢ zgodne z ustaleniami
dokumentacji projektowej lub SST. Materialy do wykonania progu powinny odpowiada¢ wymaganiom
okreslonym w pkcie 2.2.3.
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Montaz progu powinien by¢ wykonany przez przeszkolony personel Wykonawcy. Montaz progu musi
by¢ zgodny z instrukcja montazu producenta i ew. aprobatg techniczna, ze zwroéceniem uwagi na:
— stosowanie wlasciwej kolejnosci montazu poszczeg6lnych prefabrykatow,
— potlaczenie sgsiednich elementdw w sposdb uniemozliwiajacy wzajemne przesunigcie si¢ tych elementow
wzgledem siebie i wzgledem nawierzchni jezdni.

5.6. Prég zwalniajacy z gotowych wyrob6éw produkowanych z réznych tworzyw sztucznych

Sposdb wykonania progu z gotowych wyrobow powinien by¢ zgodny z dokumentacja projektowa, SST
i aprobatg techniczng. Materialy do wykonania progu powinny odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w
pkceie 2.2.4 (przyktad progu podrzutowego przedstawiono w zat. 6).
Montaz progu powinien by¢é wykonany przez przeszkolony personel Wykonawcy, wedhug instrukcji
montazu producenta i ew. aprobaty technicznej, ze zwroceniem uwagi na:
— stosowanie wlasciwej kolejnosci montazu poszczegdlnych elementoéw (skrajnych, srodkowych, najazdowych,
bocznych itp.),
— przemienne montowanie elementow progdéw dostarczonych w réznych kolorach (np. biatych i zottych lub
czerwonych i czarnych),
— zastosowanie profilu stalowego (np. rury ocynkowanej) pod progiem, w kierunku poprzecznym do osi jezdni
(jesli jest przewidziany do wzmocnienia i usztywnienia progu),
— dostosowanie wymiaru progu do szeroko$ci jezdni, z nieutrudnionym przeptywem wody wzdhuiz $ciekow
przykraweznikowych,
— przymocowanie progu do nawierzchni jezdni, np. za pomoca wkretow kotwiagcych i kotkow rozporowych
(przyktad pokazano w zat. 6, rys. 4).

5.7. Oznakowanie progu
5.7.1. Oznakowanie poziome progu

Oznakowanie poziome progu z nawierzchni drogowych i prefabrykatow powinno by¢ zgodne z
dokumentacjg projektowa lub SST, a w przypadku niepelnych danych, zaproponowane przez Wykonawce do
akceptacji Inzyniera, na podstawie np. zatacznika 1, pkt 11 i zatacznika 4, rys. 2.

Materiaty do wykonania oznakowania poziomego progu powinny odpowiada¢ wymaganiom pktu 2.4.7.

Sposéb wykonania oznakowania poziomego progu powinien odpowiada¢ wymaganiom  OST D-
07.01.01 [20].

Prég zwalniajacy z gotowych wyroboéw produkowanych z réznych tworzyw sztucznych moze byé
oznakowany przez przemienne ukladanie gotowych elementow progu o roznych kolorach, np. czarnych i
76ltych, po zaakceptowaniu przez Inzyniera.

5.7.2. Oznakowanie pionowe progu

Oznakowanie pionowe progu powinno by¢ zgodne z dokumentacja projektowa lub SST 1 projektem
organizacji ruchu. Przyktad oznakowania pionowego progu, na podstawie zalecen ,,Tymczasowych wytycznych
stosowania progéw zwalniajacych” [23], podano w zalaczniku 1, pkt 10 i zalgczniku 4, rys. 1.

Materiaty do wykonania oznakowania pionowego progu powinny odpowiada¢ wymaganiom pktu 2.4.8.

Sposob wykonania oznakowania pionowego progu powinien odpowiada¢ wymaganiom OST D-
07.02.01 [21].



Ze wzgledu na konieczno$¢ skoordynowania oznakowania pionowego progu z oznakowaniem
pionowym catej ulicy lub jej fragmentu, zaleca si¢ traktowac te roboty jako towarzyszace, ujete w osobnych
pozycjach kosztorysowych (niz prog).

5.7.3. Oswietlenie progu

Tymczasowe wytyczne [23] wymagaja oswietlenia progéw od zmroku do $witu w warunkach
niedostatecznej widocznosci (patrz: zat. 1 pkt 12).

W przypadkach braku istniejacego oswietlenia ulicznego, o$wietlenie progu nalezy wykona¢ na
podstawie indywidualnej dokumentacji projektowej, przy ujeciu tych robot w osobnych pozycjach
kosztorysowych. Przy opracowywaniu dokumentacji projektowej o§wietlenia mozna korzysta¢ z wymagan OST
D-07.07.01 [22].

6. KONTROLA JAKOSCI ROBOT

6.1. Ogolne zasady kontroli jakoS$ci robot
Ogolne zasady kontroli jako$ci robot podano w OST D-M-00.00.00 ,,Wymagania ogo6lne” [7] pkt 6.
6.2. Badania przed przystapieniem do robét

Przed przystapieniem do rob6t Wykonawca powinien:

— uzyska¢ wymagane dokumenty, dopuszczajace wyroby budowlane do obrotu i powszechnego stosowania
(certyfikaty na znak bezpieczenstwa, aprobaty techniczne, certyfikaty zgodnoS$ci, deklaracje zgodnosci,
ew. badania materialow wykonane przez dostawcow itp.),

— wykona¢ badania wtasciwosci materiatow przeznaczonych do wykonania robot, okreslone w pkcie 2,

— sprawdzi¢ cechy zewnetrzne gotowych materiatow z tworzyw i prefabrykowanych.

Wszystkie dokumenty oraz wyniki badan Wykonawca przedstawia Inzynierowi do akceptacji.

6.3. Badania w czasie robdt
Czgstotliwos¢ oraz zakres badan i pomiarow, ktore nalezy wykonaé w czasie robot podaje tablica 2.
6.4. Badania wykonanych robot

Po zakonczeniu robot nalezy sprawdzi¢ wizualnie:
— konstrukcje, wyglad zewnetrzny i kompletno$¢ wykonania progu,
— uksztaltowanie wysoko$ciowe progu,
— mozliwos¢ przeptywu wody przy progu, wzdtuz kraweznikow ulicznych,
— brak zaglgbien przed i za progiem, w ktorych powstawatyby katuze wody lub tafle lodu,
— kompletno$¢ oznakowania poziomego i pionowego,
— zgodnos¢ oswietlenia progu z wymaganiami przepisow (patrz pkt 5.7.3).
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Tablica 2. Czgstotliwos¢ oraz zakres badan i pomiarow w czasie robot
e L. . . , Wartosci
Lp. Wyszczegodlnienie badan i pomiaréw Czgstotliwos¢ badan dopuszczalne
1 | Sprawdzenie ew. robot rozbiorkowych | 1 raz na prog B
nawierzchni (wizualna ocena komplet-
no$ci wykonanych robot)
2 | Sprawdzenie = warstwy  wyrownujacej | 1 raz na prog Odchytki od
(przymiarem liniowym) projektowanej
grubosci =1 cm
3 | Sprawdzenie podsypki 1 raz na prog Jw.
(przymiarem liniowym)
4 | Badanie wykonania nawierzchni progu
lub montazu progu
a) zgodnos¢ z dokumentacjg projektowa | Ocena ciagla -
b) potozenie progu w planie W punktach charak- | Przesunigcie od
(sprawdzenie geodezyjne) terystycznych progu |osi  projektowa-
nej do 5 cm
c) rzedne wysokoSciowe (pomierzone | W dwoch punktach | Odchylenia +1 cm
niwelacyjnie lub przymiarem linio- | progu
wym z poziomnicg)
d) rowno$¢ profilu podluznego i pop- |jw. Nieréwnosci  do
rzecznego (ksztattu progu) (pomie- 8 mm
rzone niwelacyjnie Iub
przymiarem z poziomnica)
e) sposob wykonania nawierzchni progu | wg pktu 5.4 wg pktu 5.4
f) sposéb wykonania progu z prefabry- | wg pktu 5.5 -
katow betonowych lub
zelbetowych
g) sposdéb montazu progu z gotowych | wg pktu 5.6 -
wyrobow z tworzyw sztucznych
5 | Oznakowanie poziome progu wg D-07.01.01 [20] -
6 | Oznakowanie pionowe progu wg D-07.02.01 [21] -
7 | O$wietlenie progu wg pkt 5.7.3 -

i D-07.07.01 [22]




7. OBMIAR ROBOT

7.1. Ogolne zasady obmiaru robot
Ogolne zasady obmiaru robot podano w OST D-M-00.00.00 ,,Wymagania ogo6lne” [7] pkt 7.
7.2. Jednostka obmiarowa

Jednostkg obmiarowg jest m* (metr kwadratowy) wykonanego progu zwalniajgcego.
8. ODBIOR ROBOT

8.1. Ogolne zasady odbioru robét

Ogolne zasady odbioru robot podano w OST D-M-00.00.00 ,,Wymagania ogolne” [7] pkt 8.
Roboty uznaje si¢ za wykonane zgodnie z dokumentacjg projektowa, SST i wymaganiami Inzyniera,
jesli wszystkie pomiary i badania z zachowaniem tolerancji wedtug pkt 6 daly wyniki pozytywne.

8.2. Odbidr robot zanikajacych i ulegajacych zakryciu

Odbiorowi robot zanikajacych i ulegajacych zakryciu podlegaja:
-1 ew. rozbidrka istniejacej nawierzchni,
-2 ew. warstwa wyrownujaca i/lub podsypka.

9. PODSTAWA PEATNOSCI

9.1. Ogolne ustalenia dotyczace podstawy platnoSci

Ogolne ustalenia dotyczace podstawy ptatnosci podano w OST D-M-00.00.00 ,,Wymagania ogdlne” [7]
pkt 9.

9.2. Cena jednostki obmiarowej

Cena wykonania 1 m? progu obejmuje:
-3 prace pomiarowe i roboty przygotowawcze,
-4 oznakowanie robot,
-5 przygotowanie podtoza,
-6 dostarczenie materialow,
-7 ew. rozebranie istniejacej nawierzchni,
-8 ew. wykonanie warstwy wyrownujacej i/lub podsypki,
-9 ulozenie kompletnej konstrukcji (nawierzchni) progu z wszystkimi czynnosciami pomocniczymi,
-100znakowanie poziome progu,
-11przeprowadzenie badan i pomiar6w wymaganych w specyfikacji technicznej,
-12 odwiezienie sprzetu.
Cena wykonania 1 m* progu zwalniajacego nie obejmuje robot towarzyszacych (np. podbudowy,
oznakowania pionowego, oswietlenia), ktore powinny by¢ ujete w innych pozycjach kosztorysowych.
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10. PRZEPISY ZWIAZANE

10.1. Polskie Normy

1. PN-B-11113:1996 Kruszywa mineralne. Kruszywa naturalne do nawierzchni
drogowych; piasek

2. PN-B-19701:1997 Cement. Cement powszechnego uzytku. Sktad, wymagania
i ocena zgodnosci

3. PN-B-32250:1988 Materiaty budowlane. Woda do betonow i zapraw

4. PN-S-96014:1997 Drogi samochodowe i lotniskowe. Podbudowa z betonu
cementowego pod nawierzchni¢ ulepszona. Wymagania i
badania

10.2. Branzowe Normy

5. BN-88/6731-08 Cement. Transport i przechowywanie

6. BN-80/6775-03/01 Prefabrykaty budowlane z betonu. Elementy nawierzchni
drég, ulic, parkingow i torowisk tramwajowych. Wspdlne
wymagania i badania

10.3. Ogolne specyfikacje techniczne (OST)

7.  D-M-00.00.00 Wymagania ogélne
8. D-01.00.00 Roboty przygotowawcze
9. D-04.04.00-04.04.03 Podbudowy z kruszywa stabilizowanego mechanicznie
10. D-04.05.00+-04.05.04 Podbudowy i ulepszone podioza z gruntow lub kruszyw
stabilizowanych spoiwami hydraulicznymi

11. D-04.06.01 Podbudowa z chudego betonu

12. D-05.03.01 Nawierzchnia z kostki kamienne;j

13.  D-05.03.02 Nawierzchnia klinkierowa

14. D-05.03.03 Nawierzchnia z ptyt betonowych

15. D-05.03.05 Nawierzchnia z betonu asfaltowego

16. D-05.03.06 Nawierzchnia z  mieszanek  mineralno-asfaltowych
wytwarzanych i wbudowywanych na zimno

17. D-05.03.07 Nawierzchnia z asfaltu lanego

18. D-05.03.14 Nawierzchnia z betonu cementowego dla drég o ruchu
lekkim

19. D-05.03.23a Nawierzchnia z betonowej kostki brukowej dla drog i ulic
lokalnych oraz placow i chodnikow

20. D-07.01.01 Oznakowanie poziome

21. D-07.02.01 Oznakowanie pionowe

22. D-07.07.01 Oswietlenie drog

10.4. Przepisy

23. Tymczasowe wytyczne stosowania progéow zwalniajagcych, GDDP, Warszawa 1994 (wprowadzone do
stosowania zarzgdzeniem nr 17/94 z dnia 17 pazdziernika 1994 r. Generalnego Dyrektora Drog
Publicznych)



24. Wytyczne projektowania skrzyzowan drogowych, GDDP, Warszawa 2001
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ZALACZNIKI

ZALACZNIK 1

PODSTAWOWE ZASADY STOSOWANIA PROGOW ZWALNIAJACYCH
(Wyciag skrocony z ,,Tymczasowych wytycznych stosowania progéw zwalniajacych”, GDDP, Warszawa 1994 r.

(23])

Zasady ogolne

1. Pelna odpowiedzialno$¢ za niebezpieczne lub niewltasciwe zastosowanie, konstrukcje i oznakowanie progdw
zwalniajacych ciazy na zarzadcy danej drogi lub obszaru.

2. W zaleznosci od potrzeb - progi zwalniajace moga by¢ stosowane pojedynczo lub w seriach liczacych co
najmniej 3 progi. Kazdy kolejny prog w serii musi by¢ umieszczony w odlegtosci od 20 do 150 m (zaleca
si¢ odleglosci 65-70 m). Dhugos¢ serii progéow nie moze by¢ wigksza niz 1000 m. W przypadku progow
pojedynczych - prog nastepny nie moze by¢ umieszczony w odleglosci mniejszej niz 500 m.

Podstawowe zasady stosowania

3. Na drogach publicznych nie zezwala si¢ na stosowanie progéw zwalniajacych o:
— wysokosci wigkszej niz 10 cm i nachyleniu powierzchni najazdowej bardziej stromym od 1:10,
— predkosci pojazdu mniejszej od 15 km/h, w tym progdéw podrzutowych.
3. Progi podrzutowe moga by¢é wyjatkowo stosowane wylacznie na drogach niepublicznych i ulicach
wewnatrzosiedlowych oraz na terenach zamknigtych (zaktady przemystowe, parkingi i dojazdy do nich,

itp.).
Lokalizacja progéw

5. Progi zwalniajace moga by¢ stosowane wytacznie w przypadkach, gdy wystepuja przed nimi elementy ulicy
lub drogi, wymuszajace zmniejszenie predkosci pojazdow, m.in.:
— skrzyzowania ulic (drog), wymagajace zmiany kierunku ruchu co najmniej o 70° (prég w odl. > 40 m od
skrzyzowania),
— luki poziome o promieniu wewnetrznym Ria = 25 m 1 kacie zwrotu wigkszym od 70° (prog w odlegtosci
<40 m),
— przejscia dla pieszych (prog w odl. > 30 m),
— miejsca obowigzkowego zatrzymania pojazdu, wyznaczone znakami pionowymi B-20, B-32 (prog w
odl. £60 m),
— wiadukty (prég w odl. > 25 m),
— przejazdy kolejowe (prog w odl. > 20 m) i tramwajowe (prog w odl. > 15 m),
— poprzeczne przegrody wymuszajace zmniejszenie predkosci pojazdéw, m.in. w strefach ruchu
uspokojonego (poprzeczne wysepki, kwietniki itp.),
— inne miejsca lub sytuacje, wymagajace od kierowcoéw pojazdow drogowych zmniejszenia pre¢dkosci co
najmniej do 120% granicznej predkosci przejazdu przez prog.
5. Zabrania si¢ umieszczania progoéw zwalniajagcych na obiektach mostowych i w tunelach oraz w odlegtosci <
25 m od nich, nad konstrukcjami inzynierskimi (przepustami, przej$ciami podziemnymi, komorami



instalacji wodociggowych i c.o. itp.) oraz w odlegtosci < 25 m, stacjami gazowymi i w odlegltosci <40 m,
gazociagami i urzadzeniami zwigzanymi i w odleglos$ci ustalonej dla zaktadow przemystowych.

Rodzaje progéw zwalniajacych

7. Prog zwalniajacy ,typu 17, dla granicznej predkosci przejazdu 25-30 km/h, ma podstawowa konstrukcje
progu listwowego o ksztalcie i wymiarach wg zal. 3, rys. la. Moze tez by¢ progiem plytowym
(oznaczonym dodatkowo symbolem A) wg zal. 3, rys. 1b i lc.

8. Prog zwalniajacy ,.typu 27, dla granicznej prgdkosci przejazdu 18-20 km/h, ma konstrukcj¢ 1 wymiary wg zat.
3, rys. 2. Progu typu 2 nie wykonuje si¢ jako plytowego.

9. Prog skrocony, o zmniejszonej szerokosci, dopuszcza si¢ stosowaé w przypadku trudnosci w nalezytym
odwodnieniu drogi, wedlug ksztaltow i wymiarow podanych w zat. 2, rys. 2.

Oznakowanie progéw

10. W odlegtosci 15-20 m od progu, ustawia si¢ znak A-11la ,,Prog zwalniajacy” z tabliczka H-1, okreslajaca
odlegtos¢ do progu. Pod znakiem A-1la umieszcza si¢ znak B-33, ograniczajacy predko$¢ do wartosci
pozwalajacej na tagodny przejazd przez prog (przyktad podano w zat. 4, rys. 1).

Gdy nie wystepuje zmiana kierunku ruchu na ulicy (drodze) - w odlegtosci 50-100 m  przed progiem (lub
przed pierwszym progiem w serii progow) ustawia si¢ dodatkowo znak A-11a z tabliczkg H-1 i znakiem B-
33.

W uzasadnionych przypadkach zaleca si¢ stosowanie znaku A-11a z uzupelniajaca tablica, np. ,,Na dtugosci
500 m” lub ,,Na catym terenie”.

Wszystkie znaki drogowe musza by¢ wykonane jako odblaskowe.

11. Na powierzchni najazdowej progu umieszcza si¢ odblaskowe linie podtuzne, réwnolegle do osi jezdni,
wedtug zat. 4, rys. 2. W odlegtosci 1 m przed progiem na nawierzchni jezdni moga by¢ umieszczone
punktowe elementy odblaskowe barwy biatej, w liczbie co najmniej czterech - usytuowane liniowo,
réwnolegle do progu.

Oswietlenie progdw

12. Progi zwalniajace w okresie od zmroku do $witu oraz w warunkach niedostatecznej widocznos$ci musza by¢
oswietlone. Odleglo$¢ migdzy latarniami nie moze by¢ wigksza od 40 m.
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ZALACZNIK 2
RODZAJE PROGOW ZWALNIAJACYCH (wg[23])
Rys. 1. Progi liniowe i wyspowe
Progi liniowe
a. listwowy b. ptytowy
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Uwaga: progi wyspowe przed zastosowaniem musza uzyska¢ akceptacje GDDKIiA lub wskazanej przez nia
jednostki



Rys. 2. Progi liniowe o zmniejszonej szerokosci (progi skrocone)
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ZALACZNIK 3
PROGI ZWALNIAJACE TYPU 112 (wg[23])
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Rys. 1. Ksztalt i wymiary progdéw liniowych typu 1
(dla granicznej predkosci przejazdu 25-30 km/h)
a. Prog listwowy typu 1

b. Prog plytowy
typu 1A,
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Rys. 2. Ksztalt i wymiary progu liniowego listwowego typu 2
(dla granicznej predkosci przejazdu 18-20 km/h)
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OZNAKOWANIE PROGOW ZWALNIAJACYCH (wg [23])

Rys. 1. Znaki drogowe pionowe

ZALACZNIK 4



a. przed progiem typu 1

Rys. 2. Oznakowanie poziome
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NAJCZESCIEJ] STOSOWANE KONSTRUKCJE

PROGOW ZWALNIAJACYCH

Lp. Rodzaj konstrukcji Wymagania wobec materialow
progu zwalniajacego i konstrukcji nawierzchni wg

1 | Nawierzchnia z betonowe;j OST D-05.03.23a Nawierzchnia z betonowej kostki
kostki brukowe;j brukowej dla drog i ulic lokalnych oraz placéw i

chodnikow [19]

2 | Nawierzchnia klinkierowa OST D-05.03.02 Nawierzchnia klinkierowa [13]

3 | Nawierzchnia z kostki OST D-05.03.01 Nawierzchnia z kostki kamienne;j
kamiennej [12]

4 |Nawierzchnia z plyt beto- | OST D-05.03.03 Nawierzchnia z plyt betonowych
nowych (np. szeSciokatnych) [14]

5 | Nawierzchnia z asfaltu lanego [ OST D-05.03.07 Nawierzchnia z asfaltu lanego

[17]

6 | Nawierzchnia z mieszanek OST D-05.03.06 Nawierzchnia z mieszanek mine-
mineralno-asfaltowych ,,na ralno-asfaltowych wytwarzanych i
zimno” wbudowywanych na zimno [16]

7 | Nawierzchnia z betonu OST D-05.03.05 Nawierzchnia z betonu asfal-
asfaltowego towego [15]

8 | Nawierzchnia z betonu OST D-05.03.04 Nawierzchnia z betonu cemento-
cementowego wego dla drég o ruchu lekkim [18]

9 | Nawierzchnia progu mieszana, | wg OST wymienionych w Ip. 1+8 i ewentualnie
z r6znych materiatdéw, np.|[innych OST, a takze norm, wytycznych IBDiM
cze$¢ powierzchni najazdowej 1 | i opracowan indywidualnych
zjazdowej progu jest asfaltowa,

a pozostata - z kostki,
klinkieru, betonu itp.

10 [ Nawierzchnia z prefabrykatow | wg aprobaty technicznej
betonowych i zelbetowych

11 | Gotowe wyroby z tworzyw | wg aprobaty technicznej

sztucznych, mieszanek gumo-
wych, materialéw termoplas-

ZAYLACZNIK 5



| tycznych itp.
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ZALACZNIK 6

PRZYKEADY PROGOW PODRZUTOWYCH Z TWORZYW
WYKONANYCH PRZEZ ROZNYCH KRAJOWYCH PRODUCENTOW

Rys. 1. Widok ogélny progu podrzutowego

Rys. 2. Prog typu listowowego dtugosci 400 mm i wysokosci 50 mm

a) Element skrajny b) Element $rodkowy
szeroko$ci 480 mm szeroko$ci 480 mm
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Rys. 3. Prog typu listwowego dhugosci 900 mm i wysokosci 50 mm

NNNZa%
A7 NN

F{\Lﬂ_l‘j

Element srodkowy szerokosci 500 mm

Przekr6j poprzeczny

Element skrajny szerokosci 450 mm

Rys. 4. Przyktad umocowania progu do nawierzchni jezdni




Szczegot A

Oznaczenia:

I.
2.
3.

93]

Element progu

Wkrety kotwiace & 10 mm x 100 mm
Podktadka stalowa ocynkowana
@60 mm x 12 mm x 3 mm

Kotek rozporowy & 14 mm

Warstwa nawierzchni

Podbudowa

ZALACZNIK 7

PRZYKLADY KONSTRUKCJI PROGOW ZWALNIAJACYCH
Z BETONOWEJ KOSTKI BRUKOWE]J,
WYKONYWANYCH RAZEM Z BUDOWA NAWIERZCHNI
(Wg ,,Wytycznych projektowania skrzyzowan drogowych, cz. 17, GDDP, 2001 [24])
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kostka brukowa
beton B15
ulepszone podloze

kostka brukowa
podsypka cementowo-piaskowa
podbudowa z kr. lamanego stabilizowanego mech.

a) bez pogrubienia podbudowy (z dostosowaniem jej do ksztattu progu)

b) z pogrubieniem podbudowy
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