
 
 

 

 

Załącznik nr 4 do Zapytania ofertowego 

 

Minimalny pakiet usług oferowany przez Wykonawcę 

 

1) Zabiegi główne: 

 masaż klasyczny kręgosłupa (trwający co najmniej 30 minut),  

 masaż klasyczny całego ciała (trwający co najmniej 30 minut), 

 terapia manualna (trwająca co najmniej 30 minut),   

 terapia powięziowa (trwająca co najmniej 30 minut), 

 terapia czaszkowo-krzyżowa (trwająca co najmniej 30 minut),  

 drenaż limfatyczny (trwający co najmniej 20 minut),  

 kinezyterapia (trwająca ca najmniej 15 minut) 

 fala uderzeniowa, 

 masaż częściowy (minimum 20 minut),  

 kinesiotaping. 

2) Zabiegi uzupełniające (fizykoterapia): 

 magnetoterapia (leczenie polem elektromagnetycznym),  

 elektroterapia, np. prądy TENS, galwanizacja, jonoforeza, elektrostymulacja, prądy 

diadynamiczne, prądy interferencyjne, prądy TRAEBERTA, prądy KOTZA, ultradźwięki 

miejscowe, ultrafonoforeza, mikroprądy, prąd EMS, tonoliza,  

 światłolecznictwo i termoterapia np. naświetlanie promieniem widzialnym, podczerwonym 

i/lub ultrafioletowym, laseroterapia, naświetlanie lampą Sollux, ledoterapia, wykorzystanie 

lampy Bioptron, lampa kwarcowa, zabieg z użyciem lampy Q.light.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


