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1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc realizacji poszczegéinych obiektow.

1.1 Zakres Robot catego zamierzenia budowlanego obejmuje remont konstrukcji rampy wzdtuz w budynku nr 4
przy ulicy Mogilskiej 85 w Krakowie

Kolejno wykonywane prace to:

o Demontaz istniejgcego rampy

o wykonanie wszystkich prac zelbetowych przy wykonaniu nowej rampy

o prace posadzkarskie i izolacyjne

Przedmiotowy budynek jest budynkiem parterowym biurowo-magazynowym

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.
Budynek potozony przy ul. Mogilskiej 85 w Krakowie, prace dotycza remontu rampy zgodnie z projektem
budowlanym

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Budynek jest obiektem uzytkowanym, wszelkie prace nalezy prowadzi¢ tak, aby nie stwarzaé¢ zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi w nim przebywajgcych oraz oséb postronnych.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji rob6t budowlanych,
okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

Zagrozenia:

- prace remontowe prowadzone w uzytkowanym budynku i polegajgce na skomplikowanej operacji remontu
czesci rampy

- mozliwos¢ uszkodzenia ciata pracownikéw narzedziami lub odtamkami tynku, cegty, szkta, blachy, srodkami
chemicznymi (pianki, silikon).

Nie przewiduje sie wykonywania wykopow o Scianach pionowych bez wsparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5m

Nie przewiduje sie prowadzenia robdt budowlanych przy uzyciu ciezkiego sprzetu (dzwigéw) oraz robdt przy
ktérych prowadzeniu wystepujg dziatania substancji chemicznych lub czynnikéw biologicznych zagrazajgcych
bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi. Nie przewiduje sie prac takich jak:

- roboty prowadzone w temp. ponizej - 102C

- roboty przy usuwaniu wyrobéw budowlanych zawierajgcych azbest.

- robdt budowlanych wymagajgcych uzycia materiatéw wybuchowych

- robot z uzyciem elementéw prefabrykowanych o masie ponad 1T.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegolnie niebezpiecznych.

Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajace na terenie
budowy.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio
kierownik robét i mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

Stosowanie $rodkdw ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci takich jak szelki bezpieczenstwa, jest dopuszczalne,
gdy nie ma mozliwosci stosowania srodkéw ochrony zbiorowe;j.

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczefistwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane, eksploatowane
i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych
systemu oceny zgodnosci.

Wykonawca, uzytkujagcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajagce dozorowy technicznemu,
udostepnia organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub
urzadzen.



W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzgdzenia technicznego nalezy ja
niezwtocznie unieruchomic i odtgczy¢ doptyw energii.

Odttuszczanie lub oczyszczanie powierzchni oraz czesci maszyn lub innych urzadzen technicznych wykonuje sie
srodkami do tego przeznaczonymi.

Haki do przemieszczania tadunkéw powinny spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu
oceny zgodnosci i mie¢ wyraznie zaznaczong nosnos¢ maksymalna.

Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione.

Wszelkie samowolne przerébki narzedzi s zabronione.

7. Zagospodarowanie terenu budowy.

Zagospodarowanie terenu budowy zostanie wykonane przed rozpoczeciem robdt budowlanych, w zakresie :

- Ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych

- Wykonania drég, wyjsc i przejs¢ dla pieszych

- Doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, utylizacji Sciekow

- Zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego

- Zapewnienia wtasciwej wentylacji

- Urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow.

Teren budowy lub robdt nalezy oznakowac granice terenu za pomoca tablic ostrzegawczych.

Pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw, nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz
10%

Drogi komunikacyjne dla wozkoéw i taczek nie mogg by¢ nachylone wiecej niz:

- dla wézkéw szynowych — 4%

- dla wézkéw bezszynowych — 5%

- dla taczek — 10%

Sktadowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen technicznych zostanie wykonana w sposdb wykluczajgcy mozliwosé
wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdéw i urzadzen.

Materiaty sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu.

Materiaty drobnicowe ukfada sie w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2m, dostosowanie do rodzaju i
wytrzymatosci tych materiatow.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdéw o ptoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych,
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego, jest zabronione.

8. Warunki socjalne i higieniczne.
Palenie tytoniu moze odbywaé sie wytgcznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie do tego celu
przystosowanym pomieszczeniu(palarni)
Strefy gromadzenia i usuwania odpaddw zostang wygrodzone i oznakowane.
Odpady nalezy usuwac w sposdb ograniczajgcy ich rozrzut i pylenie.
Teren budowy wyposaza sie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru. Sprzet do gaszenia pozaru, regularnie
sprawdza sie, konserwuje i uzupetnia, zgodnie z wymaganiami producentdéw i przepiséw przeciwpozarowych.
Osoby wykonujgce roboty budowlane nie mogg by¢ narazone na dziatanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub
niebezpiecznych, a w szczegdlnosci takich jak hatas, wibracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyty i gazy o
natezeniach i stezeniach przekraczajgcych wartosci dopuszczalne.
W miejscu wykonywania robét impregnacyjnych nie dopuszcza sie:
- uzywania otwartego ognia
- palenia tytoniu
- spozywanie positkow
Niezwtocznie po zakoriczeniu robdt impregnacyjnych oraz w przerwach przeznaczonych na positki osobom
wykonujacym roboty nalezy umozliwié¢ umycie cieptg wodg i korzystanie ze srodkdéw higieny osobistej.
Miejsca przeznaczone do impregnacji nalezy zaopatrzy¢ w sprzet go gaszenia pozarow, dostosowany do rodzaju
uzywanego srodka impregnacyjnego.

Dopuszcza sie wykonanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci
nieprzekraczajgcej 4m od poziomu podtogi.
Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnié ich stabilnosé.
Wymiary pomostéw i ramp powinny by¢ stosowane do wymiaréw przetadowywanych tadunkdéw i $srodkow
transportu.
Stanowiska pracy o niestatym charakterze nalezy poddawaé sprawdzeniu pod wzgledem ich stabilnosci,
zamocowan oraz zabezpieczen przed upadkiem oséb i przedmiotéw. Sprawdzenia nalezy dokona¢ po kazdej



zmianie usytuowania, po kazdej przerwie w pracy trwajacej dtuzej niz 7 dni, a dla stanowisk usytuowanych na
zewnatrz budynku — po silnym wietrze, opadach $niegu lub oblodzenia.

9. Rusztowania i ruchome podesty robocze.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢é wykonywane zgodnie z dokumentacjg producenta albo
projektem indywidualnym.

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy Iub
uprawniong osobe.

Odbidr rusztowania potwierdza sie wpisem w dzienniku budowy lub w protokole odbioru technicznego.

Udzwig urzgdzenia do transportu materiatéw na wysiegnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie moze
przekraczaé¢ 1.5 kN.

10. Roboty na wysokosci.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1m od poziomu podtogi lub
ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci

Drabina bez patgkéw, ktdrej diugosc¢ przekracza 4m, przed podniesieniem lub zamontowaniem powinna by¢
wyposazona w prowadnice pionowa, umozliwiajgca ztozenie urzadzenia samohamujgcego, potgczonego z linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa.

11. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia rob6t demontazowo-montazowych.

- w czasie robot demontazowo-montazowych, w poszczegélnych pomieszczeniach nie mogg znajdowac sie
uzytkownicy.

Pomieszczenia muszg by¢ catkowicie zabezpieczone od strony zewnetrznej i wewnetrznej przed wejsciem oséb
niezatrudnionych.

12. Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegolnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do prac kierownik budowy dokona szkolenia pracownikéw zwracajac szczegdlna uwage na:
- niebezpieczenstwo uszkodzenia ciata przechodniéw oraz wchodzgcych do budynku uzytkownikéw,

- koniecznos$¢ stosowania srodkdw ochrony osobistej przy pracach budowlanych (okulary ochronne, rekawice),
sprawne narzedzia, pasy bezpieczenistwa,

Pracownicy potwierdzg przeprowadzone szkolenie w ksigzce szkolenia na stanowisku pracy.

13. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom.

Aktualne badania lekarskie pracownikéw, w tym pozytywne wyniki badan do pracy na wysokosci.
Aktualne szkolenia BHP

Tablica budowy z telefonami Pogotowia Ratunkowego i Strazy Pozarnej

Tablice informujace o pracach ,na gérze”, ,, Roboty budowlane — wstep wzbroniony”,

Pasy bezpieczennstwa dla pracownikdéw, atestowane z aktualng datg waznosci.

Ekrany do ogrodzenia stref montazu i demontazu od zewnatrz przed nieprzewidzianym wejsciem oséb
niezatrudnionych.

Apteczka pierwszej pomocy.

14. Dokumenty budowy oraz dokumentacje maszyn — u kierownika budowy.

Opracowat:



