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1. Dane ogólne 

1.1. Przedmiot opracowania 
 
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych w budynku Środowiskowego 
Domu Pomocy, działka 446, obręb SIEDLNICA, gmina Wschowa, pow. Wschowski, województwo Lubuskie. 
Uwaga: szczegóły wykonawcze dotyczące stosowanego osprzętu, opraw oświetleniowych, urządzeń 
pomocniczych i dokładnej lokalizacji osprzętu, które nie zostały ujęte w opracowaniu należy ustalać na etapie 
wykonawstwa, w trakcie prowadzenia prac, w porozumieniu z Inwestorem a w razie konieczności również 
projektantem. Wszystkie nazwy własne i marki handlowe systemów, urządzeń i wyposażenia, zostały użyte 
w niniejszym opracowaniu w celu określenia odpowiedniego standardu wykonania i wyposażenia budynku. 
Wykonawca ma prawo wnioskować o zastosowanie rozwiązań zamiennych, nie obniżających tego standardu 
(parametry takie same lub lepsze). Wprowadzone zmiany nie mogą pociągać za sobą zwiększenia kosztów 
inwestycji po stronie inwestora ani zmieniać założeń projektu. Jeżeli zastosowanie rozwiązania zamiennego wiąże 
się z koniecznością wprowadzenia zmian w dokumentacji, strona wnioskująca ponosi pełną odpowiedzialność za 
dokonanie tych zmian, związaną z tym koordynację międzybranżową oraz uzyskanie niezbędnych uzgodnień i 
pozwoleń. Oferent zobowiązany jest do weryfikacji dokumentacji oraz przedmiaru uwzględniając technologię 
wykonania poszczególnych instalacji i zgłoszenia wszelkich niezgodności w trakcie trwania procedury przetargowej 
– przed rozpoczęciem prac. 

1.2. Podstawa opracowania dokumentacji 
 

 Zlecenie Inwestora na jej opracowanie  
 Uzgodnienia z Inwestorem 
 Podkłady architektoniczne/budowlane/geodezyjne obiektu 
 Opracowania branżowe 

 

1.3.  Normy związane 
 

 Ustawa z dnia 07.07.1994 r. – Prawo budowlane  - wraz z późniejszymi zmianami 
 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunków technicznych, jakim 

powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie /Dz. U. Z dnia 7 czerwca 2019 roku, poz. 1065 - wraz z 
późniejszymi zmianami 

 Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony 
przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. Nr 109, poz. 719) 

 Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 27 kwietnia 2010 r. zmieniające rozporządzenie 
w sprawie wykazu wyrobów służących zapewnieniu bezpieczeństwa publicznego lub ochronie zdrowia i życia oraz 
mienia, a także zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobów do użytkowania (Dz. U. Nr 85, poz. 553). 

 Przepisy Budowy Urządzeń Elektroenergetycznych - IE 1980, 
 Dokumentacje techniczno-ruchowe (DTR), instrukcje do osprzętu i urządzeń aktualnie produkowanych, wydane 

przez producentów 
 N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napięcia. Ochrona przeciwporażeniowa 
 N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe  
 PN-EN 50171 2002 Niezależne systemy zasilania 
 PN-EN 12101 2007 Systemy kontroli rozprzestrzeniania dymu i ciepła 
 PN-HD 308 S2:2007 Identyfikacja żył w kablach i przewodach oraz w przewodach sznurowych 
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 PN-IEC 364-4-481:1994 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona zapewniająca bezpieczeństwo - 
Dobór środków ochrony w zależności od wpływów zewnętrznych - Wybór środków ochrony przeciwporażeniowej w 
zależności od wpływów zewnętrznych(w zakresie pkt 481.3.1.1) 

 PN-IEC 60364-5-534:2003 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego - Urządzenia do ochrony przed przepięciami 

 PN-HD 60364-5-559:2010 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Część 5-55: Dobór i montaż 
wyposażenia elektrycznego - Inne wyposażenie - Sekcja 559: Oprawy oświetleniowe i instalacje oświetleniowe 

 PN-E-05010:1991 Zakresy napięciowe instalacji elektrycznych w obiektach budowlanych 
 PN-E-08501:1988 Urządzenia elektryczne - Tablice i znaki bezpieczeństwa 
 PN-EN 60529:2003 Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (kod IP) 
 PN-EN 61140:2005PN-EN 61140:2005/Al:2008 Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym - Wspólne aspekty 

instalacji i urządzeń 
 PN-EN 61293:2000 Znakowanie urządzeń elektrycznych danymi znamionowymi dotyczącymi zasilania 

elektrycznego - Wymagania bezpieczeństwa 
 PN-EN 1363-1:2001 Badania odporności ogniowej - Część 1: Wymagania ogólne 
 PN-EN 50200:2003 Metoda badania palności cienkich przewodów i kabli bez ochrony specjalnej stosowanych w 

obwodach zabezpieczających 
 PN-EN 50174-2:2010 Technika Informatyczna - Instalacje okablowania - Część 2: Planowanie i wykonywanie 

instalacji wewnątrz budynków 
 PN-EN 13501-2+A1: 2010 Klasyfikacja ogniowa wyrobów budowlanych i elementów budynków - Część 2: 

Klasyfikacja na podstawie badań odporności ogniowej, z wyłączeniem instalacji wentylacyjnej 
 PN-EN 13501-3+A1: 2010 Klasyfikacja ogniowa wyrobów budowlanych i elementów budynków - Część 3: 

Klasyfikacja na podstawie badań odporności ogniowej wyrobów i elementów stosowanych w instalacjach 
użytkowych w budynkach: ognioodpornych przewodów wentylacyjnych i przeciwpożarowych klap odcinających 

 PN-EN 13501-4+A1: 2010 Klasyfikacja ogniowa wyrobów budowlanych i elementów budynków - Część 4: 
Klasyfikacja na podstawie wyników badań odporności ogniowej elementów systemów kontroli rozprzestrzeniania 
dymu 

 PN-ISO 7010:2006 Symbole graficzne - Barwy bezpieczeństwa i znaki bezpieczeństwa - Znaki bezpieczeństwa 
stosowane w miejscach pracy i w obszarach użyteczności publicznej 

 PN-EN 50310:2007 Stosowanie połączeń wyrównawczych i uziemiających w budynkach z zainstalowanym sprzętem 
informatycznym 

 PN-HD 60364-7-704:2010 Instalacje elektryczne niskiego napięcia - Część 7-704: Wymagania dotyczące 
specjalnych instalacji lub lokalizacji - Instalacje na terenie budowy i rozbiórki 

 PN-EN 62305-1:2008 Ochrona odgromowa - Część 1: Zasady ogólne 
 PN-EN 62305-2:2008 Ochrona odgromowa - Część 2: Zarządzanie ryzykiem 
 PN-EN 62305-3:2009 Ochrona odgromowa - Część 3: Uszkodzenia fizyczne obiektów i zagrożenie życia 
 PN-EN 62305-4:2009 Ochrona odgromowa - Część 4: Urządzenia elektryczne i elektroniczne w obiektach 
 PN-EN 12464-1:2012 Światło i oświetlenie - Oświetlenie miejsc pracy - Część 1: Miejsca pracy we wnętrzach 
 PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napięcia - Część 4-41: Ochrona dla zapewnienia 

bezpieczeństwa - Ochrona przed porażeniem elektrycznym 
 PN-IEC 60364-4-42:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona dla zapewnienia 

bezpieczeństwa - Ochrona przed skutkami oddziaływania cieplnego 
 PN-IEC 60364-4-43:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona dla zapewnienia 

bezpieczeństwa - Ochrona przed prądem przetężeniowym 
 PN-IEC 60364-4-45:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona dla zapewnienia 

bezpieczeństwa - Ochrona przed obniżeniem napięcia 
 PN-IEC 60364-4-482:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona dla zapewnienia 

bezpieczeństwa - Dobór środków ochrony w zależności od wpływów zewnętrznych - Ochrona przeciwpożarowa 
 PN-IEC 60364-5-51:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobór i montaż wyposażenia 

elektrycznego - Postanowienia ogólne 
 PN-IEC 60364-5-52:2002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobór i montaż wyposażenia 

elektrycznego - Oprzewodowanie 
 PN-IEC 60364-5-523:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobór i montaż wyposażenia 

elektrycznego - Obciążalność prądowa długotrwała przewodów 
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 PN-IEC 60364-5-53:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego - Aparatura rozdzielcza i sterownicza 

 PN-HD 60364-5-54:2010 Instalacje elektryczne niskiego napięcia - Część 5-54: Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego - Uziemienia, przewody ochronne i przewody połączeń ochronnych 

 PN-IEC 60364-5-551:2003 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego - Inne wyposażenie - Niskonapięciowe zespoły prądotwórcze 

 PN-IEC 60364-5-56:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego - Instalacje bezpieczeństwa 

 PN-HD 60364-6:2008 Instalacje elektryczne niskiego napięcia - Część 6: Sprawdzanie 
 PN-HD 60364-7-701:2010 Instalacje elektryczne niskiego napięcia - Część 7-701: Wymagania dotyczące 

specjalnych instalacji lub lokalizacji - Pomieszczenia wyposażone w wannę lub prysznic 
 PN-IEC 60364-7-706:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Wymagania dotyczące specjalnych 

instalacji lub lokalizacji - Przestrzenie ograniczone powierzchniami przewodzącymi 
 PN-IEC 60364-7-714:2003 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Wymagania dotyczące specjalnych 

instalacji lub lokalizacji - Instalacje oświetlenia zewnętrznego 
 PN-HD 60364-7-715:2006 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Część 7-715: Wymagania dotyczące 

specjalnych instalacji lub lokalizacji - Instalacje oświetleniowe o bardzo niskim napięciu 
 PN-EN 1838:2005 Zastosowania oświetlenia - Oświetlenie awaryjne 
 PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego 
 PN-IEC 60364-4-443:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona dla zapewnienia 

bezpieczeństwa - Ochrona przed przepięciami - Ochrona przed przepięciami atmosferycznymi lub łączeniowymi 
 PN-IEC 60364-4-444:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona dla zapewnienia 

bezpieczeństwa - Ochrona przed przepięciami - Ochrona przed zakłóceniami elektromagnetycznymi (EMI) w 
instalacjach obiektów budowlanych 

 PN-IEC 60364-4-473:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona dla zapewnienia 
bezpieczeństwa - Stosowanie środków ochrony zapewniających bezpieczeństwo - Środki ochrony przed prądem 
przetężeniowym 

 PN-IEC 60364-5-537:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego - Aparatura rozdzielcza i sterownicza - Urządzenia do odłączania izolacyjnego i łączenia 

 PN-N-01256-02:1992 Znaki bezpieczeństwa - Ewakuacja 
 PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczeństwa - Zasady umieszczania znaków bezpieczeństwa na drogach 

ewakuacyjnych i drogach pożarowych 
 PN-E-05204:1994 Ochrona przed elektrycznością statyczną - Ochrona obiektów, instalacji i urządzeń - Wymagania 
 PN-E-05115:2002 Instalacje elektroenergetyczne prądu przemiennego o napięciu wyższym od 1 kV 
 PN-IEC 60364-4-442:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona dla zapewnienia 

bezpieczeństwa - Ochrona przed przepięciami - Ochrona instalacji niskiego napięcia przed przejściowymi 
przepięciami i uszkodzeniami przy doziemieniach w sieciach wysokiego napięcia 

 PKN-CEN/TS 54-14:2006 Systemy sygnalizacji pożarowej.  
 Wytyczne planowania, projektowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji 
 PN-EN 54-2:2002 Systemy sygnalizacji pożarowej.  
 Centrale sygnalizacji pożarowej; ze zmianą A1:2007 
 PN-EN 54-3:2014 Systemy sygnalizacji pożarowej.  
 Pożarowe urządzenia alarmowe – Sygnalizatory akustyczne 
 PN-EN 54-5:2003 Systemy sygnalizacji pożarowej. Czujki ciepła – Czujki punktowe 
 PN-EN 54-7:2004 Systemy sygnalizacji pożarowej.  
 Czujki dymu – Czujki punktowe; działające z wykorzystaniem światła rozproszonego, światła przechodzącego lub 

jonizacji; ze zmianą A2:2009 
 PN-EN 54-10:2005 Systemy sygnalizacji pożarowej.  
 Czujki płomienia – Czujki punktowe; ze zmianą A1:2006 
 PN-EN 54-11:2004 Systemy sygnalizacji pożarowej.  
 Ręczne ostrzegacze pożarowe; ze zmianą A1:2006 
 PN-EN 54-12:2005 Systemy sygnalizacji pożarowej.  
 Czujki dymu – Czujki liniowe działające z wykorzystaniem wiązki światła przechodzącego 
 PN-EN 54-18:2007 Systemy sygnalizacji pożarowej.  
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 Urządzenia wejścia/wyjścia; ze zmianą AC:2007 
 Wytyczne Inwestora 
 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny 

odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75, 
 poz. 690 z późniejszymi zmianami) 
 Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 27 kwietnia 2010 r.  

w sprawie wykazu wyrobów  służących zapewnieniu bezpieczeństwa publicznego 
lub ochronie zdrowia i życia oraz mienia, a także zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobów do użytkowania (Dz. 
U. Nr 143, poz. 1002 z późn. zm.) 

 Uzgodnienia z rzeczoznawcą ds. zabezpieczeń pożarowych 
 Wytyczne projektowania Instalacji Sygnalizacji Pożarowej SITP WP – 02:2010 
 Dokumentacja techniczno-ruchowa centrali sygnalizacji pożarowej  
 Karty katalogowe i instrukcje zastosowanych urządzeń  
 BN-84 8984-10 Zakładowe sieci telekomunikacyjne przewodowe instalacje wewnętrzne 
 BN-84/8984-10- Instalacje wnętrzowe. Ogólne wymagania. 
 BN-73/9371-03- Uziemienie urządzeń telekomunikacji przewodowej i bezprzewodowej. 

Ogólne wymagania i badania. 
 PN-EN 50173-1:2009 - Technika informatyczna. Systemy okablowania strukturalnego.  

Część 1: Wymagania ogólne 
 PN-EN 50173-2:2008 - Technika informatyczna. Systemy okablowania strukturalnego. 

Część 2: Pomieszczenia biurowe 
 PN-EN 50174-1:2002 - Technika informatyczna. Instalacja okablowania.  

Część 1: Specyfikacja i zapewnienie jakości 
 PN-EN 50174-2:2002 - Technika informatyczna Instalacja okablowania.  

Część 2: Planowanie i wykonawstwo instalacji wewnątrz budynków 
 PN-EN 50346:2004 - Technika informatyczna. Instalacja okablowania.   

Badanie zainstalowanego okablowania 
 PN-EN 50310:2007 - Stosowanie połączeń wyrównawczych i uziemiających w budynkach  

z zainstalowanym sprzętem informatycznym 
 TIA/EIA-568-B.2 - Commercial Building Telecommunications Cabling Standard.  

Part 2: Balanced Twisted Pair Cabling Components 
 TIA/EIA-568-B.2-1 - Commercial Building Telecommunications Cabling Standard.  

Part 2: Balanced Twisted Pair Components - Addendum 1 - Transmission Performance 
Specifications for 4-Pair 100 Ohm Category 6 Cabling 

 ISO/IEC 11801:2002 - Information technology Generic cabling for customer premise 
 ISO/IEC 11801:2002 wyd. II Information technology – Generic cabling for customerpremises 
 TIA/EIA 569A Commercial Building Standard for Telecommunications Pathways andSpaces 
 PN-EN 60950/A11 Bezpieczeństwo urządzeń techniki informatycznej 
 PN-76/E-05125- Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa 
 ZN-96/TP S.A.-004 Telekomunikacyjne linie kablowe. Zbliżenia i skrzyżowania z innymi urządzeniami 

uzbrojenia terenowego. Ogólne wymagania i badania. 
 ZN-96/TP S.A.-011 Telekomunikacyjna kanalizacja kablowa. Ogólne wymagania techniczne. 
 ZN-96/TP S.A.-012 Telekomunikacyjna kanalizacja kablowa. Kanalizacja pierwotna. Wymagania  

i badania. 
 ZN-96/TP S.A.-013 Telekomunikacyjna kanalizacja kablowa. Kanalizacja wtórna i rurociągi kablowe. 

Wymagania i badania. 
 ZN-96 TPSA-017 Telekomunikacyjna kanalizacja kablowa. Rury kanalizacji wtórnej i rurociągu kablowego 

(RHDPE). Wymagania i badania. 
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 ZN-96 TPSA-41 Zabezpieczenia pokrywy studni kablowych 
  

1.4. Wskaźniki techniczno - ekonomiczne 
 
Dla celów obliczeniowych przyjęto moce:  

 moc zainstalowana obiektu Pi=  66 kW 
 moc obliczeniowa dla obiektu Po=  40 kW dla ki=0,6 

W celu spełnienia wymagań ochrony przeciwporażeniowej przez samoczynne wyłączenie zasilania 
w projektowanych obwodach, jako graniczną wartość do obliczeń przyjęto Zkdop<0,25Ω w projektowanym ZKP.  

1.5. Zakres opracowania.  
 
Niniejsze opracowanie obejmuje swoim zakresem:  

 schemat zasilania  
 rozdzielnicę SPWP  
 rozdzielnicę RG 
 rozdzielnicę RP 
 instalację oświetlenia wewnętrznego podstawowego 
 Instalację oświetlenia awaryjnego 
 instalację gniazd wtyczkowych 230V 
 Instalacje oddymiania 
 instalacje CCTV 
 instalację uziemień 
 instalację ochrony od porażeń 
 instalację ochrony przed przepięciami 

2. Zasilanie 

2.1. Zasilanie podstawowe obiektu 
 
Zasilanie należy wykonać na podstawie warunków technicznych przyłączenia – poza zakresem niniejszego 
opracowania. Na potrzeby niniejszego opracowania przyjmuje się iż obiekt jest zasilony z sieci zakładu 
energetycznego istniejącym przyłączem napowietrznym. Ze względu na wzrost zapotrzebowania na moc należy 
wystąpić o warunki do Operatora. Szczegóły dotyczące zmian na podstawie uzyskanych warunków – poza 
zakresem opracowania. W przypadku prowadzenia prac na elewacji należy wyłączyć istniejące przyłącze z pod 
napięcia. Na potrzeby niniejszego opracowania, na podstawie rozwiązań w innych podobnych obiektach, przyjmuje 
się, że na terenie działki inwestora zlokalizowana zostanie szafka kablowo-pomiarowa (ZKP) z układem 
pomiarowym bezpośrednim – proponowana lokalizacja na planie - szczegóły poza zakresem niniejszego 
opracowania – wskazana lokalizacja jest tylko propozycją. W ramach niniejszego opracowania przewiduje się 
wyprowadzenie z projektowanej szafki ZKP, zalicznikowo kabla zasilającego (wlz) i wprowadzenie go do 
projektowanej rozdzielnicy RG. Na trasie WLZ (między ZKP i RG) umieszczona zostanie szafka złączowa SPWP, 
w której należy zamontować rozłącznik pełniący funkcję głównego wyłącznika pożarowego. W szafce SPWP 
należy zamontować zabezpieczenia obwodów pożarowych – szafki oddymiania, PWP i SSP. WLZ od szafki ZKP 
do projektowanego budynku układać zgodnie z trasą zaproponowaną na rysunku. Projektowany kabel zakończyć 
w budynku na zaciskach zabezpieczenia głównego w szafie RG. Do obliczeń przyjęto maksymalną dopuszczalną 
impedancję pętli zwarcia w ZKP na poziomie 0,25Ω - wartość nieprzekraczalna dla przyjętych rozwiązań. 
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W ramach niniejszego opracowania przyjęto rozwiązanie, w którym układ pomiarowy zabudowany zostanie 
po stronie zasilania – w zakresie odrębnego opracowania – szczegóły na podstawie WTP.  
W rozdzielnicy SPWP należy dokonać podziału przewodów żył PEN na PE i N. Punkty rozdziału (szynę PE) 
połączyć z uziemieniem.  

2.2. Wyłączenie pożarowe zasilania 
 
W złączu SPWP należy zamontować rozłącznik, wyposażony w wyzwalacz wzrostowy 230V, pełniący rolę 
wyłącznika pożarowego projektowanego obiektu. Obwód wyłącznika poż. należy zasilić z przed rozłącznika. 
Przycisk wyłącznika poż. umieścić przy wejściu do budynku i czytelnie oznakować. Wyłącznik pożarowy wyłącza 
zasilanie całego obiektu poza obwodami wymagającymi zasilania w trakcie pożaru.. Przycisk należy 
odpowiednio oznakować. 

2.3. Rozdzielnice 
 
Na etapie projektu zaprojektowano szafy: 

 SPWP – rozdzielnica zewnętrzna – zasilanie bezpośrednio z szafki ZKP. Sekcja podstawowa zawiera 

zabezpieczenia WLZ rozdzielnic obiektowych, sekcja ppoż. Zasilanie urządzeń niezbędnych w czasie pożaru. 

 RG – rozdzielnica główna zasilania obiektu – zasilanie bezpośrednio z szafki SPWP. Sekcja podstawowa 

zawiera zabezpieczenia WLZ rozdzielnic obiektowych, sekcja odbiorów dla instalacji niezbędne odbiorniki, 

podejścia kablowe od dołu, odejścia od góry i od dołu, obudowa IP4X, w wykonaniu natynkowym . 

 RP - pod-rozdzielnica zasilania obiektu – rozdzielnica obwodów piętra – podejścia kablowe od dołu, odejścia 

od góry i od dołu, obudowa IP4X, w wykonaniu natynkowym. Zasilanie z RG. 

Przewidzianą lokalizację rozdzielnic oznaczono na rysunku. Ostateczne gabaryty rozdzielnic dobrać na podstawie 
wyposażenia – przewidzieć 20% rezerwy miejsca, min. jeden wolny rząd. Drzwi pełne, zamykane na klucz 
systemowy. Rozdzielnice RG i RP osadzić na ścianie w taki sposób aby jej górna krawędź nie była wyżej niż 1,8m 
od docelowej wysokości posadzki. Szczegóły związane z budową i wyposażeniem rozdzielnic na podst. 
schematów i koncepcji wykonawcy. Po zakończeniu prac wszystkie elementy rozdzielnic należy czytelnie 
oznakować, wyposażyć w aktualne schematy i opisy. Wszystkie obwody zabezpieczeń wyposażyć w znaczniki 
zgodne ze schematami, okablowanie oznakować w rozdzielniach oraz bezpośrednio przy odbiornikach 
(urządzenia, gniazda, oprawy, łączniki itp.). 

3. Instalacje wewnętrzne 

Szczegóły dotyczące domiarowania elementów instalacji, rozmieszczenia, wysokości, kolorystyki, typów opraw, 
źródeł itp. tam gdzie nie określono, należy ustalić na etapie wykonawstwa – przedstawić do akceptacji Inwestorowi. 
Przedstawiony dobór opraw i rozmieszczenie uwzględnia wymagania norm PN-EN 12464-1 oraz PN-EN 1838. W 
pomieszczeniach wilgotnych zaleca się stosowanie przewodów okrągłych w celu zachowania IP poszczególnych 
urządzeń. Do montażu osprzętu należy stosować głębokie puszki. 

3.1. Instalacja gniazd 
 
Instalację gniazd wykonać według rysunków i ustaleń z Inwestorem, z wykorzystaniem przewodów YDYżo (750V).  
W pomieszczeniach wilgotnych i narażonych na zanieczyszczenia stosować osprzęt instalacyjny IP44. Gniazda 
wyposażone w ochronę styków. Gniazda zwykłe montować na wysokości 0,3m od docelowej posadzki, gniazda 
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IP44 na 1,4m, chyba że na rysunkach oznaczono inaczej. Wszystkie obwody gniazd należy zabezpieczyć 
wyłącznikami różnicowo-prądowymi o ΔI=30mA. 
Gniazda zasilające na ścianach łączyć w zestawy wraz gniazdami IT RJ45 w tzw. PEL. Ilość poszczególnych 
gniazd i stanowisk dostosować do typu zestawu (jego przeznaczenia). Ostateczne rozmieszczenie – domiarowanie 
– uzgodnić na budowie uwzględniając aranżację oraz rozkład mebli. Gniazda wszędzie montować wtynkowo. 
Stosować osprzęt renomowanych producentów Legrand/Schrack/Schneider. 

3.2. Instalacja oświetlenia podstawowego wnętrz 
 
Instalację wykonać na podstawie rysunków i ustaleń z Inwestorem, przewodami YDYżo (750V). 
Oprawy dobrano w taki sposób aby sprostały wymaganiom warunków poszczególnych pomieszczeń. 
W pomieszczeniach wilgotnych i narażonych na zanieczyszczenia stosować osprzęt instalacyjny IP44. Wskazane 
na rysunku oprawy przykładowe zostały użyte to obliczeń zgodnie z normą PN-EN 12464-1 i powinny stanowić 
punkt odniesienia przy wyborze ostatecznych rozwiązań. 
 
Wymagane natężenia oświetlenia wnętrz: 
 

Przeznaczenie Em Emin/Em Ra 
Komunikacja 100lx 0,4 >80 
Łazienki i toalety 200lx 0,4 >80 
Pomieszczenia techniczne/magazynki 200lx 0,4 >80 
Sale 300/500lx 0,4 >80 
Pomieszczenia biurowe 500lx 0,6 >80 
Pokój opieki medycznej 500lx  >90 
Stołówka (pokój socjalny) 200lx  >80 
Magazyn 100lx  > 60 

 
Wszystkie obwody należy zabezpieczyć wyłącznikami różnicowo-prądowymi o ΔI=30mA. Sterowanie oświetleniem 
za pomocą łączników ściennych, czujników ruchu. W salach stosować odpowiednią ilość włączników 
umożliwiającą dostosowanie natężenia. Łączniki montować na wysokości 1,1m od docelowej posadzki. Na 
rysunkach przedstawiono propozycję – szczegóły ustalić z Inwestorem na etapie wykonawstwa. 

3.3. Instalacja oświetlenia awaryjnego 
 
Instalację wykonać na podstawie rysunków, przewodami YDYżo (750V). Wskazane na rysunku oprawy 
przykładowe zostały użyte do obliczeń zgodnie z normą PN-EN 1838 i powinny stanowić punkt odniesienia przy 
wyborze ostatecznych rozwiązań. Oprawy AW zasilić z tych samych obwodów co sąsiednie oprawy podstawowe. 
Jest to niezbędne w celu zapewnienia jednolitego poziomu ochrony. Oprawy awaryjne oświetlenia ewakuacyjnego 
jako autonomiczne (z autotestem) wyposażone we własne akumulatory. Na drodze ewakuacyjnej natężenie 
oświetlenia nie mniejsze niż 1lx w osi drogi. Przy urządzeniach ochrony ppoż. i sanitarnej (apteczki) poza drogą 
ewakuacyjną ppoż. 5lx. Minimalny czas podtrzymania działania oświetlenia awaryjnego – 1h. Na końcu każdej 
drogi ewakuacyjnej (na zewnątrz) umieszczać oprawę doświetlająca (wyposażoną w układ zasilania 
przystosowany do niskich temperatur). Ostateczne dobory i rozmieszczenie opraw/źródeł muszą spełniać 
wymagania normy PN-EN 1838. 

3.4. Zasilanie windy osobowej 
 
Szczegółowe wytyczne należy uzyskać od dostawcy. Dla potrzeb projektu przyjmuje się że zasilanie 400V zostanie 
doprowadzone do maszynowni. Należy zapewnić dodatkowe obwody oświetlenia i gniazdo 230V – wykonać 
zgodnie z wytycznymi dostawcy. Instalację oświetlenia  w zakresie dostawcy technologii dźwigu. Do każdej windy 
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należy też przewidzieć linię komunikacyjną na potrzeby alarmowe. Uwaga: połączenia wyrównawcze i podłączenie 
urządzeń technologii w zakresie wykonawcy technologii. Zabrania się prowadzenia jakichkolwiek instalacji (oprócz 
technologii dźwigu) w obrębie szybu windowego.  

3.5. Instalacja oddymiania klatek   
 

Instalację oddymiania należy wykonać w projektowanej klatce. System będzie sterować klapy dymowe 
zamontowane w dachu klatki oraz czerpniami powietrza (okna na poziomie parteru). Sygnałem do otwarcia 
klap/drzwi będzie aktywacja jednej z czujek dymowych systemu SSP umieszczonych na stropie klatki 
(automatyczne) lub wciśnięcie jednego z przycisków oddymiania systemu SSP (ręczne). Szczegóły sekwencji 
działania poszczególnych elementów na podstawie scenariusza pożarowego, wytycznych branżowych i DTR 
systemu. Układ będzie połączony i sterowany przez centralkę oddymiania COD zamontowaną na najwyższej 
kondygnacji. Centralkę należy połączyć z centralą ppoż. Systemu SSP. Zasilanie do centralki należy wyprowadzić 
z SPWP, kablem HDGs E90. Okablowanie systemu wykonać zgodnie z DTR prod. systemu. 

3.6. Instalacja zasilania urządzeń wentylacji i technologii 
 
Instalację wykonać na podstawie rysunków i opracowań branżowych. Wstępnie zdefiniowane lokalizacje urządzeń 
technologii określono na rysunkach branżowych – centrale wentylacyjne, wentylatory wyciągowe, rozdzielacze, 
urządzenia kotłowni. Dobór przewodów potwierdzić na podstawie DTR dostarczonych urządzeń, ich lokalizacji oraz 
wymaganych parametrów zasilania. Ostateczne trasy okablowania zasilającego i lokalizacje poszczególnych 
urządzeń uzgodnić z wykonawcą IS bezpośrednio na budowie. 

3.7. Prowadzenie instalacji wewnątrz 
 
Główne ciągi przewodów zlokalizować w komunikacji. Instalacje wykonać jako podtynkowe – przykryć min. 5mm 
tynku. W pomieszczeniach w zależności od lokalizacji przyłączanego urządzenia przewody prowadzić wtynkowo, w 
posadzkach, a tam gdzie to konieczne w ściankach k-g - w rurkach ochronnych (nierozprzestrzeniających 
płomienia) w celu zapewnienia ochrony przed uszkodzeniem. Na zewnątrz nie dopuszcza się prowadzenia 
okablowania bez dodatkowej ochrony mechanicznej. Stosować koryto stalowe pełne z pokrywą oraz rurki 
nierozprzestrzeniające płomienia, odporne na działanie UV. 
Przewody elektryczne prowadzić równolegle do ścian i stropu. Przewody należy łączyć w puszkach łączeniowych 
montowanych pod osprzętem. Wszystkie puszki podtynkowe głębokie. Należy unikać podłączania więcej niż 
dwóch przewodów pod zaciski osprzętu. 
Okablowanie instalacji niskoprądowych układać równolegle do instalacji elektrycznych zasilających. Podejścia do 
urządzeń wykonywać razem z przewodami zasilającymi zachowując min 3-5cm odstępu w bruździe. Wszędzie 
zachowywać normatywne odstępy. 
Przejścia przez wszystkie przegrody pożarowe zamknąć wydzieleniem ppoż. po ułożeniu wszystkich przewodów. 
Lokalizacje przejść pożarowych ustalić w porozumieniu z branżą budowalną w trakcie wykonawstwa. Wszelkie 
uszczelnienia i zamknięcia pożarowe muszą posiadać atesty. Koordynację z branżą sanitarną przeprowadzić na 
etapie wykonawstwa w porozumieniu z kierownictwem robót branżowych.  Szczegółowe trasy przewodów oraz 
pozostałe szczegóły wg  koncepcji wykonawcy.. 
Nie dopuszcza się montażu osprzętu podtynkowego i opraw wpuszczanych, w ściankach i sufitach g-k będących 
przegrodami oddzielenia pożarowego oraz obudowami szachtów. 
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3.8. Pozostałe instalacje 
 
Zasilanie urządzeń nie ujętych w niniejszym opracowaniu należy wykonać z dedykowanych obwodów zgodnie 
z DTR producenta – szczegóły ustalić na etapie wykonawstwa.  

4. Sieć teleinformatyczna LAN 

Główny Punkt Dystrybucyjny (GPD) projektuje się zlokalizować w pomieszczeniu Sali komputerowej na 
piętrze. Wykonać jako szafę RACK, do której sprowadzone zostanie okablowanie strukturalne budynku oraz 
zainstalowane zostaną urządzenia aktywne systemów LAN/RTV. Zasilanie szafy GPD zgodnie ze schematem 
instalacji elektrycznych. W pomieszczeniach budynku przewody okablowania strukturalnego zostaną zakończone 
gniazdami podtynkowymi  kat. 6 typu RJ45. W celu zapewnienia usług zewnętrznego operatora 
telekomunikacyjnego należy doprowadzić z przyłącza operatora rurę osłonową/mikrokanalizację do GPD dla 
wprowadzenia okablowania usługodawcy. Wybór operatora telekomunikacyjnego świadczącego usługi należy po 
stronie Inwestora. Do przełącznicy LAN należy doprowadzić kable UTP z poszczególnych punktów logicznych 
(PEL) i/lub punktów logicznych IT (RJ45). W okablowaniu poziomym pomiędzy gniazdem i punktem 
dystrybucyjnym maksymalna długość przebiegu kabla powinna wynosi nie więcej niż 90m, a sumaryczna długość 
(wraz patchcordami) nie może przekroczyć 100m. Szczegóły na podstawie rysunków. 

5. Instalacja  RTV-SAT 

Wykonanie przyłączy do budynku wraz z doborem niezbędnego osprzętu do dostarczenia sygnału telewizji 
kablowej pozostaje w gestii dostawcy usług telewizji kablowej wybranego przez inwestora. 
W ramach dokumentacji projektuje się system zbiorczej telewizji naziemnej i satelitarnej w oparciu o instalację 
multiswitchową w układzie magistralnym. Zastosowanie multiswitchy umożliwia odbiór dowolnego programu 
cyfrowej telewizji naziemnej w każdym gniazdku antenowym oraz po podłączeniu przez gniazdo abonenckie tunera 
satelitarnego (opcja) również programów telewizji satelitarnej. Sieć zaprojektowana została w oparciu o 
multiswitche zasilane z sieci 230V 50Hz. Szczegóły na podstawie rysunków. 

6. SSP – system sygnalizacji pożaru 

6.1. Zakres opracowania 
Przewiduje się całkowitą ochronę obiektu systemem detekcji i sygnalizacji pożaru (SSP). Ochroną objęte zostaną 

wszystkie pomieszczenia wraz z  pomieszczeniami sanitarnymi. 

Dla klatek schodowych przewidziano system sterowania oddymianiem. 

Wszystkie objęte ochroną pomieszczenia i przestrzenie będą nadzorowane przez czujki pożarowe oraz ręczne 

ostrzegacze pożarowe. Ze względu na charakter zagrożenia pożarowego oraz uzyskanie maksymalnie skutecznej 

ochrony, przewiduje się zastosowanie jako podstawowych czujek dymu i ciepła, charakteryzujących się  wysoką 

skutecznością w wykrywaniu pożarów. Wszystkie użyte urządzenia powinny być wyposażone w izolatory zwarć na 

wejściu i wyjściu. 

 

Funkcje realizowane przez system SSP:  

Dla obiektu przewiduje się następujące sterowania i monitorowanie wykonywane przez SSP: 

 sygnalizacja akustyczna stanów na centrali, 
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 sygnalizacja optyczna stanów na centrali, 

 uruchomienie sygnalizacji pożarowej na obiekcie, 

 wyjścia sterujące i monitoring do systemu oddymiania, 

 wyjścia sterujące do central wentylacyjnych, 

 transmisja sygnałów do PSP. 

 

 Instalacja sygnalizacji pożarowej została zaprojektowana w oparciu o centralę mikroprocesorową współpracującą 

z adresowalnymi elementami liniowymi. 

Mikroprocesorowy, w pełni automatyczny system sygnalizacji pożarowej powinien umożliwiać osiągnięcie bardzo 

wysokiej czułości i niezawodnej pracy instalacji. Centrala SSP powinna posiadać następujące cechy funkcjonalne: 

 pracować w systemie adresowalnym, tzn. umożliwiać identyfikację numeru i rodzaju elementu 

zainstalowanego w pętli dozorowej, 

 mieć wbudowaną pamięć zdarzeń i alarmów, 

 mieć duży,  czytelny wyświetlacz LCD umożliwiający uzyskanie pełnej informacji, dotyczącej stanu 

systemu oraz zaistniałych zdarzeń, 

 mieć wbudowaną drukarkę umożliwiającą wydruk pamięci zdarzeń, 

 umożliwić podłączenie adresowalnych elementów liniowych, służących do sterowania i kontroli urządzeń 

dodatkowych, współpracujących z systemem ppoż., 

 umożliwić podłączenie adresowalnych elementów liniowych  z odgałęzieniami bocznymi dla czujek 

konwencjonalnych, 

 umożliwić blokowanie sygnałów alarmów pożarowych, 

 współpracować z urządzeniami monitoringu pożarowego, 

 umożliwić połączenie kilku central w sieć, tym samym zwiększając możliwości systemu, 

 umożliwić wykonanie testowania lub blokowania elementów oraz przygotowanie odpowiedniego raportu, 

 umożliwić podłączenia systemu komputerowego w celu przedstawienia stanu systemu w formie graficznej 

na ekranie monitora. 

Organizacja alarmowania:  

W obiekcie przyjmuje się organizację ogólną dwustopniową alarmowania. 

Dla pomieszczeń, w których mogą występować czynniki powodujące fałszywe alarmy (np. duże zapylenie lub 
zakłócenia elektromagnetyczne) przewidziano możliwość połączenia czujek w jedną strefę dozorową 
i ustawienie odpowiedniego wariantu alarmowania np. koincydencji lub wstępnego kasowania, eliminującego 
ewentualne nieuzasadnione zadziałania czujek. 
Zakłada się całodobową obsługę obiektu. 
Czasy opóźnień T1, T2, T3 należy uzgodnić z Inwestorem i ustawić tak, aby były możliwie najkrótsze. Proponuje 
się ustawienie czasów: 
T1 = 30 s na pierwsze potwierdzenie alarmu przez obsługę centrali, 
T2 = 3 min czas na sprawdzenie przez obsługę zdarzenia pożarowego, 
T3 = 3 min 30 s czas opóźnień uruchomienia pożarowych urządzeń alarmowych. 
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UWAGA! Na etapie wykonawstwa, w obszarach chronionych przez system sygnalizacji pożarowej, 
w przypadku wystąpienia jakichkolwiek dodatkowych przestrzeni lub stref nieujętych w niniejszej 
dokumentacji należy uzgodnić z projektantem wymagany sposób ich zabezpieczenia lub odstąpienie 
od zabezpieczenia.  

6.2. Założenia do scenariusza pożarowego: 
Centrala sygnalizacji pożarowej powinna sygnalizować alarm I stopnia w przypadku zadziałania jednej 

z czujek pożarowych.  

ALARM I STOPNIA: 

o Przeszkolony personel (obsługa) powinien zidentyfikować (odczytać) miejsce wystąpienia alarmu, 

wyciszyć sygnalizację wewnętrzną w centrali poprzez wciśnięcie przycisku POTWIERDZENIE,  

opóźnić ogłoszenie alarmu o czas na zweryfikowanie zagrożenia pożarowego (prawdziwe lub fałszywe) 

np. na 180 sekund. W przypadku zweryfikowania alarmu jako fałszywy, alarm w centrali należy skasować, 

w przypadku potwierdzenia prawdziwości alarmu należy bezzwłocznie zainicjować alarm II stopnia przez 

wciśnięcie najbliższego przycisku ROP. 

ALARM II STOPNIA: 

 Centrala powinna sygnalizować alarm II stopnia w przypadku: 

o przekroczenia kryterium czasowego podanego powyżej, 

o wciśnięcia przez użytkownika przycisku ROP, 

o zadziałania dwóch lub więcej detektorów, 

o przyjęcia alarmu pożarowego z urządzeń kontrolno-sterujących, przyjętego od innych urządzeń 

przeciwpożarowych, będących w stanie aktywnym, np. od central automatycznego gaszenia czy 

sterowania oddymianiem. 

Dwa ostatnie punkty dotyczą przypadku z odpowiednio ustawionym wariantem alarmowania w strefie. 

6.3. Lokalizacja centrali:  
Montaż centrali przewidziano w pomieszczeniu holu głównego na parterze przy wejściu. Bezpieczeństwo centrali 
zapewnia objęcie pomieszczenia ochroną czujkami dymu i przyciskiem ROP.  
W miejscu obsługi systemu należy umieścić skróconą instrukcję obsługi centrali. 
 
W projektowanej instalacji sygnalizacji pożarowej przewiduje się zastosowanie 2 linii dozorowych typu A / B 
centrali, na których zainstalowane będą adresowalne czujki, ręczne ostrzegacze pożarowe, liniowe moduły 
kontrolno-sterujące przeznaczone do uruchamiania, sterowania urządzeniami alarmowymi 
i przeciwpożarowymi oraz do monitorowania urządzeń związanych z bezpieczeństwem pożarowym obiektu. 
 
Projektowana instalacja SSP opierać się będzie na urządzeniach: 

o adresowalna, wielostanowa, wielosensorowa czujka dymu i ciepła 

o adresowalnych, ręcznych ostrzegaczach pożarowych, 

o adresowalnych sygnalizatorach akustycznych, 

o adresowalnych modułach wejść / wyjść, 

o wskaźnikach zadziałania. 
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Urządzenia te powinny posiadać aktualne certyfikaty i świadectwa dopuszczenia (dla urządzeń, które tego 
wymagają) pozwalające na ich stosowanie w ochronie przeciwpożarowej na terenie RP. 
 

6.4. Zasilanie systemu 
Centrale należy zasilić z wydzielonego obwodu elektrycznego sprzed głównego wyłącznika przeciwpożarowego 

prądu, do którego nie należy podłączać żadnych innych urządzeń.  Na wypadek awarii zasilania głównego 

system zostanie wyposażony w zasilanie rezerwowe w postaci akumulatorów 

o pojemności 22 Ah.  

Pojemność baterii akumulatorów zasilania rezerwowego CSP powinna umożliwić utrzymanie instalacji 

w stanie pracy przez co najmniej 72 h, po czym pojemność ta musi być wystarczająca do zapewnienia 

alarmowania jeszcze co najmniej przez 30 min. 

Jeżeli uszkodzenie będzie natychmiast zgłaszane służbie serwisowej przez nadzór nad instalacją, 

a w zawartej umowie o konserwację zapewnia się dokonanie naprawy w czasie krótszym niż 24 h, minimalna 

pojemność baterii akumulatorów zasilania rezerwowego może być zmniejszona do wartości odpowiadającej 

zmniejszeniu czasu dozorowania z 72 h do 30 h. Czas ten można dalej skrócić aż do 4 h, jeżeli przez całą dobę 

na miejscu są do dyspozycji części zamienne, służby serwisowe i awaryjny zespół prądotwórczy lub zapasowa 

bateria rezerwowa. 

Po obliczeniu minimalnej pojemności baterii zasilania rezerwowego należy sprawdzić, czy urządzenie ładujące 

gwarantuje ponowne naładowanie baterii rozładowanej do jej końcowego napięcia rozładowania do co najmniej 

80% jej pojemności znamionowej w ciągu 24 godzin, zaś do jej pojemności znamionowej w ciągu następnych 48 

godzin. Do akumulatorów nie można przyłączyć innych odbiorników energii, niebędących elementem sytemu 

sygnalizacji pożaru. 

6.5. Instalacje 
Linie dozorowe należy wykonać  telekomunikacyjnym kablem stacyjnym o izolacji PVC i uniepalnionej powłoce 

PVC w kolorze czerwonym, ekranowanym, do zastosowań w systemach przeciwpożarowych typu YnTKSYekw 

1x2x0,8  lub ognioodpornym, bezhalogenowym kablem telekomunikacyjnym do instalacji przeciwpożarowych 

koloru czerwonego typu HTKSHekw 1x2x1,0 o klasie odporności ogniowej PH90 (do linii dozorowych z 

elementami kontrolno-sterującymi o czasie opóźnienia powyżej 1 min).  

Linie sterowania klap p.poż. w instalacjach oddymiania należy wykonać np. ognioodpornym, bezhalogenowym 

kablem elektroenergetycznym koloru czerwonego typu HDGs 3x1,5 / 3x2,5 lub o innej średnicy z zachowaniem 

odpowiednich parametrów. 

Linie monitorowania klap p.poż. w instalacjach oddymiania należy wykonać np. kablami typu YnTKSYekw. 

Linie sterowania elementami automatyki budynkowej (wentylacja, windy, drzwi) należy wykonać np. 

ognioodpornym, bezhalogenowym kablem telekomunikacyjnym do instalacji przeciwpożarowych kolory 

czerwonego typu HTKSHekw 1x2x0,8 / 1x2x1,0 o klasie odporności ogniowej PH90. Kable powinny posiadać 

aktualne certyfikaty. 
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6.6. Montaż urządzeń i instalacji 
Montaż urządzeń i wyposażenia powinien zostać wykonany zgodnie z dokumentacją techniczno-ruchową 

urządzeń przez wykwalifikowanego instalatora. 

Przy montażu urządzeń należy przestrzegać następujących zasad: 

o czujki wraz z gniazdami należy instalować na sufitach w miejscach oznaczonych w dokumentacji 

projektowej, 

o odległość instalowania czujek nie powinna być mniejszej niż 0,5 m od przeszkód, ścian, przewodów 

energetycznych, żarowych opraw oświetleniowych, 

o czujki powinny być instalowane w taki sposób aby widoczna była dioda LED sygnalizująca ich 

zadziałanie, 

o w pomieszczeniach, gdzie występują podciągi, belki lub przebiegają pod stropem kanały wentylacyjne, w 

odległości nie mniejszej niż 25 cm od stropu, odległość instalowania czujek 

od tych elementów nie powinna być mniejsza niż 0,5 m, 

o odległość instalowanie nie powinna być mniejsza niż 1,5 m od otworów wlotowych i wylotowych 

wentylacji oraz klimatyzacji, 

o sufity perforowane, przez które jest doprowadzane powietrze do pomieszczenia powinny być zakryte w 

promieniu min. 0,6 m wokół czujki, 

o czujek nie należy instalować w atmosferze korozyjnej, zawierającej gazy i opary żrące oraz zapylenie, 

o dodatkowe wskaźniki zadziałania powinny być instalowane w najbliższej możliwej odległości 

od czujki, w miejscach gdzie będą dobrze widoczne, 

o w uzasadnionych przypadkach istnieje możliwość przesunięcia punktowej czujki w stosunku 

do położenia przedstawionego na planie. Należy jednak wówczas przyjąć ogólną zasadę, 

by odległość pozioma od czujki do najdalszego dozorowanego punktu tego pomieszczenia nie była 

większa niż maksymalne zasięgi czujek czyli 7,5 m dla czujek dymu, 5 m dla czujek ciepła, 

o dopuszcza się zmianę kolejności łączenia czujek w ramach jednej linii dozorowej, wszystkie zmiany 

należy umieścić w dokumentacji powykonawczej, 

o ręczne ostrzegacze pożarowe należy instalować na ścianach, na wysokości od 1,2 m do 1,6 m 

od poziomu podłogi w taki sposób, aby były dobrze widoczne i dostępne, oraz możliwa była ich obsługa 

techniczna, 

o przewody instalacji SSP należy układać w odległości minimum 0,3 m od kabli innych instalacji, 

w szczególności zasilających i biegnących równolegle. Przecięcia zespołów kablowych, 

których nie można uniknąć, wykonać pod kątem 90 stopni, 

o łączenie przewodów należy wykonywać tylko w gniazdach czujek lub na zaciskach modułów; należy 

unikać dodatkowych połączeń w puszkach instalacyjnych. Przejścia przez ściany winny być wykonane w 

rurkach instalacyjnych, lub za pomocą certyfikowanych przepustów przeciwpożarowych, 

o ekran przewodów musi być połączony między sobą w poszczególnych punktach montażowych 
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(np. w gniazdach, w specjalnym złączu). Przed instalacją czujek pożarowych należy sprawdzić ciągłość 

żył i ekranu oraz oporność i pojemność kabli linii dozorowej, które nie mogą przekroczyć wartości 

właściwych dla systemu, 

o przewody instalacji sygnalizacji pożarowej należy prowadzić w bruzdach wykutych w ścianach, sufitach 

lub w specjalnych trasach kablowych, zgodnie z obowiązującymi przepisami, 

o przed montażem zweryfikować i potwierdzić u Inwestora szczegółowe rozplanowanie tras kablowych 

innych instalacji, 

o wszystkie przejścia kablowe między strefami pożarowymi uszczelnić zgodnie z obowiązującymi 

przepisami, materiałami o odpowiedniej odporności ogniowej, zgodnej z wymaganą klasą PH. 

7. Szczegóły SSP 

7.1. Koncepcja zabezpieczenia obiektu 
Projekt Systemu Sygnalizacji Pożarowej (SSP) wykonano zgodnie z założeniami zawartymi w projekcie 

budowlanym. Wykonana instalacja oparta będzie na urządzeniach systemu sygnalizacji pożarowej POLON 4000 

produkcji POLON-ALFA. 

Zaprojektowano adresowalne pętle dozorowe nadzorowane przez centralę sygnalizacji pożarowej 

Polon 4100. 

Funkcję detekcji pożaru zrealizowano poprzez zastosowanie pożarowych czujek dymu oraz ręcznych ostrzegaczy 

pożarowych. Funkcje sterownicze zrealizowano za pośrednictwem elementów kontrolno-sterujących i/lub 

uniwersalnych central sterujących, instalowanych na pętlach dozorowych. Wszystkie elementy adresowalne 

pętlowe wyposażone są w izolatory zwarć, zabezpieczające system przed uszkodzeniem, oraz automatyczną 

adresację z poziomu centrali. 

7.2. Elementy wchodzące w skład systemu 
Centrale: 

 POLON 4100 – centrala sygnalizacji pożarowej przeznaczona do stosowania w niewielkich budynkach 

wymagających do 100 adresowalnych elementów pętlowych, z uruchamianiem elementów automatyki 

pożarowej. 

Czujki: 
DOR-4046 – optyczna czujka dymu 
 
Ręczne ostrzegacze pożarowe: 
ROP-4001M – ręczny ostrzegacz pożarowy do zastosowań wewnątrz lub na zewnątrz budynków, 

Sygnalizatory adresowalne: 

SAW-6001 – adresowalny sygnalizator akustyczny tonowy 

Elementy kontrolno-sterujące: 

EKS-4001 – element kontrolno-sterujący 
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8. OPIS DOBRANYCH URZĄDZEŃ 

8.1. Centrale pożarowe: 
 POLON 4100 – centrala sygnalizacji pożarowej, przeznaczona do : 

o sygnalizowania o źródle pożaru, wykrytym przez współpracujące ostrzegacze pożarowe (automatyczne i 

ręczne), 

o wskazania miejsca zagrożonego pożarem, wysterowania przeciwpożarowych urządzeń 

zabezpieczających, 

o przekazania informacji o pożarze do właściwych służb, np. PSP. 

 

Przystosowana jest do pracy ciągłej w pomieszczeniach o małym zapyleniu, w zakresie temperatur od - 5 °C do + 

40 °C i przy wilgotności względnej powietrza do 80 % przy + 40 °C. 

Wykonana jest w postaci metalowej szafki, przeznaczonej do instalowania na ścianie. Drzwi szafki, będące 
jednocześnie płytą czołową centrali, są zamykane na zamek bębenkowy. Na drzwiach centrali rozmieszczone są 
wszystkie elementy sygnalizacyjne i manipulacyjne. Wewnątrz centrali na dnie można umieścić dwa akumulatory 
12 V o pojemności od 17 do 22 Ah. Wyposażona jest w 2 pętle adresowalne 
z możliwością zainstalowania do 64 elementów adresowalnych w każdej pętli. Dodatkowo kontrolowane jest i 
sygnalizowane przekroczenie dopuszczalnych parametrów rezystancji i pojemności przewodów linii dozorowej. W 
centrali można utworzyć programowo do 128 stref dozorowych, którym można przyporządkować dowolne 
komunikaty użytkownika, składające się z dwóch 32 znakowych linii tekstu. 
W przypadku alarmu komunikaty te pojawią się na wyświetlaczu centrali, pozwalając obsłudze na szybką 
i precyzyjną lokalizację źródła pożaru. Dla każdej strefy dozorowej można zaprogramować jeden z 17 wariantów 
alarmowania umożliwiających: 

o alarmowanie zwykłe jedno i dwustopniowe, 

o alarmowanie z jednokrotnym kasowaniem elementu 40/60 jedno i dwustopniowe, 

o alarmowanie z jednokrotnym kasowaniem elementu 60/480 jedno i dwustopniowe, 

o alarmowanie z koincydencją dwuczujkową jedno i dwustopniowe, 

o alarmowanie z koincydencją grupowo-czasową jedno i dwustopniowe, 

o alarmowanie jedno i dwustopniowe interaktywne, 

o alarmowanie dwustopniowe ze współzależnością grupową, 

o alarmowanie jednostopniowe w trybie pracy „Personel nieobecny”. 

 
Centrala posiada: 

o 4 poziomy dostępu obsługi, 

o możliwość przywracania fabrycznych haseł dostępu bez użycia dodatkowych urządzeń, zabezpieczeń lub 

innych haseł, 

o pamięć wewnętrzną o pojemności do 2000 zdarzeń i 9999 alarmów, 

o możliwość podłączenia do 16 terminali wyniesionych TSR-4000, 

o możliwość połączenia ze sobą do 4 central tworzących jedną sieć, 

o możliwość podłączenia drukarki, 
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o możliwość podłączenia komputera w celu wizualizacji stanu centrali w formie graficznej na ekranie 

komputera poprzez protokół PMC-4000 / ModBus RTU / BACnet MS/TP przy pomocy odpowiedniego 

oprogramowania. 

 
Wyposażenie centrali: 

o 2 nadzorowane przekaźniki z bezpotencjałowymi stykami przełącznymi 1 A / 30 V, 

o 1 nadzorowana linia sygnałowa 0,5 A / 24 V, 

o 2 nadzorowane linie kontrolne, 

o 2 porty szeregowe (RS232, RS485), 

o 1 port USB do konfiguracji systemu, 

o 1 port PS/2 do podłączenia klawiatury lub czytnika kodów kreskowych. 

8.2. Czujki: 
o DPR-4046 – czujka wielosensorowa, adresowalna, przeznaczona do wykrywania początkowego stadium 

rozwoju pożaru, podczas którego pojawia się dym lub płomień i dym; w przypadku pojawienia się 

płomienia zastosowany w czujce fotodetektor przyśpiesza zadziałanie tej czujki. Charakteryzuje się 

znaczną odpornością na ruch powietrza i na zmiany ciśnienia, może współpracować w adresowalnych 

pętlowych liniach dozorowych central sygnalizacji pożarowej systemu POLON 4000. Czujka wyposażona 

jest w wewnętrzny izolator zwarć, instalowana jest 

w gnieździe G-40; wykrywa pożary testowe od TF1 do TF5 oraz TF8. Czujka ma możliwość czyszczenia 

lub wymiany labiryntu. 

8.3. Ręczne ostrzegacze pożarowe: 
o ROP-4001M – ręczny ostrzegacz pożarowy jest przeznaczony do pracy w adresowalnych pętlach 

dozorowych central sygnalizacji pożarowej systemu POLON 4000. Jest przeznaczony 

do przekazywania informacji o zauważonym pożarze poprzez ręczne uruchomienie. Ostrzegacze 

wyposażone są w wewnętrzne izolatory zwarć, przewidziany jest do instalowania wewnątrz obiektów, 

temperatura pracy – 25 °C do + 55 °C i wilgotności względnej do 95 % przy 40 °C, szczelność obudowy 

IP 30. 

8.4. Sygnalizatory adresowalne: 
 SAW-6001 – adresowalny sygnalizator akustyczny tonowy, przeznaczony do pracy wewnątrz 

pomieszczeń, dedykowany jest do pracy w adresowalnej linii dozorowej centrali sygnalizacji pożarowej 

systemu POLON 4000. Poziom emitowanego dźwięku nie zmienia się w zależności 

od sposobu jego zasilania. Jest elementem programowalnym. Za pomocą kabla USB oraz dedykowanego 

oprogramowania możliwe jest programowanie sekwencji akustycznych specyficznych do wymagań 

konkretnego obiektu i zgodnych z wymaganiami normy 

PN-EN 54-3:2003 + A2:2007. Wyposażony jest w wewnętrzne izolatory zwarć. Instalowany jest 
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w gnieździe G-40S. Temperatura pracy – 25 °C do + 55 °C dla baterii litowej lub zewnętrznego zasilacza, 

do poprawnej pracy wymaga obecności jednocześnie dwóch napięć zasilania: 

o z linii dozorowej, 

o z baterii lub zewnętrznego zasilacza. 

8.5. Elementy kontrolno-sterujące: 
 EKS-4001 – element kontrolno-sterujący, przeznaczony do: 

o sterowania automatycznych urządzeń zabezpieczających, przeciwpożarowych, 

o kontroli zadziałania ww. urządzeń, 

o sterowanie sygnalizatorami, 

o kontroli stanu dowolnych urządzeń. 

Przeznaczony jest do pracy w pętlach dozorowych central POLON 4000, jako element wejścia/wyjścia, o 

jednym wyjściu sterującym i dwóch wejściach kontrolnych, przystosowany do pracy wewnątrz i na 

zewnątrz obiektów w zakresie temperatur od – 25 °C do + 55 °C i wilgotności względnej do 95 % przy 40 

°C, obciążalność styków wyjściowych przekaźnika 2 A / 30 V, programowane czasy opóźnienia 

zadziałania (2 s, 30 s, 60 s, 90 s), programowalny czas sprawdzenia zadziałania sterowanego urządzenia 

(bez określenia, 40 s, 70 s, 130 s), szczelność obudowy IP 65, bistabilny przekaźnik wyjściowy z 

zatrzaskiem stanu, element wyposażony jest w wewnętrzne izolatory zwarć. 

9. ODBIÓR PRAC (Dodatkowy) 

Przed przekazaniem systemu do eksploatacji Wykonawca powinien przekazać: 

o dokumentację powykonawczą zawierającą zaktualizowany projekt techniczny z naniesionymi 

i uzgodnionymi zmianami powstałymi w czasie wykonawstwa, 

o ważne świadectwa dopuszczenia wydane przez CNBOP w Józefowie na zastosowane urządzenia, 

o protokoły z pomiarów, 

oraz dokonać próbnego uruchomienia systemu. 

Uruchamiający powinien sprawdzić czy: 

o sposób wykonania instalacji jest zadawalający, 

o metody, materiały i elementy zostały użyte zgodnie z obowiązującymi przepisami, 

o dokumentacja powykonawcza (rysunki i opisy) są zgodne z instalacją, 

o wszystkie czujki i ręczne ostrzegacze pożarowe są sprawne, 

o informacje przekazywane przez CSP są prawidłowe i spełniają wymagania zawarte w dokumentacji, 

o wszystkie połączenia do stacji odbiorczej sygnałów lub PSP są prawidłowe, 

o wszystkie urządzenia alarmowe działają zgodnie z zaleceniami zawartymi w projekcie. 
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10. ZALECENIA DLA UŻYTKOWNIKA (DODATKOWY) 

W pomieszczeniu ochrony lub innym gdzie została zainstalowana centrala sygnalizacji pożarowej należy umieścić: 

o instrukcję obsługi centrali, 

o instrukcję postepowania w przypadku wystąpienia alarmu pożarowego lub uszkodzenia, 

o plan sytuacyjny z zaznaczeniem dojść do pomieszczeń, 

o książkę przeglądów okresowych, 

o wykaz osób do powiadomienia. 

Użytkownik powinien dopilnować, aby Wykonawca przeprowadził odpowiednie szkolenie osób zajmujących się 

systemem SAP. 

Po przekazaniu systemu do eksploatacji należy zlecić stałą konserwację urządzeń i instalacji, wymóg taki jest 

zapisany w specyfikacji technicznej PKN-CEN/TS 54-14:2006.  

11. KONSERWACJA I UTZRZYMANIE SYSTEMU (Dodatkowy) 

Na podstawie specyfikacji technicznej PKN-CEN/TS 54-14 poniżej przedstawiono warunki eksploatacji systemu 

SSP. Wymagania te określają ramowy i szczegółowy zakres prac konserwacyjnych oraz obsługi technicznej.  

Obsługa codzienna: 

Użytkownik lub właściciel powinien zapewnić, aby codziennie było sprawdzane: 

o czy każda centrala, tablica i panel wskazują stan dozorowania lub, czy każde odchylenie od stanu 

dozorowania jest odnotowane w książce pracy i, czy we właściwy sposób została zawiadomiona firma 

prowadząca konserwację, 

o czy przy każdym alarmie zarejestrowanym od poprzedniego dnia podjęto odpowiednie działania, 

o czy jeśli instalacja była wyłączana, sprawdzana lub wyciszana, to została przywrócona do stanu 

dozorowania. 

Każda zauważona nieprawidłowość powinna być odnotowana w książce pracy i możliwie szybko usunięta. 

Obsługa miesięczna: 

Co najmniej raz w miesiącu użytkownik lub właściciel powinien zapewnić aby: 

o zapasy papieru, tuszu lub taśmy dla każdej drukarki były wystarczające, 

o przeprowadzono próby rozruchu każdego awaryjnego zespołu prądotwórczego, który powinien spełniać 

oraz sprawdzono zapas paliwa – i w razie potrzeby – uzupełniono, 

o przeprowadzono test wskaźników a każdy fakt niesprawności wskaźnika został odnotowany. 

Każda zauważona nieprawidłowość powinna być odnotowana w książce pracy i możliwie szybko usunięta. 

Obsługa kwartalna: 

Co najmniej jeden raz na każde 3 miesiące, użytkownik lub właściciel powinien zapewnić, aby specjalista: 

o sprawdził wszystkie zapisy w książce pracy i podjął niezbędne działania, aby doprowadzić 

do prawidłowej pracy instalacji, 
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o spowodował zadziałanie, co najmniej jednej czujki lub ręcznego ostrzegacza pożarowego w każdej 

strefie, w celu sprawdzenia czy centrala sygnalizacji pożarowej prawidłowo odbiera i wyświetla 

określone sygnały, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne urządzenia ostrzegawcze i 

pomocnicze, 

o sprawdził, czy monitoring uszkodzeń centrali sygnalizacji pożarowej funkcjonuje prawidłowo, 

o w miarę możliwości spowodował zadziałanie każdego łącza do straży pożarnej lub do zdalnego centrum 

stałej obserwacji, 

o przeprowadził wszystkie inne kontrole i próby, określone przez wykonawcę, dostawcę 

lub producenta, 

o dokonał rozpoznania, czy w budynku nastąpiły jakieś zmiany budowlane lub w jego przeznaczeniu, które 

mogły by wpłynąć na rozmieszczenie czujek i ręcznych ostrzegaczy pożarowych oraz sygnalizatorów 

akustycznych i – jeśli tak – dokonał oględzin. 

Każda zauważona nieprawidłowość powinna być odnotowana w książce pracy i możliwie szybko usunięta. 

Obsługa roczna: 

Co najmniej jeden raz w roku, użytkownik lub właściciel powinien zapewnić, aby specjalista: 

o przeprowadził próby zalecane dla obsługi codziennej, miesięcznej i kwartalnej, 

o sprawdził każdą czujkę na poprawność działania zgodnie z zaleceniami producenta (każda czujka 

powinna być sprawdzana przynajmniej raz w roku. Dopuszcza się sprawdzanie kolejnych 25% czujek 

przy przeprowadzaniu kontroli raz na kwartał),  

o sprawdził zdolność centrali sygnalizacji pożarowej do uaktywnienia wszystkich funkcji pomocniczych, 

o sprawdził wzrokowo, czy wszystkie połączenia kablowe i sprzęt są sprawne, nieuszkodzone 

i odpowiednio zabezpieczone, 

o dokonał oględzin, czy w budynku nastąpiły jakieś zmiany budowlane lub w jego przeznaczeniu, które 

mogłyby wpłynąć na rozmieszczenie czujek i ręcznych ostrzegaczy pożarowych oraz sygnalizatorów 

akustycznych. Oględziny powinny także potwierdzić, czy pod każdą czujką jest utrzymana wolna 

przestrzeń co najmniej 0,5 m we wszystkich kierunkach i czy wszystkie ręczne ostrzegacze pożarowe 

są dostępne i widoczne, 

o sprawdził i przeprowadził próby wszystkich baterii akumulatorów.  

Każda zauważona nieprawidłowość powinna być odnotowana w książce pracy i możliwie szybko usunięta. 

Dokumentacja: 

Po zakończeniu przeglądu kwartalnego i rocznego, jednostka odpowiedzialna, za przeprowadzenie próby powinna 

dostarczyć osobie odpowiedzialnej, z potwierdzeniem odbioru, protokół stwierdzający, że próby wymienione w 

instrukcji zostały wykonane i, że o wykrytych wadach została powiadomiona osoba odpowiedzialna. 

ZAINSTALOWANIE SYSTEMU WYKRYWANIA I 

SYGNALIZACJI POŻARU NIE ZWALNIA UŻYTKOWNIKA 

OBIEKTU OD PRZESTRZEGANIA ODPOWIEDNICH 

PRZEPISÓW PRZECIWPOŻAROWYCH! 
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12. Instalacja uziemień i ekwipotencjalizacji 

Instalacja uziemień pozostaje bez zmian. Na etapie prowadzenia prac wykonać badanie uziemień i instalacji 
odgromowej. W miejscu posadowienia szafki SPWP wykonać uziom pogrążany hmin=4,5m do uziemienia punktu 
rozdziału PEN. Połączyć z istniejącym uziomem instalacji odgromowej. Rezystancja wypadkowa uziemienia 
powinna spełniać warunek Ruziem.<10Ω. W miejscu oznaczonym na rysunkach jako GSU/MSU projektuje się szyny 
wyrównawcze – należy połączyć z uziemieniami. Szyny uziemień poza rozdzielnicami należy zakończyć na ścianie 
(30cm nad docelową posadzką) szyną ekwipotencjalną, np. Schrack BS900200, łączyć z GSU linką 16mm2. 
Dopuszczalne jest schowanie MSU w puszkach podtynkowych przy przyborach, tam gdzie nie zostanie ona 
wykorzystana. Wszelkie połączenia powinny być zabezpieczone przed korozją.  
Do szyn wyrównawczych należy podłączyć wszystkie dostępne części metalowe, koryta kablowe, instalacje 
sanitarne (jeżeli nie zostały wykonane z PVC), urządzenia wentylacji, technologię, szafę GPD. Dla rur stalowych 
zastosować obejmki/zaciski taśmowe. Jako przewody ochronne i połączenia wyrównawcze dodatkowe (miejscowe) 
mogą być wykorzystane części przewodzące obce (metalowe konstrukcje, obudowy itp.) pod warunkiem 
zapewnienia odpowiedniej ciągłości połączeń i właściwego przekroju. Najmniejszy dopuszczalny przekrój 
przewodu ochronnego PE bez zastosowania ochrony przed uszkodzeniami mechanicznymi wynosi 4 mm2. 

12.1. Ochrona przeciwporażeniowa 
 
Zasilanie budynku należy wykonać jako TN-C. Instalacja odbiorcza będzie pracować w układzie TN-S z osobnymi 
przewodami ochronnymi PE i przewodem neutralnymi N. Rozdział przewodu PEN na przewód PE i N nastąpi 
w rozdzielnicy SPWP. Obowiązkowo uziemić – połączyć z najbliższą szyną wyrównania potencjałów. Dla 
wszystkich urządzeń odbiorczych projektuje się system prądu przemiennego (3)5-przewodowy (L1,L2,L3, N i PE). 
Ochrona podstawowa przez podwójną izolację 750V a kable 1000V. Jako środek ochrony przy uszkodzeniu 
zastosowano samoczynne wyłączenie zasilania dla wszystkich obwodów. Dodatkowo we wskazanych obwodach 
zastosować wyłączniki przeciwporażeniowe różnicowoprądowe o znamionowym prądzie różnicowym 0,03A. 

12.2. Ochrona przeciwprzepięciowa 
 
Zgodnie z PN-EN 62305, PN-EN 50164,  PN-IEC-60634-4-443, 60364-5-534 i PN-IEC 61312-1 zaprojektowano 
ochronę przed przepięciami indukowanymi i łączeniowymi poprzez montaż w rozdzielnicach ochronników 
przepięciowych kat. I + II. We wszystkich podrozdzielnicach obiektu należy zamontować ochronniki kat. II. W 
liniach sygnałowych (np. przyłącze teletechniczne, antenyitp.) należy również stosować odpowiednio dobrane 
ochronniki montowane na granicy obiektu (w miejscu wprowadzenia okablowania) i podłączone do najbliższej 
szyny wyrównania potencjałów. Dla pozostałych odbiorników newralgicznych (komputery/serwery itp.) zaleca się 
również stosowanie miejscowo ochronników klasy III. 

13. Uwagi końcowe 

Wszystkie przejścia przez przegrody pożarowe zabezpieczyć uszczelnieniami ppoż. o wytrzymałości zgodnej 
z wytrzymałością danej przegrody. Całość prac wykonać zgodnie z aktualnymi przepisami, normami oraz 
Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych, z zachowaniem przepisów BHP. 
Niniejszy projekt należy rozpatrywać jako całość. Zarówno część rysunkowa i część opisowa stanowią wzajemne 
uzupełnienie. Wszystkie adnotacje zawarte w części opisowej a nie ukazane na rysunkach oraz pokazane 
na rysunkach a nie zawarte w części opisowej powinny być rozpatrywane jako całość. 
Wykonawca obowiązany jest zapoznać się na miejscu ze stanem terenu, budynków sąsiednich 
oraz bezpośredniego otoczenia, przewidując trudności techniczne, organizacyjne oraz logistyczne związane 
z realizacją przedmiotowej inwestycji. 
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Przed przystąpieniem do wykonania robót wykonawca powinien zapoznać się z dokumentacjami branżowymi oraz 
uzgodnieniem ZUDP, wykonać obmiar i uzgodnić szczegóły wykonywania robót z kierownictwem robót 
branżowych. Stosować wyroby i rozwiązania dopuszczone do stosowania w budownictwie. Materiały powinny 
posiadać opinię o jakości typu wydaną przez uprawnioną jednostkę. Zainstalowane obwody, aparaty i urządzenia 
należy wyposażyć w trwałe oznaczenia. 
Po zakończeniu robót obowiązkowo dokonać pomiarów sprawdzających (rezystancja izolacji, skuteczności 
ochrony przeciwporażeniowej, rezystancja uziemienia oraz badanie wyłączników różnicowoprądowych i tablic 
elektrycznych po ich zabudowaniu, natężenie oświetlenia podstawowego i awaryjnego, badania i pomiary instalacji 
teletechnicznych) a protokoły przekazać Inwestorowi wraz z dokumentacją powykonawczą. Dostarczenie 
protokołów pomiarów jest warunkiem koniecznym odbioru robót elektrycznych. Na dzień odbioru dostarczyć atesty, 
certyfikaty, świadectwa dopuszczenia, protokoły badań wyrobu dla wszystkich zabudowanych materiałów oraz 
dokumentacje powykonawcze zawierające co najmniej schematy zasadnicze, schematy oprzewodowania, plany 
instalacji, instalację uziemiającą, instalację odgromową i sieć kablową. Schematy, plany i rysunki powinny być 
wykonane zgodnie z wymaganiami Polskich Norm dotyczących przygotowania dokumentów stosowanych w 
elektrotechnice i z zastosowaniem symboli ujętych w  Polskich Normach. 
Niniejsze opracowanie stanowi własność autora. Wykorzystywanie całości lub części opracowania do innych celów 
niż jego przeznaczenie określone w pkt. 1.1 bez jego zgody jest zabronione.  
 
 
 
 
 

14. Obliczenia podstawowe WLZ 

 moc całkowita zainstalowana: P= 39,42kW    

 współczynnik jednoczesności mocy: kj= 1,00    

 moc całkowita zapotrzebowana: Pz= 39kW    
 współczynnik mocy: cos= 0,93    

 prąd obliczeniowy: Iobl= 61A    
        
 Dobrano zabezpieczenie główne:       
 typ: wył. Nadmiarowy C63   

 prąd znamionowy:  Ib= 63A    

 prąd zadziałania:  I2= 91A            
 Dobór kabla zasilającego       
        
 kabel energetyczny typ: YKY 4x25mm2  

 długotrwały prąd obciążeniowy kabla: Idd= 86A t=20°C 52-C3 D 

 zabezpieczenie kabla typ: NH2     

 prąd znamionowy:  Ib= 63A    

 prąd zadziałania:  I2= 91A    
        
 Warunek koordynacji zabezpieczenia i kabla     
        

 Iobl<Ib<Idd 

       

 Iobl= 61A <Ib= 63A <Idd= 86A  -spełniony 

        

 I2< 1,45x Idd  
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 I2= 91A <1,45x Idd= 125A   -spełniony 
                
 Obliczenie spadku napięcia.       
        
 Długość kabla: l= 30 m    
 Konduktywność kabla:  = 56 m/mm²*    
 Przekrój kabla: S= 25 mm²    

 Napięcie fazowe: Uf= 400 V            

 

 

        
        
       
       
       
        

  Urz% = 0,04%    
        

Spadek napięcia jest mniejszy od dopuszczalnego. 

        
 
 
 
  

 

15. Uwagi w zakresie BHP i ochrony zdrowia 

Wszystkie prace wykonać zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami oraz przepisami BHP. 
Przed przystąpieniem do robót należy sporządzić Plan Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia – podstawa 
Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia - § 6 ust. 4 pkt. c (Dz. U. z 2003 r. nr 120 poz. 
1126), z uwzględnieniem poniższych wytycznych: 
 

 Elementy zadania które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, w trakcie 
wykonywania robót: 
 
­ porażenie prądem elektrycznym 
­ prace wykonywane pod napięciem lub w pobliżu nieosłoniętych urządzeń znajdujących się pod 

napięciem – mogą je wykonywać upoważnieni pracownicy posiadający odpowiednie kwalifikacje, 
zgodnie z obowiązującymi przepisami 

­ uszkodzenie ciała przy rozwijaniu bębna z kablami 
­ uszkodzenie ciała przy pracach ziemnych za pomocą ciężkiego sprzętu zmechanizowanego 
­ potrącenie przez pojazdy kołowe podczas prac transportowych, 
­ obsługa wszelkich maszyn i urządzeń budowlanych ( w tym podnośników i wysięgników) 
­ praca za i wyładunkowe  
­ niebezpieczeństwo pracy dźwigu związane z zerwaniem się materiału transportowanego lub 

uszkodzeniem dźwigu 
­ upadek z wysokości przy wykonywaniu prac montażowych 
­ upadki przy wykonywaniu wykopów i przy niezabudowanych otworach 

 
 Sposób instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie 

niebezpiecznych: 
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­ szkolenie pracowników z zasad BHP w zakresie prowadzonych robót 
­ szkolenie pracowników w zakresie pracy nad eksploatacją urządzeń, instalacji i sieci 
­ zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia 

roboczego 
­ zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone 

w tym celu osoby 
­ zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 
­ przeszkolenie w zakresie ratowania osób porażonych prądem elektrycznym 
­ przed przystąpieniem do prac należy poinformować pracowników o istniejących już instalacjach 

(zagrożenie porażeniem), aby w miejscu ich występowania prace wykonywać ze szczególną 
ostrożnością 

­ pracownicy wykonujący prace powinni przez dopuszczającego i kierującego zespołem 
pracowników zostać zapoznani ze sposobem przygotowania miejsca pracy, ze wskazaniem 
występujących zagrożeń oraz z omówieniem sposobu wykonywania robót  

­ układanie kabli i ich podłączenie do istniejącej sieci wykonywać w stanie beznapięciowy 
­ niezbędne pomiary instalacji elektrycznej wykonywać w stanie beznapięciowym 

 
 Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 

wykonywania robót w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym 
zapewniające bezpieczną i sprawną ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń: 

 
­ pracownicy powinni być sprawni fizycznie i psychicznie oraz posiadać aktualne badania lekarskie  
­ okresowe egzaminy z zakresu uprawnień/świadectw kwalifikacyjnych (np. SEP) 
­ pracownicy wykonujący prace montażowe i instalacyjne powinni być przeszkoleni i posiadać 

odpowiednie uprawnienia oraz wykonywać prace zgodnie z obowiązującymi przepisami i 
instrukcjami.  

­ teren placu budowy na każdym etapie powinien zostać zabezpieczony ogrodzeniem przed 
dostępem osób trzecich i oznaczony zgodnie z przepisami. 

­ wykonywanie robót na czynnych obiektach elektroenergetycznych tylko na podstawie pisemnego 
polecenia wydawanego przez pracowników energetyki zawodowej 

­ miejsce pracy odpowiednio przygotować zgodnie z wydanym poleceniem na pracę 
­ prace należy prowadzić pod stałym nadzorem technicznym 
­ prace prowadzić zgodnie z przepisami BHP i ze sztuką budowlaną 
­ zaistniały wypadek przy pracy zgłosić bezpośredniemu przełożonemu poszkodowanemu 

zapewnić pomoc medyczną 
­ używać sprzętu i narzędzi sprawnych, posiadających odpowiednie i aktualne atesty 

i dopuszczenia do stosowania 
­ drabiny/rusztowania/podnośniki/wysięgniki itp. zawsze stawiać na twardym podłożu 
­ zabrania się krótkich przejazdów na podnośniku/wysięgniku itp. lub rusztowaniu gdy pracownicy 

znajdują się na pomoście 
­ zabrania się prowadzenia prac na drabinie/rusztowaniu/podnośniku/wysięgniku itp. w trakcie 

silnego wiatru, ulewnego deszczu lub śnieżycy 
­ dla prawidłowego i bezpiecznego prowadzenia prac należy zapewnić pracownikom stosowne do 

potrzeb: sprzęt, narzędzia oraz środki ochrony indywidualnej 
­ pracowników na budowie wyposażyć w apteczkę pierwszej pomocy 
­ w przypadku braku informacji co do uzbrojenia terenu, wykopy o głębokości większej niż 0.4m 

prowadzić ręcznie 
­ w przypadku odkrycia jakichkolwiek przewodów instalacyjnych, należy bezzwłocznie przerwać 

roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i określenia, czy i w jaki sposób możliwe jest 
w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenia prac 

­ w przypadku zaistnienia pożaru, natrafienia się na niewypał, zagrożenie zgłosić odpowiednim 
służbom ratowniczym  

­ wygrodzić strefy niebezpieczne, a teren robót należy wygrodzić folią koloru biało-czerwonego 
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­ wykopy w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych przy robotach należy zabezpieczyć 
przed przypadkowym wpadnięciem osób postronnych 

­ robót nie wykonywać po zmroku ani w warunkach złej widoczności 
­ bezpieczną i sprawną komunikację zapewnia droga wewnętrzna w pobliżu której będą 

wykonywane prace.  
­ prowadzenie kabla oraz jego podpięcie wykonywać w stanie beznapięciowym 
­ pomiary elektryczne powinny wykonywać dwie osoby, w tym co najmniej jedna z aktualnym 

świadectwem kwalifikacji E i D uprawniającym do wykonywania pomiarów 
­ przestrzegać ściśle zaleceń instrukcji fabrycznych urządzeń i narzędzi 
­ niedopuszczalne jest sytuowanie stanowisk pracy, składowisk wyrobów  

i materiałów lub maszyn i urządzeń budowlanych bezpośrednio pod napowietrznymi liniami 
elektroenergetycznymi lub w odległości liczonej w poziomie od skrajnych przewodów, mniejszej 
niż: 

 3m - dla linii o napięciu znamionowym <1kV; 
 5m - dla linii o napięciu znamionowym >1kV, lecz <15kV; 
 10m - dla linii o napięciu znamionowym >15kV, lecz <30kV; 
 15m - dla linii o napięciu znamionowym >30kV, lecz <110kV; 
 30m - dla linii o napięciu znamionowym >110kV. 

 
Na podstawie w/w informacji Kierownik budowy jest zobowiązany sporządzić lub zapewnić sporządzenie przed 
rozpoczęciem budowy  planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia [BIOZ]. Opracowany plan bezpieczeństwa winien 
zostać uzgodniony z Inwestorem, a przed rozpoczęciem robót kierownik robót jest zobowiązany przeszkolić 
wszystkich pracowników zatrudnionych na budowie w zakresie BHP z uwzględnieniem ich kwalifikacji oraz 
specyfiki wykonywanych prac. 
 
 

16. Zestawienie rysunków  

 Plan gniazd parter      E01 
 Plan oświetlenia parter      E02 
 Plan gniazd piętro      E03 
 Plan oświetlenia piętro      E04 
 Plan SSP piętro      E05 
 Plan SSP piętro      E06 
 Schemat SSP      E07 
 Schemat zasilania      E08 
 Schemat RG      E09 
 Schemat RP      E10 
 Schemat RTV      E11 
 Schemat ODD      E12 
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