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PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany dla inwestycji pt.: ,Inwestycje dotyczgce kuchni w
Miejskim Przedszkolu Nr 13 przy ul. Wincentego Witosa 16a, 40-832 Katowice”.

ZAMAWIAJACY

Przedszkole Miejskie nr 13 w Katowicach

LOKALIZACJA

Budynek uzytecznosci publicznej - Przedszkole
Ul. Witosa 16a, 40-832 Katowice

PODSTAWA OPRACOWANIA

Opracowanie niniejsze sporzadzono w oparciu o:
= Zlecenie Inwestora
= Uzgodnienia z Inwestorem;
= USTAWE z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane — z p6zn. zm.;
=  ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002r. W sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie - Z pézn. zm.;
= ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY i POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst jednolity) - Z p6Zn. zm.;
= ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia - Z p6zn. zm.;
PN-IEC 60364-3 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ustalenie ogélnych charakterystyk lub
réwnowazne
PN-IEC 60364-4 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa (wszystkie arkusze) lub r6wnowazne
PN-IEC 60364-5 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i montaz wyposazenia
elektrycznego (wszystkie arkusze) lub rownowazne
PN-EN 60865-1 - Obliczanie skutkow pradéw zwarciowych. Cze¢sé 1: Definicje i metody obliczania lub
réwnowazne
N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa lub rownowazne
PN-EN 12464-1 - Swiatlo i o§wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach lub
réwnowazne
N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa lub réwnowazne
PKN-CEN/TS 54-14 - Systemy sygnalizacji pozarowej
Wytyczne planowania, projektowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji lub rownowazne
PN-EN 54-2 - Systemy sygnalizacji pozarowej
Centrale sygnalizacji pozarowej; ze zmiang A1:2007 lub r6wnowazne
PN-EN 1838 - Zastosowanie oSwietlenia — Oswietlenie awaryjne lub rownowazne
PN-EN 50172 - Systemy awaryjnego o§wietlenia ewakuacyjnego lub ré6wnowazne
N SEP-E-004 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa lub réwnowazne
Warunki techniczne zasilania
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ZASILANIE ENERGIE ELEKTRYCZNA

Zasilanie instalacji elektrycznej kuchni odbedzie si¢ z istniejacej rozdzielni kuchni TK znajdujacej si¢ na parterze.
Moc elektryczna zapotrzebowania kuchni jest rowna 41,17kW.
Z rozdzielni TK wyprowadzono linie kablowe w kierunku:

e odbiornikow oswietleniowych;

e odbiornikow elektrycznych;

e innych odbiornikow strefowych.

Zasilanie w energie elektryczng rozdzielni kuchni odbywaé sie bedzie kablem minimum 0,4 kV N2XH
5x35mm?.

Moc przytgczeniowg nalezy zwiekszyé o 41,17kW. Dostosowacé przekrdj kabla oraz zabezpieczenia
budynku do nowej mocy przytgczeniowe|.

OSWIETLENIE OBIEKTU. OSWIETLENIE PODSTAWOWE

Dla poszczegdlnych pomieszczen przyjeto nastepujace wartosci Sredniego natgzenia oswietlenia:
o Korytarz: 150 Ix;
o Toaleta: 200 Ix;
o Jadalnia: 300 Ix;
o Kuchnia: 500 Ix;
Typy i rodzaje opraw bgda dopasowane do warunkoéw panujacych w poszczegoélnych pomieszezeniach. Wszystkie
parametry podane w opracowaniu mogg by¢ zmienione w zakresie 5% od podanych wartosci.
Sterowanie praca obwodow o$wietlenia wnetrzowego bedzie odbywac sig¢ przy zastosowaniu:
o Lokalnych wylacznikow $wiecznikowych, pojedynczych oraz schodowych w pomieszczeniach
uzytkowych o niewielkiej powierzchni;
e Czujnikdéw obecnosci w toaletach;

OSWIETLENIE AWARYJNE

Oswietlenie awaryjne w obiekcie jest wymagane na podstawie §181.1 RMI ws. warunkow technicznych jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z p6ézn. zm.;.

Oswietlenie bedzie spelnia¢ wymagania PN EN 1838 lub réwnowazne oraz PN-EN 50172 lub réwnowazne.
Wymagania zasadnicze dla instalacji podano ponize;j.

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne uruchamia¢ si¢ bedzie samoczynnie w przypadku zaniku o$wietlenia
podstawowego w czasie nie dtuzszym niz 2 sek. i dziata¢ sprawnie przez co najmniej 1 godzine.

W przypadku droég ewakuacyjnych o szeroko$ci do 2 m, $rednia wartos¢ natezenia oswietlenia na podtodze wzdtuz
srodkowej linii drogo ewakuacyjnej powinna by¢ nie mniejsza niz 1 1x, natomiast na centralnym pasie drogi
(obejmujacej nie mniej niz potowe jej szerokosci), natgzenia o$wietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 50 %
podanej wartosci. Szersze drogi ewakuacyjne moga by¢ traktowane jako kilka drog o szerokos$ci 2 m. Stosunek
maksymalnego do minimalnego natezenia o$wietlenia wzdluz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinien by¢
wigkszy niz 40:1.

W strefie otwartej natgzenie o$wietlenia nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix na poziomie podlogi, na
niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej, z wyjatkiem wyodrgbnionego przez wylaczenie z tej strefy
obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m. Stosunek maksymalnego do minimalnego nat¢zenia o§wietlenia w strefie
otwartej nie powinien by¢ wigkszy niz 40:1. W pomieszczeniach sanitariatow dla osob niepelnosprawnych natgzenie
o$wietlenia awaryjnego nie powinno by¢ mniejsze niz 5 Ix na poziomie podtogi.

W poblizu urzadzen ochrony przeciwpozarowej /hydranty, sprzet gasniczy, przyciski ROP, PWP i oddymiania,
warto$¢ natezenia oswietlenia awaryjnego nie powinna by¢é mniejsza niz 51x. Do awaryjnego os$wietlenia
ewakuacyjnego zastosowane beda oprawy z wlasnymi zrédlami zasilania dziatajacymi przez co najmniej 1 godzing
po zaniku zasilania z obwodow tablic strefowych. Oprawy o$wietlenia awaryjnego zasilono z tablic strefowych
pracujacych na dany obszar obiektu z obwoddéw oznaczonych indeksem ,,AW” i , ,EW”.
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Znaki zostang rozmieszczone tak, aby wskazywac najkrétsza droge do wyjscia z budynku. Oprawy przy wszystkich
wyjsciach awaryjnych wzdluz drég ewakuacyjnych, podswietlone tak, aby jednoznacznie wskazywaly droge
ewakuacji do bezpiecznego miejsca. Z kazdego miejsca drogi ewakuacyjnej widoczny co najmniej jeden znak
ewakuacyjny. W przypadku koniecznoéci zamontowania opraw ewakuacyjnych na $cianie — montaz na wys. min.
2m od podlogi.

Wszystkie parametry podane w opracowaniu moga by¢ zmienione w zakresie 5% od podanych wartosci.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. z
pézniejszymi zmianami w ,,sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow i terenéw” (Dz.U.Nr
109 poz. 719 z podzniejszymi zmianami) wszystkie urzadzenia przeciwpozarowe w tym oprawy oswietlenia
awaryjnego powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym nie rzadziej niz raz
w roku.

Wszystkie oprawy oé$wietlenia awaryjnego powinny posiadaé¢ aktualne, wazne Swiadectwo Dopuszczenia do
stosowania w ochronie przeciwpozarowej wydane przez CNBOP:PIB w Jozefowie.

STANDARDY WYKONANIA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH.
INSTALACJA OBWODOW OSWIETLENIOWYCH

Poszczegdlne obwody instalacji o$wietleniowej zasilono jednofazowo z tablic strefowych (obcigzenia sa
zrdbwnowazone na wszystkich fazach). Instalacje nalezy uktadaé¢ lub prowadzi¢ podtynkowo.
Laczniki obwodow oswietleniowych nalezy umieszcza¢ obok drzwi (od strony klamki) w taki sposob, aby srodek
najwyzej potaczonego tacznika znajdowal si¢ na wysokosci 140 cm ponad gotowa powierzchnig podlogi. Laczniki
instalowane ponad powierzchniami pracy powinny by¢ umieszczane w poziomej strefie instalacyjnej na zalecane;j
wysokos$ci 105 cm ponad gotowa powierzchnig podlogi.
W pomieszczeniach suchych nalezy stosowac osprzet o§wietleniowy o stopniu ochrony IP20, w pomieszczeniach
wilgotnych Iub przejSciowo wilgotnych osprzet o stopniu ochrony IP44. Obwody instalacji o$wietlenia nalezy
wykona¢ przy zastosowaniu przewodow elektroenergetycznych typu:

e 3x1,5 mm? typu N2XH — zasilanie opraw o$wietleniowych;

o 2x1,5 mm? typu N2XH — przewdd sterujacy, rozlgczany na odcinku tacznik o$wietleniowy — oprawa

oswietleniowa.

Wszystkie parametry podane w opracowaniu moga by¢ zmienione w zakresie 5% od podanych wartosci.

INSTALACJA OBWODOW GNIAZD WTYCZKOWYCH

Instalacja gniazd wtyczkowych obejmuje:
e Gniazda ogo6lnouzytkowe typu 2x2P+Z; 16 A; 230 V, IP20 — oznaczenie 2xA, dla montazu na wysokosci
+0,3m;
e  Gniazda ogélnouzytkowe typu 2x2P+Z; 16 A; 230 V, IP20 — oznaczenie 2xB, dla montazu na wysoko$ci
+1,2m;
e Gniazda ogélnouzytkowe typu 2P+Z; 16 A; 230 V 1P44,
e  Gniazdo wtyczkowe sitowe 400V, IP44 montazu na wysokos$ci +0,3m;
Wszystkie parametry podane w opracowaniu moga by¢ zmienione w zakresie 5% od podanych wartosci.
Poszczegdlne obwody instalacji gniazd wtyczkowych zasilono jednofazowo, jednostronnie z rozdzielnicy
obiektowej dedykowanych do obstugi danego obszaru obcigzenia sa zrbwnowazone na wszystkich fazach.
W przypadku instalacji gniazd wtykowych dla urzadzen wystawienniczych takich jak, stoty wystawiennicze,
gabloty itp, gniazda nalezy bezwzglednie montowaé na podtozu statym, niepalnym uniemozliwiajac kontakt
obudowy gniazda z urzadzeniem wystawienniczym.
Instalacje nalezy uktada¢ lub prowadzié:
e Podtynkowo. Zalecane trasy ukladania podtynkowego przewodow elektroenergetycznych w S$cianach
powinny si¢ znajdowac:
— Dlatras poziomych — 30 cm ponizej gotowej powierzchni stropu;
— Dlatras pionowych — 15 cm od o$cieznic badz linii zbiegu $cian;
Gniazda wtyczkowe nalezy instalowac:
e W taki sposdb, aby srodek najwyzej potozonego gniazda znajdowat si¢ nie wyzej niz 30 cm ponad gotowa
powierzchnia podtogi w przypadku pomieszczen biurowych;
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e Ponad powierzchniami pracy na wysokosci 120 cm ponad gotowa powierzchnig podtogi.
W pomieszczeniach wilgotnych lub przej$ciowo wilgotnych nalezy stosowaé osprzet elektroinstalacyjny o stopniu
ochrony 1P44. Kazdy z obwoddéw gniazd wtyczkowych zostal zabezpieczony wylacznikiem réznicowopragdowym,
wysokoczulym o pradzie znamionowym réznicowym réwnym 30 mA, oprzewodowanie nalezy wykonaé przy
zastosowaniu przewodow elektroenergetycznych typu N2XH 3x2,5 mm?,

OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA I EKWIPOTENCJALIZACJA

W obiekcie projektowany jest system ochrony przeciwprzepigciowej w celu uniknigcia niebezpiecznych przepigé w
instalacji elektroenergetycznej wywolanych wyladowaniami atmosferycznymi lub czynno$ciami tgczeniowymi,
ktére mogg uszkodzi¢ lub zaktoci¢ prawidtowsa prace urzadzen elektrycznych.
Ograniczniki przepie¢ klasy T1 sg przeznaczone do stosowania jako pierwszy stopien ochrony i wyréwnywania
potencjalow w obiekcie przed skutkami bezposredniego uderzenia pioruna (redukcja przepi¢é¢ do poziomu < 4 kV).
Aparaty tego typu nalezy instalowaé w miejscu wprowadzenia instalacji elektrycznej do budynku (ztacza kablowe,
rozdzielnie gtdéwne budynkow).
Ograniczniki przepie¢ klasy T2 stosowane sg jako drugi stopien ochrony w obiekcie chronionym, w celu
ograniczenia przepi¢¢ do warto$ci wytrzymywanych przez wigkszo$¢ urzadzen elektrycznych (redukcja przepie¢ do
poziomu < 1,5 kV). Prawidtowe miejsce zainstalowania tych aparatow to rozdzielnice pigtrowe lub oddziatowe.
Przewidziano zastosowanie ochronnikowr:

e Warystorowych typu T2 we wszystkich rozdzielnicach obiektowych.

Wewnatrz budynku wykonaé gtéwne potaczenia wyrownawcze LgY 25mm?2. Potaczy¢ wszystkie Miejscowe Szyny
Wyréownawcze ze soba i potaczy¢ je z uziomem otokowym oraz potaczy¢ z listwami ochronnymi PE w tablicy TK.
Przewody PE powinny mie¢ izolacje koloru z6tto-zielonego.

Do MSW Miescowym Szyn Wyréwnywczych potencjatéw — podlaczyé przewodami LgY 6mm? - rury gazéw i wody,
kanaly wentylacyjne, wszelkie metalowe czg$ci przewodzace, w tym wszystkie blaty, zlewy i urzadzenia kuchenne itp.
Szyny montowa¢ w miejscu mato widocznym i dostepnym w puszkach podtynkowych z przykrecang pokrywa lub w
obudowach podtynkowych z drzwiczkami.

W miejscu potgczenia uziomu z szynami wyrdéwnawczymi zastosowac szpilki uziomowe.

OKABLOWANIE

Zgodnie z dyrektywa 305/2011 nazywang w skrocie CPR (z ang. Construction Products Regulation)
dopuszcza si¢ do stosowania w budownictwie wytacznie okablowanie o klasie relacji na ogien
sklasyfikowanej zgodnie z normg PN-EN 13501-6 lub réwnowaznych oraz N-SEP-E-007 lub
rownowaznych.

Kable i inne przewody ogdlnego przeznaczenia powinny spelnia¢ wymagania zwarte w tabeli ponizej:
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Charakterystyka budynku

Klasa reakcji na
ogien kabli i innych

przewodow poza obrebem

drég ewakuacyjnych

Klasa reakcji na

ogien kabli i innych
przewodow na drogach
ewakuacyjnych

Budynki mieszkalne jednorodzinne, zagrodowe i rekreacji Eca Eca
indywidualnej, do trzech kondygnacji
nadziemnych wigcznie

Budynki mieszkalne i administracyjne w gospodarstwach Eca Eeca
lesnych do trzech kondygnacji
nadziemnych wigcznie
Budynki wolnostojgce do dwadch kondygnacji nadziemnych Eca Eca
wiacznie, o kubaturze brutto

do 1500 m3 przeznaczone do celow turystyki i wypoczynku
Budynki wolnostojace do dwdch kondygnacji nadziemnych, Eca Eca
gospodarcze w zabudowie

jednorodzinnej i zagrodowej oraz w gospodarstwach lesnych
Budynki wolnostojace do dwdch kondygnacji nadziemnych Eca Eca
wiacznie o kubaturze brutto

do 1000 m3 przeznaczone do wykonywania zawodu lub
dziatalnosci ustugowej i handlowej,

takze z czescig mieszkalng

Garaze wolnostojgce o liczbie stanowisk postojowych nie Eca Eca
wiekszej niz 2
Budynki wolnostojace o kubaturze do 1500 m3 stuigce do Eca Eca

hodowli inwentarza

Budynki wysokosciowe (WW) o wysokosci ponad 55 m nad Dca-s2,d1,a3 B2.-s1b,d1,al
poziomem terenu

Budynki wysokie (W) o wysokosci ponad 25 m do 55 m nad Dca-s2,d1,a3 B2..-s1b,d1,al
poziomem terenu lub mieszkalne

o liczbie kondygnacji nadziemnych ponad 9 do 18 wiacznie

Budynki o kategorii zagrozenia ludzi ZL | — zawierajgce Dca-s2,d1,a3 B2:a-s1b,d1,a1
pomieszczenia przeznaczone

do jednoczesnego przebywania ponad 50 osob niebedacych

ich statymi uzytkownikami,

a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o

ograniczonej zdolnosci poruszania sie

Budynki o kategorii zagrozenia ludzi ZL Il - przeznaczone Dca-s2,d1,a3 B2:.-s1b,d1,al
przede wszystkim do uzytku

ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, takie jak szpitale,

ztobki, przedszkola,

domy dla osob starszych

Budynki o kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill - uzytecznosci Dea-s2,d1,a3 B2.:-s1b,d1,a1
publicznej niezakwalifikowane

do kategorii ZL | oraz ZL Il

Budynki o kategorii zagrozenia ludzi ZL IV — mieszkalne Dea-s2,d1,a3 B2..-s1b,d1,a1
Budynki o kategorii zagrozenia ludzi ZL V — zamieszkania Dea-s2,d1,a3 B2.-s1b,d1,a1

zbiorowego niezakwalifikowane
do kategorii ZL | oraz ZL Il

Budynki PM oraz IN (budynki produkcyjne, magazynowe, Eca
inwentarskie i in.)

B2.s-s1b,d1,al

Zgodnie z powyzszym w budynku dla stref PM oraz ZLIII nalezy zastosowaé przewody bezhalogenowe
typu N2XH dedykowane dla kategorii B2ca-s1b,d1,al.

PROWADZENIE PRZEWODOW INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ

Przewody instalacji elektrycznej nalezy prowadzi¢ podtynkowo, mozliwie najkrotsza trasa, (rownolegle i
prostopadle do krawedzi Scian i podtog), np. korytarzami z przepustem do nast¢pnej kondygnacji. Nowe
okablowanie be¢dzie prowadzone cze$ciowo po trasie istniejacych przewodow, ktdre podlegaja wymianie.
Przepusty kabli przez stropy nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi za pomoca rur
ostonowych. Przepusty kabli oraz przewody nalezy prowadzi¢ w sposéb umozliwiajacy ich wymiang bez
potrzeby naruszania konstrukcji budynku. Przewody nalezy zakry¢ tynkiem o grubo$ci min. Smm.
Dopuszcza si¢ wykorzystanie istniejgcych ciggdw komunikacyjnych i szachtow instalacyjnych. Bruzdy,



PROJEKT BUDOWLANY PROJEKT INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH, INFORMACJA BIOZ

po utozeniu kabli, nalezy zatynkowac i pomalowa¢ dwukrotnie farba przywracajac stan istniejacy w
danym pomieszczeniu. W czasie prowadzenia prac, przy bruzdowaniu i wymianie czes$ci okablowania,
przewody, ktére nie zostaja wymieniane nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem. W przypadku
uszkodzenia przewodu niepodlegajacego wymianie, przewdd nalezy wymieni¢ na catej dlugosci.
Przewody gniazd wtykowych oraz przewody instalacji o$wietleniowej nalezy prowadzi¢ w liniach
prostych, rownolegtych do krawedzi $cian i stropow pod warstwa tynku grubosci min. 5 mm, w sposéb
niekolidujacy z instalacjami pozostatych branz.

Prowadzenie instalacji 1 rozmieszczenie urzadzen elektrycznych w budynku powinno zapewniaé
bezkolizyjno$¢ z innymi instalacjami w zakresie odleglosci i ich wzajemnego usytuowania oraz
uwzglednia¢ warunki okre§lone w § 164. ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z
dnia 12 kwietnia 2002r z p6zn. zmian. W sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢
budynki i ich usytuowanie.

Odbiorniki montowane na zewnatrz, takie jak oprawy przy wejsciu do budynku itp. Nalezy zasili¢
przewodem, prowadzonym pod tynkiem wewnatrz pomieszczenia. W miejscu montowania odbiornika,
nalezy wykona¢ przewiert do wnetrza budynku. Miejsce przeprowadzenia przewodu nalezy uszczelnic.

BILANS MOCY, OBLICZENIA TECHNICZNE

Zapotrzebowanie rozdzielnicy kuchni TK na moc elektryczna jest rowna 65,1 kW.

Przy zastosowaniu wspotczynnika jednoczesno$¢ dla urzadzen elektrycznych kuchni moc przytaczeniowa wynosi
41,170kW.

Dobrano WLZ N2XH 5x35c¢m? do rozdzielnicy kuchni wyprowadzong z rozdzielni gtéwne;j.

Wyniki obliczen przedstawiono w tabeli 1 wyznaczonych na podstawie ponizszych wzordéw:

Iobc

B V3Uycosg

Idd2 IN2 Iobc

1,4-5 ) Idd = 1,6 ) IN

100-P-1
y:s-Ug

1 [[I?-t
SminZE 1

Gdzie: P — warto$¢ mocy czynnej obciazenia przewodu [W];
Un— warto$¢ napigcia znamionowego instalacji [V];
cos¢ — wspotczynnik mocy [-];
Iz — warto$¢ pradu dopuszczalnie dlugotrwatego [A];
In — warto$¢ pradu znamionowego zabezpieczenia [Al;
I> — warto$¢ pradu wylaczeniowego zabezpieczenia [A];
lone — wartos$¢ pradu obcigzenia [A];
Aumax— warto$¢ spadku napigcia [V];
| — dlugo$¢ obwodu [m];
lag - dhugotrwala obcigzalno$¢ przewodu odczytana z katalogu producenta [A]
s — przekroj poprzeczny przewodu [mm?];
Smin — minimalny przekroj poprzeczny przewodu[mm?];
k — jednosekundowa dopuszczalna gesto$¢ zwarciowa [A/mm?];
1%t — catka Joule'a wylgczenia [A%S];

AUpax =

Tabela 1

Lp| odbier | W | bz | e | L S | Sw | P | AU | K(dlasm)
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[Al | A (Al [A] | [mm7] [%]

L TK 80 94 63,9 128 35 0,56 36000 0,52 135

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA 1 OCHRONY
ZDROWIA

SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Przed przystapieniem do robot pracownicy nadzoru budowy sa zobowiazani zapewnienia szkolenia BHP i do
udzielenia podlegtym pracownikom instruktazu stanowiskowego ze szczegdélnym uwzglednieniem tematyki
bezpieczenstwa przy ww. pracach. Szkolenie nalezy udokumentowa¢ na pismie. Instruktaz powinny przeprowadzi¢
osoby posiadajace ukonczony kurs metodyki pro-wadzenia instruktazy stanowiskowych. Pracownikom nalezy
zapewni¢ dostep do statego korzystania z instrukcji bezpieczenstwa (lub dokumentacji producenta, tzw. DTR)
dotyczacych obslugi maszyn i urzadzen technicznych oraz kart charakterystyki materialdéw (ze szczegdlnym
uwzglednieniem materialdbw niebezpiecznych — dla  wyrobéw chemicznych). W udzielonym instruktazu
stanowiskowym nalezy przedstawi¢ poszczegdlnym zespotom kolejnos¢ wykonywania zadan, imienny podziat
pracy, wymagania bezpieczenstwa przy poszczegélnych czynnosciach. Podlaczenia wszystkich urzadzen
elektrycznych, w tym rozdzielnic tablic powinno odbywac¢ si¢ po uprzednim wylaczeniu napigcia z sieci zasilajacej
oraz zabezpieczeniu przed skutkami przypadkowego pojawienia si¢ napigcia. Procedury okreslajace zasady
bezpiecznej pracy zawarte sa w przepisach eksploatacji i bezpiecznej pracy przy urzadzeniach elektrycznych.
Pracownicy muszg posiada¢ odpowiednie do wykonywanego zakresu pracy zaswiadczenia kwalifikacyjne SEP.

SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
PRZY WYKONYWANIUROBOT BUDOWLANYCH

Wskazanie $rodkow technicznych i1 organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje¢, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i
innych zagrozen. Przed przystapieniem do poszczegdlnych grup robot wszyscy pracownicy powinni:

—  przejs¢ odpowiednie szkolenie BHP,

— posiada¢ aktualne badania lekarskie,

— posiada¢ stosowne uprawnienia do wykonywanych prac,

—  stosowac $rodki ochrony indywidualnej, czyli odpowiednig odziez i sprzgt.

—  Stosowac¢ odpowiedni do zagrozen sprzgt BHP

Poza tym nalezy:

—  zapoznad pracownikow z zasadami obstugi sprzetu i urzadzen.

—  przeprowadzi¢ imienny podziat prac i odpowiedzialno$ci pracownikow,

—  okresli¢ zasady i sposéb nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi,

— udostepnié do statego korzystania aktualne instrukcje BHP dotyczace:

— wykonywania prac,

—  obstugi maszyn i urzadzen,

—  postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

— udzielania pierwszej pomocy.

—  okresdli¢ zasady uzywania i sposob przechowywania materiatdw i substancji niebezpiecznych, sprzetu i
urzadzen,

- okresli¢ zasady postgpowania w przypadku koniecznosci ewakuacji ze stref zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacj¢, umozliwiajaca szybka ewakuacj¢ na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
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SPIS RYSUNKOW
Ip. TEMAT SYMBOL SKALA
1 RZUT PARTERU — INSTALACJE ELEKTRYCZNE E-01 1:100
2 RZUT DACHU — INSTALACJE ELEKTRYCZNE E-02 1:100
3 RZUT PARTERU — INSTALACJE OSWIETLENIOWE E-03 1:100
4 SCHEMAT STRUKTURALNY ROZDZIELNICY TK E-04 -




