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11 PODSTAWA OPRACOWANIA

Projekt opracowano w oparciu o:

-obowigzujgce normy i przepisy;

-podktady architektoniczne budynku biurowego;
-wytyczne Inwestora.

1.2 ZAKRES OPRACOWANIA

Opracowanie swoim zakresem obejmuje projekt instalacji sanitarnych wewnetrznych dla potrzeb
projektowanego budynku biurowego. Pomieszczenia znajdujg sie w istniejgcym budynku biurowym
ZGKiM w miejscowosci Gotaszyn. W sktad opracowania wchodzi projekt: instalacji wody zimnej

i cieptej, kanalizacji sanitarnej, centralnego ogrzewania.

13 OPIS ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH
1.3.1 INSTALACJA WODOCIAGOWA
Informacje ogdlne

Budynek zasilany bedzie w wode zimng poprzez wpiecie do istniejgcej instalacji wody w budynku
biurowym. W miejscu wpiecia zastosowac zawor odcinajacy.

Zapotrzebowanie na wode zimng wynosi: cele bytowe 1,07 |/s,

Woda na cele bytowe doprowadzona bedzie do urzadzen sanitarnych oraz do pieca na gaz
znajdujgcego sie w budynku sgsiednim. Przygotowanie c.w.u. odbywac sie bedzie za pomocg
dwufunkcyjnego pieca na gaz.

1.3.2 Przygotowywanie cieptej wody

Podstawowym Zrédtem ciepta dla przygotowania cieptej wody uzytkowe]j dla obiektu jest piec gazowy
dwufunkcyjny. Lokalizacja pieca: w budynku sgsiednim zaplecza socjalnego. Regulacja temperatury od
10°C do 65°C, mozliwos¢ zablokowania przez instalatora.

Przewody — materiat i prowadzenie

Instalacje wody cieptej oraz zimnej wykonac z przewodéw wielowarstwowych z tworzywa sztucznego
PE-RT/AL/PE-RT Ultraline (np. firmy KAN-therm lub rGwnowaznej). Wszystkie rury muszg posiada¢
dopuszczenia do stosowania w instalacji wody pitne;j.

Przewody wody zimnej oraz c.w.u. nalezy doprowadzi¢ do odbiornikéw zlokalizowanych

w projektowanym pomieszczeniu kuchenki podrecznej W pomieszczeniu ustepu pracowniczego
nalezy przerobi¢ podejscie wody. Rurociggi rozdzielcze wody zimnej, cieptej i cyrkulacyjnej prowadzic¢
podtynkowo w bruzdach sciennych na wysokosci ok. 60 cm.

Przewody mocowac za pomocg obejm stalowych z gumowg podktadka. Rury ulegaja ugieciu pod
wptywem ciezaru wody i temperatury, dlatego nalezy stosowac zasady kompensacji naturalnej
wydtuzenia termicznego rur.



Prowadzenie przewodéw

System rozprowadzenia instalacji - tréjnikowy. Nalezy zachowa¢ minimalne promienie giecia zalecane
przez producenta. Przewody wodociggowe nalezy mocowac do elementéw konstrukcji budynku za
pomocg uchwytéw lub wspornikdw. Konstrukcja uchwytéw lub wspornikdw powinna zapewniaé
tatwy i trwaty montaz instalacji, odizolowanie od przegréd budowlanych i ograniczenie
rozprzestrzeniania sie drgan i hatasow w przewodach i przegrodach budowlanych.

Srednice obejm w technologii odpowiadajg $rednicom zewnetrznym rur. Instalacje nalezy zamocowa¢
do elementdw konstrukcyjnych budynku za pomoca podpér statych PS oraz przesuwnych PP. Punkty
state (PS) — zapobiegajg niekontrolowanym ruchom przewoddw, wykonuije sie je zaciskajgc na rurze
(po wyjeciu podktadki dystansowej) obejme metalowg, ktéra jest na trwate zamocowana do
przegrody budowlanej. Obejma powinna znajdowac sie scisle pomiedzy dwoma oporami bocznymi
(np. mufami, tréjnikami, ztgczkami z gwintem metalowym lub zaworami). Konstrukcje mocujgce
obejmy do przegréd budowlanych muszg by¢ odpowiednio sztywne i stabilne. Punkty przesuwne (PP)
— umozliwiajg ruch przewodu, bez jego uszkodzenia w kierunku osiowym. Wktadki gumowe obejm
mocujacych (np. Fusiotherm lub réwnowazne) maja gtadkie i zdolne do poslizgu powierzchnie, a
zastosowanie dodatkowo pierscieni dystansowych zapewni prawidtowe dziatanie ich jako punktow
przesuwnych (PP). Maksymalne odlegtosci pomiedzy podporami przewoddw scisle wg instrukcji
montazu Producenta rur.

Izolacja cieplna przewodéw

Wszystkie przewody nalezy zaizolowac izolacjg cieplng zgodnie z wymaganiami podanymi
w Rozporzadzeniu w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 75/2002 r. wraz z popr.).

Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej przewoddw rozdzielczych w instalacji cieptej wody uzytkowej
i cyrkulacji powinna wynosi¢ przy wspdtczynniku przewodzenia ciepta izolacji nie wiekszym niz
0,035W/mK:

- dla przewoddw o $rednicy wewnetrznej do 22mm — 20mm;

- dla przewoddw o srednicy wewnetrznej od 22 do 35mm — 30mm;

- dla przewoddw o srednicy wewnetrznej od 35 do 100mm — rowna Srednicy wewnetrznej rury;
- dla przewoddw utozonych w podtodze — 6mm.

Dopuszcza sie stosowanie izolacji o grubosci % wymagan w przypadku przewoddéw przechodzacych
przez przegrody budowlane oraz w przypadku skrzyzowan przewodow.

Dla przewoddéw wody zimnej nalezy zastosowac izolacje o grubosci
- dla przewoddw o srednicy zewnetrznej do 32mm (wtgcznie) — 10mm;
- dla przewoddw o Srednicy zewnetrznej powyzej 32mm — 20mm;

Projektuje sie otuline izolacyjng z materiatu nierozprzestrzeniajgcego ognia. Przewody
zaprojektowanej instalacji wodociggowej powinny by¢ wraz z ksztattkami zaizolowane na catej trasie
ich prowadzenia.



Armatura

Nalezy zastosowac zawory odcinajgce kulowe przeznaczone do wody pitnej —umozliwiajgce w czasie
awarii naprawe bez koniecznosci zamkniecia doptywu wody do catej instalacji. Podejscia pod baterie
czerpalne oraz do urzadzen zakoriczyé zaworami katowymi.

Proba szczelnosci

Préba szczelno$ci instalacji powinna byé wykonana zgodnie z wytycznymi zawartymi w ,Warunkach
technicznych wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”.

Przed przystgpieniem do préby cisnieniowej nalezy odtgczy¢ wszystkie elementy i armature, ktére
przy cisnieniu wyzszym od cisnienia pracy mogtyby ulec uszkodzeniu lub zaktdcié prébe.

Prébe szczelnosci wykonaé bezposrednio po montazu, przed zakryciem bruzd, przed dokonaniem
izolacji cieplnej. Armature czerpalng zamontowac po dokonaniu préb szczelnosci; na czas préby
zastgpié jg korkami.

Badang instalacje napetni¢ woda wodociggowsq, doktadnie odpowietrzajgc w najwyzszych punktach,

a nastepnie sprawdzi¢, czy wszystkie potgczenia przewodow i armatury sg szczelne. Po stwierdzeniu
szczelnosci instalacji nalezy dokonaé proby podwyzszonego cisnienia. Wielko$¢ cisnienia prébnego
wynosi 1,5-krotnos¢ cisnienia roboczego. Instalacje uwaza sie za szczelng, jesli w ciggu 20 min trwania
préby manometr kontrolny nie wykaze spadku cisnienia.

Ptukanie i dezynfekcja instalacji wodociggowej

Ptukanie instalacji nalezy przeprowadzi¢ silnym strumieniem wody filtrowane] przy najwyzszym
ci$nieniu dyspozycyjnym na doptywie, przy catkowicie otwartych wszystkich zaworach. Po
przeprowadzonym ptukaniu instalacje pozostawié¢ catkowicie wypetniong wodga. Ptukanie
przeprowadzi¢ dwukrotnie po prébie szczelnosci i po dezynfekcji.

Ogolne wytyczne wykonania robot

Przewody zimnej wody nalezy izolowa¢ dla zapobiezenia przemarznieciu zas wody cieptej (z powodu
strat ciepta) izolacja. Przybory sanitarne i baterie nalezy montowac na wysokosci zgodnie

z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét wodociggowych”. Baterie umywalkowe

i zZlewozmywakowe nalezy podtagczy¢ za pomocg wezykdw elastycznych —w przypadku baterii
sztorcowych lub rury prowadzi¢ w Scianie w przypadku baterii $ciennych.

Instalacje i urzadzenia stanowigce techniczne wyposazenie budynku uzytecznosci publicznej, nie
moga powodowac powstawania nadmiernych hataséw i drgan, utrudniajgcych eksploatacje lub
uniemozliwiajgcych ochrone uzytkownikdw pomieszczen przed ich oddziatywaniem.

Przewody instalacji wodociggowej wykonanej z tworzywa sztucznego powinny by¢ prowadzone
w odlegtosci wiekszej niz 0,1 m od rurociggdw cieplnych, mierzgc od powierzchni rur. W przypadku,
gdy ta odlegto$é jest mniejsza nalezy stosowac izolacje cieplna.

Przewody instalacji wodociggowej nalezy izolowa¢, gdy dziatanie dowolnego 7Zrédta ciepta mogtoby
spowodowacé podwyzszenie temperatury $cianki rurociggu powyzej +302C. Przewody nalezy
prowadzi¢ w sposdb umozliwiajgc wykonanie izolacji cieplnej.

Odlegtosc zewnetrznej powierzchni przewodu wodociggowego lub jego izolacji cieplnej od $ciany,
stropu albo podtogi powinna wynosi¢ co hajmniej:



dla przewodoéw $rednicy 25 mm: 3 cm,

dla przewododw $rednicy 32 — 50 mm: 5 cm,
dla przewodoéw $rednicy 65— 80 mm: 7 cm,
dla przewodoéw $rednicy 100 mm: 10 cm,

Przewody prowadzone obok siebie, powinny by¢ utozone réwnolegle. Przewody pionowe nalezy
prowadzié tak, aby maksymalne odchylenie od pionu nie przekroczyto 1 cm na kondygnacje.
Przewody poziome instalacji wody zimnej nalezy prowadzi¢ ponizej przewoddw instalacji wody
cieptej, instalacji ogrzewczej i przewoddw gazowych. Zabrania sie prowadzenia przewodow
wodociggowych powyzej przewodow elektrycznych.

Minimalna odlegtos¢ przewoddéw wodociggowych od przewoddw elektrycznych powinna wynosic 0,1
m. Materiaty do wykonania izolacji cieplnej powinny by¢ suche, czyste i nie uszkodzone. Zakoriczenia
izolacji cieplnej powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem lub zawilgoceniem. Izolacja cieplna
powinna by¢ wykonana w sposdb zapewniajgcy nie rozprzestrzenianie sie ognia.

Wszelkie materiaty do wody pitnej powinny miec swiadectwo PZH o dopuszczeniu do kontaktu
z wodg do picia.

Elementy instalacji i urzgdzenia powinny odpowiada¢ normom przedmiotowym lub posiadaé
Swiadectwo o dopuszczeniu do stosowania w budownictwie.

Montaz izolacji rozpoczynac nalezy po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych préb szczelnosci
oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych robét protokotem odbioru.

Materiaty, elementy i urzgdzenia przeznaczone do zabudowy w instalacjach wodociggowych powinny
odpowiadac Polskim Normom, a w razie ich braku powinny mie¢ decyzje dopuszczajace je do
stosowania w budownictwie, wydane przez odpowiedni organ. W przypadku materiatéw
instalacyjnych, ktére bedg miaty bezposredni kontakt z wodg przeznaczong do picia i na potrzeby
gospodarcze niezbedny jest takze atest dopuszczajgcy wydany przez Panstwowy Zaktad Higieny.

1.3.3 KANALIZACJA SANITARNA BYTOWO - GOSPODARCZA
Informacje ogdlne

Przewody kanalizacji sanitarnej od projektowanej umywalki i zlewozmywaka w kuchence podrecznej
nalezy wpiaé do istniejgcego przewodu kanalizacji sanitarnej o $rednicy @110 mm, przebiegajgcego
W pomieszczeniu ustepu pracowniczego.

Przewody — materiat i prowadzenie

Instalacje kanalizacji sanitarnej wykonac z rur i ksztattek systemu kanalizacji wewnetrznej. Na pionie
na wysokosci parteru, nad posadzka nalezy przewidzie¢ rewizje.

Podejscia do przyboréw w pomieszczeniach prowadzi¢ w posadzce. Stosowaé normowe wysokosci
montazu przybordw sanitarnych. Podejscia prowadzi¢ ze spadkiem min. 2%. Wymaga sie stosowania
zamkniecia syfonowego (wodnego) dla wszystkich przybordéw.



1.3.4 INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
Informacje ogdlne

Projektowang instalacje centralnego ogrzewania budynku biurowego nalezy podtaczy¢ do instalacji
C.O. przy piecu w budynku sgsiednim przybudowanym do bud.biurowego. Dla catego budynku
przewidziano ogrzewanie za pomoca grzejnikow ptytowych.

Przyjete temperatury

obliczeniowa temperatura zewnetrzna -18 oC

temperatura w pomieszczeniach: +200C

temperatury pomieszczen zgodnie z Dz. U. Nr 75, poz. 690 z pdzniejszymi zmianami
ochrona cieplna budynkéw PN-91/B-02020, PN-EN I1SO 6946,

materiaty budowlane, przegrody, wspoétczynniki przenikania ciepta dla przegrdd przyjeto

zgodnie z czescig architektoniczng, zmiana konstrukcji przegrdod (w szczegdlnosci grubosc izolacji),
wptywajg na bilans ciepta a tym samym muszg by¢ skonsultowane z projektantem instalacji
sanitarnych celem weryfikacji dobranych grzejnikéw.

Obliczenia zapotrzebowania ciepta przyjeto dla Il strefy klimatycznej —Leszno (tz=-180C)
Opis projektowanych instalacji

Instalacje centralnego ogrzewania w budynku zaprojektowano w systemie dwururowym wodnym
pompowym. Instalacje podtgczono do zestawu pompowego C.0. w pomieszczeniu socjalnym w
budynku sgsiednim.

Jako elementy grzejne w instalacji c.o0. zaprojektowano:

grzejniki ptytowe zintegrowane z podfgczeniem dolnym, np. PURMO Ventil Compact
zaworowe lub réwnowazne oraz STELRAD Vertex Style lub rownowazne

Wszystkie grzejniki z podtgczeniem dolnym wyposazone fabrycznie we wktadki zaworowe nalezy
wyposazy¢ w gtowice termostatyczne oraz zestawy podtgczeniowe z zaworkami odcinajgcymi,
z mozliwoscig spustu wody.

Grzejniki zaleca sie montowa¢ w miejscach zaznaczonych na rzucie. Montaz grzejnikdéw wykonaé
zgodnie z instrukcjg montazu producenta grzejnikdw. Do montazu rur i grzejnikdw nalezy stosowac
oryginalne uchwyty i podpory. Podejscia do grzejnikdéw wykonaé w warstwach posadzki oraz
czesciowo pod stropem w piwnicy. Do grzejnikdw na poddaszu podejscia mozna ukryé w stropie.
Przewody rozprowadzajgce oraz podejscia do grzejnikéw nalezy wykonac z rur wielowarstwowych PE-
RT/Al/PE-RT.



Przewody

Przewody instalacji centralnego ogrzewania wykona¢ wielowarstwowych PE-RT/AI/PE-RT np. systemu
firmy KAN-therm lub réwnowaznego. Zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania w systemie
tréjnikowym.

Wszystkie przewody nalezy zaizolowac izolacjg cieplng nierozprzestrzeniajgcg ognia zgodnie z
wymaganiami podanymi w Rozporzadzeniu w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75/2002 r. wraz z popr.). Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej przewoddw rozdzielczych w instalacji cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji powinna wynosic
przy wspotczynniku przewodzenia ciepta izolacji nie wiekszym niz 0,035W/mK:

- dla przewoddw o $rednicy wewnetrznej do 22mm — 20mm;

- dla przewoddw o srednicy wewnetrznej od 22 do 35mm — 30mm;

- dla przewoddw o srednicy wewnetrznej od 35 do 100mm — roéwna Srednicy wewnetrznej rury;
- dla przewoddw utozonych w podtodze — 6mm.

Dopuszcza sie stosowanie izolacji o grubosci % wymagan w przypadku przewoddéw przechodzacych
przez przegrody budowlane oraz w przypadku skrzyzowan przewoddw i prowadzenia ich w szachtach
instalacyjnych.



