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1. Czes¢ opisowa

1.1. Podstawa opracowania

Opracowanie niniejsze sporzadzono w oparciu o:
1. Zlecenie inwestora;
2. Ustalenia miedzybranzowe;
3. Ustalenia z przedstawicielami inwestora;
4. Obowigzujgce normy i przepisy.

1.2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji
elektrycznych i niskoprgdowych w budynku mieszkalnym zlokalizowanym w Gliwicach przy
ul. Opolskiej 15.

1.3. Zakres opracowania

W zakres niniejszego opracowania projektowe wchodza:
e Instalacja oswietlenia podstawowego.

Instalacja oswietlenia awaryjnego.

Instalacja RTV/SAT.

Instalacja domofonowa.

Rurarz dla instalacji niskoprgdowych.

1.4. Oswietlenie wewnetrzne obiektu

1.4.1. Oswietlenie podstawowe

Dla poszczegdlnych pomieszczen przyjeto odpowiednie wartosci $redniego natezenia
oswietlenia.
Typy i rodzaje opraw zostaty dopasowane do warunkow panujgcych w poszczegoinych
pomieszczeniach.
Sterowanie pracg obwoddéw oswietlenia wnetrzowego w pozostatych pomieszczeniach
bedzie odbywac¢ sie przy zastosowaniu:

e Lokalnych wytgcznikéw pojedynczych, schodowych i Swiecznikowych;

e Czujnikéw obecnosci;

o Lokalnych przyciskédw wspétpracujgcych z przekaznikami bistabilnymi w przypadku

ciggow komunikacyjnych oraz pomieszczen wyposazonych w kilka wejs¢.

Rysunki instalacji oswietleniowej zawierajgce szczegdlowg lokalizacje  opraw
oswietleniowych nalezy porownac¢ oraz rozpatrywac z projektem wykonawczym architektury,
w ktérym podano doktadng lokalizacje projektowanych sufitbw podwieszanych.

W przypadku ewentualnej kolizji opraw o$wietleniowych z elementami instalacji
wentylacyjnych oraz klimatyzacyjnych, oprawy nalezy przesungc¢ eliminujgc kolizje.

1.4.2. Oswietlenie awaryjne

Oswietlenie awaryjne jest okresleniem kilku specyficznych odmian oswietlenia, to znaczy:
o Ewakuacyjnego, ktore z kolei nalezy podzieli¢ na:
— Oswietlenie drég ewakuacyjnych;
— Oéswietlenie strefy otwartej;
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— Oswietlenie strefy wysokiego ryzyka.

e Zapasowego.
W przypadku drég ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m, srednia wartos¢ natezenia
oSwietlenia na podtodze wzdtuz Srodkowej linii drogo ewakuacyjnej powinna by¢ nie
mniejsza niz 1 Ix, natomiast na centralnym pasie drogi (obejmujgcej nie mniej niz potowe jej
szerokosci), natezenia oswietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 50 % podanej wartosci.
Szersze drogi ewakuacyjne mogg byc¢ traktowane jako kilka drég o szerokosci 2 m lub moga
by¢ oswietlone jak w strefach otwartych. Stosunek maksymalnego do minimalnego natezenia
oswietlenia wzdtuz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1.
W strefie otwartej natezenie oswietlenia nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix na poziomie
podtogi, na niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej, z wyjatkiem wyodrebnionego
przez wylgczenie z tej strefy obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m. Stosunek
maksymalnego do minimalnego natezenia oSwietlenia w strefie otwartej nie powinien by¢
wiekszy niz 40:1.
Z uwagi na charakterystyke obiektu przewidziano zastosowanie opraw os$wietlenia
awaryjnego petnigcych funkcje oswietlenia drogi ewakuacyjnej oraz strefy otwartej, nie
wystepujg strefy wysokiego ryzyka.
Wewnetrzne moduty awaryjne zasilajgce oprawy ewakuacyjne powinny posiadac¢ co najmniej
1-godzinng autonomie dziatania.
Wartos¢ natezenia oswietlenia ewakuacyjnego wynosi¢ bedzie minimum 1 Ix.

Zastosowano oprawy wyposazone w autotest. Nalezy stosowaé¢ oprawy z certyfikatem
CNBOP.

1.5. Standardy wykonania instalacji elektrycznych

1.5.1. Instalacje obwodéw oswietleniowych

Poszczegélne obwody instalacji o$wietleniowej zasilono jednofazowo 2z rozdzielnic
obiektowych zlokalizowanych w budynku i dedykowanych do obstugi danego obszaru
(obcigzenia sg zréwnowazone na wszystkich fazach).
Instalacje nalezy ukfadac¢ lub prowadzic:

e Podtynkowo — fgczniki oswietleniowe;

¢ Na drabinkach i korytach kablowych mocowanych nad sufitami podwieszanymi;
t gczniki obwoddw oswietleniowych nalezy umieszczaé obok drzwi (od strony klamki) w taki
sposob, aby srodek najwyzej potgczonego tgcznika znajdowat sie nie wyzej niz 115 cm
ponad gotowg powierzchnig podtogi. taczniki instalowane ponad powierzchniami pracy
powinny by¢ umieszczane w poziomej strefie instalacyjnej na zalecanej wysokosci 105 cm
ponad gotowg powierzchnig podtogi.
W pomieszczeniach biurowych nalezy stosowaé osprzet oswietleniowy o stopniu ochrony
IP20, natomiast w pomieszczeniach wilgotnych lub przejsciowo wilgotnych osprzet o stopniu
ochrony IP44.
Obwody instalacji oswietlenia nalezy wykona¢ przy zastosowaniu przewodow
elektroenergetycznych typu:

e YDY 4x1,5 mm? — oprzewodowanie lokalnych przyciskdw sterujgcych;

e YDYzo 3x1,5 mm? — zasilanie opraw o$wietleniowych.

1.6. Instalacje teletechniczne

1.6.1. Rurarz dla instalacji niskopradowych

Od miejsca przytgcza (pomieszczenie do ustalenia z inwestorem), nalezy utozy¢ rurki
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elektroinstalacyjne gietkie RKGL z ,pilotem” prowadzone n/t. Zakonczenie obwodéw w
czesci teletechnicznej w mieszkaniach lokatoréw. Uktadanie przewodow i montaz urzgdzen
wykonuje operator danej sieci teletechnicznej wg projektu opracowanego we wiasnym
zakresie.

1.6.2. Instalacja RTV/SAT

Dla budynku przewidziano instalacje RTV/SAT opartg o system multiswitchowy.
Projektowana instalacja RTV umozliwia odbior sygnatu RTV/SAT nadawanego droga
naziemng. Na dachu zainstalowana bedzie antena telewizji naziemnej oraz satelitarnej na
maszcie stalowym. Sygnaly z anten zostang rozdzielone poprzez multiswitche
multimedialne. Urzadzenie rozdzielajgce zostanie zamontowane na ostatniej kondygnacji w
czesci multimedialnej rozdzielnicy. Przewody koncentryczne bedg prowadzone w szachtach
elektrycznych oraz podtynkowo. Do mieszkah doprowadzone bedg kable koncentryczne z
sygnatem RTV/SAT. Ponadto do kazdego mieszkania doprowadzony zostanie kabel na
potrzeby telewizji kablowej. Do kazdego mieszkania przewidziano doprowadzenie sygnatu
radio-telewizyjnego do multimedialnej czesci rozdzielnicy elektrycznej mieszkaniowej
zlokalizowanej przy drzwiach wejsciowych do mieszkania. We wszystkich pokojach
dziennych mieszkan zostanie zamontowane gniazdo RTV/SAT. Nalezy poprowadzi¢ kabel
koncentryczny od gniazda koncowego do rozdzielnicy mieszkaniowe;.
Instalacje zasilania gniazd koncowych RTV/SAT nalezy prowadzic:

= na drabinkach kablowych w szachtach elektrycznych;

= podtynkowo w peszlach ochronnych w komunikacji i pozostatych pomieszczeniach.

1.6.3. Instalacja domofonowa

W budynku projektowany jest cyfrowy system domofonowy. Gtéwnymi elementami systemu
beda: cyfrowy panel domofonowy, unifony, kaseta sterujgca z klawiaturg numeryczng i
czytnikiem kart. Panel wywotania bedzie umieszczony przy wejsciu do klatki schodowej,
sterowa¢ on bedzie pracg elektrozaczepu umieszczonego w drzwiach wejsciowych do
budynku. Unifony bedg zainstalowane w mieszkaniach lokatorow.

System bedzie umozliwiat wykonywanie potgczen gtosowych bezposrednio pomiedzy
panelem wywotania, a unifonami w mieszkaniach lokatorow. Panel zewnetrzny wejsciowy
wyposazony w czytnik kart zblizeniowych.

1.7. Instalacja odgromowa, uziemienia oraz ochrona
przeciwprzepieciowa

1.7.1. Instalacja odgromowa

Budynek zostat zakwalifikowany do IV poziomu (LPL — Lightning Protection Level) ochrony
odgromowej na podstawie obliczen kalkulacji ryzyka. Poziom LPL ma bezposredni wptyw na
cechy charakterystyczne projektowanego urzadzenia piorunochronnego (LPS — Lightning
Protection System).

Zaprojektowano system wzajemnego potgczenia zwodow poziomych i pionowych, ktory
tworzy dostateczng strefe chronigcg budynek wraz z infrastrukturg dachowg przed
bezposrednim wytadowaniem piorunowym. Zgodnie z rysunkiem instalacji odgromowej
zastosowano:

e siatke zwodow poziomych, nieizolowanych wykonanych przy zastosowaniu drutu
stalowego ocynkowanego o s$rednicy 8 mm instalowanego na dachu obiektu na
betonowych wspornikach odgromowych;

e zwody pionowe, nieizolowanych w postaci masztéw odgromowych zainstalowanych
na dachu przy zastosowaniu podstaw i potgczonych z siatkg zwoddéw poziomych.
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Do zwodow poziomych na dachu nalezy podigczyé elementy metalowe instalacji lub
urzadzen dachowych (np. drabinki kabtgkowe, wytaz dachowy). Urzadzenia elektryczne
zainstalowane na dachu chroni¢ za pomocg zwodéw pionowych o wysokosci zapewniajgcej
wymagany stopien ochrony odgromowe;j.

Ztgcze kontrolno-pomiarowe nalezy zlokalizowaé na elewacji. Wykorzystac¢ jako przewody
odprowadzajgce drut stalowy ocynkowany fi 8mm.

1.7.2. Instalacja uziemienia

Zaprojektowano uziom otokowy obiektu w postaci bednarki stalowej ocynkowanej o
wymiarach 30x4 mm utozonej w ziemi, wspomagany uziomami pionowymi pogrgzanymi dla
celow instalacji odgromowej, ochrony przeciwporazeniowej i instalacji teletechnicznych.

Wartosc¢ rezystancji uziemienia winna nie przekracza¢ 10 Q. W przypadku przekroczenia
ww. wartosci wykonac¢ dodatkowe uziemienie przy pomocy pograzonych w ziemi pretow w
ilosci umozliwiajgcej uzyskanie zaktadanej wartosci rezystanciji.

Pofgczenia przewodédw odprowadzajgcych instalacji odgromowej 2z uziemieniem
otokowym, wykona¢ przy zastosowaniu zigcz kontrolnych dwusrubowych, w celu
umozliwienia wykonania pomiaru rezystancji uziemienia. Ztgcza kontrolno-pomiarowe nalezy
zlokalizowaé na elewacji zgodnie z wytycznymi podanymi na rysunkach.

Na stykach $rodowisk zabezpieczyé fragmenty ptaskownika metodg malowania lakierem
asfaltowym. Pofgczenia spawane zabezpieczy¢ antykorozyjnie. W pomieszczeniu
Rozdzielnicy Gtéwnej budynku projektuje sie szyne wyrownawczg wykonang z ptaskownika
oznakowane kolorem zotto-zielonym. Przy wprowadzeniu, na etapie budowy uziemienia do
pomieszczeh zachowac zapas tasmy min 1,5 m.

1.7.3. System potaczen wyréwnawczych

W budynku zastosowano system potgczen wyrownawczych przy zastosowaniu miejscowych
szyn wyrownawczych (MSW) stanowigcych $rodki ochrony uzupetniajgcej przed dotykiem
posrednim oraz gtdwnej szyny wyréwnawczej, (GSW). Instalacje potgczen wyréwnawczych
wykonac ptaskownikiem Fe/Zn 30x4 mm. Tasme utozyé pod posadzkg na poziomie gornej
powierzchni stop fundamentowych. Potgczong przez spawanie z uziomem fundamentowym
oraz konstrukcjg metalowg fundamentow i wszystkich stupéw wsporczych.

Wykonaé wypusty uziemienia do wszelkich pomieszczen technicznych. W pomieszczeniach
technicznych wykona¢ szyne wyréwnawczg uktadajgc wokot pomieszczenia tasme Fe/Zn
40x5 mm na $cianie, 50 cm na posadzkg oraz 50 cm nad drzwiami i bramami.

Do instalacji MSW nalezy przytgczy¢:

Metalowe elementy instalacji rurowej wody zimnej i ciepte;;

Metalowe elementy instalacji ogrzewania;

Metalowe kanaty wentylacji mechanicznej;

Metalowe korytka kablowe.

Potgczenie wyréwnawcze gtdwne nalezy wykona¢ w poblizu rozdzielnicy gtownej jako
gtdéwna szyna wyrownawcza (GSW) w postaci ptaskownika. Do GSW nalezy przytaczyc:

e Przewdd PE gtéwnej linii zasilajgcej;

e Metalowe powtoki wprowadzanych do budynku przewodow teletechnicznych;

e Uziom obiektu;

¢ Metalowe elementy wprowadzanych do budynku rurociggow.
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1.8. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(BIOZ)

1.8.1. Instruktaz pracownikéw

Pracownicy przed przystgpieniem do robot winni odbyé szkolenie BHP przeprowadzone
przez uprawniong osobe.

Kierownik rob6ét ma obowigzek poprzez podlegte mu stuzby instruowac¢ pracownikéw
0 zagrozeniach zwigzanych z prowadzonymi robotami jak rowniez zobowigzany jest do
prowadzenia statej kontroli nad prawidtowoscig prowadzenia robdét pod katem
bezpieczenstwa.

1.8.2. Srodki bezpieczenstwa na placu budowy

Na placu budowy nalezy stosowac¢ nastepujgce srodki bezpieczenstwa:

e Pracownicy powinni zosta¢ wyposazeni w odpowiedni sprzet ochronny i zobowigzani
do uzywania go w trakcie prowadzenia robdt;

o Obstuge ciezkiego sprzetu mogg prowadzi¢ tylko osoby do tego upowaznione
posiadajgce odpowiednie uprawnienia zawodowe;

e Materiaty budowlane sktadowane na placu oraz sprzet, ktéry nie pracuje powinny by¢
sktadowane tak, aby nie utrudniaé ewakuacji w razie zagrozenia;

o Plac budowy musi by¢ odpowiednio zaopatrzony w sprzet gasniczy oraz wymagane
przepisami materiaty opatrunkowe i lecznicze;

o Wszyscy uczestnicy procesu inwestycyjnego zobowigzani sg do przestrzegania
przepisow BHP;

o Wszystkie nieprawidtowosci winny byC niezwiocznie zgtaszane kierownikowi robét,
ktory w razie koniecznosci zobowigzany jest je zgtosi¢ odpowiednim stuzbom;

e Zakres prac stanowigcy tres¢ niniejszego opracowania powinien by¢ wykonany
zgodnie z dokumentacjg projektowg, dokumentacjg fabryczng zastosowanych
urzgdzen, przy Scistym przestrzeganiu obowigzujgcych norm, instrukcji, wytycznych
oraz przepiséw w zakresie BHP i PPOZ;

o Kierownik robot ma obowigzek do kontrolowania przestrzegania przez pracownikow
obowigzku uzywania sprzetu ochronnego;

e Do obowigzkéw kierownika nalezy kontrola nad utrzymaniem porzadku na placu
budowy;

o Kierownik budowy ma obowigzek przedstawi¢ zagrozenia wynikajace w czasie
prowadzenia prac budowlanych oraz przygotowacC i przeprowadzi¢ instruktaz na
temat przestrzegania przepiséw BHP i udzielania pierwszej pomocy.

1.8.3. Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Zgodnie z zapisami art. 21a Ustawy prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106. poz. 1126,
Dz. U. z 2001 r. Nr 129, poz.1439 i Dz. U. z 10. maja 2003 r. Nr 80, poz. 718) kierownik
budowy ma obowigzek sporzgdzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia powinien by¢ wykonany zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa
I ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia - Dz. U. Nr 120, poz. 1126 z dnia 10.07.2003 r.



