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I Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznej i sterowani nagrzewnic
oraz zasilania tablicy wynikow dla pomieszczen sali gimnastycznej Krajowego Osrodka
Psychiatrii Sgdowej dla Nieletnich w Garwolinie

Uzyte w projekcie materiaty, w ktérych wystepuja nazwy referencyjne nalezy
traktowac jako przyktadowe i mozna zamieniac¢ je na materiaty o réwnowaznych lub nie
gorszych parametrach technicznych. Wszystkie podane rozwigzania w przypadku osprzetu
instalacyjnego poszczegdlnych producentédw podano jako przyktad, mozna zastosowacd inne
o rownowaznych lub nie gorszych parametrach technicznych.

Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materiaty winny odpowiadaé
Polskim Normom i posiadaé stosowng deklaracje zgodnosci lub posiadac znak CE i deklaracje
zgodnosci z normami zharmonizowanymi oraz posiadaé niezbedne atesty tak aby spetniaé
obowigzujgce przepisy.

Warunki i systemy ochrony P-Poz pozostajg bez zmian.

Przed rozpoczeciem prac budowlanych Wykonawca ma obowigzek zapoznania sie ze
stanem faktycznym obiektu wraz z instalacjami. Z uwagi na czynny charakter obiektu
Wykonawca zapewni srodki bezpieczernstwa wykonywania prac oraz zabezpieczy miejsce
wykonywania robot z dozorem elementdw bedgcych pod napieciem.

Istniejacy instalacje elektryczng (w zakresie przebudowy) nalezy zdemontowad,
ewentualnie obustronnie trwale wytgczy¢ spod napiecia. Materiaty uzyskane z demontazu
nadajagce sie do ponownego montazu przekazaé Inwestorowi. Zdemontowane
»elektrosmieci” bezpiecznie przewiez¢ do utylizaciji.

Wykonawca prac budowlanych jest zobowigzany do wykonania kompletnej instalacji
elektrycznej opisanej w niniejszej dokumentacji. Wykonawca jest zobowigzany do
zrealizowania wszystkich brakujgcych i pominietych w niniejszym opracowaniu elementéw
instalacji wraz z dostarczeniem koniecznych materiatéw i urzadzen dla kompletnego
wykonania instalacji elektrycznych wewnetrznych i zapewnienia jej petnej funkcjonalnosci.



2 Podstawa opracowania

e Obowigzujgce normy i przepisy,

e Wytycznych Inwestora,

e Inwentaryzacja urzadzen i instalacji istniejgcych
e Uzgodnienia miedzybranzowe

e Rzuty i przekroje budowlane

2.1 Podstawowe dane techniczne (technologiczne)

Zasilanie podstawowe: istniejgce przytacze energetyczne nN-0,4 kV, kablowe z
uktadem kompensacji mocy biernej przy rozdzielni nN — w stacji
transformatorowe;.

Zasilanie rezerwowe: istniejagcy  uktad  zasilania rezerwowego w ukfadzie

automatycznym SZR z agregatem pradotwodrczym spalinowym

Rozdziat zasilania: istniejgca rozdzielnia nN (z uktadem SZR)

Napiecie zasilania: Un = 230/400V, 50 Hz

Przytgczenie urzadzen nagrzewnic i tablicy wynikéw jest realizowane bez zwiekszenia mocy
przytgczeniowej obiektu.

2.2 Opis techniczny

2.2.1 Podrozdzielnia Sali gimnastycznej

Istniejgca rozdzielnica elektryczna sali gimnastycznej jest zasilona przewodem o
przekroju Cu2,5 mm2. Oswietlenie sali gimnastycznej wraz obwodami towarzyszgcymi
wykorzystuje w catosci mozliwosci rozdzielni pod wzgledem obcigzenia, jak i mozliwosci
zabudowania dodatkowych aparatéw.

Nie ma mozliwosci dotgczenia dodatkowego obcigzenia, zachowuijac bezpieczernstwo

instalacji elektrycznej.

Z uwagi na powyzisze zaprojektowano nowy obwdd zasilania Sali gimnastycznej
przewodem tyku YDY 5x6mm?2, wyprowadzony z podrozdzielni T-2. W rozdzielni T-2 nalezy
zamontowad i podtgczyé roztacznik bezpiecznikowy topikowy — wktadka bezpiecznikowa 20A.

W pomieszczeniu opiekuna nalezy wymienié istniejgcg rozdzielnice elektryczng z
dostosowaniem obwoddw do podtgczenia nagrzewnic i tablicy wynikéw.



Projektowang pod-rozdzielnie Sali gimnastycznej nalezy zabudowa¢ w miejscu aktualnie
istniejgce;j.

Nowg rozdzielnie nalezy wykona¢ zgodnie z zatgczonym schematem: wykonanie
podtynkowe, przystosowana do zabudowy elementéw modutowych, drzwi petne, IP30,

W obiekcie przewiduje sie ochrone przed skutkami przepie¢ - stopien Il ochrony
urzadzen i instalacji wewnetrznych po stronie niskiego napiecia w podrozdzielni.

2.2.2 Uktadanie i trasy obwodoéw instalacji zasilajgcych i niskopradowych

Na parterze w czesci korytarza przylegtego do Sali gimnastycznej projektuje sie
montaz korytek kablowych PVC na suficie, dla przewodu YDY 5x6.

W pomieszczeniu sali gimnastycznej i w pokoju opiekuna przewody uktada¢ w
bruzdach bezposrednio pod tynkiem, natomiast przewody instalacji niskoprgdowych w

rurkach ostonowych pod tynkiem.

2.2.3  Zasilanie nagrzewnic i tablicy wynikéw.

Dla projektowanych nagrzewnic zaprojektowano podfgczenie zasilania w energie
elektryczng poprzez: doprowadzenie przewoddéw YDYp 3x2,5 poprzez puszki rozgatezne i
bezposrednie wpiecie do urzadzenia (nagrzewnicy).

Obwad tablicy wynikéw wykonac¢ przewodem YDYp 3x2,5 z odrebnego zabezpieczenia
nadmiarowo-pradowego, wprowadzenie bezposrednie.

Pompe obiegowg zainstalowang w pom. wentylatorni na I-pietrze nalezy zasili¢ z
obwodu gniazd wtykowych z wykorzystaniem wytgcznika serwisowego natynkowego ,0-1".

2.2.4 Oprzewodowanie sterowania nagrzewnic, sterownika, sondy temperaturowej i
pompy obiegowe;.

System ogrzewania zostat oparty na centralnym sterowniku kontrolujgcym dziatanie
nagrzewnic i urzadzen towarzyszacych. Nalezy utozy¢ w tynku w rurce ostonowej
oprzewodowanie przewodem LiYCY 2x0,75 (ekranowany) od sterownika do poszczegdélnych
nagrzewnic, sondy temperaturowej i do pompy obiegowej(pom. wentylat: I-pietro).



2.3 Ochrona przeciwporazeniowa.

Dla

catego obiektu przyjeto system ochrony przed dotykiem posrednim

»,Samoczynne wyltaczenie zasilania w uktadzie sieci TN-S”. Samoczynne wytgczenia

realizowane bedzie za pomocg bezpiecznikow i wytgcznikdw nadmiarowych, a dla

odbiorow koncowych - wytgcznikdéw ochronnych réznicowo-pragdowych.

3 Uwagi

Catos¢ prac nalezy powierzy¢ osobie (podmiotowi) posiadajgcej
(posiadajagcemu) uprawnienia budowlane wykonawcze konieczne do
prowadzenia robot elektroinstalacyjnych.

Prace nalezy wykonac zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy
techniczne;.

Instalacje elektryczne winny by¢ utozone zgodnie z odpowiednimi arkuszami
normy PN-IEC 60364 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”, a
takze zgodnie z normami PN-EN 1838 ,Zastosowanie oswietlenia:
oswietlenie awaryjne”, PN-EN 12464-1 ,0swietlenie miejsc pracy - miejsca
pracy we wnetrzach. . Zastosowany osprzet instalacyjny powinien by¢
oznakowany znakiem , CE” Na etapie projektu wykonawczego dopuszcza sie
zmiany (ilosci obwoddéw, zmiana przekroju kabla zasilajgcego oswietlenie,
itp.)

Po wykonaniu catosci prac montazowych wykona¢ komplet pomiaréw
powykonawczych wraz z pomiarem parametrow o$wietlenia pomieszczen.
Odcinki kabli instalacji zewnetrznych zinwentaryzowac.

Wykonawca wykona petng dokumentacje powykonawczg w wersji papierowej
oraz elektronicznej (np. na ptycie CD)



4 Informacje Dotyczqgce Bezpieczenstwa | Ochrony Zdrowia

Przed przystgpieniem do robdt budowlanych wykonawca powinien sie zapoznac¢ z projektem
budowlanym, trescig uzgodnien branzowych oraz obowigzujgcymi normami, przepisami i
przestrzegaé zawartych w nich zalecen.

Kierownik budowy powinien zapoznac sie i podlegajgcych mu pracownikdw z zasadami bezpiecznej
pracy zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 IX. 1997 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie dotyczgcym prowadzonej budowy oraz zobowigzany jest
do przeprowadzenia instruktazu stanowiskowego podlegtym mu pracownikom.

Kierownik budowy oraz podlegli mu pracownicy zobowigzani sg do uzywania jedynie materiatow i
narzedzi posiadajacych certyfikat CE i dopuszczonych do obrotu.

W czasie prowadzenia robdt nalezy bezwzglednie przestrzega¢ obowigzujgcych przepiséw BHP.

Zakres robdt obejmuje:
— Ufozenie przewoddw instalacji oswietleniowej i gniazd wtyczkowych
— Montaz tablic rozdzielczych
— Montaz osprzetu
— Préby i pomiary instalacji elektrycznej

Kolejno$é wykonywania robdt powinna by¢ nastepujaca:

— Ufozenie przewodéw wlz

— Utozenie przewododw instalacji oswietleniowej, gniazd wtyczkowych instalacji
niskopradowych

— Montaz tablic rozdzielczych

— taczenie przewodoéw

— Montaz opraw oswietleniowych

— Montaz osprzetu

— Préby i pomiary instalacji

Zagrozenia zwigzane z bezpieczenstwem przeciwpozarowym
— brak sprzetu ppoz. wymaganego odpowiednimi przepisami na terenie zaplecza — bazy
budowy
— sktadowanie materiatow tatwopalny niezgodnie z przepisami i niezabezpieczonych przed
dostepem osdb trzecich.

Zagrozenia zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy BHP

praca w poblizu urzagdzen znajdujgcych sie pod napieciem

niewtasciwie zorganizowany, zabezpieczony i oznakowany plac budowy

niewtasciwe sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobdéw

nieprawidtowy ruch w trakcie budowy srodkéw transportu



— praca na wysokosci

Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikéw:

- wszyscy pracownicy biorgcy udziat bezposrednio przy pracach gdzie wystepuje zagrozenie
porazenia prgdem muszg posiada¢ odpowiednie Swiadectwa kwalifikacyjne dopuszczajgce do
takich prac.

- pracownicy biorgcy udziat przy pracach budowlanych muszg zostaé¢ zapoznani z
wystepujacymi zagrozeniami oraz przeszkoleni pod katem BHP przed przystgpieniem do
robot.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczefstwom.
- sporzadzi¢ plan i harmonogram pracy zwigzany z montazem i podtgczeniem wykonywanej
instalacji
- odpowiednio oznakowac plac budowy



5 Rysunki:

Rys nr E-1 Instalacja elektryczna - zasilanie i sterownie nagrzewnic oraz tablicy wynikéw
Rys nr E-2 Schemat rozdzielni Sali Gimnastycznej wraz z podtgczeniem



6 Oswiadczenie

16.08.2021 r

Zgodnie z art. 20, ustep 4, Ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku ,Prawo Budowlane”,
oswiadczam, ze projekt dla zadania pn.:

Modernizacja sali gimnastycznej Krajowego Osrodka Psychiatrii Sadowej dla
Nieletnich w Garwolinie (zasilanie w energie elektryczng nagrzewnic i tablicy wynikéw) —
branza elektryczna

zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami techniczno-budowlanymi oraz
zasadami wiedzy technicznej.
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Zaswiadczenie PlIB

Podpis fest praggdiony

® POLSKA

| §§| 7 B A
Lf;/; INZYNIEROW
f//{ BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-Q47-W6X-VAW *

Pan KRZYSZTOF SZCZEPANEK o numerze ewidencyjnym MAZ/IE/0338/06

adres zamieszkania ul. KS.STANISLAWA KONARSKIEGO 23, 08-400 GARWOLIN

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2021-04-01 do 2022-03-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2021-03-17 roku przez:

Roman Lulis, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynierow Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.



