PRZYCHODNIA LEKARSKA

% WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SP ZOZ
Instrukcja 122/40 S

Instrukcja utrzymania warunkéw higieniczno-sanitarnych St’f“a
Opracowat: Zatwierdzit:
Teresa Gaudynek Jacek Wiech
Specijalista ds. epidemiologii Zastepca dyrektora
Data: Podpis: ,, | Data Podpis: / /
09.09.2022 CO JCicio JaeX] 09.09.2022 Yl Ll

v

1. Zakres dziatania

Dotyczy firmy sprzatajgcej zewnetrznej. Umowa zawarta z firmg zawiera wykaz zatgcznik6éw i instrukc;ji,
w ktorych opisano caly proces sprzagtania, personelu przychodni,

Wiasciciel instrukcji: specjalista ds. epidemiologii.
2. Cel

Celem instrukcji jest utrzymanie w czystosci, zapobieganie zakazeniom drogg kontaktowa, minimalizo-
wanie ryzyka rozprzestrzeniania sie zakazen, ujednolicenie zasad postepowania oraz podniesienie ja-
kosci wykonywanych czynnosci.

3. Zakres stosowania
Instrukcja ma zastosowanie w gabinetach medycznych, administracyjnych, ciggach komunikacyjnych.

4. Sposob postepowania

4.1 Proces utrzymania czystosci powierzchni, pomieszczen, w ktorych przebywajg pacjenci lub w kto-
rych wykonywane sg procedury medyczne odbywajg sie w oparciu o Plan higieny, ktéry obejmuje: ga-
binety lekarskie, pracownie, pracownie diagnostyczne (EKG, USG, RTG), gabinety zabiegowe, Toalety,
Pomieszczenia biurowe, Ciggi komunikacyjne, windy

4.2 Instrukcja mycia i dezynfekcja lodéwki przeznaczonej do przechowania zywnosci pracownikéw oraz

Instrukcja mycie i dezynfekcja lodéwki przeznaczonej do przechowywania lekéw i szczepionek jest za-
tacznikiem do Planu higieny.

5. Historia zmian dokumentu

Nr e:ij- Data Dotyczy

cji stron Opis i przyczyny zmiany

Lp.
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instrukcja — mycie i dezynfekcja lodéwki przeznaczonej do
przechowywania zywnosci pracownikow

Dotyczy — pracownikéw ekipy sprzatajgcej.

2. Cel — utrzymanie w czystosci lodowki stuzacej do przechowywania artykutéw zywnosciowych
pracownikow.

3. Wskazania — myé dwa razy w miesigcu lub czesciej w razie potrzeby:
a. powierzchnie zewnegtrzne my¢ codziennie,
b. przestrzega¢ parametrow stezenia roztworu dezynfekcyjnego.

4. Sposob postepowania przy myciu lodéwki:

a. wylgczyé urzadzenie chiodnicze i opréznié z zywnosci,

b. wszystkie powierzchnie zewnetrzne i wewnetrzne umy¢ ciepta wodg z dodatkiem
detergentu,

¢. umyte powierzchnie spiukaé cieptg woda,

d. unika¢ zbyt obfitego zmywania, aby roztwoér nie przenikat do warstwy izolacyjnej.

5. Dezynfekcja lodéwki:

a. na umyte powierzchnie nanie§¢ za pomocg czystej gabki lub $ciereczki $wiezo
przygotowany roztwor $rodka dezynfekcyjnego o dziataniu bakteriobdjczym,
grzybobdjczym i wirusobdjczym,

b. pozostawi¢ roztwér na dezynfekowanych powierzchniach przez 15 minut, przetrzeé
kilkakrotnie powierzchnie migkkg Sciereczkg lub ggbkg zwilzong w czystej wodzie,

c. osuszy¢ recznikiem jednorazowym wszystkie powierzchnie.

Instrukcja - mycie i dezynfekcja lodoéwki przeznaczonej do

przechowywania lekéw i szczepionek

Ladia i

Dotyczy - pielggniarek Punktu Szczepien , gabinetu POZ oraz personelu sprzatajgcego
Cel — utrzymanie w czystosci lodéwki stuzacej do przechowywania lekéw i szczepionek
Wskazania — my¢ raz w miesiacu lub czesciej w razie potrzeby:

a. powierzchnie zewnetrzne my¢ codziennie,

b. przestrzegaé parametrow stezenia roztworu dezynfekcyjnego.

Sposdb postepowania przy myciu i dezynfekcji lodowki:

wytgczy¢ urzgdzenie chtodnicze i oproznié z lekow i szczepionek,

wszystkie powierzchnie zewnetrzne | wewnetrzne umy¢ $rodkiem myjgco-dezynfekujgcym
unika¢ zbyt obfitego zmywania, aby roztwor nie przenikat do warstwy izolacyjne;.
pozostawi¢ roztwor na powierzchniach przez 15 minut,

osuszy¢ recznikiem jednorazowym wszystkie powierzchnie.

PoO0TO



KARTA MYCIA | DEZYNFEKCJI LODOWKI PRZEZNACZONEJ DO
PRZECHOWYWANIA LEKOW | SZCZEPIONEK
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