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Zakres robét i kolejnos¢ ich wykonywania

Zakres rob6t obejmuje wybudowanie budynku gminnego przedszkola z placem zabaw dla dzieci
wiatg na pojemniki na odpadki, masztami flagowymi, elementami matej architektury, wraz z
niezbedng infrastrukturg komunikacyjng i techniczng oraz skablowanie linii sredniego napiecia
instalacji elektroenergetyczne;

Przewiduje sie nastepujaca kolejno$¢ wykonywania robot:

Zabezpieczenie placu budowy

Usuniecie kolizji zwigzanej z napowietrzng linig sredniego napiecia

Roboty ziemne

Roboty fundamentowe

Wykonanie konstrukcji budynku przedszkola

Wykonanie scian oporowych

Roboty ziemne zwigzane z uksztattowaniem terenu

Prace wykonczeniowe i instalacyjne

Zagospodarowanie i uporzadkowanie terenu

Budowa stacji transformatorowej 15/0,4kV;

budowa linii kablowych SN-15kV;

budowa linii kablowych nn-0,4kV;

budowa stupdéw linii napowietrznej nn-0,4kV;

budowa kablowych rozdzielnic szafowych KRSN 0,4kV;

demontaz stupowej stacji transformatorowej SN/nn, linii napowietrznej SN-15kV, linii
kablowych SN-15kV, linii napowietrznych nn-0,4kV; stupéw linii SN oraz linii kablowej nn-
0,4kV;

pomiary i badania.

Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

linie kablowe SN-15 kV i nn-0,4kV;

linie napowietrzne SN-15kV i nn-0,4kV;

stacja transformatorowa 15/0,4 kV projektowana i istniejgca T- T-2487 ,Mosty”;
pomiary i badania.

Elementy zagospodarowania dziatki stwarzajgce zagrozenia bezpieczenstwa
Istniejgce kablowe napowietrzne linie zasilajace nN-0.4 kV SN-15kV

Stup energetyczny

Uzbrojenie podziemne

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych

W trakcie wykonywania robét budowlanych moga wystgpig nastepujgce zagrozenia:

Upadek z wysokosci

Zagrozenie upadkiem z wysokosci moze wystgpic w trakcie prowadzenia wszystkiego
rodzaju robét na rusztowaniach: prac demontazowych, prac montazowych, wykonywania

pokrycia dachéw, ocieplania $cian, wykonywania oktadziny $ciennej i tynku
cienkowarstwowego oraz montazu wyposazenia i instalacji. Zagrozenie to wystepuje w
trakcie catego okresu, w ktérym do pracy wykorzystywane beda rusztowania i bedzie
wykonywana praca na wysokosciach. Obszar zagrozenia obejmuje praktycznie caty obszar
budowy.

Prowadzenie robot blacharskich i dekarskich w poblizu krawedzi budynku. Zagrozenie
wystepuje roéwnolegle z zagrozeniem wymienionym powyzej ze wzgledu na technologie
prowadzenia robot.

Zagrozenie spadkiem do gtebokiego wykopu moze wystgpi¢ w trakcie prowadzenia prac ziemnych
i zabezpieczajgcych teren budowy. Maksymalna gtebokos¢ wykopdw moze osiggnaé 5
metrow a miejscami i wiecej. Zagrozeniu podlegajg pracownicy i o0soby postronne
przebywajace w okolicy, w trakcie prowadzenia rob6t zajecia w obiekcie odbywac sie beda
w sposéb normalny. Nalezy przewidzie¢ odpowiednie srodki celem uniemozliwienia dostepu
osobg postronnym na teren prowadzenia robo6t, nalezy zwréci¢ szczegélna uwage na mozliwosé
niekontrolowanego dostepu do placu budowy przez ucznidw szkoty. Zabezpieczy¢ teren
wykopow przed przypadkowym upadkiem do wykopu w okresie po zmroku i w nocy.

Prace na rusztowaniach.

Upadek z wysokosci: poslizgniecie, potkniecie lub brak zabezpieczen.
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Uszkodzenie konstrukcji rusztowania: uszkodzenie rusztowania, przecigzenie, nierbwnomierne
obcigzenie, utrata statecznosci, brak zamocowania na wysokosci, zty stan techniczny, stare
elementy.

Spadajace przedmioty z wysokosci: brak daszkéw zabezpieczajgcych czy siatek ochronnych
Zagrozenia zwigzane z transportem, montazem materiatow i elementéw prefabrykowanych.
Uderzenie ruchomg czescia maszyny ludzi, innych maszyn, urzadzen czy elementow
wznoszonego budynku.

Uderzenie transportowanym materiatem lub prefabrykatem ludzi, maszyn, urzadzen czy elementéw
wznoszonego budynku.

Brak bezpiecznej odlegtosci podczas pracy maszyn

Brak bezpiecznej odlegtosci od podnoszonych na wysokos¢ elementow

Nieodpowiednie zamocowanie elementéw do lin lub zawiesi dzwigu czy wciggarki.

Nieodpowiednia obstuga, zty stan techniczny maszyn i urzadzen

Zagrozenia powstajg w miejscu i terenie prowadzonych prac i na sgsiadujgcych obszarach
prowadzenia prac, w trakcie ich prowadzenia.

Przysypanie ziemia

W trakcie prowadzenia robét przy wykonywaniu wykopow.

W czasie prowadzenia prac przy ocieplaniu scian fundamentowych i wykonywaniu tynku
cienkowarstwowego i izolacji przeciwwilgociowe;j.

W trakcie wykonywania podziemnych zbiornikow na wody opadowe

W trakcie zasypywania wykopdw i zageszczania gruntu w wykopie.

Porazenie pradem elektrycznym

pomiary i badania elektryczne:

mozliwos¢ porazenia prgdem podczas catego okresu wykonywania prac - zagrozenie $rednie;
budowa linii kablowych SN-15kV:

mozliwos¢ porazenia pradem - zagrozenie bardzo duze podczas wprowadzania i podtgczania kabli
do stacji oraz podczas mufowania kabli

budowa linii kablowych nn-0,4kV:

mozliwos¢ porazenia pradem — zagrozenie bardzo duze podczas wprowadzania i podtgczania kabli
do stacji, podtaczania kabli na stupach linii nn-0,4kV oraz wprowadzania do kablowych rozdzielnic
szafowych KRSN,

mozliwos¢ upadku z wysokosci — zagrozenie duze podczas wprowadzania kabli na stupu linii
napowietrznej nn-0,4kV;

stacje transformatorowe 15/0.4 kV:

mozliwos¢ porazenia prgdem - zagrozenie bardzo duze podczas wprowadzenie kabli do rozdzielni
SN i nn, wyposazania pdl oraz przy manewrach taczeniowych w stacji transformatorowej;
demontaz linii napowietrznych SN-15kV, nn-0.4kV, stacji stupowej SN/nn:

mozliwos¢ upadku z wysokosci, mozliwos¢ porazenia pradem:;

catosc robdt:

mozliwos¢ potracenie/przygniecenia przez przemieszczajacy sie sprzet, mozliwos¢ potrgcenia
przez pojazdy mechaniczne na placu budowy, mozliwos¢ upadku do rowu kablowego, praca na
wysokosci przy dzwigu, mozliwos¢ porazenia przez istniejgce uzbrojenie elektroenergetyczne (linie
kablowe, napowietrzne, stacje).

Zatrucia i wybuchy oparoéw rozpuszczalnikéw i farb

Brak przeptywu swiezego powietrza w trakcie wykonywania prac

Brak srodkéw ochrony osobistej

Zachlapanie oczu lub ciata

Brak srodkéw ochrony osobistej, okularéw, rekawic.

Urazy przy uzywaniu mechanicznych narzedzi recznych

Brak srodkéw ochrony osobistej, okularéw, rekawic.

Nieodpowiednia obstuga, zty stan techniczny urzadzen.

Brak koncentracji przy wykonywanych pracach, pospiech.

Zagrozenia powstajg od opitkdw, widrow, cietych elementdw.

Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robé6t
szczegolnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

szkolenie wstepne,

szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegoélnych rodzajéw szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogélny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
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pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw
z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i
regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na  stanowisku pracy (.Instruktaz
stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikbw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed =zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku. Zasadami stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego.
Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia
wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym
niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a
na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegélne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz
zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymég nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
tréjfazowymi o mocy do 1 KW.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,
obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,
postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania
po jej zakohczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia
dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
BHP. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie
do zakresu obowigzkéw.
Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepisbw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy:
a) niewtasciwa ogolna organizacja pracy

1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

2) niewtasciwe polecenia przetozonych,
3) brak nadzoru,
4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
5) tolerowanie przez nadz6r odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

1) niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,

2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,

3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
Przyczyny techniczne powstania wypadkdw przy pracy:
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a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédiem zagrozenia,

2) niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,

3) brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

4) brak srodkoéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,

5) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

1) zastosowanie materiatéw zastepczych,

2) niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
¢) wady materiatowe czynnika materialnego:

1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

3) niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:
organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,
dbaé¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,
organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,
dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkdéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
Na podstawie:
oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy
wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby,
wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizyczne;
Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:
zapewnienie organizacji pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikéw
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
zapewnienie likwidacji zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikédw gtéwnie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej
oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w
zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikdw tych srodkéw powinny zapewniaé
wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi  zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi
Srodkami.
Podstawa prawna
Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94
z pdzn.zm.)
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z p6zn.zm.)
Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 p0oz.1321 z p6z.zm.)
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczego6towego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow
robét budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151
poz.1256)
Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegblnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)
Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)
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- Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny byé wykonywane, przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz.
288)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcoOw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcéw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkow i napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdéinych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z p6z.zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do
robot ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).




