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Załącznik nr 2.2 do Opisu przedmiotu zamówienia 
 

CZĘSTOTLIWOŚĆ I ZAKRES WYKONYWANIA USŁUGI 
 
ODDZIAŁ 
 
1. Sale chorych – prace wykonywane będą z określoną częstotliwością przez 7 dni  

w tygodniu. 
 

Lp. RODZAJ CZYNNOŚCI 
MINIMALNA CZĘSTOTLIWOŚĆ 
WYKONYWANYCH CZYNNOŚCI 

1 

Mycie detergentem dolnej listwy przyokiennej, parapetów, stojaków, 
wieszaków, półek 

1 x dziennie 

Mycie mebli, szaf  1 x w tygodniu 

Mycie grzejników 1x w tygodniu 

Mycie stolików  po każdym posiłku 

Mycie blatów szafek przyłóżkowych 1 x dziennie i w razie potrzeby 

2 Mycie i dezynfekcja ram łóżek   1 x dziennie 

3 
Mycie i dezynfekcja: umywalek, baterii kranowych 2 x dziennie 

Mycie i dezynfekcja syfonów ( kolanka pod zlewem)  1 x dziennie 

4 Czyszczenie luster i półek pod lustrami 1 x dziennie 
5 Mycie i dezynfekcja glazury wokół umywalek 1 x dziennie 

6 

Mycie i dezynfekcja zewnętrznych części dozowników na mydło i płyn 
dezynfekcyjny 

1 x dziennie  

Dokładne mycie i dezynfekcja dozowników każdorazowo przed 
uzupełnieniem mydła i płynów dezynfekcyjnych 

przed uzupełnieniem 

7 

Opróżnienie, mycie i dezynfekcja stelaży na pościel, odpady 
komunalne, transport odpadów do miejsca przeznaczenia oraz 
zakładanie nowych worków foliowych na odpady zgodnie z kodem 
kolorów, oznakowanych 

1 x dziennie i wg potrzeb 

8 
Mycie podłóg lub mycie i dezynfekcja w razie potrzeby mopem 2 x dziennie i wg potrzeb 

Maszynowe mycie podłóg po wcześniejszym doczyszczeniu 
szorowarką 

1 x w miesiącu 

9 Mycie przeszkleń wewnętrznych 
w razie potrzeby, 

nie rzadziej niż 1 x w tygodniu 

10 

Mycie i dezynfekcja wózków inwalidzkich, leżanek oraz wózków 
leżących do transportu chorych 

po każdym użyciu 

Stojaki do kroplówek – mycie i dezynfekcja 1 x dziennie i w razie potrzeby 

Mycie pozostałego sprzętu, aparatury medycznej (np. ssaki)   

w razie potrzeby 
na zlecenie pielęgniarki 

oddziałowej lub pielęgniarki 
dyżurnej 

11 
Utrzymanie w czystości żaluzji, rolet, verticali (przecieranie) 1 x w miesiącu 

Czyszczenie na mokro żaluzji, verticali i rolet  1 x w roku 

12 

Mycie obudowy lamp sufitowych,( zdejmowanie i zakładanie 
obudowy przez  pracownika IR)  
Mycie obudowy lamp ściennych i innych 

 
1 x na 6 miesięcy 

 
1 x w miesiącu 

 

Lampy przenośne, lampy bakteriobójcze ścienne obudowa bez żarnika 1 x w tygodniu i w razie potrzeby 

13 Mycie i dezynfekcja nocników, basenów, kaczek, misek nerkowych, po każdym użyciu w razie 
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pojemników na dobową zbiórkę moczu potrzeby 

14 
Mycie drzwi   
Mycie i dezynfekcja klamek oraz drzwi strefa dotykowa 

1 x w tygodniu 
2 x dziennie i wg potrzeb 

15 Mycie i dezynfekcja toalet, łazienek 2 x dziennie oraz wg potrzeby 

17 

 Zdejmowanie brudnej pościeli w trakcie pobytu pacjenta – u pacjenta 
chodzącego, przed zabiegiem operacyjnym, po wypisie pacjenta 

po wypisie i wg potrzeby nie 
rzadziej jednak niż 1 x na tydzień 

Gruntowne mycie i dezynfekcja łóżka i szafki przyłóżkowej po wypisie pacjenta 

 

2. Pracownie diagnostyczne RTG, USG, MR, CT, Biochemii oraz pracownie Mikrobiologii CLK, 
Zakładu Anatomii Patologicznej i Zakładu Patofizjologii i Immunologii, pomieszczenia Apteki 
Szpitalnej, gabinety lekarskie Zespołu Poradni oraz  Dyżurki Pielęgniarskie – prace 
wykonywane będą z określoną częstotliwością przez 5 dni w tygodniu. Izba przyjęć, 
pracownie CLK oraz Dyżurki Pielęgniarskie świadczące usługi systemie ciągłym – prace  
wykonywane będą z określoną częstotliwością przez 7 dni w tygodniu.  

 

Lp. RODZAJ CZYNNOŚCI 

MINIMALNA 
CZĘSTOTLIWOŚĆ 

WYKONYWANYCH 
CZYNNOŚCI 

1 
Mycie detergentem: dolnej listwy przyokiennej, parapetów 
Utrzymanie w czystości i konserwacja mebli 

1 x dziennie 

Mycie grzejników 1 x w tygodniu 

2 Mycie detergentem i dezynfekcja sprzętu medycznego stojącego 
1 x dziennie i w razie potrzeby 
na polecenie kierownika labor. 
lub pielęgniarki Oddziałowej IP 

3 Mycie i dezynfekcja: umywalek, baterii kranowych, glazury 1 x dziennie i w razie potrzeb 

4 
Mycie drzwi  1 x w tygodniu 

Mycie i dezynfekcja klamek 1 x dziennie 

5 Dezynfekcja syfonów przy umywalkach 1 x w tygodniu 

6 

Mycie i dezynfekcja zewnętrznych części dozowników na mydło i płyn 
dezynfekcyjny 

1 x dziennie 

Dokładne mycie i dezynfekcja dozowników każdorazowo przed 
uzupełnieniem mydła i płynów dezynfekcyjnych oraz pojemniki na 
ręczniki jednorazowe 

przed uzupełnieniem 

7 
Opróżnienie, mycie i dezynfekcja koszy na odpady medyczne i śmieci, 
transport odpadów do miejsca przeznaczenia oraz zakładanie nowych 
worków foliowych na odpady zgodnie z kodem kolorów, oznakowanych 

1 x dziennie wg potrzeb 

8 Mycie podłóg lub mycie i dezynfekcja w razie potrzeby 1 x dziennie i wg potrzeb 
9 Mycie i dezynfekcja blatów 1 x dziennie i wg potrzeb 

10 
Utrzymanie w czystości żaluzji, rolet, verticali (przecieranie) 1 x w miesiącu 

Czyszczenie na mokro żaluzji, verticali i rolet 1 x w roku 

11 Mycie obudowy lamp bakteriobójczych ściennych    
1 x na tydzień oraz w razie 

potrzeby 
12 Utrzymanie w czystości sufitów, osłon lamp, kloszy,  wywietrzników 2 x na miesiąc  

13 
Gruntowne przygotowanie pracowni: mycie lamperii, doczyszczenie 
podłóg, wszystkich mebli i urządzeń 

1 x w miesiącu 
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3. Gabinety zabiegowe – prace wykonywane będą z określoną częstotliwością przez 7 dni  

w tygodniu. 
 

Lp. RODZAJ CZYNNOŚCI 

MINIMALNA 
CZĘSTOTLIWOŚĆ 

WYKONYWANYCH 
CZYNNOŚCI 

1 Mycie detergentem: dolnej listwy przyokiennej, parapetów, grzejników, 
1 x dziennie, w razie potrzeby 

dezynfekcja 

2 Dezynfekcja i mycie detergentem sprzętu medycznego, stojącego  
1 x dziennie i w razie potrzeby 

na polecenie pielęgniarki 
Oddziałowej 

3 
Dezynfekcja i mycie lamp bezcieniowych, bakteriobójczych i innych 
znajdujących się w pomieszczeniach 

1 x w tygodniu oraz w razie 
potrzeby 

4 Mycie i dezynfekcja: umywalek, zlewów, baterii kranowych 2 x dziennie i w razie potrzeb 

5 
Mycie kafli ściennych wokół umywalek, zlewów, drzwi,  1 x dziennie 

Mycie i dezynfekcja klamek 2 x dziennie 

6 Dezynfekcja syfonów (kolanko) przy umywalkach  1 x w tygodniu 

7 

Mycie i dezynfekcja zewnętrznych części dozowników na mydło i płyn 
dezynfekcyjny 
Dokładne mycie i dezynfekcja dozowników każdorazowo przed 
uzupełnieniem mydła i płynów dezynfekcyjnych 

1 x dziennie 
 

przed uzupełnieniem 

8 
Opróżnienie, mycie i dezynfekcja koszy na wszystkie rodzaje odpadów, 
transport odpadów do miejsca przeznaczenia oraz zakładanie nowych 
worków foliowych na odpady zgodnie z kodem kolorów, oznakowanych 

1 x dziennie i wg potrzeb 

9 Mycie i dezynfekcja podłóg 2 x dziennie i wg potrzeb 
10 Mycie i dezynfekcja blatów 2 x dziennie i wg potrzeb 
11 Czyszczenie luster, przesłon, telefonów 1 x dziennie 
12 Mycie i dezynfekcja stojaków na kroplówki oraz pozostałych sprzętów 1 x dziennie 
13 Dezynfekcja i  mycie stołów zabiegowych i kozetek 2 x dziennie i w razie potrzeby 
14 Rozmrażanie, mycie, dezynfekcja lodówek  1 x w miesiącu 

15 Mycie okien i żaluzji 
1 x w miesiącu, 

części wewnętrzne 2 x w roku 

16 
Dezynfekcja i mycie gruntowne po każdym zabiegu: stojaków, stelaży, 
stolików operacyjnych, stołów zabiegowych, umywalek, zlewów, kabli, 
kontaktów,   lamperii, podłóg 

po zakończeniu wszystkich 
zabiegów w danym dniu oraz 

po każdym zabiegu septycznym 
na zlecenie pielęgniarki 

Oddziałowej 

17 
Mycie i dezynfekcja innych wskazanych przez pielęgniarkę oddziałową 
powierzchni oraz wykonanie innych czynności 

w razie potrzeby 

18. Utrzymanie w czystości ścian, sufitów 1 x w miesiącu 

19 
Mycie niedostępnych powierzchni pod meblami, szafkami, lodówkami 
oraz innym sprzętem znajdującym się na wyposażeniu. 

1 x w kwartale 

 
4. Oddział Intensywnej Opieki Medycznej, izolatki, sala pooperacyjna – prace wykonywane 

będą z określoną częstotliwością przez 7 dni w tygodniu (w razie takiej potrzeby), Blok 
Operacyjny, Sterylizacja, pracownie Leków Cytostatycznych i Biologicznych – prace 
wykonywane będą z określoną częstotliwością przez 5 dni w tygodniu (lub w razie potrzeby 
wykonania nagłego zabiegu częściej). 
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Lp. RODZAJ CZYNNOŚCI 

MINIMALNA 
CZĘSTOTLIWOŚĆ 

WYKONYWANYCH 
CZYNNOŚCI 

1 Mycie i dezynfekcja: parapetów, grzejników, półek, listew naściennych 1 x dziennie i razie potrzeby  

2 
Dezynfekcja i mycie detergentem sprzętu medycznego, stojącego na 
polecenie pielęgniarki oddziałowej 

1 x dziennie i w razie potrzeby 

3 
Dezynfekcja i mycie lamp bezcieniowych, bakteriobójczych i innych, 
znajdujących się w pomieszczeniach (bez żarnika) 

1 x w tygodniu 

4 Mycie i dezynfekcja: umywalek, zlewów, baterii kranowych, klamek 2 x dziennie i w razie potrzeb 
5 Mycie kafli ściennych wokół umywalek, zlewów, drzwi  1 x dziennie i w razie potrzeby 
6 Dezynfekcja syfonów przy umywalkach 1 x dziennie 

7 

Mycie i dezynfekcja zewnętrznych części dozowników na mydło i płyn 
dezynfekcyjny 
Dokładne mycie i dezynfekcja dozowników każdorazowo przed 
uzupełnieniem mydła i płynów dezynfekcyjnych 

1 x dziennie 
 

przed uzupełnieniem 

8 

Opróżnienie, mycie i dezynfekcja koszy na wszystkie rodzaje odpadów, 
transport odpadów do miejsca przeznaczenia oraz zakładanie nowych 
worków foliowych na odpady zgodnie z kodem kolorów, oznakowanych 
kodem 

2 x dziennie i wg potrzeb 

9 
Mycie preparatem myjąco-dezynfekującym podłóg/ mopem/ 2 x dziennie i wg potrzeb 

Doczyszczanie podłóg maszyną czyszczącą (Blok, sala POOP, OIOM) w 
przypadku braku pacjentów (np. sobota)  

1 x w tygodniu 

10 Mycie i dezynfekcja ram łóżek  1 x dziennie 
11 Opróżnienie, mycie i dezynfekcja pojemników na pościel 2 x dziennie i wg potrzeb 
12 Mycie i dezynfekcja blatów 2 x dziennie i wg potrzeb 
13 Czyszczenie luster, telefonów 1 x dziennie 
14 Mycie i dezynfekcja stojaków na kroplówki, pozostałych sprzętów 2 x dziennie i wg potrzeb  
15 Opróżnianie, mycie i dezynfekcja urządzeń ssących  2 x dziennie i w razie potrzeby 
16 Rozmrażanie, mycie, dezynfekcja lodówek 1 x w miesiącu 

17 Mycie okien i żaluzji 
1 x w miesiącu części 

wewnętrzne,  
2 x w roku (całe okna) 

18 Utrzymanie w czystości ścian, sufitów 
1 x w miesiącu i w razie 

potrzeby 

19 
Czyszczenie gruntowne szafek na sprzęt medyczny, płyny infuzyjne, 
odsuwanie szafek i wszelkich stojących na stałe sprzętów, mycie ścian 
na wysokości lamperii 

1 x w tygodniu 

20 
Gruntowne sprzątanie stanowiska, sali obowiązuje zawsze po wypisie 
pacjenta, zgonie – obejmuje mycie i dezynfekcję wszelkich zmywalnych 
powierzchni 

wg potrzeb oddziału 

 
5. Pokoje lekarskie, pokoje socjalne – prace wykonywane będą z określoną częstotliwością 

przez 7 dni w tygodniu, pomieszczenia administracyjne/biurowe, gospodarcze – prace 
wykonywane będą z częstotliwością przez 5 dni w tygodniu. 

 

Lp. RODZAJ CZYNNOŚCI 

MINIMALNA 
CZĘSTOTLIWOŚĆ 

WYKONYWANYCH 
CZYNNOŚCI 

1 
Mycie detergentem parapetów 
Mycie grzejników   

1 x dziennie 
1x w tygodniu 

2 Mycie detergentem: mebli, stołów, krzeseł, szafek, regałów 1 x w tygodniu 
3 Mycie i dezynfekcja: umywalek, baterii kranowych, glazury 1 x dziennie 
4 Mycie luster, telefonów, komputerów (klawiatura) 1 x dziennie 
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5 Dezynfekcja syfonów przy umywalkach 1 x w tygodniu 

6 

Mycie i dezynfekcja zewnętrznych części dozowników na mydło i płyn 
dezynfekcyjny 
Dokładne mycie i dezynfekcja dozowników każdorazowo przed 
uzupełnieniem mydła i płynów dezynfekcyjnych 

1 x dziennie 
 

przed uzupełnieniem 

7 
Opróżnienie, mycie i dezynfekcja koszy na  odpady, transport odpadów 
do miejsca przeznaczenia oraz zakładanie nowych worków foliowych na 
odpady zgodnie z kodem kolorów, oznakowanych 

1 x dziennie 
wg potrzeb 

8 Mycie podłóg 1 x dziennie według potrzeb 
9 Mycie lamp ściennych, kinkietów 1 x w miesiącu 

10 Zdejmowanie i zakładanie firan 1 x w kwartale 
11 Utrzymywanie w czystości pozostałych sprzętów w razie potrzeby 
12 Mycie żaluzji (vertikale, rolety) 2 x w roku 

13 
Odsunięcie sprzętu oraz mebli i mycie podłóg , listew przypodłogowych 
pod tym sprzętem 

1 x na kwartał 

14 Dezynfekcja kolanek przy umywalkach 1 x w tygodniu 
15 Odkurzanie i szamponowanie tapicerowanych mebli w razie potrzeby 
16 Pranie wykładzin dywanowych w razie potrzeby 

 
6. Kuchenki oddziałowe – prace wykonywane będą z określoną częstotliwością przez 7 dni w 

tygodniu. 
 

Lp. RODZAJ CZYNNOŚCI 

MINIMALNA 
CZĘSTOTLIWOŚĆ 

WYKONYWANYCH 
CZYNNOŚCI 

1 Mycie obudów lamp sufitowych 1 x na kwartał 
2 Czyszczenie kratek wentylacyjnych 1 x w miesiącu 
3 Zalewanie kratek odpływowych roztworem preparatu dezynfekcyjnego 1 x dziennie 

4 
5 

Mycie siatek w oknach 
Mycie i dezynfekcja drzwi  
Mycie i dezynfekcja klamek 

1 x w trakcie umowy 
1 x na tydzień 

codziennie 

 
7. Ciągi komunikacyjne, hole, klatki schodowe, windy, szatnie – prace wykonywane będą  

z określoną częstotliwością przez 7 dni w tygodniu. Szatnie pacjentów – 5 dni w tygodniu. 
 

Lp. RODZAJ CZYNNOŚCI 

MINIMALNA 
CZĘSTOTLIWOŚĆ 

WYKONYWANYCH 
CZYNNOŚCI 

1 
Mycie parapetów 
Mycie grzejników 

1 x na tydzień 
1 x na kwartał 

2 Mycie poręczy i barierek, ławek i krzeseł dla pacjentów 
1 x na tydzień  

i w razie potrzeby 

3 Utrzymanie w czystości, lamperii, płytek przy umywalkach ścian 
1 x na 2 tygodnie  
i w razie potrzeby 

4 
Opróżnienie, mycie i dezynfekcja koszy na śmieci, transport śmieci do 
miejsca składowania oraz zakładanie nowych worków foliowych 

1 x dziennie  
i wg potrzeb 

5 Mycie podłóg, schodów, cokołów, listew przypodłogowych 
1 x dziennie i utrzymanie w 

ciągłej czystości 

6 Mycie drzwi, klamek, przeszkleń 
1 x w tygodniu  

i wg potrzeb 

8 
Mycie lamp sufitowych i innych po zdjęciu kloszy przez pracownika 
Instytutu 

1 x na kwartał 

9 Maszynowe mycie podłóg  2 x w tygodniu 
10 Mycie i dezynfekcja wind (całej kabiny) 1 x dziennie i wg potrzeb 
11 Utrzymanie w czystości tablic informacyjnych wewnętrznych 1 x w miesiącu 



Strona 6 z 7 

 
8. Toalety, łazienki, brudowniki – prace wykonywane będą z określoną częstotliwością przez 7 

dni w tygodniu.  
 

Lp. RODZAJ CZYNNOŚCI 

MINIMALNA 
CZĘSTOTLIWOŚĆ 

WYKONYWANYCH 
CZYNNOŚCI 

1 Dezynfekcja i mycie umywalek, wanien, brodzików oraz baterii  2 x dziennie i w razie potrzeby 

2 

Mycie i dezynfekcja zewnętrznych części dozowników na mydło i płyn 
dezynfekcyjny 
Dokładne mycie i dezynfekcja dozowników każdorazowo przed 
uzupełnieniem mydła i płynów dezynfekcyjnych 

1 x dziennie i utrzymanie w 
ciągłej czystości 

przed uzupełnieniem  

3 Dezynfekcja i mycie muszli wraz z deską i pisuarów 
2 x dziennie i w razie potrzeby, 
utrzymanie w stałej czystości 

4 Dezynfekcja i mycie lamperii i kafelków 1 x dziennie i w razie potrzeby, 

5 

Mycie i dezynfekcja parapetów, drzwi  1 x dziennie i wg potrzeb 

Mycie i dezynfekcja klamek 2 x dziennie  i wg potrzeb 

Mycie grzejników 1 x w tygodniu 

6 Mycie i polerowanie luster 1 x dziennie 

7 
Mycie i dezynfekcja podłóg   2 x dziennie i w razie potrzeby 

Listwy przypodłogowe 2 x dziennie i w razie potrzeby 

8 
Opróżnienie, mycie i dezynfekcja koszy na odpady, transport odpadów 
do miejsca składowania oraz zakładanie nowych worków foliowych 

1 x dziennie i w razie potrzeby 

9 
Dezynfekcja, mycie nocników, basenów, kaczek, misek nerkowych, 
pojemników na dobową zbiórkę moczu 

po każdym użyciu  
i w razie potrzeby 

10 
Przygotowywanie roztworów płynów dezynfekcyjnych. Wypełnianie 
kontrolki 

2 x dziennie i w razie potrzeby 

11 
Odkręcenie, dezynfekowanie, mycie i ponowne zamontowanie deski 
muszli klozetowej 

1 x w miesiącu 

12 
Dezynfekcja,  przelewanie kratek ściekowych roztworem preparatu 
dezynfekcyjnego 

1 x dziennie 

13 
Mycie i dezynfekowanie kratek wywietrzników, osłon żarówek, 
(odkręcenie i ponowny montaż przez pracownika Instytutu) 

1 x na miesiąc 

 
9. Na Bloku Operacyjnym i w Sterylizacji – prace wykonywane będą z określoną 

częstotliwością przez 5 dni w tygodniu (lub częściej w razie potrzeby wykonania nagłego 
zabiegu). 
Zleceniodawca wymaga od Wykonawcy utrzymania w ciągłej czystości wszystkich 
pomieszczeń i powierzchni Bloku Operacyjnego i Sterylizacji. Wszystkie czynności mające 
temu służyć należy wykonywać z odpowiednią częstotliwością dającą pożądany efekt 
końcowy oraz zapewniający utrzymanie czystości bakteriologicznej. Zleceniodawca 
bezwzględnie wymaga od wykonawcy przestrzegania zasady przeprowadzania procesu 
mycia i dezynfekcji sal operacyjnych po każdym zakończonym zabiegu operacyjnym. 
Kompleksowe mycie i dezynfekcja całego Bloku (wszystkie pomieszczenia) wykonywane 
będą po zakończeniu wszystkich operacji danego dnia. Zamawiający wymaga 
bezwzględnego przestrzegania czasu działania stosowanych środków dezynfekcyjnych. 
Zleceniodawca zastrzega sobie prawo kontroli czystości Bloku oraz Sterylizacji poprzez 
pobieranie (co najmniej 1 x na kwartał) próbek czystościowych.  
W przypadku stwierdzenia drobnoustrojów chorobotwórczych w wymazach czystościowych 
pobieranych u Zamawiającego koszty takiego badania stanowią koszt Wykonawcy. W razie 
braku drobnoustrojów chorobotwórczych w wymazach czystościowych koszty badania 
stanowią koszt Zamawiającego.  
W przypadku wystąpienia na Bloku Operacyjnym lub Sterylizacji drobnoustroju 
chorobotwórczego należącego do patogenu alarmowego, pracownik Wykonawcy, 
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zobowiązany będzie do zwiększonych działań higieniczno-dezynfekcyjnych, a w 
szczególności do zwiększenia częstotliwości mycia i dezynfekcji skażonych obszarów oraz 
stosowania indywidualnych środków ochrony osobistej (zaopatrzenie w środki ochrony 
osobistej leży w gestii Wykonawcy). Powyższe czynności będą systematycznie kontrolowane 
przez Zespół Zakażeń Szpitalnych. 

10. Pomieszczenie Pro-Morte i pomieszczenia gromadzenia odpadów medycznych proces mycia 
i dezynfekcji należy przeprowadzać 1 x dziennie z uwzględnieniem czasu odbioru odpadów 
medycznych (po ich odbiorze). 

 


