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I. WSTEP

1. Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych w ramach
tematu: ,Projekt instalacji elektrycznej i stabopradowej w budynku Urzedu Gminy Sekowa” dla

inwestora Gmina Sekowa , 38-307 Sekowa 252. Opracowanie obejmuje:

wewnetrzne linie zasilajace,

rozdzielnice RG, RGK, RP1, RK1, RK2, wytacznik gtowny WG

instalacje oswietlenia podstawowego, awaryjnego oraz ewakuacyjnego,
instalacje gniazd wtykowych,

instalacje ochrony przeciwporazeniowej,

instalacje ochrony przeciwprzepieciowej,

instalacje potgczen wyréwnawczych,

instalacje wytacznika przeciwpozarowego,

okablowanie strukturalne (instalacja teleinformatyczna i telefoniczna)

instalacja alarmowa

2. Podstawa opracowania

zlecenie Inwestora
podktady budowlane
uzgodnienia miedzybranzowe

obowigzujgce przepisy, normy i zarzadzenia

3. Normy i przepisy

Podczas realizacji wykonywanej przebudowy nalezy przestrzegaé postanowien obowigzujacych

przepisdw dotyczacych budowy wynikajgcych z Prawa Budowlanego, a w szczegdlnosci:

e ustawa z dn. 7 lipca 1994r Prawo Budowlane (Dz.U.89/1994 poz.414 z pdiniejszymi
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zmianami)

ustawa z dn. 10 kwietnia 1997r. Prawo Energetyczne (Dz.U. 54/1997 poz. 348 z
pdzniejszymi zmianami)

ustawa z dn. 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U.81/1991 poz. 351 z
pdzniejszymi zmianami)

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 75/2002 poz.
690 z pdzniejszymi zmianami)

rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dn. 7 czerwca 2010r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw , innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U. 109/2010 p0z.719 z pdzniejszymi zmianami )

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26 wrzesnia 1997r. w sprawie
ogdblnych przepisow bezpieczennstwa i higieny pracy (Dz.U. 129/1997 poz.844 z

pozniejszymi zmianami)

Podczas realizacji zadania prace nalezy wykonywac¢ przestrzegajgc obowigzujgcych norm:

PN-HD 60364 (PN-IEC 60364) Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych (norma
wieloarkuszowa)

PN-EN 60445:2011 Zasady podstawowe i bezpieczenstwa przy wspoétdziataniu cztowieka z
maszyng, znakowanie i identyfikacja - Identyfikacja zaciskédw urzadzen, zakorczen
przewodoéw i przewodéw

PN-EN 61140:2005 Ochrona przed porazeniem prgdem elektrycznym - Wspdlne aspekty
instalacji i urzadzen

PN-EN 12464-1:2004 Swiatto i oéwietlenie - O$wietlenie miejsc pracy - Cze$é 1: Miejsca
pracy we wnetrzach

PN-EN 50310:2012 Stosowanie potgczen wyrdwnawczych i uziemiajgcych w budynkach z
zainstalowanym sprzetem informatycznym

PN-EN 61293:2000 Znakowanie urzadzen elektrycznych danymi znamionowymi

dotyczacymi zasilania elektrycznego - Wymagania bezpieczenstwa



PN-EN 60529:2003 Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (Kod IP)

PN-EN 1838:2013 Zastosowania o$wietlenia - Oswietlenie awaryjne

PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego os$wietlenia ewakuacyjnego

N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przed porazeniem
elektrycznym.

N SEP E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe Projektowanie i budowa
Innych aktualnie obowigzujgcych normy w zakresie warunkdéw technicznych, jakimi

powinny odpowiadac instalacje i urzadzenia elektryczne,



1. OPIS TECHNICZNY

1. Zasilanie

Przy scianie budynku poddanego przebudowie znajduje sie istniejgce ztgcze kablowe.

2. Wewnetrzna linia zasilajaca

Od zabudowanego przy Scianie budynku ztagcza kablowego nalezy poprowadzié kabel typu
4xLgY35mm? do wytacznika gtéwnego. Od wytgcznika gtéwnego WG budynku do rozdzielnicy
gtéwnej RG nalezy utozy¢ kabel typu 5xLgY35mm?.

3. Wytacznik gtowny WG, rozdzielnice RGK, RP1, RK1 RK2.

Szafke wytacznika gtéwnego WG projektuje sie jako obudowe termoutwardzalng lub
metalowg z szybka (lub réwnowazng) zabudowang w $cianie budynku przy wejsciu gtéwnym.
Szafke nalezy wyposazy¢ w wytgcznik mocy 125A. Roztgcznik ten ma stuzyé jako wytgcznik pradu
w budynku.

W rozdzielnicach do zabezpieczenia obwoddéw koricowych nalezy zastosowaé wytgczniki
nadprgdowe oraz réznicowo-pragdowe. Do zabezpieczenia zasilania podrozdzielnic nalezy
stosowaé roztaczniki bezpiecznikowe 3-polowe, natomiast jako wytaczniki gtéwne roztgczniki
izolacyjne 3-polowe. Ponizej w tabelce przedstawiono typ, ilos¢ zainstalowanych modutéw oraz

nr rysunku danych rozdzielnic.



Komputerowa RK2

Rozdzielnica typ llos$¢ zainstalowanych Nr rysunku
modutéw
Rozdzielnica Gtéwna | podtynkowa 5x12 46 E-04
RG
Rozdzielnica Pietra | podtynkowa 3x12 23 E-05
RP1
Rozdzielnica Gtéwna | podtynkowa 2x12 20 E-06
Komputerowa RGK
Rozdzielnica podtynkowa 2x12 22 E-07
Komputerowa RK1
Rozdzielnica podtynkowa 2x12 22 E-08

4. Instalacja oswietleniowa

W budynku nalezy wykonaé oswietlenie w postaci oswietlenia LED o stopniu ochrony IP oraz

natezeniu oswietlenia dostosowanym do rodzaju pomieszczen i wykonywanych w nich prac.

Wymagane natezenia oswietlenia dla pomieszczen przedstawia ponizsza tabela:

Oprawy nalezy zainstalowaé w miejscach zgodnie z rysunkami E-1, E-2. Instalacje o$wietleniowg

wykonaé przewodami YDYp 3(4)x1,5mm?. Przewody nalezy poprowadzi¢ podtynkowo oraz w

Nazwa Wymagane
pomieszczenia natezenie [Ix]
Pomieszczenie 500

biurowe
Klatka schodowa 200
Komunikacja 100
Toalety 200




korytach kablowych. tgczniki instalowaé¢ na wysokosci 1,4m. W pomieszczeniach wilgotnych
stosowacd osprzet o stopniu szczelnosci min. IP 44 z zachowaniem zasad montazu w odpowiednich

strefach (zgodnie z wymogami normy PN-HD 60364-7-701:2010)

Nalezy wykona¢ réwniez oswietlenie z modutem zasilania spetniajgcym w przypadku zaniku
napiecia role oswietlenia awaryjnego. Dla drég ewakuacyjnych o szerokosci do 2 m poziome,
Srednie natezenie oswietlenia na podtodze wzdtuz srodkowe;j linii drogi ewakuacyjnej powinno
by¢ nie mniejsze niz 1 Ix, natomiast na centralnym pasie drogi, obejmujacym co najmniej potowe
jej szerokosci, minimalne natezenie oswietlenia nie powinno byé mniejsze niz 0,5 Ix. Dla kazdego
punktu umieszczenia sprzetu przeciwpozarowego i przycisku alarmowego, natezenie oswietlenia
awaryjnego powinno by¢ na poziomie 5Ix w ptaszczyznie pionowej przycisku alarmowego lub
sprzetu przeciwpozarowego. Dodatkowo wykonano oswietlenie ewakuacyjne, ktéore w
wybranych miejscach zostanie wyposazone w konkretne piktogramy wskazujace kierunek
ewakuacji. Dla opraw awaryjnych i ewakuacyjnych nalezy zastosowaé przewdd YDYzo 3x1,5mm?
(oprawy jednozadaniowe). Oswietlenie awaryjne stosowaé zgodnie z PN-EN 1838:2013

»Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne”.

5. Instalacja gniazd wtykowych oraz zasilanie urzadzen

Instalacje gniazd wtykowych 230V nalezy realizowaé przewodami typu YDYzo 3x2,5mm? z
osprzetem p/t oraz prowadzgc w kanatach kablowych. Instalacje 400V (sitowg) nalezy wykonac
przewodami zgodnie z zatgczonymi rysunkami i schematami technicznymi oraz zaleceniami
producentdéw. Przewody prowadzi¢ pod tynkiem z osprzetem p/t oraz w kanat kablowych.
Gniazda instalowa¢ na wysokosci 0,3m. Obwody gniazd zabezpieczyé wytgcznikami

réoznicowopradowymi (typ A) oraz wytgcznikami nadpragdowymi o charakterystyce B.

6. Instalacja potaczen wyrownawczych

W celu wyeliminowania pojawienia sie przypadkowych rdznic potencjatow w budynkach
nalezy wykona¢ potaczenia wyréwnawcze w postaci szyn wyrownawczych (GSW, MSW), ktére

nalezy uziemié. Potgczenia wyréwnawcze nalezy wykonaé przewodem LgY6émm?2. Do szyny
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wyréwnawczej nalezy podtgczy¢:

o przewody ochronne instalacji

. wszystkie metalowe obudowy urzgdzen elektrycznych.
o bolce ochronne gniazd wtyczkowych

. rury metalowe instalacji sanitarnych,

o metalowe brodziki, zlewy, wanny, baseny, itp.,

. metalowe kanaty wentylacyjne,

7. Instalacja ochrony przeciwporazeniowej

Instalacja elektryczna wewnatrz obiektu szpitalnego eksploatowana jest w uktadzie TN-S,
W czesci przebudowywanej zastosowano ochrone podstawowa, ktdra realizowana bedzie przez:

e zastosowanie izolacji czesci czynnych

* zastosowanie potaczen wyréwnawczych

e uzycie obudéw dla poszczegdlnych urzadzen i instalacji (ostony, 1l klasa ochronnosci)
e umieszczenie urzadzen i instalacji poza zasiegiem reki (oprawy oswietleniowe)

* wylaczniki nadpradowe oraz wytgczniki réznicowo-pragdowe jako uzupetnienie tej ochrony

Ochrona przy uszkodzeniu realizowana bedzie przez szybkie wytaczenie obwodu poprzez
zabezpieczenie wytacznikami réznicowoprgdowymii nadprgdowymi oraz zastosowanie potaczen
wyrownawczych (dodatkowych) miejscowych. Izolacje przewodu neutralnego N nalezy dobra¢ w

kolorze niebieskim, a przewodu ochronnego PE w kolorze zielonozottym.

Catos$¢ prac zwigzanych z ochrong przeciwporazeniowg nalezy wykona¢ zgodnie z wymogami

norm PN-HD 60364-4-41:2009.



8. Instalacja ochrony przeciwprzepieciowej

W wytaczniku gtéwny WG projektuje sie zabudowe ogranicznika przepieé¢ typu T1, w
rozdzielnicach RG, RGK nalezy natomiast zainstalowaé ograniczniki przepieé typu T2. SPD stopnia
1 i 2 nalezy instalowaé¢ zapewniajagc min. 15m odcinek odsprzegajacej indukcyjnosci (15m
przewodu) lub zastosowa¢ dtawik odsprzegajgcy. Dtugosé przewodéw tgczeniowych

ogranicznikow powinna by¢ mozliwie jak najkrotsza.

9. Wylgacznik przeciwpozarowy

Przy wejsciu gtdwnym do budynku na zewnatrz projektuje sie montaz przycisku wytacznika
przeciwpozarowego zabudowanego w obudowie hermetycznej wykonanej z niepalnych
modyfikowanych tworzyw sztucznych. Przycisk wyfacznika przeciwpozarowego pozwala na
wytaczenie wytacznika gtéwnego pradu zabudowanego w szafce WG posiadajgcego wyzwalacz
wzrostowy. Od przycisku wyfgcznika p-poz do wytgcznika gtéwnego WG nalezy stosowaé przewdd

bezhalogenowy ognioodporny typu FE 180/PH 90 2x1,5mm?.

10. Instalacja okablowania strukturalnego

Instalacje teleinformatyczng nalezy wykonac tak, aby system byt minimum klasy Ea (kat. 6a);
Okablowanie poziome nalezy poprowadzi¢ kablem U/UTP 4x2x0,5mm? kat. 6a. System ma
umozliwia¢ zwielokrotnienie portéw (np. poprzez mozliwos$¢ wpiecia w ztgcza RJ45 spliteréow) dla
transmisji 10/100 Mbps. Zastosowany modut RJ45 (ztgcze RJ45) musi zapewniaé¢ mozliwosé
dokonywania co najmniej 20-sto krotnej terminacji kabli instalacyjnych (gwarancja producenta)
co umozliwi korekte ewentualnych btedéw instalacyjnych bez koniecznosci wymiany catego

modutu oraz pozwoli na przyszte zmiany w strukturze sieci.

Wszystkie komponenty systemu okablowania majg by¢ zgodne z wymaganiami obowigzujacych
norm tj.: ISO/IEC 11801, PN-EN 50173-1, IEC 61156-5, ANSI/TIA/EIA 568-B.2-1. Producent
systemu musi przedstawi¢ odpowiednie certyfikaty niezaleznego laboratorium, np. 3P, DELTA
Electronics, GHMT, ETL SEMKO potwierdzajgce zgodno$¢ wszystkich elementéw systemu z

obowigzujgcymi normami.



Instalacje telefoniczng nalezy wykona¢ kablem YTKST2x2x0,5 oraz zakonczy¢ ztgczem RJ11.

Istniejgca centrale telefoniczng nalezy przenie$é do pomieszczenia technicznego

Nalezy stosowaé gniazda RJ45 + RJ11 oraz RJ45 oraz instalowad je podtynkowo na wysokosci
0,3m. Przewody okablowania nalezy doprowadzi¢ do pomieszczenia 1.10 na | pietrze do

Gtéwnego Punktu Dystrybucyjnego (GPD) oraz centralki telefoniczne;j.

11. Instalacja alarmowa

W celu zmodernizowania instalacji alarmowej nalezy poinformowa¢ firme obstugujgcg ochrone
obiektu celem wykonania prac. Istniejgcg centralke alarmowag nalezy przenies¢ do pomieszczenia
technicznego (pom. 1.10). Na parterze w komunikacji od wejscia gtéwnego nalezy zainstalowac
manipulator LCD do obstugi instalacji oraz sygnalizator akustyczno-optyczny. W pomieszczeniach
budynku nalezy zainstalowa¢ nowe czujku ruchu PIR. Ponizej przedstawiono charakterystyke

czujki ruchu:

metoda detekcji: PIR

e cyfrowe przetwarzanie sygnatu

* zasieg detekcji: 20x24m

e kat widzenia: 90°

e klasa zabezpieczenia: Grade 2

* wymienne soczewki

e ochrona strefy podejscia

* dwa poziomy czutosci

e ochrona sabotazowa przed otwarciem obudowy i oderwaniem od podtoza
* zasilanie: DC 12V

* zalecana wysoko$¢ montazu: 2.4m
* temperatura pracy: -10 °C ~ 55°C

¢ wykrywalna predkosc¢ ruchu: 0.3 ~ 3m/s

Potaczenia pomiedzy centralg a czujkami PIR oraz sygnalizatorem akustyczno-optycznym nalezy
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wykona¢ przewodami typu YTDY6x0,5mm?. Potgczenie pomiedzy centralg a manipulatorem LCD

nalezy wykonaé przewodem typu YTDY10x0,5mm?

12. Uwagi ogdlne

Catos¢ prac wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami. Po wykonaniu
instalacje sprawdzié pomiarami,

Instalacje nalezy wykona¢ w sposdb umozliwiajacy jej tatwe ogledziny, konserwacje,
naprawy oraz zapewniajac jej bezprzerwowe prawidtowe dziatanie, w sposoéb
zapewniajgcy bezpieczenstwo w czasie jej obstugi i prac konserwacyjnych oraz nie
kolidujgcy z panelami rewizyjnymi, kratkami wentylacyjnymi oraz innymi instalacjami,
Wszystkie uzyte materiaty i urzadzenia powinny posiadaé deklaracje zgodnosci, aprobate
techniczng, atesty oraz opisy techniczne, certyfikaty o ile zamawiajacy takich wymaga
Dopuszcza sie stosowanie zamiennego osprzetu o takich samych parametrach,

spetniajgcych poszczegdlne normy i przepisy,
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I1l. OBLICZENIA TECHNICZNE

1. Bilans Mocy

Urzadzenie Moc Wspotczynnik Moc Prad Typi Wartos¢ Maks.
zainstalowana jednoczesnosci | przytgczeniowa | obliczeniowy przekrdj zabezpieczenia obcigzalnos¢
[W] [-] [W] [A] kabla [A] pragdowa
[mm?] przewodu [A]
Rozdzielnica 11200 0,8 8960 13,6 5xLgY10 32 42
komputerowa
RK1
Rozdzielnica 12000 0,8 9600 14,6 5xLgY10 32 42
komputerowa
RK2
Rozdzielnica 7000 0,8 5600 8,5 5xLgY10 32 42
komputerowa
RK3
Rozdzielnica 30200 0,7 21140 32,1 5xLgY16 40 56
Gtéwna
Komputerowa
RGK
Rozdzielnica | 16670 0,8 13336 20,3 5xLgY16 32 56
Pietra RP1
Rozdzielnica 7804 0,8 6243 9,5 5xLgY16 32 56
Poddasza RP2
Rozdzielnica 74350 0,55 40893 62,1 5xLgY35 63 111
Gtéwna RG

2. Ochrona przeciwporazeniowa

Warunek szybkiego wytaczenia dla wyfacznika réznicowopradowego:

z, <Y =29 76660
I, 003
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gdzie: Uo - napiecie znamionowe instalacji wzgledem ziemi  [V]
Zs - impedancja petli zwarciowej [Q]
Iw - prad rdéznicowy [A]

Sprawdzi¢ pomiarem.
3. Dobor przewoddw oraz zabezpieczen

P — moc czynna

Iz — obliczeniowy prad roboczy maksymalny

Iy — prad znamionowy urzadzenia zabezpieczajacego

I; — obciazalnos¢ pradowa dtugotrwata przewodu

I, — prad zadziatania urzadzenia zabezpieczajacego, gdzie I, = kyly,

a k2 — wspoétczynnik krotnosci pradu powodujacego zadziatanie urzadzenia
zabezpieczajacego przyjmowany jako réwny: 1,6 — 2,1 dla wktadek bezpiecznikowych,

1,45 dla wylacznikéw nadpradowych o charakterystyce B,C i D

e Rozdzielnica RG

P 40893
V3:-U-cosp +/3-400-0,95

P =40893W; Iz = =62,13 A

(1) warunek Iz < Iy < I; spetniony: 62,134 < 63A < 1114
(2) warunek I, < 1,451, spetniony: 100,84 < 160,954

Warunki spetnione dla zabezpieczenia 63A oraz przewodu 5 x LgY35mm?.

* Rozdzielnica RP1

P _ 13336W
V3:U-cosep +/3-400-0,95

P =13336 W; Iz = = 20,26 A

(1) warunek Iz < Iy < I; spetniony: 20,264 < 32A < 564
(2) warunek I, < 1,451, spetniony: 51,24 < 81,24

Warunki spetnione dla zabezpieczenia wktadkami 32A oraz przewodu 5 x LgY16mm?
13



¢ Rozdzielnica RGK

P 21140W

P=21140W; I = =
P V3-U-cosp 3-400-0,95

=32,124A

(1) warunek Iz < Iy < I; spetniony: 32,124 < 40A < 564
(2) warunek I, < 1,45];, spetniony: 644 < 81,2 A

Warunki spetnione dla zabezpieczenia wktadkami 40A oraz przewodu 5 x LgY16mm?

¢ Rozdzielnica RK1

P _ 8960W
V3-U-cosg /3-400-0,95

P =890W; Iz = =13,614

(1) warunek Ig < Iy < I; spetniony: 13,614 < 324 < 424
(2) warunek I, < 1,451, spetniony: 51,24 < 609 A
Warunki spetnione dla zabezpieczenia wktadkami 32A oraz przewodu 5 x LgY10mm?

¢ Rozdzielnica RK2

P _ 9600w
V3:U-cosep +/3-400-0,95

P =21140W; Iz = = 14,59 4

(1) warunek Iz < Iy < I; spetniony: 14,594 < 324 < 42A
(2) warunek I, < 1,451, spetniony: 51,24 < 609 A
Warunki spetnione dla zabezpieczenia wktadkami 32A oraz przewodu 5 x LgY10mm?

* Agregat klimatyzacji

P 5300W
U-cosg 230-0,95

P =5300W; Iz = =24,254

(1) warunek Iz < Iy < I; spetniony: 24,254 < 254 < 254
(2) warunek I, < 1,451, spetniony: 36,254 < 36,25 A

Warunki spetnione dla wytagcznika nadpragdowego C25 oraz przewodu YDYp3x4mm?
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¢ Agregat klimatyzacji

P 2800W

P=2800W; I = =
B U-cosep ~ 230:0,95

=12,814

(1) warunek Iz < Iy < I, spetniony: 12,814 < 16A < 18,54
(2) warunek I, < 1,451, spetniony: 23,24 < 26,83 A

Warunki spetnione dla wytacznika nadpradowego C16 oraz przewodu YDYp3x2,5mm?
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IV. ZESTAWIENIE MATERIALOW PODSTAWOWYCH

wewnetrzna linia zasilajgca

Lp. | Nazwa Jedn. | llosé
1. | Przewdd LgY35mm? m 15
2. | Przewdd LgYzo35mm? m 15
3. | Przewdd LgY16mm? m 60
4. | Przewdd LgYzol6mm? m 30
5. | Przewdd LgY10mm? m 30
6. | Przewdd LgYzo10mm? m 10
7. | Przewdd LgYemm? m 80
8. | Przewdd LgYzobmm? m 200
instalacja oswietleniowa

Lp. | Nazwa Jedn. | llo$¢
1. | Oprawa LED natynkowa 2450Im, 19W, IP44 szt 2
2. | Oprawa LED natynkowa 3250Im, 26W, I1P44 szt 7
3. | Oprawa LED natynkowa 4500Im, 34W, P44 szt 4
4. | Oprawa LED natynkowa 5950Im, 45W, 1P44 szt 3
5. | Oprawa LED natynkowa 4750Im, 36W, IP20 szt 34
6. | Oprawa LED zwieszana 7400Ilm, 56W, I1P20 szt 4
7. | Oprawa LED podtynkowa 1850Im, 20W, 1P20 szt 11
8. | Naswietlacz LED 3100Im, 25W, IP65 szt 5
9. | Naswietlacz LED 20050Im, 155W, IP65 szt 3
10. | Oprawa awaryjna LED 270Ilm, 2W, IP65, 3h, AT szt 2
11. | Oprawa awaryjna LED 333Im, 1.2W, IP20, 1h, AT szt 6
12. | Oprawa awaryjna LED 185m, 2.5W, IP65, 3h, AT zewnetrzna szt 1
13. | Oprawa ewakuacyjna LED 1W, IP20, 1h, AT szt 4
14. | Wysiegnik 87x20cm nascienny do naswietlacza LED 25W szt 4
15. | tacznik jednobiegunowy I1P20 szt 22
16. | tacznik jednobiegunowy hermetyczny IP44 szt 2
17. | tacznik schodowy IP20 szt 6
18. | tacznik krzyzowy I1P20 szt 2
19. | Przewdd YDYp 3x1,5mm? m 800
20. | Przewdd YDYp 4x1,5mm? m 100
21.

22.
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instalacja gniazd 230V oraz zasilanie urzgdzen elektrycznych

Lp. | Nazwa Jedn. | llo$¢
1. | Szafka wytacznika gtdwnego, obudowa termoutwardzalna kpl 1
2. | Rozdzielnica p/t 5x12 modutowa szt 1
3. | Rozdzielnica p/t 3x12 modutowa szt 2
4. | Rozdzielnica p/t 2x12 modutowa szt 2
5. | Gniazdo 16A 2x2P+Z (230V) IP20 szt 76
6. | Gniazdo 16A 2P+Z (230V) IP20 szt 2
7. | Przewdd YDYp 3x2,5mm? m 800
8. | Przewdd YDYp 3x4mm? m 60
9. | Przewdd YDYzo 5x4mm? m 15
10. | Zasilacz UPS 15kVA 3:3 szt 1
11. | Modut bateryjny do UPS kpl 1
12. | Karta sieciowa do UPS szt 1
13. | Bypass zewnetrzny do UPS 10-20kVA szt 1
Zabezpieczenia
1. | Roztacznik izolacyjny 3P 100A szt 1
2. | Rozfacznik izolacyjny 3P 63A szt 1
3. | Roztacznik izolacyjny 3P 40A szt 3
4. | Lampa sygnalizacyjna kontroli zasilania szt 5
5. | Wytacznik nadprgdowy 1P B6 szt 15
6. | Wytacznik nadpradowy 1P B10 szt 7
7. | Wytacznik nadpradowy 1P B16 szt 30
8. | Wytacznik nadpradowy 1P C16 szt 3
9. | Wytacznik nadpradowy 1P C25 szt 2
10. | Wytacznik nadpradowy 3P C20 szt 1
11. | Wytacznik réznicowopragdowy 2P 40A 30mA typ A szt 10
12. | Roztacznik bezpiecznikowy 35A szt 5
13. | Roztgcznik bezpiecznikowy 50A szt 1
14. | Wytacznik mocy 125A 3P (mozliwos¢ doposazenia wyzwalacza) szt 1
15. | Ogranicznik przepieé typu T1 szt 1
16. | Ogranicznik przepieé typu T2 szt 2
17. | Wktadka topikowa cylindryczna 10x38mm gG 25A/400V szt 3
18. | Wktadka topikowa cylindryczna 10x38mm gG 32A/400V szt 18
Wyftqczniki przeciwpozarowe
1. | Wyzwalacz wzrostowy do wytgcznika mocy szt 1
2. | Przewéd HDGs2x1,5mm? m 25

17



3. \ Skrzynka przeciwpozarowa z przyciskiem szt 1
Instalacja teletechniczna
1. | Gniazdo RJ45 +RJ11 szt 25
2. | Gniazdo RJ45 szt 10
3. | Przewdd U/UTP kat. 6a m 850
4. | Przewdd YTKSY 2x2x0,5mm? m 700
5. | Centrala telefoniczna szt 1
Instalacja alarmowa
1. | Czujka ruchu PIR szt 20
2. | Manipulator LCD szt 1
3. | Sygnalizator akustyczno-optyczny szt 1
4. | Przewdd YTDY6x0,5mm? m 500
5. | Przewdd YTDY10x0,5mm? m 50
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V. INFORMACIA BIOZ

ROBOT INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH | NISKOPRADOWYCH WEWNETRZNYCH

1. Ogdlne wymagania dotyczgce robot

Wykonawca zobowigzany jest do wykonania robot zgodnie z Dokumentacja Projektowg oraz poleceniami
Kierownika Projektu.
Wykonawca odpowiedzialny jest za jakos¢ wykonanych robot, ktéra musi odpowiada¢ wymaganiom podanym w
Dokumentacji Projektowej, oraz wtasciwym Normom Budowlanym, aprobatom technicznym dostarczonym przez
producentow zastosowanych materiatéw i wyrobow oraz wytycznym okreslonym w systemach przyjetych rozwigzan
technicznych.
Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia robdt w sposdb bezpieczny, nie powodujacy zagrozenia dla osdb
biorgcych udziat w budowie oraz dla oséb postronnych (zgodnie z warunkami BHP, ochrony przeciwpozarowej, a
takze majac na uwadze nie pogorszenie stanu obiektow istniejgcych.
1.2. Wykonawca jest zobowigzany przed przystgpieniem do wykonywania robét budowlanych opracowaé instrukcje
bezpiecznego ich wykonania i zaznajomic sie z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robaét.
1.3. Podstawowym aktem prawnym regulujagcym w sposéb kompleksowy sprawy bezpieczenstwa i
higieny pracy jest ustawa z dnia 26.06.1974r. - Kodeks Pracy.
Ustawa okresla szczegdtowe obowigzki zaktadu pracy, obowigzki kierownika zaktadu i oséb dozoru oraz obowigzki
pracownikow.
Za stan bhp w zaktadzie odpowiedzialnos¢ ponosi kierownik zaktadu, do ktérego obowigzkdw nalezy w szczegdlnosci:
organizowanie pracy w zaktadzie w sposdb zapewniajacy bezpieczne warunki pracy;
zapewnienie przestrzegania w zaktadzie przepiséw i zasad bezpieczeristwa i higieny pracy;
wydawanie polecen usuwania stwierdzonych uchybien w zakresie bhp oraz kontrolowanie wykonania tych polecen;
zapewnienie wykonania zarzadzer wydawanych przez organ nadzoru.
Osobami dozoru w odniesieniu do urzadzen elektroenergetycznych sg osoby kierujgce czynnosciami
0s6b wykonujace prace w zakresie: obstugi, konserwacji, napraw, czynnosci kontrolno-pomiarowych i montazu oraz
osoby sprawujgce nadzor nad eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci
elektroenergetycznych i energetycznych.

2. Warunki przygotowania i prowadzenia robét budowlanych ze szczegélnym uwzglednieniem instalacji
elektrycznych

2.1. Inwestor jest obowigzany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robét budowlanych wtasciwego inspektora pracy,
na 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbiérki, na ktdérej przewiduje sie wykonywanie robot dtuzej niz 30 dni
roboczych i jednoczesnie zatrudnienie co najmniej 20 oséb albo na ktérej planowany zakres robét przekracza 500
osobodni z zachowaniem postanowien ustawy Prawo Budowlane i aktow towarzyszacych.

2.2. Uczestnicy procesu budowlanego (zgodnie z postanowieniem aktualnych przepiséw ustawy Prawo Budowlane)
wspotdziatajg ze sobg w z zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy.
2.3. Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajace na terenie
budowy.

2.4. Bezposredni nadzér nad bhp na stanowisku pracy sprawuja odpowiednio kierownik robét oraz mistrz budowlany,
stosowanie do zakreséw obowigzkow.

3. Zagospodarowanie terenu budowy (placu budowy) oraz terenu przylegtego

3.1. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co najmniej w
zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;

- wykonania drég, wejsc i przejsé dla pieszych;

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,
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- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

- zapewnienie oswietlenia naturalnego i sztucznego,

- zapewnienie wiasciwej wentylacji,

- zapewnienie facznosci telefonicznej,

- urzadzenia stanowisk materiatéw i wyrobow.

3.2. Teren budowy lub roboét nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposdb uniemozliwi¢ wejscie osobom nieupowaznionym
przynajmniej zgodnym z rozdziatem 3 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. (Dz.U. z 2003r.,
Nr 47, poz. 401).

4. Warunki socjalne i higieniczne

4.1. Na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 pracownikéw, zabrania

sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni z zastrzezeniem postanowien zawartych w rozdziale 4
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. (Dz. U. z 2003r., Nr 47, poz.401) oraz zapiséw z
wykonanej przez wykonawce robét instrukcji bezpiecznego wykonywania robét budowlanych.

4.2. Jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub ochrona zdrowia oséb wykonujgcych roboty budowlane, albo gdy wynika
to z rodzaju wykonywanych robdt, nalezy zapewni¢ osobom wykonujgcym takie roboty pomieszczenia do
odpoczynku lub pomieszczenia mieszkalne.

5. Wymagania dotyczace miejsc pracy usytuowanych w budynkach oraz w obiektach

poddawanych remontowi lub przebudowie

5.1. Przed rozpoczeciem robdt budowlanych ustala sie istniejgce trasy przebiegow medidéw (gaz, woda, energia
elektryczna, ciepto itp.) i zapoznaje sie z symbolami oznaczen tych tras osoby wykonujgce roboty budowlane.

5.2. Teren budowy wyposaza sie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru oraz, w zaleznosci od potrzeb, system
sygnalizacji pozarowej, dostosowany do charakteru budowy, rozmiaréw i sposobu wykorzystania pomieszczen,
wyposazenia budowy, fizycznych i chemicznych wtasciwosci substancji znajdujacych sie na terenie budowy, ilosci
wynikajacej z liczby zagrozonych oséb. Sprzet gasniczy i instalacje do gaszenia pozaru nalezy regularnie sprawdzac
zgodnie z wymaganiami producentdw i aktualnych przepiséw przeciwpozarowych.

5.3. Osoby wykonujgce roboty budowlane ze szczegdlnym uwzglednieniem branzy elektrycznej nie mogg byc
narazone na dziatanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych, a szczegdlnosci takich jak hatas,
wibracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyly i gazy o natezeniach i stezeniach przekraczajgcych wartosci
dopuszczalne.

5.4. W przestrzeniach zamknietych, w ktérych atmosfera charakteryzuje sie niewystarczajgcg zawartoscia tlenu lub
wystepujg czynniki o stezeniu nie przekraczajgcych wartosci dopuszczalnych, osoba wykonujgca zadanie powinna
(powinno - musi) byé obserwowana i asekurowana, w celu zapewnienia natychmiastowej ewakuacji i skutecznej
pomocy.

5.5. Stanowiska pracy, pomieszczenia i drogi komunikacyjne powinny by¢ (muszg), w miare mozliwosci oSwietlone
Swiattem dziennym. Skrzydta otwieranych czesci okien nie mogg stanowic zagrozenia dla pracownikdow.

Jezeli Swiatato naturalne jest niewystarczajace do prawidtowego wykonania robét oraz w porze nocnej, nalezy
stosowacd zgodnie z wymaganiami norm swiatto sztuczne.

W razie koniecznosci mogg by¢ stosowane przenosne Zrddta swiatta sztucznego. Ich konstrukcja i budowa oraz
sposob zasilania nie mogg powodowac zagrozenia porazeniem pradem elektrycznym.

5.6. Stanowiska pracy o niestatym charakterze nalezy poddawaé sprawdzeniu pod wzgledem ich stabilnosci,
zamocowan oraz zabezpieczen przed upadkiem oséb lub przedmiotéw. Sprawdzenia nalezy dokonywaé po kazdej
zmianie usytuowania, po kazdej przewie w pracy trwajgcej dtuzej niz 7 dni, a dla stanowisk usytuowanych na zewnatrz
budynku — po silnym wietrze, opadach s$niegu lub oblodzenia.

5.7. Stanowisko pracy powinno umozliwia¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy ze szczegdlnym
uwzglednieniem postanowien zawartych w rozdziale 5 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r.

6. Instalacje i urzadzenia elektryczne i elektroenergetyczne

6.1. Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny (nalezy rozumieé: muszg) by¢
zaprojektowane i wykonywane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, takze chronity w dostatecznym stopniu pracownikéw przed porazeniem pragdem
elektrycznym.
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6.2. Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzeniem, konserwacjg i naprawag instalacji i urzadzen elektrycznych moga
by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia, a mianowicie:

a) Swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajace do zajmowania sie eksploatacjg urzgdzen

elektroenergetycznych o odpowiednim do danego rodzaju prac dla osdb Eksploatacji lub/i Dozoru;

b) uprawnienia budowlane bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci i urzadzen

elektrycznych i elektroenergetycznych;

c) aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do pracy na danym stanowisku pracy oraz inne wymagania wynikajgce z
przepisdow odrebnych (instrukcje instalowanych urzadzen itp.).

6.5. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy zabezpieczy¢ nalezy przed
dostepem o0sdéb nie upowaznionych. Rozdzielnice te muszg by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50m od
odbiornikéw energii. Musi by¢ sporzadzony wykaz oséb upowaznionych do otrzymania kluczy do pomieszczen
zainstalowanych urzadzen lub rozdzielnic. Wykaz oséb upowaznionych powinien znajdowac sie u kierownika
budowy.

6.6. Potaczenia przewodoéw elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi wykonuje sie w sposdb zapewniajgcy
bezpieczernstwo pracy oséb obstugujacych takie urzadzenia. Przewody te nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami
mechanicznymi.

6.7. Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczerstwa odbywadé sie ma
co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i odpornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy
w roku, ponadto nalezy dokonywa¢ kontroli i sprawdzen w przypadku:

a) przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i

mechanicznych;

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzgdzenie byto nieczynne ponad miesigc;

¢) przed uruchomienie urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadku zastosowania urzadzen ochronno-réznicowych w instalacji elektrycznej nalezy

sprawdzi¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

6.8. Kopie zapisu pomiarow skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem pradem elektrycznym powinny
znajdowac sie u kierownika budowy, a dokonane naprawy i przeglagdy musza by¢ odnotowane w ksigzce konserwaciji
urzadzen.

6.9. Wszelkie prace wykonywane na lub w poblizu czynnych sieci i urzadzen elektrycznych (sieci bedace pod lub w
poblizu napiecia) nalezy wykonywac tylko na polecenie pisemne zgodnie z aktualnymi przepisami.

Bez polecenia pisemnego dozwolone jest wykonywanie czynnosci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego,
zabezpieczania urzadzen i instalacji przed zniszczeniem, przez osoby upowaznione do prac eksploatacyjnych
okreslonych w instrukcjach - instrukcji bezpiecznego wykonywania robét budowlanych.

6.10. Prowadzacy eksploatacje urzadzen i instalacji elektroenergetycznych jest obowigzany prowadzi¢ wykaz
poleceniodawcéw, okreslajgce zakres udzielonego im upowaznienia.

6.11. Urzadzenia, instalacje elektroenergetyczne lub ich czesci, przy ktérych beda prowadzone prace
konserwacyjne, remontowe, adaptacyjne lub modernizacyjne, muszg by¢:

- wytaczone z ruchu,

- pozbawiane czynnikéw stwarzajacych zagrozenie;

- skutecznie zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem;

- oznakowane.

6.12. Przed przystapieniem do robot ziemnych zwigzanych z pracami przy urzadzeniach i instalacjach
elektroenergetycznych, na terenie przysztych robdt nalezy rozpoznaé¢ i oznaczyé uzbrojenie podziemne, a
szczegblnosci sieci elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, cieple, gazowe, wodne i inne.

7. Postanowienia koicowe

7.1. Prace w warunkach szczegdélnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego, okreslone w ogdlnych przepisach bhp
jako prace szczegdlnie niebezpieczne, powinny by¢ wykonywane co najmniej przez dwie osoby, z wyjatkiem prac
eksploatacyjnych z zakresu préb i pomiaréw, konserwacji i napraw urzadzen i instalacji elektroenergetycznych o
napieciu znamionowym do 1kV, wykonywanych przez osobe na state do tych prac w obecnosci pracownika
asekuracyjnego, przeszkolonego w udzielaniu pierwszej pomocy (przeszkolenie pracownika asekuracyjnego musi by¢
potwierdzone najlepiej odpowiednim zaswiadczeniem kwalifikacyjnym).
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7.2. Wytaczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia powinno by¢ dokonane w taki sposdb, aby
uzyskac przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych urzadzenia i instalacje elektryczne.

7.3. Przed kazdym uzyciem sprzetu nalezy sprawdzi¢ jego stan techniczny i przeznaczenie.

7.4. Kierownik Budowy zapewni przeszkolenie pracownikow przez osoby o odpowiednich kwalifikacjach (najlepiej
przez lekarzy lub innych specjalistow upowaznionych do szkolen) w zakresie udzielaniu pierwszej pomocy przed
lekarskiej. Wykaz oséb przeszkolonych z potwierdzeniem pisemnym faktu przez te osoby powinien by¢ dotgczony do
Linstrukcji bezpiecznego wykonywania robét budowlanych”.

Opracowat: Projektowat:
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