
REGULAMIN KĄPIELISKA ZAKRZÓWEK 
 

1. Kąpielisko „Zakrzówek” jest kąpieliskiem strzeżonym przez ratowników wodnych w okresie 

od 22.06.2023 r. do 03.09.2023r. w godzinach 10:00-18:00. Usługi ratownicze na kąpielisku 

świadczy podmiot uprawniony do ratownictwa wodnego, posiadający zgodę nr……………. 

Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji …………………….. 

2. Za teren kąpieliska odpowiedzialny jest Zarząd Zieleni Miejskiej w Krakowie. 

3. Warunkiem korzystania z kąpieliska jest zapoznanie się z regulaminem kąpieliska i jego 

przestrzeganie. 

4. Z kąpieliska można korzystać w godzinach jego otwarcia, poza tymi godzinami obowiązuje 

zakaz kąpieli. 

5. Przed wejściem i po wyjściu z wody wszyscy są zobowiązani do dokładnego umycia ciała pod 

prysznicem z zastosowaniem środków myjących. 

6. Zaleca się stosowanie preparatów do opalania niezawierających pochodnych ropy naftowej, 

sztucznych barwników, parabenów i silikonów. 

7. Na terenie pomostów zalecane jest korzystanie z obuwia plażowego. 

8. Na kąpielisko składa się pięć niecek basenowych o różnej głębokości, dozorowanych przez 

ratowników: 

• niecka nr 1 o głębokości 350 cm - strefa dla umiejących pływać 

• niecka nr 2 o głębokości 80 cm - strefa dla nieumiejących pływać 

• niecka nr 3 o głębokości 40 cm - strefa dla nieumiejących pływać, z wyznaczonym przy 

pomocy białych boi brodzikiem dla dzieci 

• niecka nr 4 o głębokości 120 cm - strefa dla nieumiejących pływać 

• niecka nr 5 o głębokości 350 cm - strefa dla umiejących pływać 

9. Ratownikami są osoby posiadające uprawienia, noszące ubiór w jednolitym i wyraźnie 

oznaczonym kolorze, z napisem RATOWNIK. 

10. Kąpiel poza obszarem wyznaczonym jest zabroniona. 

11. Podczas dyżuru ratowników wodnych na kąpielisku wywieszana jest flaga, gdzie: 

• flaga biała oznacza kąpiel dozwoloną 

• flaga czerwona oznacza zakaz kąpieli  

• brak flagi oznacza kąpielisko zamknięte 

12. Na kąpielisku obowiązuje sygnalizacja dźwiękowa ogłaszana przez ratowników, gdzie: 

• seria krótkich sygnałów dźwiękowych oznacza nakaz natychmiastowego wyjścia z wody  

• krótki sygnał dźwiękowy oznacza nakaz zwrócenia uwagi na komunikaty ratownika 

wodnego 

• dwa długie sygnały oznaczają koniec kąpieli, zamknięcie kąpieliska. 

13. Osoby korzystające z kąpieliska winny stosować się do poleceń ratowników. 



14. Ze względu na bezpieczeństwo osób korzystających z kąpieli zaleca się wzajemną 

obserwację, a w razie potrzeby udzielenie pomocy. 

15. W sytuacjach zagrożenia życia lub zdrowia należy natychmiast poinformować o tym fakcie 

ratowników wodnych dyżurujących na kąpielisku. 

16. Dzieci do 12 roku życia mogą przebywać na terenie kąpieliska tylko i wyłącznie pod opieką 

osób pełnoletnich. 

17. Opiekunowie grup zorganizowanych, wycieczek, kolonii itp. proszeni są o zgłoszenie grup do 

kierownika zespołu ratowniczego. 

18. Leżakowanie dozwolone jest na terenie całego kąpieliska z wyjątkiem wyznaczonych 

stanowisk ratowniczych oraz w odległości mniejszej niż 1,5 m od brzegów niecek basenowych 

kąpieliska. 

19. Wprowadzanie psów i innych zwierząt na teren kąpieliska jest zabronione, za wyjątkiem 

psów przewodników osób niewidomych i psów asystujących osobom niepełnosprawnym. 

20. Na teren kąpieliska zakazuje się wstępu osobom pod wpływem alkoholu lub innych środków 

psychoaktywnych. 

21. Na terenie kąpieliska zabronione jest:  

• wchodzenie do wody przy wywieszonej czerwonej fladze 

• niszczenie infrastruktury kąpieliska 

• niszczenie sprzętu ratowniczego 

• używanie sprzętu ratowniczego do celów innych niż ratownicze  

• zakłócanie ciszy osób wypoczywających na kąpielisku 

• spożywanie alkoholu oraz innych środków psychoaktywnych 

• palenie wyrobów tytoniowych, w tym palenie nowatorskich wyrobów tytoniowych 

i palenie papierosów elektronicznych 

• grillowanie, palenie ognisk, używanie otwartego ognia 

• mycie ciała na terenie kąpieliska przy użyciu mydła, szamponów i innych środków higieny 

• zaśmiecanie terenu kąpieliska 

• skakanie do wody z pomostów 

• pływanie na sprzętach wodnych 

• bieganie po pomostach 

• wchodzenie na stanowiska ratowników 

• przechodzenie przez balustrady znajdujące się na pomostach 

• pozostawianie dzieci bez nadzoru 

• rozstawianie namiotów, parawanów i parasoli 

22. Zarządzający terenem nie odpowiada za przedmioty pozostawione na terenie kąpieliska. 

23. Osoby niszczące i uszkadzające sprzęt ratowniczy, infrastrukturę kąpieliska ponoszą 

odpowiedzialność materialną za wyrządzone szkody. 

24. Na terenie kąpieliska obowiązują dodatkowo zasady określone w Regulaminie Parku 

Zakrzówek, który został przyjęty Uchwałą Rady Miasta Krakowa nr XC/2455/22 z dnia 29 

czerwca 2022r. 

25. Osoby przebywające na terenie obiektu, naruszające porządek publiczny, dobre obyczaje, 

stwarzające zagrożenie dla innych osób przebywających na kąpielisku, a także osoby nie 



stosujące się do przepisów niniejszego regulaminu, regulaminu Parku Zakrzówek i do zaleceń 

służb porządkowych lub pracowników, będą usuwane z terenu kąpieliska, niezależnie od 

ewentualnego skierowania sprawy na drogę postępowania karnego i cywilnego. 

26. Podaje się do powszechnej wiadomości, że kąpielisko jest obszarem monitorowanym. 

Wszelkie skargi i zażalenia oraz wnioski dotyczące funkcjonowania kąpieliska można kierować 

do Zarządu Zieleni Miejskiej w Krakowie pod adres mailowy: sekretariat@zzm.krakow.pl lub 

telefonicznie pod numerem 12 20 10 240. 

NUMERY ALRMOWE  

Europejski numer alarmowy 112 

Ratownictwo wodne 984   

Pogotowie 999   

Straż Pożarna 998 

Policja 997 
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