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INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia

(Dz.U. 2003r nr 120 poz. 1126)

1.1 TEMAT
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SPIS TRESCI DLA INFORMACII BIOZ

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizacji poszczegdlnych prac.

2. Elementy zagospodarowania dziatki terenu, ktére mogg stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
3. Informacje dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot budowlanych, z
okresleniem skali i rodzaju zagrozen oraz miejsca i czasu ich wystgpienia.

4. Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych.

5. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajagcym z wykonywania robét
budowlanych w strefach szczegdélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych

zagrozen.
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Zakres robo6t dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdélnych prac:
Procesy budowlane zwigzane z budowg remontem elewacji budynku szkoty podstawowej iurzadzen
budowlanych z nim zwigzanych wymagajg wykonania nastepujacych robét budowlanych:

- roboty ziemne;

- roboty ciesielskie;

- roboty betoniarskie i murarskie;

- roboty izolacyjne;

- roboty impregnacyjne

- roboty dachowe i dekarskie

- roboty tynkarskie;

- roboty instalacyjne;

- roboty Slusarskie i spawalnicze;

- roboty malarskie;

- inne roboty wykonczeniowe.

Elementy zagospodarowania dziatki terenu, ktére moga stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi:

W fazie realizacji prac nalezy przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwigzanych z
wykonywaniem zagospodarowania terenu budowy (budowie nowych obiektow).

Drogi komunikacyjne dla wdzkéw i taczek, usytuowane nad poziomem terenu powyzej 1 m nalezy
zabezpieczy¢ balustradg. Nachylenie drég dla taczek nie moze by¢ wieksze niz 10%. Przejscia dla
pracownikow znajdujace sie na pochytosciach o pochyleniu wiekszym niz 15% nalezy zaopatrzy¢ w listwy
umocowane poprzecznie, w odstepach niemniej szych niz 0,4 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz
0,75 m, co najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem balustradg. Pochylenie, po ktdérych dokonuje sie
recznego przenoszenia ciezaréw, nie powinno mie¢ spadu wiekszego niz 10%.

Sktadowanie materiatéw powinno sie odbywac¢ tylko w wyznaczonych miejscach odpowiednio
wyréwnanych do poziomu, utwardzonych i odwodnionych, w sposdb zabezpieczajacy przed
przewrdéceniem, zsunieciem lub rozsunieciem sie stosow materiatdw. Niedozwolone jest opieranie
sktadowanych materiatéw o parkany, budynki, stupy linii napowietrznych.

Przy sktadowaniu nalezy zachowa¢ co najmniej nastepujgce minimalne odlegtosci:

- 0,75 m - od ogrodzenia i zabudowan;

- 5 m - od statego stanowiska pracy;

- 2 m od wykopu i jednoczesnie:

- 0,6 m - od krawedzi klina odtamu wykopu;

- 2 m - miedzy stosami elementdéw, a budynkiem, ktéry bedzie w fazie realizacji.
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Substancje i preparaty niebezpieczne nalezy  przechowywad i przemieszcza¢ po budowie w
opakowaniach producenta. Materiaty drobnicowe nalezy uktadaé w stosy o wysokosci nie przekraczajacej 2
m. Prefabrykaty powinny by¢ uktadane zgodnie z instrukcjg producenta. Wchodzenie i schodzenie ze stosu
utworzonego ze sktadowanych materiatow jest dopuszczalne wytgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni.
Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatéw, przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing
kierowcy jest zabronione.
Dtugos¢ linii zasilajacej w energie elektryczng wykonana z przewoddw ruchomych nie powinna by¢ wieksza
niz 50 m dla poszczegdlnych odbiornikow. Ewentualna wysokos¢ zawieszenia przewoddw powinna by¢ taka,
by nie utrudnia¢ prowadzenia robét budowlanych, transportu i ruchu.
Eksploatowane urzadzenia i instalacje na terenie budowy nalezy poddawac¢ okresowym ogledzinom,
przegladom, pomiarom i probom w terminach okreslonych przez pracownikdw dozoru w instrukcji
eksploatacji.
Zaleca sie wykonywanie ogledzin co najmniej raz w tygodniu, przeglad co najmniej raz na sze$¢ miesiecy
oraz po kazdym usunieciu uszkodzen, po przeniesieniu na inne miejsce i przed wiaczeniem do ruchu
rozdzielnicy nowo instalowanej.
Zabrania sie urzadzania stanowisk pracy i sktadowisk materiatdw lub maszyn i urzgdzen budowlanych
bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi.
Skrzynki rozdzielcze (rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego) powinny by¢ zabezpieczone przed
dostepem nieupowaznionych oséb i rozmieszczone na terenie budowy tak, aby odlegtosé¢ od najdalszego
urzadzenia zasilajagcego nie przekraczata 50 m. Podtgczeniem i konserwacjg urzadzen elektrycznych mogg
sie zajmowac wytgcznie osoby posiadajace Swiadectwo kwalifikacyjne ,E" - eksploatacja z podaniem
wysokosci napiecia do | kV. Kontrole urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa nalezy
przeprowadza¢ co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrole stanu i opornosci izolacji tych
urzadzen co najmniej dwa razy do roku, w okresach najmniej korzystnych dla stanu izolacji i opornosci oraz
ponadto:

e przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i

mechanicznych

e przed uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac;

e przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.
Oswietlenie stanowisk pracy powinno by¢, w miare mozliwosci, Swiattem dziennym. W razie koniecznosci
moga by¢ stosowane przenosne zrddta swiatta sztucznego. Ich konstrukcja i obudowa oraz sposéb zasilania
w energie elektryczng nie mogg powodowac zagrozenia porazeniem pragdem elektrycznym. Do oswietlenia
miejscowego na stanowiskach roboczych o zwiekszonym zagrozeniu porazeni pradem i we wszystkich
przypadkach umieszczenia zrédet swiatta w zasiegu reki, powinno sie uzywac opraw zasilanych napieciem
bezpiecznym (24V) za pomoca transformatorow bezpieczenistwa wykonanych w Il klasie ochronnosci.
Stojaki o$wietleniowe mogg by¢ zasilane napieciem 380/230 V pod warunkiem, ze:

- oprawy umieszczone sg powyzej 2,5 m od powierzchni, na ktérej mogg znajdowac sie

pracownicy;
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- maja zabezpieczenie przed dotykiem posrednim osiggnietym przez:
a) ograniczenie pradu do wartosci bezpiecznej,
b) samoczynne odtgczenie zasilania w okreslonym czasie, gdy warto$¢ tego prgdu moze by¢ réwna lub
wieksza od bezpiecznej.
Ponadto sztuczne zrddto swiatta nie moze powodowac w szczegdlnosci:
- wydtuzonych cieni,
- ols$nienia wzroku,
- zmiany barwy znakdéw lub zaktdcen odbioru i postrzegania sygnatéw oraz znakow
stosowanych w transporcie,

- zjawisk stroboskopowych.

Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji rob6t budowlanych, z
okresleniem skali i rodzaju zagrozen oraz miejsca i czasu ich wystgpienia

Roboty ziemne

ZagrozZenie Skala zagrozenia
wykonywanie robdt niezgodnie z zatozong technologig roboét niska
nieprzestrzeganie warunkdéw BHP podczas robdt przy czynnosciach niska

instalacyjnych

nie zachowanie odpowiedniego nachylenia skarpy duza
sktadowanie materiatéw na krawedzi wykopu srednia
uzycie niewtasciwych materiatéw do wykonania szalunkéw niska
brak lub niewtasciwe zejscia do wykopow Srednia
przebywanie w zasiegu pracy ramienia koparki wysoka
wykonywanie napraw sprzetu lub srodkéw transportu bez nalezytego srednia

zabezpieczenia przed osunieciem sie sprzetu

brak kontroli izolacji kabli energetycznych i przewodow Srednia
doprowadzajgcych energie elektryczng

Napotkanie podziemnej instalacji elektrycznej na obszarze rozbudowy duza

Prace na wysokosci

ZagrozZenie Skala zagrozenia

niewyposazenie  pracownikow, stosownie do rodzaju  prac wysoka
wykonywanych na wysokosci, w sprzet chronigcy przed upadkiem

nieuzywanie lub nieprawidtowe uzywanie przez pracownikéw sprzetu srednia
ochronnego

niewtasciwy stan techniczny urzadzen zabezpieczajgcych Srednia
niedostateczne informowanie pracownikdw o zagrozeniach, m.in. Srednia

nieprowadzenie szkolen

niska sSwiadomos¢ zagrozenia duza

niewtfasciwa organizacja pracy duza
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Rusztowania budowlane i drabiny
Zagrozenie Skala zagrozenia
upadek z wysokosci wysoka
ztamanie konczyn Srednia
poslizgniecie z powodu oblodzenia srednia
porazenie piorunem Srednia
uderzenie w czesci ciata przedmiotem spadajgcym z wyzszych duza
kondygnacji rusztowania

Montaz i demontaz konstrukgcji
ZagrozZenie Skala zagrozenia
mozliwos¢ popetnienia btedu wynikajgca z braku znajomosci Bardzo wysoka

kolejnosci demontazu i montazu skutkujgca utratg statecznosci
konstrukcji stropu nad salonem i dachu

mozliwos¢ popetnienia btedu wynikajgca z braku znajomosci ciezaru wysoka
elementdéw konstrukcji

wprowadzanie zagrozen przez niestosowanie sie do polecen nadzoru Srednia
montazu
mozliwos¢ urazéw zwigzanych z niewtasciwym sktadowaniem Srednia

elementdw lub ich przemieszczaniem

nieprawidtowe mocowanie podnoszonych elementéw do zawiesi duza

niestosowanie zabezpieczen ochrony osobistej zwtaszcza przy pracach duza
na wysokosci

prac przy ztych warunkach atmosferycznych duza

Roboty spawalnicze

ZagrozZenie Skala zagrozenia
stosowanie niewtasciwego osprzetu wysoka
nieuzywanie srodkéw ochrony osobistej przed porazeniem wzroku lub wysoka

oparzeniami rak

lekcewazenie uszkodzen kabli elektrycznych Srednia

wystgpienie mozliwosci poparzen roztopionym metalem Srednia

Roboty wykonywane przy pomocy elektronarzedzi

Zagrozenie Skala zagrozenia
porazenie pragdem wysoka
oparzenie fukiem elektrycznym srednia
powstanie pozaru niska

Roboty zbrojarskie

Zagrozenie Skala

11
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niezachowanie warunkéw bezpiecznego transportu i sktadowania stali Srednia

zbrojeniowej

prowadzenie zbrojenia bez odpowiednich zabezpieczen oraz rusztowan Srednia

mozliwosc skaleczen rak przy niestosowaniu rekawic ochronnych duza

prowadzenie prac zbrojarskich przy wytadowaniach atmosferycznych niska
Roboty ciesielskie

ZagrozZenie Skala

obstuga maszyn i urzadzen przez osoby nieuprawnione lub duza

nieprzeszkolone

nie zachowanie warunkdow bezpiecznego transportu i sktadowania Srednia

elementéw deskowan

nieprzestrzeganie instrukcji obstugi maszyn i urzadzen duza

dopuszczenie pracownikow do pracy bez zabezpieczen indywidualnych wysoka

pozostawienie elementdéw niezabezpieczonych przed utratg stabilnosci duza

lub stabilizowanie elementéw w sposdb niewystarczajacy

prowadzenie rozbidrek szalunkéw niezgodnie z ustalong technologia Srednia

rozpoczecie rozbiérki bez poleceni przetozonego Srednia

pozostawienie na terenie budowy desek z wystajgcymi gwozdziami duza

Roboty murowe i tynkarskie

Zagrozenie Skala
obstuga sprzetu przez osoby nieuprawnione wysoka
nieprzestrzeganie instrukcji obstugi i uzytkowania sprzetu duza

mozliwos¢ urazdw przy obstudze sprzetu nie posiadajgcego wysoka

odpowiednich zabezpieczen czesci ruchomych

zachlapania oczu rozpryskami wytadowywanej lub przetadowywanej wysoka
zaprawy
zachlapania oczu zaprawg przy murowaniu lub tynkowaniu wysoka

nieprawidtowo wykonane rusztowania

samowolna likwidacja istniejgcych zabezpieczen ochronnych (demontaz wysoka
barierek)
wchodzenie i schodzenie z rusztowan w miejscach do tego duza

nieprzystosowanych

upadek z wysokosci spowodowany nieprawidtowo wykonanymi duza
zabezpieczeniami otworéw w stropach, demontaz barierek

wychylanie sie poza zarys rusztowan bez odpowiednich zabezpieczen duza
przy przejmowaniu materiatéw z pojemnikow

podwyzszanie pomostéw roboczych w sposdb przypadkowy, niezgodny duza
Z przepisami

12
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mozliwos¢ poslizgnie¢ i urazéw spowodowana brakiem porzadku na duza

stanowisku pracy

urazy spowodowane spadaniem przedmiotéw z wysokosci duza

porazenia prgdem przy niesprawnej instalacji elektrycznej duza
Roboty dachowe i dekarskie

Zagrozenie Skala

wykonywanie pracy na znacznych wysokosciach b. wysoka

wykonywanie czes$ci robdt na skraju dachu (obrdbki blacharskie) b. wysoka

poruszanie sie po powierzchniach stromych wysoka

uzywanie materiatéw z ostrymi i wystajgcymi krawedziami duza

uzywanie prostych, czesto prymitywnych urzadzen transportowych do duza

podawania materiatéw na dach

stosowanie materiatéw szkodliwych i goracych duza

uzywanie otwartego ognia do podgrzewania materiatow dekarskich Srednia

(mas bitumicznych)

wydzielanie sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewani Srednia

mas bitumicznych

ol$nienia spowodowane odbiciem swiatta od powierzchni dachu duza
Roboty malarskie

ZagrozZenie Skala zagrozenia

stosowanie szkodliwych substancji chemicznych srednia

stosowanie substancji mogacych spowodowac alergie Srednia

wykonywanie pracy na wysokosci b. wysoka

postugiwanie sie elektronarzedziami i urzgdzeniami pracujgcymi pod duza

cisnieniem

niebezpieczenstwo pozaru mata
Roboty impregnacyjne

ZagrozZenie Skala zagrozenia

zatrucia organizmu nagte, przewlekte i ostre Srednia

mozliwos¢ oparzenia srednia

podraznienia i alergie duza

Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robé6t

szczegoblnie niebezpiecznych

Kazdorazowo przed przystgpieniem do wykonywania prac na budowie wszyscy pracownicy winni mie¢

udzielony instruktaz, co do sposobu prowadzenia prac z uwzglednieniem przewidywanych zagrozen,

ryzyka zawodowego, zwigzanego z wykonywang pracg na poszczegdlnych stanowiskach pracy oraz

sposobem stosowania podczas pracy srodkdédw ochrony osobistej, zabezpieczajgcych przed skutkami

13
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zagrozen (kaski, szelki, okulary ochronne, odziez ochronna). Przed przystgpieniem do wykonywania robot
szczegllnie niebezpiecznych instruktaz winien by¢ przeprowadzony niezaleznie i dodatkowo z
rozbudowaniem informacji na temat szczegdlnych zagrozen i sposobu ich unikniecia. Instruktazu winien
udzieli¢ kierownik robdt lub mistrz budowlany (brygadzista).

W dokumentacji budowy powinny znajdowac sie wszystkie dokumenty potwierdzajgce przeprowadzenie

szkolen z zakresu BHP.;

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

Bezposredni nadzér nad bezpieczernistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawowaé winien
kierownik budowy.

W przypadku wystgpienia zagrozenia natychmiast nalezy przedsiewzig¢ wszystkie kroki (sity i srodki) w
celu jego usuniecia. Pracownik znajdujacy sie w strefie zagrozenia niezwtocznie winien jg opusci¢. Do
czasu usuniecia niebezpieczenistwa nalezy strefe zagrozenia wydzieli¢ i nie pozwoli¢ na wstep oséb na jej
teren. Zagrozenie winna usung¢ tylko osoba do tego uprawniona i posiadajgca odpowiednie

przygotowanie fachowe i zawodowe, oraz posiadac stosowne zezwolenie (uprawnienia).

b) koniecznos¢ stosowania przez pracownikéw srodkdw ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych
przed skutkami zagrozen

Pracownicy zatrudnieni na terenie budowy winni byé wyposazeni w odpowiedni dla danej pracy sprzet
ochrony osobistej lub zbiorowej oraz powinni byé wyposazeni w odziez roboczg ochronng wg

obowigzujacych tabel i norm. Pracownicy w/w sprzet winni stosowac zgodnie z jego przeznaczeniem.

c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w
tym celu osoby

Wykonywanie prac szczegdlnie niebezpiecznych winno sie odbywac tylko przy nadzorze majstra budowy
lub kierownika budowy, przy zastosowaniu szczegdlnych wymagan bezpieczeristwa. Prace te winni
wykonywaé tylko pracownicy majacy do ich wykonania stosowne przygotowanie poswiadczone

odpowiednimi dokumentami (certyfikatami, Swiadectwami, itp).

5. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z wykonywania
robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcy szybka ewakuacje na wypadek

pozaru, awarii i innych zagrozen.
Podczas wykonywania prac na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ transport na wypadek koniecznosci

ratowania zdrowia i zycia. Na budowie winien sie znajdowal sprzet tgcznosciowy (np. telefon

komarkowy).
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Na terenie budowy winien znajdowac sie sprzet p.poz. (gasnice, koce, wiadra oraz beczki z wodg lub punkt
czerpalny wody).
Na wypadek skaleczen lub drobnych urazéw takie na terenie budowy winien znajdowac sie punkt

pierwszej pomocy medycznej, wyposazony w stosowny sprzet i materiaty.

Opracowata:
mgr inz. arch. ANNA SMOLSKA
nr upr. Wp-OIA/OKK/19/2010
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