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1. Podstawa opracowania projektu

1. Zlecenie Inwestora

2. Podktady budowlane budynku, aranzacja wnetrz, wizja lokalna.
3. Polskie Normy.

4. Aktualne przepisy PBUE

2. Zalozenia projektowe

Opracowanie to obejmuje modernizacj¢ instalacji elektrycznej oswietlenia ogélnego,
oswietlenia awaryjnego oraz gniazd ogdlnych wraz z obwodami technologicznymi i tablicami
elektrycznymi w czg$ci pomieszczen.

W pomieszczeniach nr 01, 04, 11, 13, 14, 16, 28 instalacja zostala zmodernizowana i
pozostaje bez zmian, ale nalezy ja wlaczy¢ poprzez puszki przytaczeniowe do projektowane;j
instalacji elektrycznej.

W pomieszczeniu 02a bedzie nowa instalacja elektryczna i nalezy to pomieszczenie zasili¢ z
istniejacej instalacji elektrycznej z pomieszczenia nr O1.

W pomieszczeniu 02b bedzie nowa instalacja elektryczna i nalezy to pomieszczenie zasili¢ z
istniejacej instalacji elektrycznej z pomieszczenia nr 04.

Z pomieszczenia nr 04 zasilane sa juz pomieszczenia nr 03 i nr 05, za$ z pomieszczenia nr 28
zasilane sa pomieszczenia nr 24, 25, 26, 27 i w tych pomieszczeniach instalacja elektryczna

pozostaje bez zmian.
Instalacja zasilania.

Projektowana tablicg TE1 zasili¢ z istniejacej rozdzielni gldéwnej RG poprzez wpigcie kabla
zasilajacego za wylacznikiem gtownym. Kabel YKXS 4x10mm? uktadaé ,,pod tynkiem” w rurze

ochronnej RL47 1 zabezpieczy¢ roztacznikiem bezpiecznikowym In=63A.

Instalacja elektryczna 230/400V.

Projektuje si¢ modernizacje instalacji elektrycznej gniazd ogoélnego przeznaczenia oraz
wykonanie instalacji zasilenia klimatyzacji 1 urzadzen technicznych. Projektowane obwody nalezy
sprowadzi¢ do projektowanych tablic elektrycznych TE1 i TE2.

Okablowanie sterownicze do klimatyzacji jest w zakresie firmy montujacej urzadzenia

klimatyzacji.



Instalacja o$wietleniowa.

W  zakres instalacji elektrycznej o$wietleniowej projektuje si¢ montaz opraw
o$wietleniowych energooszczednych typu LED oraz montaz os$wietlenia awaryjnego
ewakuacyjnego. Oprawy nalezy zasili¢ nowymi przewodami rozprowadzonymi z tablicy TEI 1

TE2.

3. Opis techniczny

3.1 Zasilanie

Projektowang tablice TE1 nalezy zasili¢ z istniejacej rozdzielni gtownej RG. Zasilenie
wykonaé poprzez wpigcie kabla zasilajacego za wytacznikiem glownym, za§ drugostronnie wpiaé
w tablice TE1. Kabel typu YKXS 4x10mm2 uktadaé ,,pod tynkiem” w rurze ochronnej RL47 i

zabezpieczy¢ roztacznikiem bezpiecznikowym In=63A.

3.2 Tablice elektryczne TE

Tablica TE1 zlokalizowana zostala w pomieszczeniu nr 12 i za$§ tablica TE2 w
pomieszczeniu nr 0l. Do zabezpieczenia obwodow nalezy uzy¢ aparatury modutowe;:
wylacznikow  przeciwporazeniowych nadpradowych 1 rdéznicowopradowych. Zastosowac
aparatur¢ mocowang na szyny TH35. Podziat os$wietlenia na poszczegdlne obwody dokona¢ na
etapie wykonawstwa.

Tablice TE1 1 TE2 nalezy wykona¢ w drugiej klasie izolacji. Zasilanie tablicy TE2
wykona¢ poprzez wpigcie przewodu typu YDY 5x4mm? bezposrednio za wylacznik glowny
istniejacej tablicy pigtrowej 1 zabezpieczenie rozlacznikiem bezpiecznikowym In=25A. W tablicy
zostana zabudowane aparaty modutowe zabezpieczajace obwody zasilajace oraz zapewniajace

ochrong przeciwporazeniowa.

Tablice wykona¢ wg zataczonych schematéw



3.3 Instalacja oswietleniowa.

W pomieszczeniach 1 na korytarzach zamontowa¢ oprawy LED oraz o$wietlenie

awaryjne i lampy ewakuacyjne kierunkowe.

Instalacja os$wietlenia ogoélnego bedzie zasilana przewodami typu YDY 3x1,5mm?
450/750V, za$ o$wietlenia awaryjnego przewodami typu YDY 4x1,5mm? 450/750V. Sposdb
rozmieszczenia opraw wynika z krzywej rozsytu i strumienia §wietlnego oprawy, dlatego przed
zamontowaniem konkretnego typu oprawy nalezy dokona¢ obliczen fotometrycznych i

wprowadzi¢ korekty w rozmieszczeniu opraw.

Minimalne parametry opraw LED:

- wydajnos$¢ oprawy min. 130lm/W

- Temperatura barwowa, - neutralny od 3300-5300 K

- Wspotczynnik oddawania barw — Ra > 80

- Napigcie zasilania - 230 V AC

- Zywotno$é — min. 50 000 h

- Materiat obudowy — stal koloru biatego

- Wspotczynnik mocy - min. cos ¢ = 0,95

- Gwarancja producenta minimum - 5 lat

Obwody zasilajace oprawy os$wietleniowe ukladamy jako podtynkowe. Rozgalezienia
instalacji nalezy stara¢ si¢ taczy¢ pod oprawami, w przypadku braku takiej mozliwos$ci nalezy
zastosowa¢ uniwersalne puszki p/t . Osprzgt montowac na wysokosci 1,3 m. Obwody zasilajace

oswietlenie pomieszczen nr 01, 04 1 28 wlaczy¢ poprzez puszki przytaczeniowe do tablicy TE2.
Rozmieszczenie opraw pokazano na rys. E1.

3.4. Instalacja gniazd ogoélnych.

Instalacja gniazd ogélnych bedzie zasilana przewodami typu YDY 3x2,5mm?2
450/750V. Gniazda montowa¢ na wysokosci h=30cm od podtogi lub jak podano na rysunku.
Obwody zasilajace gniazda pomieszczen nr 01, 04 1 28 wlaczy¢ poprzez puszki przytaczeniowe
do tablicy TE2. Obwody zasilajace gniazda pomieszczen nr 01, 04 1 28 wilaczy¢ poprzez puszki
przylaczeniowe do tablicy TE2.

Rozmieszczenie gniazd przedstawiono na rys. E-1.



3.5. Instalacja urzadzen technicznych i klimatyzacji.

Dla potrzeb urzadzen technicznych nalezy wyprowadzi¢ z tablicy TE1 odrgbne obwody
zasilajace. Zasilanie urzadzen technicznych bedzie wykonane za pomoca przewodow:
- YDY 5x2,5 mm? — zasilanie ptyty indukcyjne;,
- YDY 3x2,5 mm? — zasilanie pralko-suszarek (2szt.),

- YDY 3x2,5 mm? — zasilanie suszarek na obuwie (4 szt.).

Zasilanie klimatyzacji wykona¢ za pomoca oddzielnych obwodow zasilajacych
poszczego6lne urzadzenia. Typy przewodow zasilajacych podano na rys. E-1.
Sterowanie instalacja wentylacji uzgodni¢ na etapie wykonawstwa i dostosowaé¢ do modelu

zastosowanego systemu wentylacyjnego.

4. Pomiary

Po wykonaniu instalacji elektrycznej wykona¢ nalezy wszystkie wymagane pomiary dla
nowobudowanych odbiorczych instalacji elektrycznych niskiego napigcia, a mianowicie:

- sprawdzi¢ rezystancjg izolacji obwodow elektrycznych,
- sprawdzi¢ ciaglo$¢ przewodu ochronnego,
- sprawdzi¢ skuteczno$¢ ochrony przeciwporazeniowej,
- sprawdzi¢ dziatanie wytacznikéw réznicowopradowych,
- sprawdzi¢ dziatanie funkcjonalne obwodow gniazd wtykowych,
Kontrolg sprawnosci instalacji (wykonana wg powyzszych punktow) poprze¢ nalezy
protokotami kontrolnymi dotaczonymi do dokumentacji powykonawcze;.



5. Obliczenia techniczne

W zwiazku z modernizacjq instalacji elektrycznej nie planuje si¢ wymiany przylacza
energetycznego.

Moc przytaczeniowa

Lp. | Nazwa obwodu Moc znamionowa Wspotezynnik Moc przytaczeniowa
[kwW] jednoczesnosci
kil

1 | Os$wietlenie 2,10 0,8 1,68

2 | Gniazda 13,20 0,1 1,32

3 Plyta grzewcza 7,00 0,2 1,40

4 Klimatyzacja 28,60 1 28,60

5 | Tablica TEl 3,00 1 3,00
Razem: 36,00

Moc przytaczeniowa zalozona wynosi Ps=36kW

=BW 5 0a
V3-400-0,95

Prad obliczeniowy dla mocy szczytowej [s=54,70A

Dla projektowanego WLZ-u proponuje si¢ kabel np. typu YKXS 4x10mm?2 o
dhugotrwatym dopuszczalnym pradzie [z=76A

Obliczenia warunkoéw koordynacji zabezpieczen
l.Ib<In<lz

Ib — warto$¢ pradu obciazeniowego przez urzadzenia — 54,7 A
In- warto$¢ zabezpieczenia w rozdzielni - 63,0 A

Iz- wartos$¢ pradu dla obciazenia ciaglego przewodu - 76,0 A

54,70<63,0< 76,0
Warunek spetniony

2.1451z>1,

Iz- warto$¢ pradu dla obciazenia ciaglego przewodu
1,45x76 A=110,2 A

l,=16XxIn

I,=1,6 x 63,00 =100,8 A

110,2>100,8 A

Warunek spetniony




Spadek napigcia dal TE1.
Spadek napigcia Pi=36 kW; Ig = 54,7 A

AUodb=(100*P*L)/(y *S*U?)
AUodb=(100*36000*10)/(54*10,0*4007) = 0,42%
gdzie:

P —moc znamionowa [KW]

L — odleglos¢ [m]

S - pole przekroju [mm2]

U — napigcie [V]

Y - wspoétczynnik opornosci dla miedzi ==54 [ (m/Q*mm2]
AUodb = 0,42%

Uodb — spadek napigcia pomigdzy rozdzielnia RG a TE1
0,42% < 3%

warunek spetniony

6. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Uktad instalacji - TN-S. Ochrona przeciwporazeniowa zostanie zapewniona poprzez
zastosowanie wylacznikow nadpradowych typu S oraz wylacznikéw réznicowopradowych o
pradzie uptywu 30mA o charakterystyce typu AC. Zastosowano tablicg TE o obudowie w II-giej

klasie izolacji.

7. Uwagi

Wszystkie stosowane przewody, aparaty i1 urzadzenia musza posiadaé atesty, certyfikaty
lub deklaracje zgodnosci stosowalnosci w budownictwie.
W trakcie realizacji inwestycji nalezy przestrzega¢ obowiazujacych przepisow BHP

Calos¢ wykona¢ zgodnie z obowiazujacymi normami 1 przepisami w tym zakresie.



8. ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH MATERIALOW

Lp Materiat Jedn. | Tlos¢
1. | Przewod YDY 450/750V 3x1,5 mm?2 m 850
2. | Przewdod YDY 450/750V 3x2,5 mm?2 m 500
3. | Przewdd YDY 450/750V 4x1,5 mm2 m 100
4. | Przewdd YDY 450/750V 5x2,5 mm2 m 100
5. | Przewdd YDY 450/750V 5x4 mm?2 m 100
6. | Tablica TE1 kpl. 1
7. | Tablica TE2 kpl. 1
8. | Gniazda szt. 44
9. | Wylaczniki 1-bieg. Szt. 5
10. | Wytaczniki 2-bieg. §wiecznikowe Szt. 9
11. | Wylaczniki 2-bieg. schodowe szt. 4
12. | Wylaczniki (sterowanie) wentylacji Szt. 2
13. | Oprawy typu LED L1 kpl. 8
14. | Oprawy typu LED L3 kpl. 11
15. | Oprawy typu LED L3CR kpl. 4
16. | Oprawy typu LED L5 kpl. | 51
17. | Oprawy typu LED EW1 kpl. 2
18. | Oprawy typu LED EW2 kpl. 8
19. | Oprawy typu LED EW3 kpl. 4
20. | Rozbudowa RG o roztacznik bezpiecznikowy 63 A kpl. 1




9. BIOZ

Informacja dotyczaca Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Ponizej wymienia si¢ informacje dotyczace zagrozen, ktére moga wystapi¢ przy prowadzeniu
prac wykonawczych zwiazanych z budowg instalacji elektrycznych w ramach zadania:
Przebudowa czesci budynku uslugowo — magazynowego w zakresie zaprojektowania szatni
wraz z wezlami sanitarnymi przy ul. Stowackiego 5, 08 — 500 Ryki, Dziatka nr ewid. 4632/6 dla
Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Rykach Sp. z 0.0.,

ul. Stowackiego 5, 08 — 500 Ryki.

1. Zakres robot uwzgledniajacy kolejnos¢ realizacji poszczegolnych robot:
- wyznaczenie tras instalacji
- kucie bruzd
- instalowanie puszek
- montaz przewodow i rurek
- instalowanie tablic rozdzielczych
- laczenie przewodow
- wykonanie instalacji odgromowej
- montaz osprzetu
- wykonanie pomiarow
- rozruch instalacji
2. Projekt przewiduje modernizacjg instalacji elektrycznej istniejacego budynku .
Podczas prac demontazowych nalezy zwréoci¢ szczeg6lng uwagg na istniejace zlacze kablowe,
instalacje elektryczne oraz pozostale instalacje typu c.o. , wod.-kan. itp.
3. Szczegblna uwagg nalezy zwrdcié na instalacje elektryczne bedace pod napigciem.
4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych, okreslajace
skale 1 rodzaj zagrozenia oraz miejsce i czas ich wystapienia
1) prace na wysoko$ci zwiazane z montazem opraw oswietleniowych 1 uktadaniem przewodow
elektrycznych,
- prace wykonane z rusztowania lub kosza podnos$nika samochodowego,
- zagrozenie zwigzane z wypadnigciem pracownika z rusztowania lub kosza
- upadkiem z dachu
- upadkiem przedmiotdw z wysokosci
Zastosowac sprzet ochrony osobistej /szelko-pasy, hetm ochronny /teren robot wokot rusztowania
lub podnosnika wygrodzi¢ przed dostepem 0sob postronnych i pozostatych cztonkow brygady.
Prace te moga wytacznie wykonywac pracownicy posiadajacy uprawnienia do pracy na
wysokosci oraz przeszkoleni na stanowisku pracy.
2) Wykonanie prac przy czynnych kablach nn. 0,4kV,
3) Podlaczenie kabla zasilajacego do RG. Prace nalezy prowadzi¢ beznapigciowo. Prace moga
wykonywa¢ pracownicy posiadajace kwalifikacje elektryczne.
4) prowadzenie prac z uzyciem narz¢dzi udarowych do kucia i przebi¢.
— zagrozenie zdrowia zwiazane z okaleczeniem odpryskami urobku mechanicznego,
zwichnigciem nadgarstka i stawu tokciowego.
Prace te moga wykonywac pracownicy posiadajacy przeszkolenie w zakresie obstugi
tych urzadzen i posiadajacy aktualne zaswiadczenia kwalifikacyjne



5. Wydzielenie i oznakowanie miejsc prowadzenia robdt budowlanych

1) Dla zagrozen wystgpujacych w pkt.1 - prace wykona¢ zgodnie z Instrukcja prac na
wysokosci . Stosowac sprzet ochrony ochronny i ochrony osobistej oraz wprowadzic¢

oznakowanie terenu prac.

2) Dla zagrozen wystepujacych w pkt.3 — Brygadzista deleguje do wykonania powyzszych prac
pracownikow przeszkolonych i posiadajacych aktualne uprawnienia — stosowac sprzet
ochronny i ochrony osobistej

6. Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

1) przytaczanie kabli bedzie wykonywane w stanie beznapigciowym, a miejsce pracy winno

zosta¢ odpowiednio przygotowane w sposob okreslony w poleceniu na prace. Pracownicy
wykonujacy te prace powinni przez dopuszczajacego i kierujacego zespotem pracownikdéw zostaé
zapoznani ze sposobem przygotowania miejsca pracy, ze wskazaniem wystepujacych zagrozen
oraz omowieniem sposobu wykonywania robot. Brygadzista przeprowadzi instruktaz
pracownikow przed rozpoczgciem robot i odnotowuje ten fakt na pismie, a pracownicy obok
wpisu o instruktazu podpisuja fakt jego przeprowadzenia.

2) w przypadku zaistnienia zagrozenia brygadzista w porozumieniu z kierownikiem rob6t
wstrzymuje proces budowlany. Kontynuacja rob6t moze nastapi¢ dopiero po upewnieniu si¢
ze zagrozenie jakie zaistniato zostalo usunigte.

7. Wskazanie §rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom

wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacj¢, umozliwiajaca
szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

1) przeprowadzanie instruktazu pracownikdéw

2) rozmieszczenie 1 oznaczenie obszaréw stref pracy ludzi i sprz¢tu - nalezy dokonaé

wygrodzenia miejsc pracy ( wykopow dla kabli, miejsc pracy przy wymianie ztaczy
kablowych )

3) w celu zminimalizowania zagrozen pracownicy zobowiazani sa do stosowania odziezy
ochronnej oraz sprz¢tu ochrony osobistej, a takze narzedzi zgodnie z ich przeznaczeniem

4) prace wyszczegdlnione w pkt.4 jako stwarzajace zagrozenie dla zdrowia 1 zycia ludzkiego
na budowie bezposrednio nadzoruje brygadzista



